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RESUMO 

 
O presente trabalho refere-se à incidência de doenças ocupacionais, advinhas 

do trabalho. Foram feitas abordagens sobre a historicidade dessas doenças, 

suas causas e conseqüências. De acordo com o referencial bibliográfico, a 

industrialização, o movimento respeito presente no seu trabalho está 

diretamente ligado as doenças ocupacionais e que há várias formas de 

prevenção para essas doenças. O objetivo geral deste trabalho é investigar se 

há incidência de doenças ocupacionais nas merendeiras das escolas estaduais 

da cidade de Jataí – GO, e quais os profissionais que atuam ou podem estar 

atuando nessa área. Para isso, foi feito um levantamento bibliográfico e uma 

pesquisa de campo qualitativa de caráter exploratório, onde pôde ser 

detectado que não há atividades dedicadas à essas profissionais, e que os 

profissionais de Educação Física são os mais qualificados para a melhoria da 

saúde e qualidade da vida do trabalhador através de atividades específicas. 

Desta forma, percebemos um grande e novo campo de atuação surgindo para 

o profissional de Educação Física. 

 
 


