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| - APRESENTAGCAO DO PROJETO

O Projeto Pedagdgico do Curso de Licenciatura em Educagdo Fisica da
Universidade Federal de Goias (UFG), Campus Jatai (CAJ), se alicer¢a na LDB, nas
Resolugdes n. 01, 02, 27, 28/CNE, no Parecer n. 09/CNE, que trata da formacao de
professores para a educagao basica, na Resolugcédo n. 07/CNE, no Parecer n. 158/CNE,
que trata da formacgao profissional especifica da Educagao Fisica, na Resolugao n.
06/2002/CONSUNI que cria o0 RGCG, na Resolucado n. 004/ CEPEC, que estabelece a
nova politica de formacgéo de professores no ambito da UFG, no Estatuto e no PDI da
UFG (2011/2015).

A elaboragao deste Projeto Pedagogico de Curso (PPC) foi fundamentada no
PPC da UFG/Goiania, elaborado pela Comissao de Reforma Curricular e adotado pelo
CAJ até o momento, e passou por reajuste no ano de 2007 sem, no entanto, modificar
o fluxo de disciplinas e a matriz curricular, uma vez que, naquela oportunidade,
sentimos a necessidade de esperar a primeira turma, decorrente dessa matriz, concluir
0 curso para realizarmos uma avaliagcao, juntamente com esses alunos, a respeito das
reais necessidades de alteragoes.

O primeiro Curso de Licenciatura em Educacéao Fisica da UFG foi criado, em
Goiania, em 01 de setembro de 1988, através da resolugcdo n. 283 do Conselho
Coordenador de Ensino e Pesquisa da UFG e reconhecido pelo MEC em 27 de
dezembro de 1994, conforme consta da Portaria n. 1811 e publicada no D.O.U. de
28/12/94. Logo ap6s o inicio das primeiras turmas em Goiania, implantaram-se novas
turmas nos campi da UFG em Cataldo (1990) e Jatai (1992 — com inicio em 1994). O
curso de Jatai €, desde o seu surgimento, presencial, e se classifica, na UFG, na
grande area de Ciéncias Humanas, embora em varias situagdes sua classificacéo
tenha sido considerada, de forma equivocada, como vinculada as Ciéncias da Saude.
O curso oferta anualmente 40 vagas, desde a primeira turma, que ingressou em 1994,
€ 0 acesso ocorre por meio do processo seletivo (vestibular).

Segundo Falqueto (2007), a primeira turma ingressou no periodo noturno.
Decorrente de problemas de espaco fisico e infraestrutura, dois anos depois, o curso
passou a funcionar no turno matutino’. Por aproximadamente 12 anos o curso de

Educacao Fisica funcionou em um espaco cedido pelo governo estadual, além de ter a

As duas primeiras turmas do curso funcionaram no noturno, a partir da terceira turma o curso
passou para o matutino.
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maioria das aulas praticas distribuidas em varios locais da cidade, e desde 2009 o
curso passou a funcionar na Unidade Jatoba do Campus Jatai.

No final do ano de 2007 o CAJ aderiu a proposta do REUNI, em atendimento a
politica governamental de expansdo e estruturacdo das universidades publicas
brasileiras, que seria executada entre os anos de 2008 e 2012. Foi entdo contemplado
com a criagao de cinco novos cursos, dentre eles o Bacharelado em Educacéo Fisica,
cuja proposta partiu dos professores da coordenagdo do curso de licenciatura em
Educacéo Fisica.

Em 2010, foram disponibilizadas 40 vagas para ingresso no edital do
processo seletivo para o primeiro semestre, prontamente preenchidas. Este novo curso
€ inserido na grande area de Ciéncias da Saude, tendo como modelo de educagao a
aula presencial, e predominantemente noturno, atendendo, desta forma, a uma parcela
da populagédo que nao pode fazer um curso superior no diurno. O PPC do Bacharelado
em Educagdo Fisica mantém identidade propria, porém boa parte dos seus
conhecimentos e praticas guardam proximidade com o Curso de Licenciatura.

Em decorréncia disso, foram disponibilizados recursos para construcao,
aquisicao de equipamentos e contratagdo de recursos humanos, o que viabilizou, desta
forma, a realizacdo das atividades em espacos fisicos adequados, e com 0s recursos
materiais € humanos minimos indispensaveis ao cumprimento do que € previsto no
Projeto Pedagdgico do curso de Educagéao Fisica (Licenciatura e Bacharelado). Apds
isso, grande parte da infraestrutura e apoio didatico pedagdgico esta concentrada no
Campus Jatai, Unidade Jatoba.

A proposta curricular do curso de Licenciatura em Educagdo Fisica do
CAJ/UFG, desde sua implantagdo em Jatai, aponta para varios compromissos
histdricos, dentre os quais, o seu papel decisivo de integrar-se nas transformacgdes da
escola, da Educacao Fisica e Educagao, com novos redimensionamentos curriculares
acerca da corporeidade no interior das praticas educacionais e nas praticas sociais, ou
seja, sua finalidade €& desenvolver uma proposta progressista na formacado de
professores, com insercao qualitativa na escola e nos demais ambientes educativos,
pedagdgicos e sociais, mediada pelas praticas corporais.

Ainda que os compromissos historicos estejam vinculados a formacéo de
professores para intervir nas escolas e na educacéo, em uma perspectiva generalista e
das necessidades colocadas pelo mundo social, esta formagao docente também adota

uma agao politico-pedagogica diferenciada no sistema educacional e nas demais
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intervengdes profissionais nos espacos do trabalho relacionados ao esporte, lazer,
saude e politicas publicas.

Face aos antigos compromissos assumidos na formacéo do educador e as
novas determinagbes inscritas na realidade educacional e social, o projeto de
mudancas curriculares de licenciatura em Educacdo Fisica do CAJ/UFG apresenta
como finalidades: a) contribuir para o processo de formagao garantindo, ao futuro
professor, as devidas competéncias para pensar, questionar e intervir para superar as
praticas equivocadas, inadequadas e desnecessarias ao desenvolvimento da formacéao
humana. Diante disto, o sentido critico reflexivo e autbnomo deve embasar a
constituigdo do conhecimento profissional com uma formagéao teorica e interdisciplinar
fundamentada no trabalho pedagdgico e na produgcédo de conhecimentos (cientificos e
culturais) enquanto horizontes da capacitagdo do professor de Educagado Fisica; b)
reafirmar os compromissos sociais que objetivem a superagéo das injusticas sociais, da
exclusdo, da discriminagdo, da alienacdo do homem inscritos na cultura corporal
humana; c) fortalecer os conteudos e os elementos presentes no curriculo que
garantam a identidade da area no projeto de formagao do profissional docente em
Educacéo Fisica.

Assim, sdo apresentadas a seguir as especificidades do curso.

a) Area de Conhecimento: Ciéncias Humanas;

b) Modalidade: Presencial?

¢) Grau académico: Licenciatura Plena;

d) Titulo a ser conferido: Licenciado em Educagéo Fisica

e) Curso: Educacéo Fisica;

f) Habilitagao: Licenciatura

g) Carga Horaria do Curso: 3200h

h) Unidade responsavel pelo curso: Campus Jatai

i) Turno de Funcionamento (presencial): predominantemente matutino;

j) funcionamento do curso (para EAD): n&o temos curso de EAD

k) Numero de Vagas: 40 (quarenta);

I) Duragao do curso em semestres: minimo de 8 semestres e maximo de 14

semestres;

m) Forma de ingresso ao Curso: as formas de ingresso ao curso dar-se-ao

Embora o curso seja presencial, € facultado a cada disciplina utilizar 20% do total da carga horaria a
distancia, utilizando-se da ferramenta MOODLE.



9

por meio do Vestibular, conforme o Regimento Geral da UFG e do Anexo Il do
Regulamento Geral de Cursos de Graduagdao (RGCG), Resolugago CONSUNI
n°06/2002.

Ao pensar um PPC para nortear todo o trabalho desenvolvido por um curso de
formagdo docente, deve-se considerar uma proposta que viabilize o acesso aos
conhecimentos éticos, politicos e culturais voltados para a preparagao de profissionais
com autonomia para agir profissional e socialmente, que demonstrem condigdes de
atuar conscientemente em defesa de uma formacao humana que leve em conta a vida
pessoal e social. Isso faz parte das metas que a Universidade tem a cumprir no
desempenho de seu papel junto a sociedade, especialmente no que se refere a
construcao de identidades, ao cultivo livre e autbnomo do conhecimento, e a produgao
e difusdo da ciéncia, da arte e da cultura.

No CAJ/UFG, o curso de Licenciatura em Educacdo Fisica defende a
Universidade como instituicao social, a partir dos parametros que respeitam a formacao
intelectual de seus alunos, bem como a produgéo cientifica, tecnoldgica, artistica e
filosofica e, principalmente, o atendimento as expectativas e necessidades sociais. Por
isso, contribuir na formagao de profissionais competentes pressupde refletir a realidade
e encarar os desafios instalados a partir dos problemas locais, regionais e nacionais.

A necessidade de reformulagdo deste PPC do curso de Licenciatura surgiu a
partir de 2006 quando o Campus Jatai passou a ter autonomia pedagogica, no entanto,
como exposto anteriormente, sentimos a necessidade de aguardar a primeira turma,
decorrente dessa matriz curricular, concluir o curso para realizarmos uma avaliagao,
juntamente com os alunos, para verificarmos as reais necessidades de alteragdes.
Apods essa avaliacdo, optamos por fazer a reformulagdo do documento, uma vez que
percebiamos diversas fragilidades encontradas na matriz curricular. Além disso, no final
do ano de 2007, quando a UFG aderiu ao REUNI, e optamos pela criagao do curso de
Bacharelado, decidimos que essa reformulacdo do PPC da licenciatura, deveria levar
em consideragao a proximidade fisica e de profissionais envolvidos, tentando garantir
suas identidades, objetivos e perfil do profissional que se pretende formar. Na ocasiao
de escolha de qual curso seria proposto para o REUNI, as discussdes apontaram para
a necessidade de formar um professor de Educacéao Fisica que pudesse se dedicar ao
ensino, a pesquisa e a extensdo, de forma mais ampla, também em outros campos
profissionais, além da escola, que sempre foi o foco da Licenciatura. Nao que o curso
ja existente ndo atendesse a este intuito, mas as exigéncias sociais e a demanda do

mundo do trabalho demonstravam que o aprofundamento em outros ambitos, como a
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saude publica e coletiva, seria de grande relevancia também, neste momento, para o
municipio e regido, talvez até mais do que uma turma adicional de formagao de
professores para atuarem nas escolas, visto que isto ja vinha sendo atendido.
Poderiamos desta forma, contribuir com quase todas as areas de atuagao profissional,
ao ampliar as possibilidades de trabalho dos egressos dos dois cursos, bem como ao
suprir uma necessidade social de professores de Educacéao Fisica para atenderem aos
mais variados campos de intervencdo, em equipes multidisciplinares e nas areas de
promoc¢ao da educacdo, da saude e da qualidade de vida, bem como de prevengao e
reabilitacdo de patologias (escolas, academias, programas do governo na area social e
da saude, reabilitacado fisica, atendimento a grupos especiais da populacdo, dentre
outros).

Portanto, através da percepgao de diversas fragilidades encontradas na matriz
curricular em vigor, e ao criar um novo curso € um novo PPC, a necessidade de
reformulacdo do PPC da Licenciatura foi iminente, para que fossem feitos ajustes no
sentido de permitir o dialogo entre as duas possibilidades de formagao, bem como junto
ao corpo docente que mediara a produgao do conhecimento nestes dois campos, na
tentativa de viabilizar relagdes que, por um lado, sejam salutares e aplicaveis a

realidade posta, e que por outro, garanta a identidade e especificidade de cada curso.
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Il OBJETIVOS

Gerais

Formar professores com capacidade para atuarem nas diferentes
manifestagdes e expressdes culturais do movimento humano, com énfase na produgao
de conhecimento e fomento da intervencdo académico-profissional no sistema
educacional basico, no esporte educacional e nas praticas educativas de saude e lazer

que interagem historicamente e no cotidiano com a escola, cultura e a sociedade.

Especificos

O curso tem como finalidade estimular:
I. o processo de reflexdo critica no sentido de compreender a génese da existéncia
social e cultural humana, perpassando a esfera do trabalho, da cultura, da educacéao,

da escola e do saber;

II. a formacado docente enquanto elemento constitutivo do sujeito na formagado da

cultura elaborada;

Ill. a atividade criadora, transformadora, e a afirmagao da autonomia e da liberdade dos

sujeitos em todas as suas dimensoes;

IV. a articulagdo dos componentes curriculares, fecundando o trabalho educativo, a

acao pedagogica e a pesquisa cientifica.
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Il - PRINCIPIOS NORTEADORES PARA A FORMAGAO PROFISSIONAL

Temos como principios norteadores para a formagao profissional do licenciado

em Educacao Fisica:

v 0 desenvolvimento pleno do educando, preparando-o para o exercicio da

cidadania e qualificagao para o trabalho;

v a solida formacao tedrica e interdisciplinar sobre o fenébmeno educacional e seus

desdobramentos sdécio-histéricos e culturais;

v’ estabelecer a unidade teoria/pratica, tanto na produgdo do conhecimento quanto
na organizagdo do saber, entendendo o trabalho como principio educativo

fundamental na escola;

v' 0 compromisso social e politico do profissional da educagao junto aos demais

educadores e movimentos sociais;

v o trabalho coletivo pautado na formacdo de competéncias politico-social, ético-

moral e técnico-profissional como referéncia nuclear da formagao docente;

v' o tratamento interdisciplinar do saber da Educacdo Fisica junto aos demais
saberes politicos, cientificos, artisticos, culturais, pedagodgicos e técnicos

necessarios a formacgao de professores e a pratica educativa escolar:

v’ a articulagdo da graduagdo com a pos-graduagdo numa perspectiva da

educacao continuada;

v’ a pesquisa como dimensdo da formagdo docente, meio de producdo de

conhecimento e interveng¢ao na pratica pedagdgica e social.

a) a pratica profissional

As habilidades e as competéncias que devem ser adquiridas durante o Curso de
Licenciatura estao fundamentadas em uma perspectiva de formacéao critica, capaz de
assegurar um modelo de formacgao de profissionais comprometidos com a praxis social,
atuando de forma critica e criativa, tanto na produgcdo como na transmissdo do
conhecimento, visando o bem-estar dos sujeitos e da sociedade como um todo.

Neste modelo de formacgdo curricular, pensar no desenvolvimento de

competéncias significa tratar, sobretudo, da dimensao do trabalho humano como uma
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praxis transformadora. Isto significa, em outras palavras, capacitar os futuros
profissionais para compreenderem as relacbes de trabalho, sua intervencdo no
processo produtivo e na realidade social, buscando mudancgas e transformacgdes.

O processo de formacao humana visa preparar individuos que assumam papeis
sociais relacionados a vida coletiva e ao uso adequado e responsavel de
conhecimentos e habilidades. Portanto, o que se busca neste projeto curricular é a
preparagdo de sujeitos que atuem com competéncia em diferentes situagdes e

contextos.

b) a formagéao técnica

O campo profissional da Educagdo Fisica, como os demais campos de
conhecimento cientifico, cultural e profissional, esta repleto de contradigdes, conflitos e
interesses variados, portanto, necessita tratar de elementos relevantes para o processo
de formacdo do futuro profissional, visando sua compreensdo sobre a realidade do
mundo do trabalho, da importdncia da técnica, dos fundamentos cientificos e
filosoficos, dos valores sociais e das necessidades do fazer pratico. Além disso,
objetiva fomentar o pensar critico acerca da sociedade como um todo e de como agir
em diferentes circunstancias.

A dimensédo da pesquisa e da intervengao (extensdo), como foco das atengdes
do curso, implica na qualificacdo voltada para a iniciacdo cientifica, tendo-a como
dimensao mediadora fundamental da formacdo. Neste sentido, a pesquisa deve ser
vista como a possibilidade de engajamento no conjunto de conhecimentos produzidos
na area, seus distintos modos de produgédo e a necessaria intervengao qualificada. As
teorias do conhecimento, os métodos e as técnicas disponiveis, bem como a trajetoria
curricular, devem fornecer os caminhos para a elaboragao de trabalhos finais de curso,
e a extensao favorecer a praxis com vistas a gerar novos saberes que deveréo
realimentar o ensino e a pesquisa.

Assim, possuir competéncias significa compreender a dimensao do trabalho
humano como praxis transformadora na escola e, nesta praxis, as tarefas cotidianas
devem estar sintonizadas com as trocas de conhecimentos e saberes socioculturais
entre parceiros, na busca de uma maior humanizagdo das relagdes de trabalho.
Possuir competéncias significa dominar as agdes da docéncia em sentido particular e
relacional entre professor e aluno, tendo em mente o estabelecimento de relagbes de

aprendizagem voltadas para o pensamento critico, autbnomo, livre e dedicado ao bem-
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estar humano. Possuir competéncias consiste em agir no mundo, tomando como ponto
de partida a realidade em que se vive, seus problemas, suas particularidades e as suas
articulacbes com o todo, para entdo construir efetivamente as novas possibilidades de
alteracao da realidade.

Construir projetos de formagdo da docéncia profissional, tdo necessario a
educacao, pressupde, portanto, formar homens e mulheres capazes de intervir na
realidade a partir de parametros que fornecam condi¢cdes para tal, especialmente, se
forem mediados pela reflexdo critica sobre a estrutura, a organizacdo e o
funcionamento do ensino no contexto da sociedade, tendo sempre em vista a alteragao

do perfil humano dos professores e dos sujeitos apreendentes.

c) a formacéo ética e a fungao social do profissional

A formacdo do professor de Educacdo Fisica tem por base, principios
especificos de interdisciplinaridade e pluralidade do conhecimento, solidificados por
uma postura humanistica, ética e democratica. O projeto pedagdgico propdée uma
formagao integral e adequada do estudante por meio de uma articulagdo entre o
ensino, a pesquisa e a extensao. Deve ser estimulada a inclusdo e a valorizagao das
dimensdes ética e humanistica na formacdo do aluno, desenvolvendo atitudes e
valores orientados para a cidadania e para a solidariedade. Esse tipo de formagao é
propiciada por meio da integragdo teoria pratica as necessidades sociais do meio

académico e industrial.

d) articulagéo entre teoria e pratica

Com intuito de evidenciar a relagdo continua entre Teoria e Pratica, este projeto
propdée um fluxo curricular, onde o aluno desde o0s seus primeiros momentos na
Universidade até a sua saida definitiva para o Mundo do Trabalho tem possibilidade de
vislumbrar os conceitos tedéricos de maneira mais construtiva, aplicando-os em
situagcbes praticas, fugindo da perspectiva de que a teoria precede, ou que deve
preceder a pratica.

Neste projeto a pratica € colocada como um procedimento curricular ao longo do

curso, até mesmo em disciplinas consideradas puramente tedricas, onde um percentual
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da carga horaria é destinada a aplicabilidade dos conceitos em laboratérios. Observa-
se uma conectividade entre as diversas disciplinas, tanto no ciclo basico quanto no
ciclo profissionalizante e entre um e outro, adotando assim, uma visdo de unidade entre
a relacao teoria e pratica.

Outra forma de promover a interagao tedrico/pratica € por meio dos programas
de pesquisa, iniciacao cientifica, extensado e cultura e as monitorias. A ideia central é
que o aluno perceba a atualizacdo e questionamento que a pratica realiza sobre a
teoria. Espera-se que o egresso esteja bem preparado para a sua atuagao profissional,
uma vez que a distancia existente entre o campo de trabalho e 0 meio académico é

reduzida constante e gradualmente durante todas as fases do curso.

e) a interdisciplinaridade

As proprias origens deste projeto apontam a um ambiente interdisciplinar, por
meio da qualificacdo heterogénea dos professores do Curso. No nucleo comum ha
articulagbes com os outros departamentos que ajudam a compor a matriz curricular,
proporcionando uma rica troca de informagdes. Assim, € muito clara a natureza
interdisciplinar deste curso, como se observa nas linhas tedricas que compdem o ciclo
basico: biologia, sociologia, psicologia e pedagogia.

Além disso, o RGCG determina um percentual consideravel de carga horaria do
curso em disciplinas de Nucleo Livre, onde o aluno tera a possibilidade de conhecer as
mais variadas areas teodricas e praticas, enriquecendo a sua bagagem de

conhecimento.



16

IV - EXPECTATIVA DA FORMAGAO DO PROFISSIONAL

a) perfil do curso

O modelo curricular sugerido pelas diretrizes curriculares aponta uma concepgao
epistémica, na qual a nogdo de competéncia se torna nuclear em todo o processo de
formagado (composicéo e estrutura) e na avaliagdo do desenvolvimento do curriculo.
Isto tanto vale para o projeto de formagao de professores licenciados como para formar
graduados bacharéis. No modelo vigente, fica mais explicita a divisdo em dois tipos de
formagao superior e os tipos de ocupacdo profissional que se deve fomentar nas
politicas sociais e no préprio Estado. De um lado, concebe-se a licenciatura a formacgao
do profissional para atuar em todo sistema educacional no pais, preferencialmente no
ensino basico. De outro, os bacharéis que devem construir também as suas
identidades particulares na perspectiva de interagdo imediata com o mercado, com o
processo produtivo e de servicos.

A proposta de formacédo profissional para a educagdo (Resolugédo n.
1/CNE/2002) nao discute conteudos, disciplinas ou areas de conhecimentos. O
enfoque curricular esta concentrado nos procedimentos, nas didaticas, na transposicao
dos conteudos, nos instrumentos e na constru¢cao de competéncias para responder aos
problemas determinantes da realidade concreta, por meio dos elementos cientificos e
da intervencéo profissional.

Tendo como pressupostos um modelo critico de curriculo, o modelo em
discussao nao se identifica com os reprodutivistas, nem com as praticas curriculares
mecanicistas, e, muito menos com o modelo de pedagogia de resultados. Todavia,
ressaltam-se alguns aspectos positivos instituidos pelo Parecer n. 9/CNE/O1, entre os
quais se destaca o reforco do principio de uma formacgao inicial de professores da
educacgao basica, de nivel superior, em cursos de licenciatura plena com terminalidade
e identidade propria. Embora se esteja de acordo com estes principios, defende-se um
outro sentido, inclusive, entendendo que a proposta de uma base comum nacional para
a formacdo de educadores de todas as areas pode responder adequadamente ao
principio da identidade propria e, certamente, recebera o respaldo dos educadores,
porque ja esta presente no movimento (ANFOPE, 1992, 1994, 1996, 1998, 2000) de
educadores do Brasil, como: a) sodlida formagao tedrica e interdisciplinar sobre o
fendmeno e seus desdobramentos sécio histéricos; b) unidade teoria/pratica, tanto na

producdo do conhecimento quanto na organizagado do saber e a intervencéo na pratica
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social, ou seja, tomar o trabalho como principio educativo na escola; c) gestao
democratica da escola, tratando dos conhecimentos provenientes das experiéncias
democraticas e relacionais inerentes a gestdo, aos conflitos e como espaco vivencial
no processo de formagao curricular dos alunos; d) compromisso social e politico do
profissional da educacéo, com énfase as lutas politicas dos educadores e movimentos
sociais; €) trabalho coletivo e interdisciplinar entre alunos e professores, como eixo da
formagao docente; f) formagao inicial articulada com a formagdo continuada como
didlogo permanente entre a formacédo inicial, o mundo do trabalho e a educagéo
continuada.

No contexto do Projeto Curricular do curso de Educacao Fisica do Campus
Jatai, defende-se que os conteudos significativos devem ser construidos por meio das
competéncias, entendendo-as como praxis pedagdgica, como agao critica e reflexiva,
mantendo assim a perspectiva de que o ensino deve formar para a autonomia da
gestéo escolar e o respeito aos saberes adquiridos (experiéncias) pelos alunos em
processos informais e implementada a realizagdo da pratica de ensino e estagios
supervisionados (contato com o real) em todo o processo de formacgéo
académico/profissional. Com isto, a teoria e a pratica passam a constituir-se na
episteme basica da formacéo, tendo a pratica como o ponto de partida de cada nova
acao, formando assim uma espiral do conhecimento humano em niveis cada vez mais
superiores.

No campo especifico da formagdo em Educacado Fisica, ainda que as
Diretrizes Curriculares Nacionais defendam a necessidade de construir um perfil bem
delineado para a intervengdo educativa e pedagdgica na escola, com extensao as
demais intervengdes da docéncia na sociedade, entende-se que a histéria cientifica,
cultural e social da area de conhecimentos exige outro tipo de tratamento na formagao
académica e profissional, em especial, por tratar-se de area visivelmente demarcada
por uma pratica pedagogica, cientifica e social de natureza interdisciplinar e com
intervengdes profissionais ocorrendo em diversos lugares e tempos sociais especificos.

Isto posto, entendemos ser necessario destacar os principios, concepgdes e as
metodologias sobre a constru¢gdo do novo contexto curricular de formagao profissional
em Educacgéo Fisica.

v' Em relacdo a concepcgdo: defende-se a ideia de que o curriculo é a

representacao social de um campo de conflitos e de posicionamentos politicos e

pedagogicos acerca de um objetivo formalmente estabelecido pela

Universidade, com o intuito de solucionar problemas inscritos na realidade
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plenamente articulados com a ciéncia, a cultura, o trabalho e a sociedade.
Portanto, trata-se de um cenario no qual se envolvem professores, alunos,
instituicées, conhecimentos e contexto social.

v' Quanto as areas de conhecimentos constitutivas do curriculo: defende-se que
esta pratica pedagodgica e social deve localizar o curriculo na area de Ciéncias
Sociais e Humanas, como docéncia profissional interdisciplinar. Isto significa
manter o atual posicionamento relativo ao enquadramento do campo cientifico
na formacao de professores/profissionais de Educacéao Fisica na UFG.

v Os conteudos curriculares: defende-se que os conteudos devem estar
articulados entre os diversos conhecimentos de formagcdo ampliada e
identificadores da area académico-profissional perpassado pelo eixo da
docéncia. Portanto, ndo basta apenas citar como uma exigéncia ou vontade
oficial de articular o ensino, a pesquisa e a extensao. Conforme prevé a
Constituicao Brasileira, serdo criadas formas operacionais para que o projeto
curricular de curso cumpra com esses pressupostos, integrando e construindo
acdes educativas, curriculares e sociais dentro ou fora da Universidade.

v' Ao buscar operacionalizar esses principios, a proposta curricular ora
apresentada, objetiva mostrar de forma transparente qual a estrutura do curso e
como se integrarao estes elementos no interior do curriculo e de que forma eles
se concretizardao na acdao académico-profissional no avanco da ciéncia e na
transformagao da realidade do ensino da Educacgéao Fisica na rede de ensino.

v' A constituicdo das competéncias na formagdo docente: as competéncias aqui
concebidas devem ser convertidas em praxis dentro da agao curricular, inclusive,
perpassando perfil profissional desejado, o modelo curricular, os conteudos, os
procedimentos metodolégicos e a avaliagdo do curso. Como as atuais Diretrizes
Curriculares defendem hoje o principio das competéncias como eixo basico da
formacéo, entende-se que as competéncias podem ser mantidas, porém, com
outros pressupostos e dimensao pratica. Ao se defender as competéncias
profissionais como praxis pedagodgica e social, nao se esta falando de quaisquer
competéncias, mas daquelas que devem constituir a matriz epistémica da
docéncia em varios tempos e lugares sociais.

Além disso, tratar as competéncias como praxis significa, acima de tudo,
desincorpora-las dos determinantes da mera instrumentalizagdo e da competitividade
presentes no atual modelo capitalista flexivel, para situa-la no conceito dialético de

capacitagao intelectual e profissional nos cursos superiores em Educacao Fisica.
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Ao se defender tal concepgao, no fundo, esta-se afirmando que o curso de
Educacao Fisica/lUFG e a escola basica devem instituir novas relagdes no campo da
formacéo inicial e continuada para que o processo de formagao ocorra desde a agao
educativa e social do trabalho docente (trabalho humano) até o eixo relacional
orientador da atividade docente e o ponto referencial de todas as possibilidades de
modificagdes como praxis pedagogica. Nao se trata, portanto, de qualquer pratica
profissional, mas de uma praxis que reproduz, gera e recria saberes no processo de
ensino aprendizado do sujeito e de intervencéo na educagéao (coletivo social).

Em resumo, este projeto defende a constru¢gao de uma unidade tedrico-pratica
com vistas a transformacao da educacao e da propria realidade. Ao se pensar a praxis
como centralidade dos pressupostos pedagdgicos estda também se pensando na
possibilidade da formagdo de novas condutas dos professores (acao-reflexdo-critica)
continua em cada disciplina do curriculo.

v A identidade dos conteudos de conhecimentos: o projeto de formacido de
professores do Campus Jatai entende que devem ser resgatados os conteudos
historicos matriciais do campo académico e do campo de intervengao
profissional da area que perpassam a escola como em outros ambientes
educacionais fora da escola, dentre os mais importantes destacam-se: a
ginastica, os jogos, o esporte, as lutas, a danga, o lazer, as linguagens corporais
expressivas e culturais, o movimento corporal, entre outros, devendo mudar os
seus aspectos e os significados que cada um destes componentes possa
oferecer dentro do projeto curricular e a sua relagdo com o nucleo de
identificacdo estrutural da &rea. Os demais conhecimentos devem ser
adicionados para dar sustentacdo ao desenvolvimento tedrico conceitual e
cientifico nos processos de intervengao na docéncia profissional na perspectiva
da formagao humana ampliada.

v' A didética e a transposicdo dos saberes: outro dado extremamente importante
que deve ser fortalecido no projeto curricular € o de localizar o ensino, a
transposigcdo dos saberes e a aprendizagem, em elementos integrados ao
campo tedrico cientifico e profissional com as questdes de ordem pratica, tanto
na busca de solugdes de problemas do ensino, quanto nas atividades da pratica
social.

Como critério orientador da constituicdo desses principios, o conjunto dos
conteudos organizados ao longo do curso deve explicitar, por meio de suas ementas, o

objetivo do ensino, da aprendizagem, os procedimentos didaticos e os significados de
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cada disciplina ou atividade, no contexto do curriculo e na intervengao social, sob a
forma de pesquisa, transmissao de saberes e de extensao.

Do ponto de vista dos docentes do curso de Educacido Fisica/CAJ, um
curriculo de formacéo consistente e comprometido com as necessidades de melhoria
da realidade do ensino inicia-se, levando em conta que os conhecimentos matriciais da
formagdo devem ter como base os saberes demarcados historicamente como
estruturantes do perfil profissional em geral e o que deve ser um profissional docente
de Educacéo Fisica na escola.

Ressalta-se que um projeto de formagao docente e a matriz curricular que dara
os contornos a sua execugao foram discutidos coletivamente na busca de sua
legitimidade historico-social. Isto implica, dentre varios aspectos, o pensar a prépria
entrada no curso (processo seletivo), uma nova organizagao académica baseada na
possibilidade de ampliagdo do tempo pedagdgico; reforco aos conhecimentos
matriciais; instituicdo de novos conteudos sob a forma de disciplinas abertas; pensar os
conteudos tematicos ou projetos de trabalho; implementar atividades complementares
e definir espacgos (aprofundamentos) de conhecimentos como um momento especial de
verticalizagao dos conhecimentos, fortalecendo areas emergentes de pesquisas € a
formagao pessoal dos alunos, como alvo de debates e reflexdes pelo coletivo de
professores e alunos do curso de Educacao Fisica do Campus Jatai e demais unidades
da UFG.

b) perfil do egresso

Geralmente, usa-se o termo “Professor” para denominar o profissional com
formagao em um Curso de licenciatura em Educacao Fisica:
O curso de licenciatura plena em Educacédo Fisica tem como objetivo a
formagao docente pautada no desenvolvimento das seguintes competéncias:
v' atuar e refletir criticamente acerca de sua funcdo formadora, pedagdgica,

cientifica, politica e social;

v' atuar nos diferentes espagos e dimensdes da educagdo basica dentro da

perspectiva da praxis pedagdgica e social;

v' desenvolver atitude cientifica por meio da pesquisa, da reconstrugcdo do

conhecimento e de avaliagdes socioculturais do movimento humano, com foco
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nas diferentes formas de educacéao corporal, visando a producédo e a ampliagao

do acervo cultural humano;

v atuar na gestdo de politicas educacionais, no trabalho pedagdégico, no ensino,
aprendizagem, planejamento e avaliagdo pedagdgica, em projetos educacionais
na escola e em outros espacos educativos onde se insere a corporeidade

humana;

c) habilidades do egresso

O futuro professor de Educagédo Fisica devera apresentar as seguintes
habilidades:

v atuar no universo da corporeidade humana na perspectiva do ensino critico e
reflexivo e na produgao e reconstrugao do saber no ambito da educacao e da

cultura;

v' compreender os métodos de producdo de conhecimentos tendo em vista a

construgao e reconstrucao de saberes docentes em educacéo fisica;

v' compreender a complexidade dos processos objetivos e subjetivos de formagéo

e desenvolvimento humanos;

v' compreender as relagdes contraditorias que permeiam o corpo e suas interfaces
com a educacao, o lazer, a saude, a estética, a cultura, o mundo do trabalho e a

sociedade;

v' desenvolver autonomia intelectual e profissional possibilitando e fortalecendo a
acao interdisciplinar e o trabalho coletivo no contexto da educacédo e da

sociedade.
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V - ESTRUTURA CURRICULAR

O Projeto Pedagogico do Curso de Educacao Fisica foi construido de acordo
com o Regulamento Geral dos Cursos de Graduacédo (RGCG) da UFG, e os métodos
de ensino-aprendizagem utilizados tém como objetivo desenvolver as habilidades,
capacidades e competéncias culminando na obtencao da formagao Generalizada.

A proposta € de um curso de Educacgao Fisica com duragéo de quatro (04) anos,
organizados em oito (08) semestres ou periodos, em que, por meio de uma sélida
formacdo o aluno tera desenvolvido a capacidade de enfrentar desafios, inovar e
propor solugdes praticas para problemas reais encontrados na Educacgao basica. O
aluno devera integralizar o curriculo com no minimo de 8 (oito) semestres e maximo de

14 (quatorze).

a - Matriz Curricular

A seguir s&o listadas as disciplinas de formagao geral e que compdem o Nucleo

Comum, e as disciplinas de formagéao especifica de caracteristica obrigatéria.

Unid Pré-requisito CH Natur | PCC*
Ne. Disciplina Res elou Semanal CHT | Nucleo | eza
P Co-requisito Teo Prat
01 |Anatomia Humanal | BIO 1 3 64 NC OBR -
02| Anatomia Humana Il | BIO Anatomia 1 |3| 64 | NC |OBR| -
Humana |
03 |Antropologia do EF 3 1 64 NE OBR 08
Corpo
04 |Atletismo EF 2 2 64 NE OBR 16
05 |Basquete EF 2 2 64 NE OBR 16
06 Conhecimento
Cientifico e EF 2 2 64 NE OBR 16
Educacéo Fisica
07 |Danca EF 2 2 64 NE OBR 16
08 |Educacéo Fisica 16
Adaptada EF 2 2 64 NE OBR
09 EdL'Jcag:ao Fisica e EF > > 64 NE OBR 16
Saude
10 |Estagio Curricular -
Obrigatério | EF 2 | 4] 9% | yg |OBR
11 - . Estagio -
cowagio urrioular | g Curricular 2 | 4| 9 OBR
9 Obrigatério | NE




12 | estagio Curricular Estagio )
obi gatério i EF Curricular 2 | 4| 9 OBR
g Obrigatério I NE
13 . . Estagio -
Estagio Curricular EF Curricular 2 | 5| 112 | NE | OBR
Obrigatério IV i
Obrigatdrio lll
14 |Filosofia e PED 4 |o| 64 | NC |OBR| -
Corporeidade
15 F|S|olog|~a Agllpada al gio 2 2 64 NE OBR -
Educacgéo Fisica |
16 Fisiologia -
Fisiologia Aplicada a Aplicada a
Educacao Fisica BIO Educacao Fisica 2 2 64 NE OBR
I
17 |Fundamentos -
Filosoficos e Socio- | pepy 4 |o]| 64 | Nc |OBR
histéricos da
Educacao
18 |Futebol EF 2 2 64 NE OBR 16
19 |Gestéo e Politicas 16
Publicas de Esporte | EF 2 2 64 NE OBR
e Lazer no Brasil
20 |Ginastica | EF 2 2 64 NE OBR 16
21 |Ginastica ll EF Ginastica | 2 2 64 NE OBR 16
22 |Handebol EF 2 2 64 NE OBR 16
23 |Introdugéo a -
Producéo Cientifica EF 3 ! 64 NE OBR
24 |Introdugédo ao -
Estudo do Lazer EF 3 ! 64 NE OBR
25 |Jogose EF > |2| 64 | NE |OBR| 18
Brincadeiras
26 |Linguagem -
Brasileira de Sinais LET 64 NC OBR
27 |Lutas EF 64 NE OBR 16
28 |Metodologia de 16
ensino da Educacdo| EF 2 2 64 OBR
Fisica NE
29 |Natacédo EF 2 2 64 NE OBR 16
30 Niicleo Tematico d Conhecimento 16
ucleo ‘ematicode | gg Cientifico e 2 | 2| 64 NE | OBR
Pesquisa | 5
Educacgao Fisica
31 Nucleq Tematico de EF Nucleo Temahco y 3 64 NE OBR 24
Pesquisa Il de Pesquisa |
32 |Nutricdo e -
bioquimica do BIO 3 1 64 NE OBR
exercicio fisico
33 |Oficina 16
Experimental | EF 2 2 64 NE OBR
34 |Oficina Oficina 24
Experimental Il EF Experimental | 1 3 64 NE OBR
35 |Politicas -
Educacionais no PED 4 0 64 NC OBR
Brasil
36 | Psicologia da PED 4 |o| e4 | NC |OBR| -
Educacao |
37 | Psicologia da PED 4 |o| e4 | NC |OBR| -
Educacéo Il
38 |Sociologia do EF 3 y 64 NE OBR 08
Esporte
39 |Suijeito, EF 3 1 64 NE OBR 08

Aprendizagem e
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Educacao Fisica
40 |Teoriasda EF 3 64 | NE |oBr| %8

Educacao Fisica
41 Treinam.ento EF > 64 NE OBR -

Desportivo
42 |Voleibol EF 64 NE OBR 16

Seminarios 32

PR EF

tematicos

*Seminarios tematicos fazem parte apenas do PCC, nio é uma disciplina.
B) quadro de carga horaria
COMPONENTES CURRICULARES CH PERCENTUAL
NUCLEO COMUM (NC) 512 16%
NUCLEO ESPECIFICO OBRIGATORIO (NEOB) 1952 61%
NUCLEO ESPECIFICO OPTATIVO (NEOP) - -
NUCLEO LIVRE (NL) 128 4%
ATIVIDADES COMPLEMENTARES (AC) 208 6,5%
PRATICA COMO COMPONENTE CURRICULAR 400 12,5
(PPC)
3200 100%

c) - elenco de disciplinas / ementas

01 ANATOMIA HUMANAII

Bibliografia Basica

Janeiro: Guanabara Koogan, 2006.

Guanabara Koogan, 2007.

EMENTA: Introducdo ao estudo da Anatomia. Sistema neural e enddcrino.
Estudo anatomofuncional do aparelho locomotor (sistema esquelético,
articular e muscular) dando énfase aos diferentes aspectos da dinamica

muscular. Anatomia aplicada as complexas formas do movimento humano.

SOBOTTA, J.; PUTZ, R.; PABST, R. Atlas de anatomia humana. Rio de

VAN DE GRAAFF, K. M. Anatomia humana. Sio Paulo: Manole, 2003.

MOORE, K. L. Anatomia orientada para a pratica clinica. Rio de Janeiro:
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Bibliografia Complementar

DANGELO, J. G; FATTINI, C. A. Anatomia basica dos sistemas organicos: com a descricdo dos 0ssos, junturas,

musculos, vasos e nervos. Sdo Paulo: Atheneu, 2002.

WoLF-HEIDEGGER, c. Atlas de anatomia humana. Rio de Janeiro: Guanabara
Koogan, 1981.

WEINECK, J. Anatomia aplicada ao esporte. Sdo Paulo: Manole, 1990.
PALASTANGA, N.; FIELD, D.; SOAMES, R. Anatomia e movimento
humano: estrutura e funcédo. Sao Paulo: Manole, 2000.

NETTER, F. H. Atlas de anatomia humana. Porto Alegre: Artmed/Elsevier|
Saunders, 2008.

02

ANATOMIA HUMANA I
EMENTA: Estudo anatomo-funcional dos Sistemas Circulatorio,
Respiratoério, Digestério, Urogenital e Sensorial, dando énfase aos diferentes

aspectos funcionais da anatomia aplicada a Educacéo Fisica.

Bibliografia Basica

SOBOTTA, J.; PUTZ, R.; PABST, R. Atlas de anatomia humana. Rio de
Janeiro: Guanabara Koogan, 2006.

VAN DE GRAAFF, K. M. Anatomia humana. Sdo Paulo: Manole, 2003.
MOORE, K. L. Anatomia orientada para a pratica clinica. Rio de Janeiro:

Guanabara Koogan, 2007.

Bibliografia Complementar

DANGELO, J. G; FATTINI, C. A. Anatomia basica dos sistemas
organicos: com a descricao dos 0ssos, junturas, musculos, vasos e nervos.
Sé&o Paulo: Atheneu, 2002

WOLF-HEIDEGGER, G. Atlas de anatomia humana. Rio de Janeiro:
Guanabara Koogan, 1981.

WEINECK, J. Anatomia aplicada ao esporte. Sdo Paulo: Manole, 1990.
PALASTANGA, N.; FIELD, D.; SOAMES, R. Anatomia e movimento
humano: estrutura e fungdo. Sao Paulo: Manole, 2000.

NeTTER, F. H. Atlas de anatomia humana. Porto Alegre: Artmed/Elsevier|
Saunders, 2008.

03

ANTROPOLOGIA DO CORPO
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EMENTA: Aborda a Antropologia do corpo como estudo do comportamento
social humano, seu campo de observagdo e métodos de investigagao.
Enfase no estudo da diversidade cultural a partir de campos de significado:
natureza e cultura, corpo e imagem, norma e desvio, multiculturalismo e
identidade cultural, a partir das analises de categorias como sistema de
parentesco e sistema sociocultural. Apresentacdo do processo de formagao

do povo brasileiro

Bibliografia Basica

DAOLIO, J. Educacao Fisica e o conceito de cultura. Campinas: Autores
Associados, 2007.

., J. Da Cultura do Corpo. Sao Paulo: Papirus, 1995

GONCALVES, M. A. S. Sentir, pensar, agir: corporeidade e educacgao.
Campinas, SP: Papirus, 1994.

LARAIA, R. B. Cultura: um conceito antropolégico. Rio de Janeiro: Jorge
Zahar, 2003

SOARES, C. Corpo e histéria. Campinas, SP: Autores Associados, 2001.

Bibliografia Complementar

BRANDAO, C. R. A Educagdao como Cultura. Sdo Paulo: Mercado de
Letras, 2002.

DA MATTA, R. Relativizando: uma introducdo a Antropologia Social.
Petropolis: Vozes, 1984.

GAIARSA, J. A. O que é corpo. Sao Paulo: brasiliense, 1998.

JEUDY, H. O corpo como objeto de arte. Tradugcao: Tereza Lourengo. Sao
Paulo, SP: Estacao Liberdade, 2002.

LE BRETON, D. Adeus ao corpo: Antropologia e sociedade. Tradugéo:
Marina Appenzeller. Campinas, SP: Papirus, 2003.

LELOUP, J. O corpo e seus simbolos: uma antropologia essencial.
Petropolis, RJ: Vozes, 1998.

LOURO, G. L. (org). O corpo educado: pedagogias da sexualidade.
Tradugdo dos artigos: Tomaz Tadeu da Silva. Belo horizonte, MG: Auténtica,
2001.

MARCO, A. (org). Educagao Fisica: cultura e sociedade. Campinas, SP:
Papirus, 2006.
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MARCONI, M. A., PRESOTTO, Z. M. N. Antropologia: uma introdugao. Sao
Paulo: Atlas, 1992.

MARZANO-PARISOLI, M. M. Pensar o corpo. Traducio de Lucia M. Endlich
Orth. Petropolis, RJ: Vozes, 2004.

NETO, S. S. Corpo para malhar ou para comunicar? Sao Paulo, SP:
Cidade Nova, 1996.

NEIRA, M. G., NUNES, L. F. Pedagogia da cultura corporal: critica e
alternativas. Sao Paulo: Phorte, 2006.

REIMER, I. R. (org). Corpo, género, sexualidade, saude. Goiania, UCG,
2005.

RECTOR, M., TRINTA, A. R. Comunicagéo do corpo. S&o Paulo, SP: Atica,
2003.

SANTAELLA, L. Corpo e comunicagao: sintoma da cultura. Sdo Paulo, SP:
Paulus, 2004.

SIQUEIRA, D. C. O. Corpo, comunicagdo e cultura: a danca
contemporanea em cena. Campinas, SP: Autores Associados, 2006.
STROHER, M. J., DEIFELT, W., MUSSKOPF, A. S. (orgs). A flor da pele:
ensaios sobre género e corporeidade. Sao Leopoldo, RS: Sinodal, 2004.

ZUIN, A. A. S., PUCCI, B., OLIVEIRA, N. R. (orgs). Ensaios Frankfurtianos.
Sao Paulo, SP: Cortez, 2004.

04

ATLETISMO

EMENTA: Metodologia e ensino do atletismo a partir dos seus
conhecimentos historicos e Sociais, dos fundamentos basicos (modalidades
e estilos) e nogbes gerais sobre as regras competitivas. Introdugao aos
atendimentos de emergéncia decorrentes dos traumatismos mais comuns
desta pratica. Plano de aula contendo a forma, os procedimentos, a

avaliacao e a didatica de ensino do Atletismo.

Bibliografia Basica

FERNANDES, J. L. Atletismo: arremessos. Sdo Paulo, SP: E.P.U., 2003
______Atletismo: corridas. Sao Paulo, SP: E.P.U., 2003

______ Atletismo: os saltos. Sao Paulo, SP: E.P.U., 2003

KUNZ, E. Transformagao didatico - pedagégica do esporte. ljui, RS:
UNIJUI, 1994.

27



KUNZ, E. Didatica da educacao fisica: 1. ljui, RS: UNIJUI, 2006.

Bibliografia Complementar

CONFEDERACAO BRASILEIRA DE ATLETISMO. Atletismo: regras oficiais
2003. Sao Paulo: Phorte, 2003.

KIRSCH, A.; KOCH, K.; ORO, U. Antologia do atletismo: Metodologia para
iniciacdo em escolas e Clubes. Rio de Janeiro: Ao Livro Técnico, 1983.
GOMES, A. C.; SUSLOV, F. P; NIKITUNSKIN, V. G. Atletismo: Preparagao
de corredores juvenis nas provas de meio fundo. Londrina: Centro de

Informa. Desportivas, 1995.

05

BASQUETEBOL

EMENTA: Conhecimento teorico-pratico dos fundamentos técnicos e regras
basicas do Basquetebol, e suas diferentes manifestacbes esportivas e
culturais, objetivando o reconhecimento, o dominio, a transmissao e a
ressignificacdo do basquetebol e de suas caracteristicas em diferentes

contextos da aprendizagem.

Bibliografia Basica:

AMERICAN SPORT EDUCACION PROGRAM. Ensinando Basquetebol
para jovens. Sdo Paulo: Manole, 2000.

ASSIS, S. Reinventando o esporte: possibilidades da pratica pedagdgica.
Sao Paulo: Autores Associados, 2001.

FERREIRA, A. E. X.; ROSE JUNIOR, D. Basquetebol: técnicas e taticas:
uma abordagem didatico-pedagdgica. Sao Paulo: E.P.U. Ed. da USP, 1987.
MELHEM, Alfredo. Brincando e aprendendo basquetebol. Rio de Janeiro:
Sprint, 2004.

Bibliografia complementar:

ALMEIDA, M. B. Basquetebol: iniciagdo. Rio de Janeiro: Sprint, 1998.
CARVALHO, M.C.M. (Org.). Construindo o saber: fundamentos e técnicas.
Campinas: Papirus, 1989.

DARIDO, S. RANGEL, I. C. A. Educacgao Fisica na escola: implicagdes
para a pratica pedagdgica. Rio de Janeiro: Guanabara, 2005.

GRECO, J. P. Iniciagdao Esportiva Universal: metodologia da iniciagdo
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esportiva na escola e no clube. Belo Horizonte: UFMG/Escola de Educacgéao
Fisica da UFMG, 1998.

KUNZ, E. Transformacao didatico-pedagogica do esporte. ljui: Unijui,
1994.

06

CONHECIMENTO CIENTIFICO E EDUCAGAO FISICA

EMENTA: Introducdo ao pensamento historico-filoséfico relacionado a
ciéncia e ao conhecimento. Origens do conhecimento, epistemologia e
paradigmas cientificos. Iniciagdo cientifica e formagdo do pesquisador.
Modelos classicos e modelos alternativos das ciéncias e a produg¢do do
conhecimento em educacgéo fisica. Elementos que compdem a ldgica
interna da pesquisa académica visando o Trabalho de Conclusao de Curso.
Escolha e delimitagdo de objeto de estudo. Elaboragdo de projetos de
pesquisa, debates e seminarios tematicos.

Bibliografia Basica

CHAUI, Marilena. Filosofia. S0 Paulo, Atica, 1995.

GAMBOA, Silvio Sanchez. Epistemologia da Educacgao Fisica: as inter-
relagdes necessarias. Maceio: EDUFAL, 1997.

LAKATOS, E. M.; MARCONI, M. A. Fundamentos de metodologia
cientifica. Sdo Paulo: Atlas, 2007.

LUCKESI, C. C.; PASSOS, E. S. Introducao a filosofia: aprendendo a
pensar. Sdo Paulo: Cortez, 1996.

MINAYO, M. C. S. Pesquisa social: teoria, método e criatividade.
Petropolis: Vozes, 1996.

SEVERINO, Antbnio Joaquim. Metodologia do trabalho cientifico. Sao
Paulo: Cortez, 1986.

SEVERINO, Anténio Joaquim. Filosofia da Educagao: construindo a
cidadania. Sao Paulo: FTD, 1994.

Bibliografia Complementar

ANDRE, M. E. D. A. Etnografia da pratica escolar. Campinas, SP:
Papirus, 1995.

ANDRE, M. E. D. A; LUDKE, M. Pesquisa qualitativa: abordagens do
processo. Sao Paulo: EPU, 1986.

BRACHT, Valter. Educacao Fisica & ciéncia: cenas de um casamento
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in(feliz). ljui: Unijui, 1999.

CARVALHO, M.C.M. (Org.). Construindo o saber: fundamentos e
técnicas. Campinas: Papirus, 1989.

CERVO, A. L.; BERVIAN, P. A. Metodologia cientifica. Sdo Paulo:
Pearson Prentice Hall, 2002.

CHEPTULIN, A. A dialética materialista: categorias e leis da dialética. Sao
Paulo: Alfa-Omega, 1982.

DEMO, P. Educacao, cultura e politica social. Porto Alegre: FEPLAN,
1980.

. Educar pela pesquisa. Campinas: Autores Associados, 2002.
. Metodologia cientifica em ciéncias sociais. S0 Paulo: Atlas,
1995.

. Pesquisa e construgao do conhecimento. Rio de Janeiro: Tempo
Brasileiro, 1984.

. Pesquisa: principio cientifico e educativo. Sdo Paulo: Cortez, 1999.
GONSALVES, E. P. Iniciagdo a pesquisa cientifica. Campinas: Alinea,
2001.

UFG. Guia para apresentacao de trabalhos técnico-cientificos na UFG.
Goiania: CEGRAF, 1997.

INACIO FILHO, G. A monografia na universidade. Campinas: Papirus,
1995.

LEAL, C. R. A. A.; ASSIS, R. M. de; GONCALVES, V. O. Manual de
normas técnicas. Jatai: CAJ/UFG, 20009.

LUNA, S. V. Planejamento de pesquisa: uma introdu¢do. Sdo Paulo:
EDUC, 2000.

MORAES, I.N., AMATO, A.C.M. Metodologia da Pesquisa Cientifica. Sao
Paulo: Roca, 2007

ROESCH, S. M. A. Projetos de estagio e de pesquisa em
administragao: guia para estagios, trabalhos de conclusao, dissertacdes e
estudos de caso. Sao Paulo: Atlas, 1999.

SANTOS FILHO, J. C.; GAMBOA, S. S. Pesquisa educacional:
quantidade/qualidade. Sao Paulo: Cortez, 2001.

SAVIANI, Dermeval. Educagao: do senso comum a consciéncia filosofica.
12 ed. Campinas: Autores Associados, 1996.

SHAFF, A. Histéria e verdade. S&o Paulo: Martins Fontes, 1983.
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THIOLLENT, M. Metodologia da pesquisa-a¢ao. Sdo Paulo: Cortez, 2002.
THOMAS, J.; NELSON, M. Métodos de pesquisa em atividade fisica.
Séao Paulo: Artmed, 2002.

TRIVINOS, A. N. S. Introdugdo & pesquisa em ciéncias sociais. Sa0
Paulo: Atlas, 1987.

07

DANCA

EMENTA: Estudo dos aspectos conceituais, técnicos e estéticos da dancga.
Analise de métodos de ensino sobre a danga em seus variados contextos.
Estudo da linguagem expressiva desenvolvida pela danga, considerados
como basicos e universalizantes pelas diferentes manifestacdes artisticas e

culturais e as possibilidades para a formagao humana.

Bibliografia Basica:

ARANTES, A. A. O que é cultura popular. Sdo Paulo: Brasiliense,1990.
GARAUDY, R. Dang¢ar a vida. Rio de Janeiro: Nova Fronteira, 1980.
MARQUES, Isabel. Ensino de danga hoje: textos e contextos. Sdo Paulo:
Cortez, 1999.

MENDES, M. G. A danga. Sao Paulo: Atica, 1985.
PORTINARI, M. Histéria da dan¢a. Rio de Janeiro: Nova Fronteira, 1989.

VVIANNA, Klaus. A danga. Sao Paulo: Siciliano, 1990 ANDRA de, M. Dangas

dramaticas do Brasil. 3 v. Sio Paulo: Itatiaia, 1982.

Bibliografia Complementar:
ANDRADE, M. Dancas dramaticas do Brasil. 3 v. Sao Paulo: Itatiaia,
1982.

BOSI, A. Reflexdes sobre a arte. S3o Paulo: Atica, 1991.

BOUCIER, P. Histéria da dan¢a no ocidente. Sdo Paulo: Martins Fontes,
1987.

BRANDAO, C. R. O que é folclore. S&o Paulo: Brasiliense, 1992
FRADE, C. Folclore. Sao Paulo: Global, 1997.

KATZ, H. Brasil descobre a dang¢a, a dang¢a descobre o Brasil. Sdo Pau-
lo: DBA, 1999.
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LACERDA, R. Folclore brasileiro. Rio de Janeiro: Funarte, 1977.
NAVAS, C. Danca e Mundializagao. Sao Paulo: Hucitec, 1998.
OSSONA, Paulina. A educacao pela Dang¢a. Sdo Paulo: Summus, 1988.

ROBATTO, L. Danga em processo, a linguagem do indivisivel. Salvador:
Centro Editorial e Didatico da UFBA, 1994.

08

EDUCAGAO FISICA ADAPTADA

EMENTA: Definicdo da terminologia e area de estudos da Educacgao Fisica
Adaptada. Estudos introdutérios das deficiéncias do ponto de vista histérico
social. Analise cientifica das problematicas de inclusdo/excluséo e politica
para todos. Caracteristicas das principais necessidades especiais: fisica,
mental, sensorial; doenga psiquica e problemas psicossociais.
Conhecimento, analise e uso dos principais métodos de intervengao da

Educacao Fisica Adaptada em diferentes ambitos sociais.

Bibliografia Basica

AMERICAN ASSOCIATION ON MENTAL RETARDATION. Retardo Mental:
definicao, classificagdo e sistemas de apoio. (Magda F. Lopes, trad).
Porto Alegre: Artmed, 2006.

BRANCATTI, P. R.; VIANA, E. S.; VILELLA, R. C. A. Atividade motora
adaptada para pessoas deficientes visuais. Londrina, Parana: Editora da
Universidade Estadual de Londrina; 2001.

BUENO, J. G. S. A producao social da identidade do anormal. In: FREITAS,
M. C. (Org.). Histéria social da infancia no Brasil. Sdo Paulo:
Cortez/USF-IFAN, 1997.

CASTRO, E. M. Atividade motora adaptada. Sao Paulo: Tecmed, 2006.
TEIXEIRA, L. Atividade fisica adaptada e saude. Sao Paulo: Phorte,
2008.

WINNICK, J. P. Educacao Fisica e Esportes Adaptados. Barueri, SP:
Manole, 2004.

Bibliografia Complementar
BIANCHETTI, L. Aspectos historicos da apreensdo e da educagao dos

considerados deficientes. In: Bianchetti, L.: Freire, |. M. (orgs). Um olhar

sobre a diferencga: interacdo, trabalho e cidadania. Sdo Paulo: Papirus,
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1998.

BLASCOVI-ASSIS, S. M. Lazer e Deficiéncia Mental: o papel da familia e
da escola em uma proposta de educacéao pelo e para o lazer. 2001.
BRASIL. Atendimento Educacional Especializado - Aspectos Legais e
Orientacoes Pedagogicas. Sdo Paulo: MEC/SEESP, 2007.

BRASIL. Inclusdo escolar: roupa nova em corpo velho. In: Revista
Integracgao, n. 23, p. 43-48, MEC/Seesp, 2001.

. Atendimento Educacional Especializado - Deficiéncia Fisica.
Sao Paulo: MEC/SEESP, 2007.

. Atendimento Educacional Especializado - Deficiéncia Mental.
Séao Paulo: MEC/SEESP, 2007.

. Atendimento Educacional Especializado - Deficiéncia Visual.
Sao Paulo: MEC/SEESP, 2007.

. Atendimento Educacional Especializado - Pessoa com surdez.
Sé&o Paulo: MEC/SEESP, 2007

GOFMAN, E. Manicémios, prisoes e conventos. S3o Paulo: Perspectiva,
1974.

MELLO, M. T. Paraolimpiadas Sidney 2000: avaliagdo do treinamento dos
atletas brasileiros. Sdo Paulo: Atheneu, 2002.

NUNES SOBRINHO, F. P (Org). Delineamento de pesquisa experimental
intra-sujeito. In: Pesquisa em educagao especial. Bauru: EDUSC, 2001,
p. 69-90.

NUNES, Portella; BUENO, Romildo; NARDI, Antonio. Psiquiatria e Saude
Mental: Conceitos Clinicos e Terapéuticos Fundamentais. Sao Paulo:
Atheneu, 1996.

OLIVEIRA, C. B. Politicas Educacionais Inclusivas para crianca
deficiente: concepgdées e veiculagbes no Colégio Brasileiro de
Ciéncias do Esporte 1978/1999. Campinas/SP: Faculdade de Educacéao
Fisica/ Unicamp, 2003 (dissertacdo de mestrado).

RECHINELI, A.; PORTO, E. T. R.; MOREIRA, W. W. Corpos deficientes,
eficientes e diferentes: uma visdo a partir da educacgao fisica. Rev. bras.
educ. espec. [online]. 2008, vol.14, n.2, p. 293-310.

ROEDER, M. A. Atividade fisica, saude mental e qualidade de vida. Rio
de Janeiro: Shape, 2003.

SACKS, O. Vendo vozes. Uma viagem ao mundo dos surdos. Sdo Paulo:
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Companhia das Letras, 1998.

SANTOS, M. P. Educagao inclusiva e a declaracao de Salamanca:
consequéncias ao sistema educacional brasileiro. Revista integracéo,
ano 10, n. 22, p. 37-40, 2000.

WACHS, F. Educagao Fisica e Saude Mental: uma pratica de cuidado
emergente em Centros de Atencao Psicossocial (CAPS) - Dissertacédo de
mestrado - UFRGS. Porto Alegre, 2008.

09

EDUCAGAO FiSICA E SAUDE

EMENTA: Discussao de temas que abordem a educacéo fisica e a saude.
Atuacao do profissional de educacao fisica como membro de uma equipe
multidisciplinar, que atua na prevencdo e no tratamento das doencas
crbnicas nao transmissiveis, bem como na promoc¢cdao e manutengado da

saude individual e coletiva.

Bibliografia Basica
NIEMAN, D.C. Exercicio e Saude: Teste e prescrigao de exercicios. Ba-

rueri, SP: Manole, 2011.
VAISBERG, M & DE MELLO, M.T. (org). Exercicios na saude e na doen-

¢a. Barueri, SP: Manole, 2010.
POLLOCK, M. L.; WILMORE, J. H. Exercicios na saude e na doencga. Rio

de Janeiro: MEDSI, 1993.

Bibliografia Complementar

BARROS NETO, T. L. Exercicio, saude e desempenho fisico. Sdo Paulo:
Atheneu, 1997.

CZERESNIA, D & MACHADO, C. E. (org.). Promog¢ao da Saude:
conceitos, reflexoes, tendéncias. Rio de Janeiro: Fiocruz, 2003.
HOWLEY, E. T.,; FRANKS, B. D. Manual do instrutor de
condicionamento fisico para a saude. Porto Alegre: Artmed, 2000.
PEREIRA, M. G. Epidemiologia: teoria e pratica. Rio de Janeiro:
Guanabara Koogan, 2002.

10

ESTAGIO CURRICULAR OBRIGATORIO |
EMENTA: Identificagdo e analise das teorias da didatica e da organizacao

do trabalho pedagdgico, estudo investigativo de problematicas significativas

da organizacdo geral da escola e da educacdo fisica, em especial,

34



planejamento, gestdo, projeto politico-pedagdgico e curriculo, em
estabelecimentos de educagao basica da rede publica e/ou privada de
ensino. Investigacdo, problematizacdo, pesquisa e intervengdo no ambito
educativo a partir das aulas de Educacado Fisica, preferencialmente na
Educacao Infantil.

Bibliografia Basica:

ANDRE, M. E. D. A;; OLIVEIRA, M. R. N. S. (Orgs.) Alternativas do
ensino de didatica. Campinas, SP: Papirus, 2004.

BARBOSA, Maria Carmem Silveira. Por amor e por forga — rotinas na
Educacao Infantil. S0 Paulo: Artimed, 2006.

CARDOSO, Carlos Luis; KUNZ, Elenor (Orgs.). Didatica da Educagao
Fisica. Volume 1. ljui, RS: Unijui, 1998.

DARIDO, S. C.; RANGEL, I. C. A. Educacao Fisica na escola -
implicagbes para a pratica pedagogica. Rio de Janeiro: Guanabara
Koogan, 2005.

MENEGOLLA, M.; SANT'ANNA, |. M. Por que planejar? Como planejar?

Curriculo, area, aula. Petropolis, RJ: Vozes, 2003.

PIMENTA, Selma Garrido (Org.). O estagio na formacao de professores.
Unidade teoria e pratica? 7 ed. Sao Paulo: Cortez, 2006.

PIMENTA, Selma Garrido; LIMA, Maria do Socorro Lucena (Orgs.). Estagio
e Docéncia. Sao Paulo: Cortez, 2004.

SCARPATO, M. (org.). Educacao Fisica — como planejar as aulas na

educacao basica. Sdo Paulo: Avercamp, 2007.

Bibliografia complementar:
BARBOSA, Claudio Luis de Alvarenga. Educagao Fisica e Didatica — um

didlogo possivel e necessario. Petropolis, RJ: Vozes, 2010.

BARREIRO, I. M. F; GEBRAN, R. A. Pratica de ensino e estagio
supervisionado na formacao de professores. Sdo Paulo: Avercamp,
2006.

BORGES, C. M. F. Professor de Educacao Fisica e a construgao do
saber. Campinas, SP: Papirus, 1997.

DARIDO, S. C. Educacao Fisica na escola: questoes e reflexdes. Rio de
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Janeiro: Guanabara Koogan, 2003.

GRESPAN, M. R. Educagao Fisica no ensino fundamental — Primeiro
ciclo. Campinas: Papirus, 2002.

IMBERNON, F. Formagdo docente e profissional: formar-se para a

mudanca e a incerteza. Sao Paulo, SP: Cortez, 2000.

MACHADO, M. L. A. (org.). Encontros e Desencontros em Educagéao
Infantil. Sdo Paulo: Cortez, 2005.

MEDEIRQOS, M. Didatica e pratica de ensino da Educagao Fisica: para
além de uma abordagem formal. Goiania, GO: Ed. UFG, 1998.

MORALES, P. A relagao professor-aluno — o que &, como se faz. Sao
Paulo: Loyola, 1999.

SILVA, L. C.; MIRANDA, M. I. (Orgs.). Estagio supervisionado e pratica
de ensino: desafios e possibilidades. Araraquara, SP: Junqueira&Marin:
Belo Horizonte, MG: FAPEMIG, 2008.

11

ESTAGIO CURRICULAR OBRIGATORIO II

EMENTA: Identificacdo e anadlise da formagao inicial e continuada de
professores, da profissionalizacdo docente, das teorias da didatica e da
organizacgao do trabalho pedagdgico, estudo investigativo de problematicas
significativas da organizagdo geral da escola e da educagao fisica, em
especial, planejamento, gestdo, projeto politico-pedagogico, curriculo e
avaliacdo, em estabelecimentos de educacdo basica da rede publica e/ou
privada de ensino. Investigacdo, problematizagdo, pesquisa e intervengao
no ambito educativo a partir das aulas de Educagédo Fisica,

preferencialmente no Ensino Fundamental.

Bibliografia Basica:

CAPARROZ, F. E. Educagido Fisica Escolar — Politica, Investigacdo e
Intervencgao. Vitéria: Proteoria, 2001.

CARDOSO, Carlos Luis; KUNZ, Elenor (Orgs.). Didatica da Educagao
Fisica. Volume 1. ljui, RS: Unijui, 1998.

DARIDO, S. C.; RANGEL, I. C. A. Educagao Fisica na escola —
implicagbes para a pratica pedagodgica. Rio de Janeiro: Guanabara
Koogan, 2005.

KUNZ, Elenor (Org.). Didatica da Educacao Fisica. Volume 1. ljui, RS:
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Unijui, 2005.
MENEGOLLA, M.; SANT'ANNA, I. M. Por que planejar? Como planejar?

Curriculo, area, aula. Petrépolis, RJ: Vozes, 2003.

PIMENTA, Selma Garrido (Org.). O estagio na formagao de professores.
Unidade teoria e pratica? 7. ed. Sao Paulo: Cortez, 2006.

PIMENTA, Selma Garrido; LIMA, Maria do Socorro Lucena (Orgs.). Estagio
e Docéncia. Sao Paulo: Cortez, 2004.

SCARPATO, M. (org.). Educagao Fisica — como planejar as aulas na

educacao basica. Sao Paulo: Avercamp, 2007.

Bibliografia complementar:
BARBOSA, Claudio Luis de Alvarenga. Educagao Fisica e Didatica — um

dialogo possivel e necessario. Petropolis, RJ: Vozes, 2010.

BARREIRO, I. M. F; GEBRAN, R. A. Pratica de ensino e estagio
supervisionado na formagao de professores. Sdo Paulo: Avercamp,
2006.

BORGES, C. M. F. Professor de Educacao Fisica e a construgao do
saber. Campinas, SP: Papirus, 1997.

DARIDO, S. C. Educacgao Fisica na escola: questoes e reflexées. Rio de
Janeiro: Guanabara Koogan, 2003.

GRESPAN, M. R. Educacao Fisica no ensino fundamental — Primeiro
ciclo. Campinas: Papirus, 2002.

IMBERNON, F. Formagdao docente e profissional: formar-se para a

mudanca e a incerteza. Sdo Paulo, SP: Cortez, 2000.

MACHADO, M. L. A. (org.). Encontros e Desencontros em Educacao
Infantil. Sdo Paulo: Cortez, 2005.

MEDEIROS, M. Didatica e pratica de ensino da Educacgao Fisica: para
além de uma abordagem formal. Goiania, GO: Ed. UFG, 1998.

MORALES, P. A relagado professor-aluno — o que é, como se faz. Sao
Paulo: Loyola, 1999.

SILVA, L. C.; MIRANDA, M. |. (Orgs.). Estagio supervisionado e pratica

de ensino: desafios e possibilidades. Araraquara, SP: Junqueira&Marin:
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Belo Horizonte, MG: FAPEMIG, 2008.

12

ESTAGIO CURRICULAR OBRIGATORIO lII

EMENTA: Identificagdo e analise das teorias da didatica e da organizacgao
do trabalho pedagdgico, estudo investigativo de problematicas significativas
da organizagdo geral da escola e da Educacdo Fisica, em especial,
planejamento, gestdo, projeto politico-pedagdgico, curriculo e avaliagao,
em estabelecimentos de educacao basica da rede publica e/ou privada de
ensino. Analise investigativa sobre a formacao inicial e continuada de
professores como fatores determinantes do trabalho e profissionalizagdo
docente. Investigacdo, problematizagdo, pesquisa e intervengdo no ambito
educativo, a partir das aulas de Educagao Fisica, preferencialmente no

Ensino Médio.

Bibliografia Basica

DARIDO, S. C.; RANGEL, I. C. A. (Coords.). Educagao Fisica na escola:
implicagdes para a pratica pedagodgica. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan,
2005.

IMBERNON, F. Formagdao docente e profissional: formar-se para a

mudanca e a incerteza. Sdo Paulo, SP: Cortez, 2000.

KUNZ, Elenor (Org.). Didatica da Educagao Fisica. \Volume 2. ljui, RS:
Unijui, 2005.

KUNZ, E. Transformagao Didatico-Pedagdgica do Esporte. ljui, RS:
Unijui, 1994.

LIBANEO, J. C. Didatica. Sdo Paulo, SP: Cortez, 1994.

PIMENTA, S. G.; LIMA, M. S. L.. Estagio e docéncia. Sdo Paulo: Cortez,
2004.

SCARPATO, M. (Org.). Educagao Fisica: como planejar as aulas na
Educacao Basica. Sao Paulo: Avercamp, 2007.

SIMOES, Regina. (Org.) Educagéo Fisica no Ensino Médio. Campinas:
Papirus, 2006.

Bibliografia Complementar
ANDRE, M. E. D. A., OLIVEIRA, M. R. N. S. (Orgs.) Alternativas do
ensino de didatica. Campinas, SP: Papirus, 2004.

BARBOSA, Claudio Luis de Alvarenga. Educacao Fisica e Didatica — um
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dialogo possivel e necessario. Petropolis, RJ: Vozes, 2010.

CANDAU, V. M. (Org.) Rumo a uma nova didatica. Petrépolis, RJ: Vozes,
1995.

COLETIVO DE AUTORES. Metodologia de Ensino de Educacgao Fisica.
Sao Paulo: Cortez,1992.

KUNZ, E. (Org.). Didatica da Educacao Fisica. ljui, RS: Unijui,1998.
LUCKESI, C. C. Avaliagdo da Aprendizagem Escolar. Sdo Paulo:
Cortez,1994.

MEDEIROS, M. Didatica e pratica de ensino da Educacgao Fisica: para
além de uma abordagem formal. Goiania, GO: Ed. UFG, 1998.

PIMENTA, S. G. (Org.). O estagio na formagao de professores. Unidade
teoria e pratica? Sdo Paulo: Cortez, 2006.

VEIGA, I. P. A. V. (Org.). Didatica: o ensino e suas relagdes. Campinas,
SP: Papirus, 2005.

13

ESTAGIO CURRICULAR OBRIGATORIO IV

EMENTA: Identificacdo e analise das teorias da didatica e da organizacao
do trabalho pedagdgico, estudo investigativo de problematicas significativas
da organizagao geral da escola e da educacao fisica, em especial, planeja-
mento, gestao, projeto politico-pedagogico e curriculo, em estabelecimen-
tos de educacao basica da rede publica e/ou privada de ensino (ensino re-

gular e/ou turmas de treinamento na escola).

Bibliografia Basica
CAPARROZ, F. E., ANDRADE FILHO, N. F. (Orgs.). Educacgéo Fisica es-
colar: politica, investigagdo e intervencdo. V. 2. Vitoria: UFES-LESEF:
Uberlandia: UFU, NEPECC, 2004.

DARIDO, S. C., RANGEL, I. C. A. (Coords.). Educagao Fisica na escola:
implicagdes para a pratica pedagodgica. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan,
2005.

DEMO, P. Mitologias da avaliagao: de como ignorar, em vez de enfrentar
problemas. Campinas, SP: Autores Associados, 1999.

KUNZ, E. Transformacao Didatico-Pedagégica do Esporte. ljui, RS: Uni-
jui, 1994.

PIMENTA, S. G. O estagio na formagao de professores: unidade teoria e

pratica? Sao Paulo: Cortez, 2001.
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Bibliografia Complementar

ANDRE, M. E. D. A., OLIVEIRA, M. R. N. S. (Orgs.) Alternativas do ensi-
no de didatica. Campinas, SP: Papirus, 2004.

BARBOSA, Claudio Luis de Alvarenga. Educagao Fisica e Didatica — um

dialogo possivel e necessario. Petropolis, RJ: Vozes, 2010.

CANDAU, V. M. (Org.) Rumo a uma nova didatica. Petrépolis, RJ: Vozes,
1995.

COLETIVO DE AUTORES. Metodologia de Ensino de Educacgao Fisica.
Sao Paulo: Cortez,1992.

DARIDO, S. C. Educacao Fisica na escola: questdes e reflexdes. Rio de
Janeiro: Guanabara Koogan, 2003.

KUNZ, E. (Org.). Didatica da Educacao Fisica. ljui, RS: Unijui,1998.
LIBANEO, J. C. Didatica. Sao Paulo, SP: Cortez, 1994.

LUCKESI, C. C. Avaliacao da Aprendizagem Escolar. Sdo Paulo:
Cortez,1994.

MEDEIROS, M. Didatica e pratica de ensino da Educagao Fisica: para
além de uma abordagem formal. Goiania, GO: Ed. UFG, 1998.

MORALES, P. A relagao professor-aluno: o que €, como se faz. Sdo Pau-
lo: Loyola, 2000.

SCARPATO, Marta (Org.). Educagao Fisica: como planejar as aulas na

Educacao Basica. Sao Paulo: Avercamp, 2007.

14

FILOSOFIA E CORPOREIDADE

EMENTA: Introducdo ao pensamento filoséfico e suas principais correntes
tedricas. Conhecimento das principais correntes da teoria do conhecimento
e dos pressupostos filosoficos e epistemoldgicos subjacentes as teorias da
Educacao Fisica. O corpo e a sociedade brasileira: ideologia, dominagao e
dependéncia cultural. Estudo e analise das concepgbes de corpo e

corporeidade presentes nos elementos da cultura corporal.

Bibliografia Basica

BARBOSA, Claudio Luis de Alvarenga. Educacao Fisica e filosofia: a
relagdo necessaria. Petrépolis: Vozes, 2005.

BERMAN, M. Tudo que é sélido desmancha no ar: a aventura da

modernidade. Sao Paulo: Companhia das Letras, 1986.

GILES, T. R. Introducao a filosofia. Sdo Paulo: EPU, 1979.
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HARVEY, D. Condig¢ao pés-moderna. Sao Paulo: Loyola, 2003.

SALIM, Maria Augusta. Sentir, pensar e agir: corporeidade e educagao.
Campinas. Papirus, 1996.

SANTIN, S. Educacgao fisica: uma abordagem filoséfica da corporeidade.
ljui: UNIJUI, 1987.

VASQUEZ, S. A. Filosofia da praxis. Rio de Janeiro: Paz e Terra, 1977.

Bibliografia Complementar

ALVES, R. Filosofia das Ciéncias. Sdo Paulo: Brasiliense, 1988.

ARENDT, H. A condicao humana. Rio de Janeiro: Forense-Universitaria,
1987.

ASSMANN, H. Paradigmas educacionais e corporeidade. Piracicaba:
UNIMEP, 1994.

CROCHIK, J. L. A corporificacdo da psique. Educar em Revista, Curitiba,
n. 16, p. 27-41, 2000.

FERREIRA NETO, A (org). Pesquisa histérica na educacgao fisica
brasileira. Vitoria: CEFED/UFES, 1996.

HELLER, A. La revolucion de la vida cotidiana. Barcelona: Peninsula,
1982.

JAPIASSU, H. F. Introdugdao ao pensamento epistemoldégico. Rio de
Janeiro: Francisco Alves, 1986.

MARCUSE, H. A ideologia da sociedade industrial. Rio de Janeiro:
Zahar, 1967.

MERLEAU- PONTY, M. Fenomenologia da percepg¢ao. Sao Paulo:
Martins Fontes, 1994.

MOREIRA, W. Educacgao fisica escolar: uma abordagem fenomenoldgica.
Campinas: UNICAMP,. 1993.

NUNES, C. A. Aprendendo a filosofar. Campinas. Papirus, 1996.

OLIVA, Alberto. Epistemologia: a cientificidade em questdo. Campinas:
Papirus, s/d.

SERGIO, M. Para uma epistemologia da motricidade humana. Lisboa:
Compendium, 1987.

. Filosofia das atividades corporais. Lisboa: Compendium, 1981.

15

FISIOLOGIA APLICADA A EDUCAGAO FISICA

EMENTA: Estudo dos mecanismos fisiolégicos que ocorrem no organismo
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humano, nas condi¢cdes de repouso e exercicio fisico (agudo e crbnico),
abordando os seguintes aspectos: fisiologia celular, bioenergética aplicada
ao exercicio fisico, fisiologia do sistema nervoso, fisiologia do sistema

muscular e fisiologia do sistema enddcrino.

Bibliografia Basica

AIRES, M. M. Fisiologia. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 1999.
MCARDLE, W. D.; KATCH, F.; KATCH, L. Fisiologia do exercicio: energia,
nutricdo e desempenho humano. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2003.
MOURAO JR, C.A.; ABRAMOV, D.M. Fisiologia Essencial. Rio de Janeiro:
Guanabara Koogan, 2011.

POWERS, S.K.; HOWLEY, E.T. Fisiologia do exercicio: teoria e
aplicacao ao condicionamento e ao desempenho. Sao Paulo: Manole.
2005.

Bibliografia Complementar

FOSS, M. L.; KETEYIAN, S. J. Bases Fisiolégicas do Exercicio e do
Esporte. Rio de Janeiro: Ed. Guanabara Koogan, 2000.
GUYTON, A.C; HALL, J.E. Tratado de Fisiologia Médica. Sao Paulo: Ed.
Elsevier, 2006.

MCARDLE, W. D.; KATCH, F. I.; KATCH, V. L. Fisiologia do Exercicio -
Energia, Nutricdo e Desempenho Humano. Rio de Janeiro: Ed. Guanabara
Koogan 2008.

WILMORE, J. H.; COSTILL, D. L. Fisiologia do Exercicio e do Esporte.
Sao Paulo: Ed. Manole, 2010.

CONSTANZO, L. Fisiologia. Ed. Elsevier, 2007.

CURI, R.; FILHO, J. P. Fisiologia Basica. Rio de Janeiro: Ed. Guanabara
Koogan. 2009.

16

FISIOLOGIA APLICADA A EDUCAGCAO FISICA Il

EMENTA: Estudo dos mecanismos fisiolégicos que ocorrem no organismo
humano, nas condi¢cdes de repouso e exercicio fisico (agudo e crénico),
abordando os seguintes aspectos: fisiologia respiratoria, fisiologia

cardiovascular, avaliagdo da aptidao fisica aerdbia, fisiologia renal e

fisiologia digestoria.

42



Bibliografia Basica

AIRES, M. M. Fisiologia. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 1999.
MCARDLE, W. D.; KATCH, F.; KATCH, L. Fisiologia do exercicio: energia,
nutricdo e desempenho humano. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2003.
MOURAO JR, C.A.; ABRAMOV, D.M. Fisiologia Essencial. Rio de Janeiro:
Guanabara Koogan, 2011.

POWERS, S.K.; HOWLEY, E.T. Fisiologia do exercicio: teoria e
aplicacao ao condicionamento e ao desempenho. Sao Paulo: Manole.
2005.

Bibliografia Complementar

GUYTON, A.C; HALL, J.E. Tratado de Fisiologia Médica. Sao Paulo: Ed.
Elsevier, 2006.

FOSS, M. L.; KETEYIAN, S. J. Bases Fisiolégicas do Exercicio e do
Esporte. Rio de Janeiro: Ed. Guanabara Koogan, 2000.

MCARDLE, W. D.; KATCH, F. I.; KATCH, V. L. Fisiologia do Exercicio -
Energia, Nutricdo e Desempenho Humano. Rio de Janeiro: Ed. Guanabara
Koogan, 2008.

WILMORE, J. H.; COSTILL, D. L. Fisiologia do Exercicio e do Esporte.
Sao Paulo: Ed. Manole, 2010.

CONSTANZO, L. Fisiologia. Ed. Elsevier, 2007.

CURI, R.; FILHO, J. P. Fisiologia Basica. Rio de Janeiro: Ed. Guanabara
Koogan. 2009.

17

FUNDAMENTOS FILOSOFICOS E SOCIO-HISTORICOS DA EDUCAGAO
EMENTA: A educagdo como processo social; a educacao brasileira na
experiéncia historica do ocidente; a ideologia liberal e os principios da
educacgao publico; sociedade, cultura e educacéo no Brasil; os movimentos
educacionais e a luta pelo ensino publico no Brasil, a relacdo entre as
esferas publica e privada no campo da educacdo e os movimentos de

educacgao popular.

Bibliografia Basica :
BOURDIEU, Pierre e PASSERON, J. C. A reproducao: elementos para

uma teoria do sistema de ensino. Rio de Janeiro: Francisco Alves,1975.
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BRANDAO, Carlos Rodrigues. Educagdo Popular. Sdo Paulo: Brasiliense,
1984.

COELHO, lideu Moreira. Realidade e utopia na construgdo da
universidade: memorial. 2. ed. Goiania: UFG, 1999.

DURKHEIM, Emile. Educagcao e Sociologia. Sao Paulo:
Melhoramentos,1973.

EVANGELISTA, Ely Guimardes dos Santos. Educagao e Mundializagao.
Goiania: UFG, 1997.

GERMANO, José Willington. Estado Militar e Educac¢ao no Brasil: 1964 —
1985. Sao Paulo: UNICAMP/Cortez, 1993.

ROMANELLI, Otaiza de Oliveira F. Histéria da Educagao no Brasil (7930
— 1945). Petrépolis: Vozes, 1994.

Bibliografia complementar:

BOURDIEU, Pierre e PASSERON, J. C. A reprodugao: elementos para
uma teoria do sistema de ensino. Rio de Janeiro: Francisco Alves,1975.
BOURDIEU, Pierre. Colegdo os Grandes Cientistas Sociais. Sdo Paulo:
Atica, 1985.

BRANDAO, Carlos Rodrigues. Educagdo Popular. Sdo Paulo: Brasiliense,
1984.

COELHO, lldeu Moreira. Realidade e utopia na construcio da
universidade: memorial. 2. ed. Goiania: UFG, 1999.

DELORS, Jacques et al. Educagao: um tesouro a descobrir. Sdo Paulo:
Cortez: Brasilia: MEC, UNESCO, 1998.[Relatério para a UNESCO da
Comisséao Internacional sobre Educacéao para o Século XXI].

DURKHEIM, Emile. Educagcao e Sociologia. Sido Paulo:

Melhoramentos,1973.

18

FUTEBOL

EMENTA: Conhecimento teorico-pratico dos fundamentos técnicos e das
regras basicas do futebol, e suas diferentes manifestacbes esportivas e
culturais, objetivando o reconhecimento, o dominio, a transmissdo e a
ressignificacdo do futebol e de suas caracteristicas em diferentes espacgos

e contextos.

Bibliografia Basica
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CARRANO, P.C.R (Org). Futebol: paixao e politica. Rio de Janeiro: DP&A,
2000.

DAOLIO, J. Cultura: educacgao fisica e futebol. Campinas, SP: Editora da
UNICAMP, 1997.

SANTOS FILHO, J. L. A. Manual de futebol. Sdo Paulo: Phorte, 2002.
TORERO, J. R. Uma histéria de futebol. Rio de Janeiro: Objetiva, 2001.
WEINECK, J. Treinamento ideal. Sdo Paulo, Editora Manole, 1999.

Bibliografia Complementar

BARBANTI, V. Teoria e pratica do treinamento esportivo. Sdo Paulo,
Edgard Blucher, 1997.

BARBANTI, V. Treinamento Fisico: bases cientificas. Sdo Paulo: CLR
Balieiro, 1996.

BORSARI, J. R. Futebol de campo. Sdo Paulo: EPU, 1989.

COLETIVO DE AUTORES. Metodologia do ensino de educacgao fisica.
Sao Paulo: Cortez, 1992.

KUNZ, E. Transformagido didatico-pedagégica do esporte. ljui: UNIJUI,
1994.

WEINECK, J. Futebol total: o treinamento fisico no futebol. Guarulhos:
Phorte, 2000.

19

GESTAO E POLITICAS PUBLICAS DE ESPORTE E LAZER DO BRASIL
EMENTA: Conhecimento geral da organizagdo e da administragdo da
Educagao Fisica e dos Desportos em seu ambito internacional e nacional,
com énfase ao estudo histérico, contextual e contemporaneo da politica
publica em esporte e lazer no Brasil. Introducédo ao estudo da estrutura, do
funcionamento e do sistema hierarquico de poder relacionado a Ligas,
Federacbes e Confederagdes Esportivas. Planejamento de propostas
interventivas em esporte e lazer.

Bibliografia basica

MARCELLINO, N. C. Estudos do lazer: uma introdugao. Campinas, SP:
Autores Associados, 2000.

MANHAES, E. D. Politica de esportes no Brasil. Rio de Janeiro: Paz e
Terra, 2002.

MARCELLINO, N. C. Lazer e esporte: politicas publicas. Campinas, SP:

Autores Associados, 2001.
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PITTS, B. G.; STOTLAR, D. K. Fundamentos do marketing esportivo.
Sao Paulo: Phorte, 2002.

Bibliografia Complementar

GODOY, J. F. R. (org.). Desporto de base: jogando para o desporto.
Piracicaba, SP: Grafica UNIMEP, 1992.

MARCELLINO, N. C. (org.). Formagao e desenvolvimento de pessoal
em lazer e esporte. Campinas, SP: Papirus, 2003.

POIT, D. R. Organizagdo de eventos esportivos. Sdo Paulo: Phorte,
2004.

20

GINASTICAI

EMENTA: Histéria e evolugdo da ginastica. Métodos e sistemas de
ginastica: natural, analitica, desportiva generalizada associadas as
manifestacdes diversas da cultura corporal atual. Estudo dos fundamentos,
classificagdo e descricdo do exercicio ginastico. O entendimento da

Ginastica no contexto da epistemologia da Educagéo e da Educacéo Fisica.

Bibliografia Basica

AYOUB, Eliana. Ginastica geral e Educagao Fisica escolar. Campinas:
Unicamp, 2003.

BREGOLATO, R. A. Cultura corporal da ginastica. Sdo Paulo: icone,
2002.

LEGUET, J. As Acoes Motoras em Ginastica Esportiva. Manole, Sao
Paulo, 1987.

MARINHO, |. P. Sistemas e métodos de Educacgao Fisica. [s.n.t.]: [s.n.],
1993.

MENDES, Ricardo Alves; LEITE, Neiva. Ginastica laboral: principios e
aplicagdes praticas. Sdo Paulo: Manole, 2008.

SOARES, C. L. Educacao fisica: raizes européias e Brasil. Campinas:
Autores associados, 1994.

Bibliografia Complementar:

ARAUJO, C. Manual de ajudas em ginastica. Editora Ulbra, 2003.
CARRASCO, R. Pedagogia dos aparelhos. Manole, 1982.

GAIO, R. Ginastica ritmica desportiva popular: uma proposta

46



educacional. Sao Paulo: Autores associados, 1996.

MARTIN-LORENTE, E. 1000 exercicios ginasticos com acessérios fixos
e moveis. Sdo Paulo: Zamboni Books; Rio de Janeiro; Sprint, 2002.
NUNOMURA, M; TSUKAMOTO, M. H. C. Fundamentos das Ginasticas.
Sao Paulo: Fontoura, 2009.

ROBEVA, N. & RANKELOVA, M. Escola de campeis: ginastica ritmica
desportiva. Sao Paulo: icone, 1991.

SOARES, C. L. Imagens da educag¢ao no corpo: estudos a partir da

ginastica francesa no século XIX. Campinas: Autores associados, 1998.

21

GINASTICAII

EMENTA: O universo da ginastica: diferentes manifestagdes gimnicas e
finalidades (ginasticas competitivas, ginastica geral, etc). Nogbes da
ginastica adaptada com seus diferenciais, visando os métodos
convencionais e alternativos para o ensino da mesma. Organizagéo e
composi¢cao de sessbes, analise dos métodos e técnicas adequados ao
desenvolvimento da ginastica. Tendéncias atuais e surgimentos de novos

implementos para a pratica da ginastica

Bibliografia Basica

AYOUB, Eliana. Ginastica geral e Educagao Fisica escolar. Campinas:
Unicamp, 2003.

BREGOLATO, R. A. Cultura corporal da ginastica. Sdo Paulo: icone,
2002.

COLETIVO DE AUTORES. Metodologia do ensino de educacgao fisica.
Sé&o Paulo: Cortez, 1993.

DAMASO, A.R. Ginastica especial: idosos, asmaticos, corretiva, gestante,
escolar. Goiania: UFG, 1990.

MENDES, Ricardo Alves; LEITE, Neiva. Ginastica laboral: principios e
aplicagdes praticas. Sdo Paulo: Manole, 2008.

WEINECK, J. (1999). Treinamento ideal. Sdo Paulo: Manole, 1999.

Bibliografia Complementar
ARAUJO, C. Manual de ajudas em ginastica. Editora Ulbra, 2003.
BORTOLETO, Marco Antonio Coelho y CALCA, Daniela Helena (2007). O

tecido circense: fundamentos para uma pedagogia das atividades
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circenses aéreas. Revista Conexdes, V. 5, N° 2, p. 78-97. Campinas, Sao
Paulo, Brasil.

BROCHADO, F. A; BROCHADO, M. M. V. Fundamentos de ginastica
artistica e de trampolins. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2005.
SANTOS, M. A. A. Manual de ginastica de academia. Rio de Janeiro:
Sprint, 1994.

SOARES, N. Evolugdo da ginastica olimpica. Rio de Janeiro: Phorte,
2000.

22

HANDEBOL

EMENTA: Conhecimento tedrico-pratico dos fundamentos técnicos e regras
basicas do handebol, e suas diferentes manifestacbes esportivas e
culturais, objetivando o reconhecimento, o dominio, a transmissdo e a
ressignificagdo do handebol e de suas caracteristicas em diferentes

espacos e contextos.

Bibliografia Basica

EHRET, A.; SPATE, D.; SCHUBERT, R.; ROTH, K. Manual de handebol:
treinamento de base para criancas e adolescentes. Sao Paulo: Phorte,
2002.

KUNZ, E. Transformacgido didatico-pedagégica do esporte. ljui: UNIJUI,
1994.

MARTINI, K. O handebol: técnica, tatica e metodologia. Lisboa:
Publicagdes Europa- Ameérica, 1980.

MECHIA, J. M. Handebol: da iniciagdo ao treinamento. Curitiba: Litel, 1981.
SIMOES, A. C. Handebol defensivo: conceitos técnicos e taticos. S&o
Paulo: Phorte, 2002.

Bibliografia Complementar

CAMARGO NETTO, F. Handebol. Rio de Janeiro: Prodil, [s.d.].

FERREIRA, P. Regras de handebol: mais de mil perguntas e respostas.
Sao Paulo: Ateniense, 19809.

GRECO, P. J. Iniciagao esportiva universal 2: metodologia da iniciagao
esportiva na escola e no clube. Belo Horizonte: UFMG, 1998.

KASLER, H. Handebol. Sdo Paulo: Ao Livro Técnico, 1986.

KISSINLING, R. 1000 ejercicios y juegos de balonmano. Barcelona:
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Hispano Europea, [s.d.].

LATISKEVITS, L. A. Balonmano. Barcelona: Paidotribo, [s.d.].

PICCOLO, V. L. N. (Org.). Pedagogia dos esportes. Campinas: Papirus,
1999.

VINHAS, A. M. Handebol. Bagé: Edifunda, 1988.

ZAMBERLAN, E. Handebol: caderno técnico. Londrina: CEF/UEL, 1997.

23

INTRODUGAO A PRODUGAO CIENTIFICA

EMENTA: Procedimentos de leitura e estudo. Interpretacdo textual e
técnicas de leitura. Estruturacao de trabalhos cientificos de acordo com as
normas da ABNT (artigos, resenhas, resumos, fichamentos, relatérios,
monografias, etc.). Coleta de informagdes em biblioteca, internet e material
bibliografico diverso. Orientagbes sobre divulgacdo de trabalhos cientificos,

indexacao e preenchimento de curriculo na plataforma lattes.

Bibliografia Basica

CARVALHO, M. C. M. Construindo o saber: metodologia cientifica,
fundamentos e técnicas. Campinas: Papirus, 1989.

CERVO, A. L.; BERVIAN, P. A. Metodologia cientifica. Sdo Paulo:
Pearson Prentice Hall, 2002.

LAKATOS, E. M.; MARCONI, M. A. Fundamentos de metodologia
cientifica. Sdo Paulo: Atlas, 2007.

SEVERINO, A. J. Metodologia do trabalho cientifico. Sdo Paulo: Cortez,
1986.

Bibliografia Complementar

LEAL, C. R. A. A;; ASSIS, R. M. de; GONCALVES, V. O. Manual de
normas técnicas. Jatai: CAJ/UFG, 2009.

MOLINA NETO, V. (Orgs.). A pesquisa qualitativa na Educacgao Fisica:
alternativas metodoldgicas. Porto Alegre: UFRGS: Sulina, 1999.

MORAES, I.N., AMATO, A.C.M. Metodologia da Pesquisa Cientifica. Sao
Paulo: Roca, 2007.

ROESCH, S. M. A. Projetos de estagio e de pesquisa em

administragao: guia para estagios, trabalhos de conclusao, dissertagdes e

estudos de caso. Sdo Paulo: Atlas, 1999.
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THOMAS, J.; NELSON, M. Métodos de pesquisa em atividade fisica.
Sao Paulo: Artmed, 2002.
UFG. Guia para apresentagao de trabalhos técnico-cientificos na UFG.
Goiania: CEGRAF, 1997.

24

INTRODUGAO AO ESTUDO DO LAZER

EMENTA: Estudos do Lazer em sua interlocugdo com a esfera da
educacdo: conceitos, valores e conteudo. Enfoques e tendéncias na
producao de conhecimento no Campo do Lazer. O Lazer como area
multidisciplinar de formagcdo humana e intervengcdo profissional.
Investigacdo, andlise de projetos ou programas de lazer, identificando os
aspectos teodrico-metodoldgicos inerentes a sua implementagcédo e seu

desenvolvimento.

Bibliografia Basica

CAMARGO, Luiz Octavio de Lima. O que é lazer. Sao Paulo: Brasiliense,
1989. 100 p. (Col. Primeiros passos v. 172).

HELOISA, Turini Bruhns. (Org.). Introdugédo aos estudos do Lazer. Cam-
pinas: Editora da Unicamp, 1997.

DUMAZEDIER. Sociologia empirica do lazer. Sdo Paulo: Perspectiva e
SESC, 1979.

MARCELLINO, Nélson Carvalho. Lazer: formagao e atuacao profissional.
Campinas, SP: Papirus, 2000.

MARCELLINO, Nelson, Carvalho; STOPPA, Edmur Antonio. Repertério de
atividades de recreagao e lazer: para hotéis, acampamentos, prefeituras,

clubes e outros. Campinas: Papirus, 2005.

Bibliografia Complementar:

BRACHT, V. Educacao Fisica escolar e Lazer. IN: WERNECK, C. L. G,
ISAYAMA, H. F. (org.). Lazer, Recreacao e Educacao Fisica. Belo Hori-
zonte: Auténtica, 2003.

BRAMANTE, A. C. Lazer: concepgoes e significados. IN: LICERE. Vol 1, n°
1 (set 1998). Belo Horizonte: Centro de Estudos de Lazer e Recreacao da
UFMG, 1998.

CAMARGO, L. O. L. Sociologia do lazer. In: ANSARAH, M. G. R. (Org.). Tu-

rismo: Como aprender, como ensinar 2. Sdo Paulo: Senac, 2001.
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. Educacgao para o lazer. Sdo Paulo: Moderna, 1998.

1998). Belo Horizonte: Centro de Estudos de Lazer e Recreagdo da UFMG,

. Valores e conteuidos culturais do lazer. S0 Paulo: SESC, 1980.

. IN: Lazer: concepg¢des e significados. IN: LICERE. Vol 1, n° 1 (set

1998.
DUMAZEDIER, Joffre. Lazer e Cultura popular. Sdo Paulo: Perspectiva,
2000.

MARCELLINO, Nélson Carvalho. Politicas setoriais de lazer: o papel das
prefeituras. Campinas: autores associados, 1996.
. Estudos do lazer: uma introducao. Campinas, SP: Autores Asso-
ciados, 2000.
. IN: Lazer: concepgoes e significados. IN: LICERE. Vol 1, n® 1 (set
1998). Belo Horizonte: Centro de Estudos de Lazer e Recreacao da UFMG,
1998.

(org). Lazer e esporte: politicas publicas. Campinas, SP: Autores
Associados, 2001.
. Formacgao e desenvolvimento de pessoal em lazer e esporte:
para atuagcao em politicas publicas. Campinas, SP: Papirus, 2003.
. Lazer e educagao. Campinas: Papirus, 1987.
PIMENTEL, Giuliano. Lazer - fundamentos, estratégias e atuagao profis-
sional. S3o Paulo: Fontoura, 2003.
PINTO, L. M. S. M. Lazer: concepgdes e significados. IN: LICERE. Vol 1, n°
1 (set 1998). Belo Horizonte: Centro de Estudos de Lazer e Recreacao da
UFMG, 1998.
SANTINI, Rita de Cassia Giraldi. Dimensdes do lazer e da recreagao:

questdes espaciais sociais e psicologicas. Sdo Paulo: Angelotti, 1993.

25

JOGOS E BRINCADEIRAS

EMENTA: Histdria, teorias, conceitos e classificacbes de jogo, brinquedo e
brincadeira. Significados da recreagcdo e da ludicidade. Os jogos, os
brinquedos e as brincadeiras como elementos constitutivos da aquisicéo de
conhecimentos nos varios contextos de atuagdo do profissional de
Educacao Fisica.

Bibliografia Basica

BENJAMIM, W. Reflexdes sobre a crianga, o brinquedo e a educacao.

Sao0 Paulo: Editora 34, 2002.

51



CORIA-SABINI, M. A.; LUCENA, R. F. Jogos e brincadeiras na educacgio
infantil. Campinas: Papirus, 2004.

FREIRE, J. B; VENANCIO, S. (orgs.). O jogo dentro e fora da escola.
Campinas: Autores Associados, 2005.

HUIZINGA, J. “Homo Ludens” — O jogo como elemento da cultura. Sao
Paulo: Perspectiva, 2008.

KISHIMOTO, T. M. Jogos infantis — O jogo, a crianga e a educacgao.
Petropolis:Vozes, 2006.

. (org,). O brincar e suas teorias. Sao Paulo: Pioneira Thomson
Learning, 2002.

PORTO, C. L. Brinquedo e brincadeira na brinquedoteca. In: KRAMER, S.,
LEITE, M. I. (orgs.). Infancia e producao cultural. Campinas, SP: Papirus,
2006.

Bibliografia Complementar

ANDRADE, C.; MARQUES, F. Brinquedos e brincadeiras: o fio da infancia
na trama do conhecimento. In: NICOLAU, M. L. M.; DIAS, M. C. M. (Orgs.).
Oficinas de sonho e realidade na formagao do educador da infancia. 3
ed. Campinas: Papirus, 2007.

ANTUNES, C. O jogo e a educacao infantil: falar e dizer, olhar e ver,
escutar e ouvir. 6 ed. Petropolis: Vozes, 2008.

BOMTEMPO, E.; ANTUNHA, E. G.; OLIVEIRA, V. B. (Orgs.). Brincando na
escola, no hospital, na rua... Rio de Janeiro: Wak ed, 2006.

BROTTO, F. O. Jogos cooperativos — 0 jogo e 0 esporte como um
exercicio de convivéncia. Santos, SP: Projeto cooperacgao, 2001.
BROUGERE, G. Brinquedo e cultura. So Paulo: Cortez, 2008.
BROUGERE, G. Brinquedos e companhia. Sao Paulo: Cortez, 2004.
CALLOIS, R. Os jogos e os homens: a mascara e a vertigem. Lisboa:
Cotovia, 1990.

CAVALLARI, V. M. (org.). Recreagio em agao. Sdo Paulo: icone, 2006.
CHATEAU, J. O jogo e a crianga. S&o Paulo: Summus, 1987.

ELKONIN, D. Psicologia do Jogo. Sao Paulo: Martins Fontes, 1998.
FREIRE, J. B. O jogo: entre o riso e o choro. Campinas, SP: Autores
Associados, 2005.

GOMES, C. F. Meninos e brincadeiras de Interlagos: um estudo
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etnografico da ludicidade. Tese de Doutorado. Sao Paulo: USP/FEUSP,
2001. 361p.

GOMES, C. F. Pela porta ou pela janela? Notas etnograficas sobre a
ludicidade escolar. Cadernos de Educacgao. Cuiaba: EAUNIC, vol. 1, n. O, p.
85-96, 1997.

KISHIMOTO, T. M. (org.). Jogo, brinquedo, brincadeira e a educacao.
Sao Paulo; Cortez, 2008.

MALUF, A. C. M. Brincar: prazer e aprendizado. Petropolis, Rio de Janeiro:
2007.

MOYLES, J. R. Sé brincar? o papel do brincar na educagao infantil.
Tradugao Maria Adriana Verissimo Veronese. Porto Alegre: Artmed, 2002.
RAMOS, R. S. Dinamicas, brincadeiras e jogos educativos. Rio de
Janeiro: DP&A, 2005.

SANTIN, S. Educacao Fisica — Outros caminhos. Porto Alegre: UFRGS,
1993.

SANTOS, A. P,, LEONOR, M. F. F. Recreacao / Educacao Infantil: Transi¢cao
e frutos. In: KRAMER, S. et al (orgs). Infancia e Educacgao Infantil.
Campinas, SP: Papirus, 2007.

SANTOS, S. M. P. (Org.) Brinquedoteca: a crianca, o adulto e o ludico.
Petropolis: Vozes, 2008.

WERNECK, C. L. G.; ISAYAMA, H. F. Lazer, Recreagao e Educacao
Fisica. Belo Horizonte: Auténtica, 2003.

26

LINGUAGEM BRASILEIRA DE SINAIS (LIBRAS)

EMENTA: Estudo sobre a realidade da educacgao de surdos e as politicas
de inclusdo e exclusdo social e educacional no Brasil. Fundamentos
basicos das linguas de sinais, priorizando a lingua brasileira, suas
influéncias culturais e regionais. Estudo da modalidade visual-espacial da
Lingua Brasileira de Sinais, da sua estrutura gramatical e dos parametros
de formagédo dos sinais: configuragdo de maos, ponto de articulagéo,
movimentos, expressdes facial/corporal, orientacdo/direcdo e suas

convencgoes.

Bibliografia Basica
GOLDFELD, M. A crianga surda: linguagem e cogni¢ao numa perspectiva

socio interacionista. Sao Paulo: Plexus, 1997.
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MANUAL ALFABETO DE LIBRAS E DICIONARIO DE LIBRAS. Disponivel
em http://www.gras.kit.net/index_arquivos/alfabeto.

PERLIN, G.; MIRANDA, W. Surdos: o narrar e a politica. In: Estudos Surdos
— Ponto de Vista. Revista de Educagao e Processos Inclusivos,n® 5,
UFSC/NUP/CED, Florianopolis, 2003.

Bibliografia Complementar:

PERLIN, G. Identidades surdas. In C. SKLIAR (Org) . A surdez: um olhar
sobre as diferencas. Porto Alegre: Editora Mediacao, 1998.

PERLIN, G. O lugar da cultura surda. In THOMA, A. S.; LOPES, M. C.
(Orgs). A invencao da surdez: cultura, alteridade, identidade e diferenca
no campo da educacgao. Santa Cruz do Sul: EDUNISC, 2004.

WIDELL, J. As fases histéricas da cultura surda. Revista GELLES — Grupo
de Estudos Sobre Linguagem, Educacado e Surdez, n°® 6 — ano 5. UFSC-Rio
de Janeiro: Editora Babel, 1992.

27

LUTAS

EMENTA: Conhecimento tedrico-pratico dos fundamentos técnicos e regras
basicas das lutas, raizes histéricas e suas diferentes manifestacoes
culturais e esportivas, com énfase as lutas mais expressivas da cultura
brasileira, objetivando o reconhecimento de suas caracteristicas e o
processo de ensino-aprendizagem no contexto escolar. Reflexdo sobre
pesquisas e praticas de ensino das lutas na escola. Estudo sobre o
conteudo de lutas e se influéncia no processo de formacgao pessoal e social

dos individuos.

Bibliografia Basica:

ANJOS, J. L. et al. Ensaios: Educacado Fisica e Esportes. Vitdria, ES:
UFES, Centro de Educacéo Fisica e Desportos, 1996.

BAPTISTA, C. Judoé: da escola a competicdo. Rio de Janeiro: Sprint, 2003.
COLETIVO DE AUTORES. Metodologia do ensino de Educacgao Fisica.
Sao Paulo: Cortez, 1992.

DARIDO, S. C.; RANGEL, I. C. A. (Coords.). Educacao Fisica na escola:

implicagdes para a pratica pedagogica. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan,

2005.
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http://www.gras.kit.net/index_arquivos/alfabeto

DA SILVA, Jose Milton Ferreira. Linguagem do corpo na capoeira. Rio de
Janeiro: Sprint, 2004.

FRANCHINI, E. Judé: desempenho competitivo. Sdo Paulo: Manole, 2001.
SILVA, Fabrine; LOURENCO, Everton; TEIXEIRA, Sarah. O ensino de lu-
tas na educacgao fisica: construindo estruturantes e mudando sentidos. Ibi-

rité: Fundacao Helena Antipoff, 2009.

Bibliografia Complementar:

ADNET, J. Judo. Luta dos fortes. Brasilia: Printer, 1993.

CARDIA, Roberto. Taekwondo — arte marcial e cultura coreana. Rio de
Janeiro:

CARNEIRO, E. Capoeira. Rio de Janeiro: Campanha de Defesa do
Folclore Brasileiro, 1975.

CARVALHO JUNIOR, W. M. Capoeira: (re)historiando o Brasil. Goiania:
FCHF, 1998.

KANO, J. Energia mental e fisica: escritos do fundador do judd. Sao
Paulo: Pensamento, s.d.

KIM, Y. J.; SILVA, E. Arte marcial coreana: tackwondo. Sdo Paulo: Roadie
Crew, 2000.

KIM, Yeo Jun. Tae Kwon Do competicdo. O manual dos campedes. Sao
Paulo: Ediouro, 2006.

MONTEIRO, L. B. O treinador de judé no Brasil. Rio de Janeiro: Sprint,
1998.

REIS, L. V. S. O mundo de pernas para o ar: a capoeira no Brasil. Sdo
Paulo: Publisher Brasil, 1997.

Roadie Crew, 2006.

VIEIRA, Luiz Renato. O jogo da capoeira: corpo € cultura popular no
Brasil. Rio de Janeiro: Sprint, 1995.

VIEIRA, S.; FREITAS, A. O que é judo: histdria, regras, curiosidades. Rio
de Janeiro: Casa da Palavra, 2006.

VIRGILIO, S. A arte do judd - golpes extras jokid. Porto Alegre: Regel,
1990.

VIRGILIO, S. A arte do Judé. Campinas-SP: Papirus, 1986.

28

METODOLOGIA DE ENSINO DA EDUCAGAO FISICA

EMENTA: Estudo sobre ambiente escolar, projeto politico pedagdgico,
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curriculo e formagao do professor. O processo de ensino-aprendizagem da
educacéo fisica escolar e sua legalidade e legitimidade como componente
pedagogico. A atividade docente em educacgao fisica escolar e a analise
critica do planejamento, metodologias e avaliagdo de aprendizagem. Os
conteudos da educacéo fisica escolar nos diferentes niveis de ensino. O
papel da competicdo no interior da escola. Esporte na escola e esporte da
escola. As abordagens pedagogicas da area de educagao fisica.
Bibliografia basica:

COLETIVO DE AUTORES. Metodologia de Ensino da Educacgao Fisica.
Campinas: Autores Associados / Cortez, 1992.

KUNZ, Elenor (Org.). Didatica da Educacgdao Fisica. ljui, RS: Unijui,1998.
KUNZ, E. Transformacgao didatico-pedagoégica do esporte. ljui, RS:
UNIJUI, 2006.

LIBANEO, José Carlos. Didatica. Sdo Paulo: Cortez, 1994.

LUCKESI, Cipriano C. Avaliagcao da Aprendizagem Escolar. Sdo Paulo:
Cortez, 2006.

SCARPATO, Marta (Org.). Educagao Fisica: como planejar as aulas na
Educacao Basica. Sdo Paulo: Avercamp, 2007.

Bibliografia complementar:

ASSIS, S. Reinventando o esporte. Campinas, SP: Autores Associados,
2001.

CAPARROZ, Francisco Eduardo; ANDRADE FILHO, Nelson Figueiredo
(Orgs.). Educacgao Fisica escolar: politica, investigagao e intervencgao. V.
2. Vitéria: UFES-LESEF: Uberlandia: UFU, NEPECC, 2004. p. 13-33.
CAPARRO/Z, F. F. Entre a Educacgao Fisica na escola e a Educacao
Fisica da escola. Vitoria: CEFED/.

DARIDO, Suraya Cristina; RANGEL, Irene C. Andrade (Coords).
Educacao Fisica na escola: implicagdes para a pratica pedagogica. Rio
de Janeiro: Guanabara Koogan, 2005.

KUNZ, Elenor (Org.). UFES, 1997. Didatica da Educacgéo Fisica 2, 3. ed.,
V. 2, ljui: Ed. Unijui, 2005.

LIBANEO, José Carlos. Didatica. Sao Paulo, SP: Cortez, 2003.
MORALES, Pedro. A relagao professor-aluno: o que €, como se faz. Sao
Paulo: Loyola, 2000. p. 67-99.




MOREIRA, W. W.; SIMOES, R. (org.). Esporte como fator de qualidade
de vida. Piracicaba, SP: Editora UNIMEP, 2002.

29

NATAGCAO

EMENTA: Conhecimento teorico-pratico dos fundamentos técnicos, dos
estilos e das regras basicas da natagdo. Estudo dos métodos de ensino e
pesquisas sobre a natagcdo em ambientes educacionais, esportivos e de

lazer, e suas possibilidades para o desenvolvimento e formacdo humana.

Bibliografia Basica

ASSOCIATION OF SWIMMING THERAPPY. Natagcao para deficientes.
Sao Paulo: Manole, 2000.

BASILONE NETTO, J. Natagao: a didatica moderna da aprendizagem. Rio
de Janeiro: Grupo Palestra Sport, 1995.

JUBA, K. Iniciagdo a natagao. Lisboa: Presenca, 1982.

MACHADO, D. C. Metodologia da natagao. Sao Paulo: EPU, 1984.
. Natacgao: teoria e pratica. Rio de Janeiro: Sprint, 1998.

PALMER, M. A ciéncia do ensino da natagcao. Sao Paulo: Manole, 1990.

Bibliografia Complementar:

BERLIOUX, M. La natacion: manual pratico de natacion, water polo, saltos
y ballet acuatico. Barcelona: Hispano Europea, 1974.

COLWIN, C. Natagao para o século XXI. Sdo Paulo: Manole, 2000.
COUNSILMAN, J. E. La natacion: ciencia y técnica. Barcelona: Hispano
Europea, 19909.

DAMASCENO, L. G. Natacao, psicomotricidade e desenvolvimento.
Campinas: Autores Associados, 1997.

GAROFF, G. O ensino da natagao. Sao Paulo: Manole, 1990.
NASCIMENTO, R. A natagao: nosso esporte arte. S.1.: s.e., 1984.
THOMAS, D. G. Natagao avangada: etapas para o sucesso. Sado Paulo:
Manole, 1999.

30

NUCLEO TEMATICO DE PESQUISA |
EMENTA: Sistematizagao do projeto de pesquisa com fim de apresentagao

de Trabalho de Concluséo de Curso, sob a orientagdo de um professor e

vinculado a uma das areas de aprofundamento do conhecimento produzido:
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Educacao Fisica Esporte e Lazer, Educacao Fisica e Educagao, Educacéo
Fisica e Saude. Acompanhamento do desenvolvimento da pesquisa no que
se refere: a estrutura e forma do trabalho final; e as normas técnicas da
ABNT. Metodologia de pesquisa: tipos de pesquisa; definicdo de sujeitos e

local de pesquisa; técnicas de coleta de dados; e analise de dados.

Bibliografia Basica

LAKATOS, E. M.; MARCONI, M. A. Fundamentos de metodologia
cientifica. Sdo Paulo: Atlas, 2007.

MINAYO, Maria Cecilia S. Pesquisa social: teoria, método e criatividade.
6. Editora Petropolis: Vozes, 1996.

MORAES, I.N., AMATO, A.C.M. Metodologia da Pesquisa Cientifica. Sao
Paulo: Roca, 2007.

THOMAS, J.; NELSON, M. Métodos de pesquisa em atividade fisica.
Séao Paulo: Artmed, 2002.

TRIVINOS, Augusto N. S. Introdugdo a pesquisa em ciéncias sociais.
Sao Paulo: Atlas, 1987.

Bibliografia Complementar

ANDRE, M. E. D. A. Etnografia da pratica escolar. Campinas, SP:
Papirus, 1995.

BORGES, C. M. F. Professor de Educacao Fisica e a construg¢ao do
saber. Campinas: Papirus, 1997.

CHEPTULIN, A. A dialética materialista: categorias e leis da dialética. Sao
Paulo: Alfa-Omega, 1982.

COLETIVO DE AUTORES. Metodologia do ensino de Educacao Fisica.
Séao Paulo: Cortez, 1992.

DEMO, P. Conhecimento moderno: sobre ética de intervencdo do
conhecimento. Petropolis, RJ: Vozes, 1997.

DEMO, P. Educar pela pesquisa. Campinas: Autores Associados, 1996.
DEMO, P. Metodologia cientifica em ciéncias sociais. Sdo Paulo: Atlas,
1995.

DEMO, P. Pesquisa: principio cientifico e educativo. Sdo Paulo: Cortez,
1999.

LUCKESI, C. C.; PASSOS, E. S. Introducao a filosofia: aprendendo a
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pensar. Sao Paulo: Cortez, 1996.

MINAYO, M. C. O desafio do conhecimento: pesquisa qualitativa em
saude. Rio de Janeiro/S&o Paulo: ABRASCO —HUCITEC, 1992,

MOLINA NETO, V. (Org.). A pesquisa qualitativa na Educacgao Fisica.
Porto Alegre: Sulina,1999.

PAIVA, F. Ciéncia e poder simbdlico: no Colégio Brasileiro de Ciéncias do
Esporte. Vitoria, ES: CEDEF/UFES, 1994.

SBDEF. Pesquisa e produgdo do conhecimento em Educagao Fisica.
Rio de Janeiro: Ao Livro Técnico, 1982.

SILVA, R. V. S. Pesquisa em Educacao Fisica: determinagdes historias e
implicagbes metodoldgicas. 1997. Tese (Doutorado em Educagédo) —
Faculdade de Educacao, Universidade Estadual de Campinas, Campinas,
1997.

THOMAS, J.; NELSON, M. Pesquisa em atividade fisica. S&do Paulo:
Artmed, 2002.

31

NUCLEO TEMATICO DE PESQUISA I

EMENTA: Intermediagdo das relagdes entre orientando e orientador na
producao do Trabalho de Conclusédo de Curso, vinculado a uma das areas
de aprofundamento do conhecimento: Educacao Fisica Esporte e Lazer,
Educacdo Fisica e Educagdo, Educacdo Fisica e Saude.
Acompanhamento do desenvolvimento da pesquisa no que se refere: a
estrutura e forma do trabalho final; e as normas técnicas da ABNT.
Metodologia de pesquisa: tipos de pesquisa; definicao de sujeitos e local de
pesquisa; técnicas de coleta de dados; e analise de dados. Organizagéo
das bancas de avaliacdo dos Trabalhos de Conclusdo de Curso e das

apresentacgoes.

Bibliografia Basica

LAKATOS, E. M.; MARCONI, M. A. Fundamentos de metodologia
cientifica. Sdo Paulo: Atlas, 2007.

MINAYO, M. C. S. Pesquisa social: teoria, método e criatividade. Petropo-
lis: Vozes, 1996.

MORAES, I.N., AMATO, A.C.M. Metodologia da Pesquisa Cientifica. Sao
Paulo: Roca, 2007
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THOMAS, J.; NELSON, M. Métodos de pesquisa em atividade fisica.
Sao Paulo: Artmed, 2002.

TRIVINOS, A. N. S. Introdugdo a pesquisa em ciéncias sociais. Sao
Paulo: Atlas, 1987.

Bibliografia Complementar

BORGES, C. M. F. Professor de Educagao Fisica e a construgao do
saber. Campinas: Papirus, 1997.

CHEPTULIN, A. A dialética materialista: categorias e leis da dialética. Sao
Paulo: Alfa-Omega, 1982.

COLETIVO DE AUTORES. Metodologia do ensino de Educacao Fisica.
Sao Paulo: Cortez, 1992.

DEMO, P. Conhecimento moderno: sobre ética de intervencdo do
conhecimento. Petrépolis, RJ: Vozes, 1997.

DEMO, P. Educar pela pesquisa. Campinas: Autores Associados, 1996.
DEMO, P. Metodologia cientifica em ciéncias sociais. Sdo Paulo: Atlas,
1995.

DEMO, P. Pesquisa: principio cientifico e educativo. Sdo Paulo: Cortez,
1999.

LUCKESI, C. C.; PASSOS, E. S. Introdugao a filosofia: aprendendo a
pensar. Sao Paulo: Cortez, 1996.

MINAYO, M. C. O desafio do conhecimento: pesquisa qualitativa em
saude. Rio de Janeiro/S&o Paulo: ABRASCO —HUCITEC, 1992,

MOLINA NETO, V. (Org.). A pesquisa qualitativa na Educac¢ao Fisica.
Porto Alegre: Sulina,1999.

PAIVA, F. Ciéncia e poder simbdlico: no Colégio Brasileiro de Ciéncias do
Esporte. Vitoria, ES: CEDEF/UFES, 1994.

SBDEF. Pesquisa e produgdo do conhecimento em Educagao Fisica.
Rio de Janeiro: Ao Livro Técnico, 1982.

SILVA, R. V. S. Pesquisa em Educacao Fisica: determinagdes historias e
implicagbes metodologicas. 1997. Tese (Doutorado em Educagédo) —
Faculdade de Educacao, Universidade Estadual de Campinas, Campinas,
1997.

THIOLLENT, M. Metodologia da pesquisa-agao. Sdo Paulo: Cortez, 1985.
THOMAS, J.; NELSON, M. Pesquisa em atividade fisica. S4do Paulo:
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Artmed, 2002.

32

NUTRIGAO E BIOQUIMICA DO EXERCICIO FiSICO

Ementa: Introdugdo aos conceitos basicos de nutricdo e das fungdes dos
alimentos. Estudo dos macronutrientes e micronutrientes quanto as suas
propriedades e fungdes, aspectos gerais da sua digestdo, absorgdo e
metabolizagdo, bem como conhecimento dos requerimentos nutricionais e
recomendagdes para diferentes populagdes. Necessidades e orientagoes
nutricionais para diferentes modalidades esportivas. Estudo da bioquimica

do exercicio aplicado a manutencéo e a melhora do desempenho humano.

Bibliografia Basica

CAMERON, L. C; MACHADO, MARCO. Toépicos avangados em
bioquimica do exercicio. Rio de Janeiro: Shape, 2004.

HOUSTON, M.E. Bioquimica Basica Da Ciéncia Do Exercicio. Editora
Roca, 2004.

MAUGHAN R.; GLEESON M.; GREENHAFF PL. Bioquimica do
Exercicio. Sdo Paulo: Manole, 2000.

MCARDLE, W. D.; KATCH, F.; KATCH, L. Fisiologia do exercicio: energia,
nutricdo e desempenho humano. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2003.
TIRAPEGUI, J. Nutricdo: Fundamentos e aspectos atuais. Sédo Paulo,
Atheneu, 2002.

Bibliografia Complementar

LANCHA JR, A. H. Nutricao e metabolismo aplicados a atividade
motora. Sdo Paulo, Atheneu, 2002.

POWERS, S.K.; HOWLEY, E.T. Fisiologia do exercicio: teoria e
aplicacao ao condicionamento e ao desempenho. Sio Paulo: Manole.
2005.

ROBERGS, R. A.; ROBERTS, S. O. Principios fundamentais de
fisiologia do exercicio: para aptiddo, desempenho e saude. Sdo Paulo:
Phorte, 2002.

VAISBERG M.; MELLO, MT. Exercicios na Saude e na Doeng¢a. Sao
Paulo: Editora Manole, 2010.

VAISBERG, M. R.; MELLO, M.T. O exercicio como terapia na pratica

médica. S3o Paulo: Artes Médicas, 2005.
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OFICINA EXPERIMENTAL |

EMENTA: Pratica de observacdo, reflexdo, estudos e pesquisas em
diferentes ambientes que tratam dos elementos da cultura corporal e que
constituem campo de trabalho do professor de Educacao Fisica. Estudo
das principais metodologias de pesquisas participativas. Construgdo de
projeto de intervencdo referente aos problemas da realidade social no

campo da Educacao Fisica.

Bibliografia Basica

ANDRE, M. (Org.). O papel da pesquisa na formagio e na pratica dos
professores. Campinas: Papirus, 2001.

BRANDAO, C. R. (Org.). Repensando a pesquisa participante. S&o
Paulo: Brasiliense, 1985.

DEMO, P. Educar pela pesquisa. Campinas: Autores Associados, 1996.
FAZENDA, | (Org.). Metodologia da pesquisa educacional. Sdo Paulo:
Cortez, 2006.

LAKATOS, E. M.; MARCONI, M. A. Fundamentos de metodologia
cientifica. S0 Paulo: Atlas, 2008.

Bibliografia Complementar

BECKER, H S. Métodos de pesquisa em Ciéncias Sociais. Sdo Paulo:
Hucitec, 1994.

BRANDAO, C. R. (Org.). Pesquisa participante. Sdo Paulo: Brasiliense,
1984.

CARVALHO, M. C. M. (Org.). Metodologia cientifica fundamentos e
técnicas: construindo o saber. Campinas: Papirus, 1989.

DEMO, P. Metodologia cientifica em ciéncias sociais. Sdo Paulo: Atlas,
1995.

GORI, R. M. A. Observagao participativa e pesquisa-acao: aplicagbes na
pesquisa e intervengdo educativa na escola. Itinerarius Reflectionis, n.2,
2005. Disponivel em: www.jatai.ufg.br/pedagogia.

LUDKE, M.; ANDRE, M. E. D. A. Pesquisa em educagio: abordagens
qualitativas. Sao Paulo: EPU, 1986.

MINAYO, M. C. S. (Org.). Pesquisa social: teoria, método e criatividade.

Petropolis, RJ: Vozes, 1994.
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SANTOS, A. R. Metodologia cientifica: a construcdo do conhecimento.
Rio de Janeiro: DP&A, 2001.

SALOMON, D. V. Como fazer uma monografia. Sdo Paulo: Martins
Fontes, 2004.

SEVERINO, A. J. Metodologia do trabalho cientifico. Sdo Paulo: Cortez,
1996.

TRIVINOS, A. N. S. Introdugdo a pesquisa em ciéncias sociais: a

pesquisa qualitativa em educacdo. Sdo Paulo: Atlas, 1987.

34

OFICINA EXPERIMENTAL I

EMENTA: Aprofundamento no estudo das metodologias participativas com
énfase na pesquisa agdo. Intervengdo com foco na pesquisa agao,
abordando temas relacionados a cultura corporal e/ou outros aspectos que
constituem campo de trabalho do professor de Educacido Fisica.

Elaboragao de relatorio(s) sobre as experiéncias interventivas.

Bibliografia Basica
BRANDAO, C. R. (Org.). Repensando a pesquisa participante. S&o
Paulo: Brasiliense, 1985.

LUDKE, M.; ANDRE, M.F.D.A, Pesquisa em educagdo: abordagens
qualitativas. Sao Paulo: EPU, 2002.

MINAYO, M. C. S. (Org.). Pesquisa social: teoria, método e criatividade.
Petropolis, RJ: Vozes, 1994.
THIOLLENT, M. Metodologia da pesquisa-agao. Sdo Paulo: Cortez, 2002.

Bibliografia Complementar

BECKER, H S. Métodos de pesquisa em Ciéncias Sociais. Sao Paulo:
Hucitec, 1994.

BRANDAO, C. R. (Org.). Pesquisa participante. Sdo Paulo: Brasiliense,
1984.

CARVALHO, M. C. M. (Org.). Metodologia cientifica fundamentos e
técnicas: construindo o saber. Campinas: Papirus, 1989.

DEMO, P. Educar pela pesquisa. Campinas: Autores Associados, 1996.
DEMO, P. Metodologia cientifica em ciéncias sociais. Sdo Paulo: Atlas,
1995.

GORI, R. M. A. Observacao participativa e pesquisa-acido: aplicacbes na
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pesquisa e intervengao educativa na escola. Itinerarius Reflectionis, n.2,
2005. Disponivel em: www.jatai.ufg.br/pedagogia.

SANTOS, A. R. Metodologia cientifica: a construgdo do conhecimento.
Rio de Janeiro: DP&A, 2001.

SALOMON, D. V. Como fazer uma monografia. Sado Paulo: Martins
Fontes, 2004.

SEVERINO, A. J. Metodologia do trabalho cientifico. Sdo Paulo: Cortez,
1996.

TRIVINOS, A. N. S. Introdugdo a pesquisa em ciéncias sociais: a

pesquisa qualitativa em educacdo. Sdo Paulo: Atlas, 1987.

35

POLITICAS EDUCACIONAIS NO BRASIL

EMENTA: A relacdo Estado e politicas educacionais; os desdobramentos
da politica educacional no Brasil p6s-64; as politicas de regulagéo e gestao
da educagédo brasileira e a (re)democratizagdo da sociedade brasileira; os
movimentos de diversificagdo, diferenciacdo e avaliacdo da educagao
nacional. Legislacdo educacional atual. Regulamentagcdo do sistema

educativo goiano. Perspectivas para a escola publica em Goias.

Bibliografia Basica

BRASIL. Lei de Diretrizes e Bases da Educacao Nacional / Lei 9.394, 20
de dezembro de 1996.

CURY, C. R. J. Legislagao educacional brasileira. Rio de Janeiro: DP&A,
2000.

GERMANO, J. W. Estado militar e educagao no Brasil (1964-1985). Sao
Paulo: Cortez; Campinas: Editora da Unicamp, 1993.

LIBANEO, J. C. Organizagdo e gestido da escola. Goiania: Alternativa,
2001.

SAVIANI, D. A nova lei da educacgao: trajetéria, limites e perspectivas.
Campinas: Autores Associados, 2006.

SAVIANI, D. Histéria das idéias pedagdgicas no Brasil. Campinas:
Autores Associados, 2007.

. Escola e democracia. Campinas: Autores Associados, 2000.
Bibliografia Complementar

BOFF, L. Depois de 500 anos que Brasil queremos? Petrépolis, RJ:

\Vozes, 2000.
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RIBEIRO, Maria Luisa S. Histéria da educagao brasileira. Sdo Paulo:
Editora Moraes, 1986.

SADER, E. e GENTILI, P. (Orgs.). Pés-Neoliberalismo: as politicas sociais
e o estado democratico. Rio de Janeiro: Paz e Terra, 2000.

SHIROMA, E. et al. Politica Educacional. Rio de Janeiro: DP&A, 2000.
SILVA, T. T. e GENTILI, P. (Orgs.). Escola S.A.: quem ganha e quem perde
no mercado educacional do neoliberalismo. Brasilia: CNTE, 1996.

TOSCHI, M. S. e FALERO, M. O. L. (Orgs.). A LDB do Estado de Goias.
Lei n. 26/98: analises e perspectivas. Goiania: Alternativa, 2001.

VARIOS AUTORES. Estrutura e Funcionamento da Educacdo Basica.

Sao Paulo: Pioneira; Thomson Learning, 2001.

36

PSICOLOGIA DA EDUCAGAO |

EMENTA: Introducdo ao estudo da Psicologia: fundamentos historicos e
epistemoldgicos; a relagdo Psicologia e Educagédo. Abordagens tedricas:
comportamental e psicanalitica e suas contribuicbes para a compreensao
do desenvolvimento cognitivo, afetivo, social e psicomotor e suas implica-

cdes no processo ensino-aprendizagem.

Bibliografia Basica:

ANTUNES, Mitsuko A. M. A psicologia da educacdo na formagao de
professores. Educativa. Goiania, v. 2, p. 7-12, jan./dez, 1999.

BITTAR, Mona; GEBRIN, Virginia S. O papel da psicologia da educag¢éo na
formagao de professores. Educativa, Goiania, v. 2, p. 7-12, jan./dez. 1999.
GOULART, iris B. Psicologia da Educacao. Petrépolis: Vozes, 1987.
MATTOS, Maria Amélia. Analise das contingéncias no aprender e no
ensinar. In: ALENCAR, Eunice Soriano de (Org.). Novas contribui¢goes da
psicologia aos processos de ensino e aprendizagem. Sio Paulo:
Cortez, 1992.

Bibliografia Complementar:

BETTELHEIM, Bruno. A psicanalise dos contos de fadas. Rio de Janeiro:
Paz e Terra, 1979.

FREUD, Sigmund. Um estudo autobiografico/ O mal-estar da
civilizagdo/Novas ligdes de psicanalise. In: . Obras Completas. Rio

de Janeiro: Imago, 1976.

KUPPER, Maria Cristina. Freud e a educagao. Sao Paulo: Scipione, 1992.
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RAMOS, Graciliano. Infancia. Mestres da Literatura Contemporanea. Rio
de Janeiro: Record, 1995.

ROUDINESCO, Elizabeth. Por que a psicanalise? Rio de Janeiro: Jorge
Zahar, 2000.

SKINNER, B. F. Ciéncia e comportamento humano. Brasilia: Edunp,
1970.

. Sobre o Behaviorismo. Sio Paulo: Cultrix, 1974.

37

PSICOLOGIA DA EDUCAGAO I

EMENTA: Abordagens teoricas: psicologia genética de Piaget, psicologia
sdcio-historica de Vygotsky e suas contribuicbes para a compreensao do
desenvolvimento cognitivo, afetivo, social e psicomotor e suas implicagbes

No processo ensino-aprendizagem.

Bibliografia Basica:
OLIVEIRA, Marta K. Vygotsky. Sdo Paulo: Scipione, 1995.
PIAGET, J. A psicologia da crianga. Rio de Janeiro: Bertrand, 1994.

Seis estudos de psicologia. Rio de Janeiro: Forense
Universitaria, 1982.
VYGOTSKY, L. S. A formagao social da mente. Sao Paulo: Martins
Fontes, 1992.

Pensamento e Linguagem. S&o Paulo: Martins

Fontes, 1988.

Bibliografia Complementar:

ALENCAR, Eunice Soriano de (Org.). Novas Contribui¢gdes da Psicologia
aos processos de ensino e aprendizagem. S&ao Paulo: EPU, 1986.
CARRAHER, Terezinha Nunes. Aprender pensando. Petrépolis: Vozes,
1990.

COLL, César; PALACIOS, Jesus; MARCHESI, Alvaro. Desenvolvimento
psicolégico e educacao. v. 1. Porto Alegre: Artes Médicas, 1995.
CORIA-SABINI, M. Aparecida. Psicologia aplicada a Educagao. Sao
Paulo: EPU, 1986.

LURIA, A. R. Curso de psicologia geral. Rio de Janeiro: Civilizagao
Brasileira, 1979.

RAPPAPORT, Clara R.; FIORI, Wagner da R.; DAVIS, Claudia. Teorias do
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desenvolvimento. Sdo Paulo: EPU, 1981, 4 v.

38

SOCIOLOGIA DO ESPORTE

EMENTA: Temas gerais da filosofia e sociologia do esporte. Fundamentos
gerais da pedagogia do esporte. O esporte como manifestagdo humana,
cultural e de relacdo social complexa. Relagbes entre esporte, industria
cultural e midia. Concepcdes de esporte no desenvolvimento historico da
sociedade de classes. Teorias do esporte. Reconstru¢cdo do esporte como
ética, estética, arte, politica social e suas possibilidades para a formacgao e

emancipag¢ao humana.

Bibliografia Basica

ASSIS, S. Reiventando o esporte: possibilidades da pratica pedagdgica.
Campinas: Autores Associados, 2001.

BETTI, M. Educacao fisica e sociedade. S&o Paulo: Movimento, 1991.
BETTI, M. A janela de vidro. Campinas, SP: Papirus, 1998.

BRACHT, V. Sociologia critica do esporte: uma introducao. Vitéria: UFES,
1997.

HELAL, J. O que é sociologia do esporte? Rio de Janeiro: Brasiliense,
1990.

OLIVEIRA, V. M. O que é Educacao Fisica. Rio de Janeiro: Brasiliense,
1999.

TUBINO, M. J. G. O que é esporte. Rio de Janeiro: Brasiliense, 1993.

Bibliografia Complementar

BRACHT, V. Educacao Fisica & ciéncia: cenas de um casamento in(feliz).
ljui: UNIJUI, 1999,

. Esporte na escola e esporte de rendimento. Revista Movimento.
Ano 6, n. 12, p. 14-24, Porto Alegre, 2000/1.

. Educacao fisica e aprendizagem social. Porto Alegre: Magister,
1992.

BOURDIEU, P. Questdes de sociologia. Rio de Janeiro: Marco Zero,
1983.

CAPARRO/Z, F. E. Entre a Educacgao Fisica na escola e a Educacao
Fisica da escola. Vitoria: CEFD, 1997.

CAPELA, P. R. C. Quais as relacbes da Educacédo Fisica com os

67



Movimentos Sociais? Motrivivéncia, Floriandpolis, n. 14, p. 137-145, 2000.
CARVALHO, D. G. Educagéao Fisica e movimentos sociais: uma relagao
possivel? Motrivivéncia, Florianopolis, n. 14, p. 147-156, 2000.
CAVALCANTI, K. B. Esporte para todos: um discurso ideoldgico. Sao
Paulo: Ibrasa, 1984.

DAOLIO, J. Educagao Fisica e conceito de cultura. Campinas: Autores
Asociados, 2007.

FERREIRA NETO, A.; GOELLNER, S. V.; BRACHT, V. (Orgs.). As ciéncias
do esporte no Brasil. Campinas, Autores Associados, 1995.

OLEIAS, V. J. Politicas esportivas no neoliberlismo. Motrivivéncia,
Floriandpolis, n. 12, p. 65-76, 1999.

PINTO, L. M. S. M. et al. Graduacdo em Educacao Fisica: avaliando a
formagao profissional. In: SOUSA, E. S.; VAGO, T. M. (orgs.). Trilhas &
partilhas: educacéo fisica na cultura escolar e nas praticas sociais. Belo

Horizonte: Cultura, 1997. p. 191-204
SEVERINO, A. J. Filosofia da Educacgao: construindo a cidadania. Sao Paulo: FTD, 1994.
VAGO, T. M. O esporte na escola e o esporte da escola: da negacéo radical

para uma relacdo de tensdo permanente. Revista Movimento. N. 5, p. 4-
17, Porto Alegre, 1996.

VAZ, A. F. A filosofia na Educacado Fisica: soltando as amarras, e a
capacidade de ser negatividade. In: FERREIRA NETO, A.; GOELLNER, S.
V.; BRACHT, V. (orgs.). As ciéncias do esporte no Brasil. Campinas:
Autores Associados, 1995.

TUBINO, M. J. G. Dimensoes sociais do esporte. Sao Paulo: Autores
Associados, 1992.

39

SUJEITO, APRENDIZAGEM E EDUCAGAO FISICA

EMENTA: Introdugdo aos conceitos de filogénese e ontogénese. Estudo
das concepcoes tedrico-metodologicas de aprendizagem e
desenvolvimento humano, com destaque para as concepg¢des historico-
cultural, psicogenética e funcionalista e a sua relacdo com as teorias da
Educacdo Fisica. Perspectivas de aprendizagem e desenvolvimento do

sujeito a partir da educagao corporal.

Bibliografia Basica

COLETIVO DE AUTORES. Metodologia de ensino da educacao fisica.
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Sao Paulo: Cortez, 1992.

DUARTE, N. A individualidade para-si: contribuigdo a uma teoria
historico-social da formagao do individuo. Campinas: Autores Associados,
1993.

FONSECA, V. Psicomotricidade: filogénese, ontogénese e retrogénese.
Porto Alegre: Artes Médicas, 1998.

FREIRE, J. B. Educagao de Corpo Inteiro: teoria e pratica da educagao
fisica. Sao Paulo: Scipione, 1991.

VIGOTSKY, L. S. A formagao social da mente: o desenvolvimento dos

processos psicologicos superiores. Sao Paulo: Martins Fontes, 1994.

Bibliografia Complementar

DUARTE, N. Educagao escolar, teoria do cotidiano e escola de
Vygotsky. Campinas: Autores Associados, 2001.

FARIA FILHO, L. M. Historia da escola primaria e da educacéao fisica no
Brasil: alguns apontamentos. In: SOUZA, E. S. de; VAGO, T. M. (Orgs.).
Trilhas e partilhas: educacgao fisica na cultura escolar e nas praticas
sociais. Belo Horizonte: Cultura, 1997.

FONSECA, V. Contributo para o estudo da génese da
psicomotricidade. Lisboa: Editorial Noticias, 1981.

LE BOULCH, J. Rumo a uma ciéncia do movimento humano. Porto
Alegre: Artes Médicas, 1987.

. O desenvolvimento psicomotor: do nascimento aos 6 anos.
Porto Alegre: Artes Médicas, 1982.

LE CAMUS, J. O corpo em discussao: da reeducacao psicomotora as
terapias de mediag&o corporal. Porto Alegre: Artes Médicas, 1986.

MAGILL, R. A. Aprendizagem motora: conceitos e aplicagdes. Sdo Paulo:
EIGARD BLUCHER LTDA, 1987.

MEINEL, K. Motricidade I: teoria da motricidade esportiva sob o aspecto
pedagogico. Rio de Janeiro: Ao livro técnico, s/d.

MENDES, N.; FONSECA, V. Escola, escola, quem és tu? Porto Alegre:
Artes Médicas, 1987.

NEGRINE, A. Aprendizagem e desenvolvimento infantil: simbolismo e
jogo. Porto Alegre: PRODIL, 1994a.

Aprendizagem e desenvolvimento infantil: perspectivas
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psicopedagdgicas. Porto Alegre: PRODI, 1994b.

. Aprendizagem e desenvolvimento infantil: psicomotricidade,
alternativas pedagogicas. Porto Alegre: PRODI, 1995.

SAYAO, D. T. Educagéo Fisica na Educagao Infantil: da especializagéo
disciplinar a possibilidade do trabalho pedagdgico integrado. Floriandpolis,
SC: CED/UFSC, 1996. (Dissertagdo de mestrado)

TANI, GO et. al. Educagcao Fisica Escolar: fundamentos de uma
abordagem desenvolvimentista. Sdo Paulo: EPU/EDUSP, 1988.
VYGOTSKY, L. S.; LURIA, A. R.; LEONTIEV, A. N. Linguagem,
desenvolvimento e aprendizagem. S3o Paulo: icone/Edusp, 1988.

VAGO, T. M. Inicio e fim do século XX: maneiras de fazer educacao fisica
na escola. In: Cadernos CEDES, n. 48, Corpo e Educacdo. Campinas, SP:
CEDES, 2000.

40

TEORIAS DA EDUCACAO FISICA

EMENTA: Estudo das principais concepg¢des tedricas inscritas no campo da
educacao fisica, influenciadas pelas perspectivas tradicional, tecnicista e
escolanovista. Estudo das abordagens tedrico-criticas, interacionista,
fenomenologica, que orientam a pratica, o processo de ensino-

aprendizagem e a avaliagdo em educacao fisica.

Bibliografia Basica
BRACHT, V. A constituicdo das teorias pedagogicas da educagéao fisica.
Cadernos Cedes, ano XIX, n. 48, p. 69-88, 1999.
CARVALHO, Y. M. O mito da atividade fisica e saude. Sao Paulo:
Hucitec, 2004.
DAOLIO, J. Da cultura do corpo. Campinas: Papirus. 1995.
COLETIVO DE AUTORES. Metodologia do ensino de educacgao fisica.
Sao Paulo: Cortez, 1992.
KUNZ, E. Educagao fisica: ensino e mudanca. ljui: UNIJUI, 1991.

. Transformacdo didatico-pedagégica do esporte. ljui: UNIJUI,
1994.
OLIVEIRA, V. M. Consenso e conflito da educacao fisica brasileira.
Campinas: Papirus, 1994.
SAVIANI, D. Histéria das idéias pedagdgicas no Brasil. Campinas:

Autores Associados, 2007.
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. Escola e Democracia. Campinas: Autores Associados, 2000.

Bibliografia Complementar
BRACHT, V. Educacgédo fisica e aprendizagem social. Porto Alegre:
Magister. 1992.
CARMO, A. Educacgao fisica: critica de uma formacgéo a critica. Sdo Paulo:
UFSCar, 1982. (dissertacdo de mestrado)
CASTELANNI FILHO, L. Educacao fisica no Brasil: a histéria que nao se
conta. Campinas: Papirus, 1988.
DAOLIO, Jocimar. Educacéao Fisica Brasileira: autores e atores da década
de 80. Revista Brasileira de Ciéncias do Esporte, Sao Paulo, v. 18, n. 03,
p. 182-191, 1997.

. Educacao Fisica brasileira: autores e atores da década de 1980.
Campinas: Papirus, 1998.
DE MARCO, A. (org). Pensando a educagao motora. Campinas: Papirus,
1995.
FREIRE, J. B. Educagao de corpo inteiro. Sdo Paulo: Scipione, 1989.
. De corpo e alma: o discurso da motricidade. S&o Paulo: Summus,
1991.
GHIRALDELI JR, P. Educacgao fisica progressista: a pedagogia critica
social dos conteudos e a educacéao fisica. Sdo Paulo. Loyola, 1988.
BETTI, M. Educagao fisica e sociedade: a educacgéo fisica na escola
brasileira de 1 e 2 grau. Sdo Paulo: Movimento, 1991.
HILDELBRANDT, H.; LAGING, R. Concepgdes abertas no ensino de
educacgao fisica. Rio de Janeiro: Ao Livro Técnico, 1986.
MEDINA, J. P. S. A Educacao fisica cuida do corpo... e "mente".
Campinas: Papirus, 1983.
MOREIRA, W. W. Educacao fisica e esportes: perspectivas para o século
XXI. Campinas: Papirus, 1992.

Educacao fisica escolar: uma abordagem fenomenoldgica.

Campinas: Unicamp, 1993.
OLIVEIRA, V. M. O que é educacao fisica? Rio de Janeiro: Brasiliense,
1983.
. Educacao fisica humanista. Rio de Janeiro: Ao Livro Técnico,

1985.
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SERGIO, M. Para uma epistemologia da motricidade humana. Lisboa:
Compendium, 1987.

TAFFAREL, C. N. Z. Criatividade nas aulas de educacgao fisica. Rio de
Janeiro: Ao Livro Técnico, 1985.

TANI, GO et al. Educacgao fisica escolar: fundamentos de uma abordagem
desenvolvimentista. S&o Paulo: EPU/USP, 1988.

TREINAMENTO DESPORTIVO

+ EMENTA: Estudo da historia e evolugao do treinamento desportivo. Estudo
e analise dos fatores relacionados ao desenho e elaboracédo de programas
de treinamento. Elaboracdo, desenvolvimento, controle e avaliagdo de
programas de treinamento.
Bibliografia Basica
BOMPA, T. O. Periodizagao: Teoria e Metodologia do Treinamento. S&o
Paulo: Phorte Editora, 2002.
DANTAS, E.H. M. A pratica da preparagao fisica. Rio de Janeiro: Shape,
2003.
GOMES, A. C. Treinamento desportivo - estruturagao e periodizagao.
Artmed, 2008.
SHARKEY, B. J. Condicionamento fisico e saude. Porto Alegre: Artmed,
2006.
Bibliografia Complementar
BARBANTI, V. J. Teoria e pratica do treinamento desportivo. Sao Paulo:
Edgard Blucher, 2000.
BOMBA, T.0. A periodizagdo no treinamento desportivo. Barueri:
Manole, 2001.
TUBINO, M. J. G.; MOREIRA, S. B. Metodologia Cientifica do
Treinamento Esportivo. Rio de Janeiro: Shape, 2003.
WEINECK, J. Treinamento Ideal. Barueri: Manole, 2003.

42 VOLEIBOL

EMENTA: Conhecimento tedrico-pratico dos fundamentos técnicos e regras
basicas do voleibol, e suas diferentes manifestacdes esportivas e culturais,

objetivando o reconhecimento, o dominio, a transmissao e a ressignificagao

do voleibol e de suas caracteristicas em diferentes contextos da

72



aprendizagem.
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d) — sugestao de fluxo para integralizagao curricular
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A seguir é apresentada uma sugestdo de fluxo de modo que o aluno possa

integralizar as 3200h de disciplinas dos nucleos comum e especifico. Lembrando ainda

que, para integralizagdo, o aluno deve cursar 160h de disciplinas de nucleo livre e

somar 208h de atividades complementares.

1° PERIODO
DISCIPLINAS CHT NATUREZA NUCLEO
Anatomia Humana | 64 Obrigatdria NC
Educacéo Fisica e saude 64 Obrigatoria NE




Ginastica | 64 Obrigatdria NE
Sociologia do esporte 64 Obrigatoria NE
Voleibol 64 Obrigatdria NE
Jogos e brincadeiras 64 Obrigatoria NE
Carga horaria do periodo| 384
2° PERIODO
DISCIPLINAS CHT NATUREZA NUCLEO
Anatomia Humana Il 64 Obrigatdria NC
Nutricao e bioquimica do exercicio fisico 64 Obrigatdria NE
Fundamentos Filosdficos e sécio-
histéricos da Educacéao 64 Obrigatodria NC
Ginastica ll 64 Obrigatoria NE
Introdugado a Producgao Cientifica 64 Obrigatodria NE
Natacéo 64 Obrigatdria NE
Carga horaria do periodo| 384
Carga horaria acumulada| 768
3° PERIODO
DISCIPLINAS CHT NATUREZA NUCLEO
Atletismo 64 Obrigatoria NE
Fisiologia Aplicada a Educacéo Fisica | 64 Obrigatdria NE
Futebol 64 Obrigatoria NE
Introdugéo ao estudo do lazer 64 Obrigatdria NE
Filosofia e Corporeidade 64 Obrigatdria NC
Teorias da Educagéao Fisica 64 Obrigatdria NE
Carga horaria do periodo| 384
Carga horaria acumulada| 1152
4° PERIODO
DISCIPLINAS CHT NATUREZA NUCLEO
Antropologia do corpo 64 Obrigatéria NE
Basquete 64 Obrigatdria NE
Danca 64 Obrigatéria NE
Fisiologia Aplicada a Educacéo Fisica Il 64 Obrigatdria NE
Handebol 64 Obrigatdria NE
Metodologia de ensino da EF 64 Obrigatdria NE
Carga horaria do periodo| 384
Carga horéria acumulada| 1532
5° PERIODO
DISCIPLINAS CHT NATUREZA NUCLEO
Estagio Curricular Obrigatorio | 96 Obrigatdria NE
Oficina Experimental | 64 Obrigatoria NE
Politicas Educacionais no Brasil 64 Obrigatdria NC
Psicologia da Educacéo | 64 Obrigatoria NC
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Treinamento Desportivo 64 Obrigatdria NE
Nucleo livre 64 NL
Carga horaria do periodo| 416
Carga horaria acumulada| 1948
6° PERIODO
DISCIPLINAS CHT NATUREZA NUCLEO
Conhecimento Cientifico e Educacao
Fisica 64 Obrigatdria NE
Estagio Curricular Obrigatério |l 96 Obrigatoria NE
Lutas 64 Obrigatdria NE
Oficina Experimental |l 64 Obrigatdria NE
Psicologia Educacional Il 64 Obrigatdria NC
Sujeito, aprendizagem e Educacéo Fisica 64 Obrigatdria NE
Carga horaria do periodo| 416
Carga horaria acumulada| 2364
7° PERIODO
DISCIPLINAS CHT NATUREZA NUCLEO
Educacao Fisica Adaptada 64 Obrigatdria NE
Estagio Curricular Obrigatério | 96 Obrigatoria NE
Gestao e politicas publicas de Esporte e
Lazer no Brasil 64 Obrigatdria NE
Nucleos Tematicos de Pesquisa | 64 Obrigatdria NE
Linguagem Brasileira de Sinais 64 Obrigatdria NC
Nucleo livre 64 NL
Carga horaria do periodo| 416
Carga horéria acumulada| 2780
8° PERIODO
DISCIPLINAS CHT NATUREZA NUCLEO
Estagio Curricular Obrigatério IV 112 Obrigatdria NE
Nucleo Tematico de Pesquisa |l 64 Obrigatdria NE
Carga horaria do periodo| 176
Carga horaria acumulada| 2956

e) pratica como componente curricular
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A dimenséo pratica deve estar presente nos componentes curriculares articulada

com 0s conteudos da cultura corporal e com a pratica pedagodgica da Educacéao Fisica

na escola (educagéo infantil, ensino fundamental e médio), contemplando uma carga

horaria de 400 (quatrocentas) horas ao longo do curso distribuidas em oito semestres

curriculares, compreendendo a intervengao escolar e orientagdes das mesmas.

A carga horaria pratica do componente curricular do curso de licenciatura em

Educacéao Fisica, sera contemplada nas disciplinas apresentadas na matriz curricular, e
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em seminarios tematicos especificos, que serao elaborados por professores do curso.
Os alunos deverao seguir as normas e orientacdes especificas criadas especialmente
para o funcionamento da PPC.

A pratica como componente curricular sera desenvolvida nas disciplinas
destacadas através de atividades formativas que proporcionam experiéncias de
aplicacdo de conhecimentos ou de desenvolvimento de procedimentos préprios ao

exercicio da docéncia.

f) atividades complementares

Atividades complementares devem ser compreendidas como conjunto de
possibilidades académicas que, sob a forma de atividades (ndo sob o formato de
disciplinas), poderao ser escolhidas e desenvolvidas pelos alunos durante o percurso
da formacdo superior. Estas atividades poderdo ser apresentadas sob a forma de
seminarios, simpadsios, congressos, conferéncias, coléquios, cursos e outras atividades
cientificas artisticas e culturais realizadas dentro ou fora da Universidade totalizando
um minimo de 208 horas. Todas as atividades complementares deverao ser

chanceladas pela coordenacao do curso, conforme regulamentacao especifica. (Anexo

1)

VI - POLITICA E GESTAO DO ESTAGIO CURRICULAR

A pratica sera compreendida como expressao da articulagdo da teoria com a
realidade soécio educacional visando superar ou minimizar o distanciamento entre a
teoria e a pratica ou, mesmo, entre os aspectos conceituais e a intervencao pedagdgica

no mundo real.
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O estagio sera um espaco curricular de experiéncia, estudo e reflexdo da
gestado, organizacgao, planejamento, intervencao pedagdgica, pesquisa educacional,
pratica tedrico reflexiva da profissao docente, tendo como ponto de partida os limites e
possibilidades postos pela realidade social para a area de Educacao Fisica no contexto
da educacao.

O estagio curricular obrigatério tera carga horaria prépria de 400 (quatrocentas)
horas e sera oferecido a partir do 5° (quinto) semestre letivo, ndo podendo ser
computadas nas horas destinadas as dimensdes pedagdgicas. O estagio curricular
obrigatério sera desenvolvido em forma de disciplinas pertencentes ao Nucleo
Especifico, mediante atividades de carater eminentemente pedagdgico, devendo ser
cumprido em instituicbes publicas e/ou privada do sistema educacional basico que
abrange a educacéo infantil, o ensino fundamental e médio, podendo incluir também a
alfabetizacao de jovens e adultos, as comunidades indigenas e rurais e portadores de
necessidades especiais.

A relacédo do curso de Educacao Fisica do Campus Jatai com a rede publica e
privada de ensino, em relagdo aos estagios, se fara pela institucionalizagédo de
convénios e outros instrumentos, mediados pela UFG, que permita oficializar o
compromisso entre os campos de intervencdo no sistema educacional, obedecendo a
legislacéo em vigor.

A coordenagao das agdes voltadas para o estagio curricular obrigatério deve
estar situada em espaco préprio (coordenagao) definido pela légica do curriculo com a
finalidade de viabilizar e avaliar a unidade teoria e pratica, a interacdo entre os
componentes curriculares, a pratica pedagogica desenvolvida no estagio e a
articulacdo do curso com as redes de ensino, estando de acordo com a politica de
estagio curricular das licenciaturas na UFG.

O estagio curricular obrigatéorio nas areas de educacdo infantil, ensino
fundamental e ensino médio, bem como alfabetizacdo de jovens e adultos, as
comunidades indigenas e rurais e portadores de necessidades especiais, sera
orientado por docentes da instituicdo formadora com a supervisdo dos profissionais do
campo de estagio, conforme determina o Regulamento Geral de Cursos de Graduagao,
observando que o numero de estagiario por professor orientador ndo podera
ultrapassar a quinze alunos.

Para a efetivacdo dos estagios no curso de Educacgao Fisica, serdo atendidas as
seguintes legislagdes: Lei Federal n® 11788/08, as resolugbes: CONSUNI, n° 06/2002;
CEPEC, n° 715/2005; CEPEC, n° 731/2005; e o Regulamento de Estagio do Curso de
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Educacao Fisica (ANEXO 02). As resolugbes criadas a partir da data de aprovagao
deste PPC também serao consideradas.

O estagio curricular nao obrigatério, assim como o estagio obrigatorio, visa
favorecer a reflexdo sobre a realidade, a aquisicdo da autonomia intelectual e o
desenvolvimento de habilidades relativas a profissao docente. O seu carater teorico-
pratico tem como especificidade proporcionar o contato efetivo do aluno com os
diferentes campos de intervencdo - locus do exercicio profissional, envolvendo
experiéncias em gestao, organizagao, planejamento, intervengao pedagogica, pesquisa
e exercicio da docéncia. O estagio nao obrigatério é considerado um espaco educativo,
“‘desenvolvido como atividade opcional, acrescida a carga horaria regular e obrigatoria”
do curso (Lei n° 11.788, de 25 de setembro de 2008, Art. 2°, § 2°). Ele podera ser
realizado apenas em instituicbes que desenvolvem atividades afins com o curso de
Educacao Fisica, conveniadas com a UFG, nao criando vinculo empregaticio de
qualquer natureza. Deverao ser observados os seguintes requisitos:

v' O aluno/estagiario devera estar matriculado no curso, com frequéncia regular e
celebrar um termo de compromisso com a parte concedente do estagio e a UFG;
v" O estagio devera ser acompanhado por um supervisor da parte concedente e
por um orientador académico do curso vinculado a coordenagao de estagio do

Curso de Educacao Fisica/lUFG-Campus Jatai, sendo que cada orientador

académico ficara responsavel por, no maximo, 10 alunos/estagiarios;

v As atividades a serem realizadas no estagio deverdo ser compativeis com
aquelas previstas no termo de compromisso;
v O aluno/estagiario devera apresentar um plano de trabalho e relatérios

periddicos com vistos dos responsaveis pelo seu acompanhamento;

O estagio ndo obrigatorio s6 podera ser realizado a partir da integralizacéo de
cinquenta por cento do curriculo, a partir do 5° periodo, em atividades que tenham sido
alvo de estudos nas disciplinas ja estudadas pelo aluno no curso, tendo em vista que
‘visa ao aprendizado de competéncias proprias da atividade profissional e a
contextualizagado curricular” (§2°, do Artigo 1°, da Lei n° 11.788/2008);

A carga horaria semanal do estagio ndo podera ser superior a vinte horas,
devendo conciliar com as atividades curriculares do curso. Caso ocorra algum tipo de
prejuizo para as atividades académicas o estagio sera suspenso.

Assim como o estagio curricular obrigatorio, o estagio curricular ndo obrigatério

também se configura como um espaco formativo e de preparagédo dos estudantes para
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o atendimento das necessidades humanas e sociais, preservando os valores éticos no
campo de intervengao, e buscando a compreensao da realidade profissional a luz dos
aportes teodricos estudados, sendo regulamentado pelas normas de estagio da UFG,
pela Lei 11.788, de 25 de setembro de 2008, que dispde sobre o estagio de estudantes
e pela Orientagcdo Normativa n° 7, de 30 de outubro de 2008, que estabelece
orientagcdo sobre a aceitagdo de estagiarios no ambito da Administragdo Publica

Federal direta, autarquica e fundacional.

VIl - TRABALHO DE CONCLUSAO DE CURSO

A estrutura curricular do curso de Educacdo Fisica, modalidade Licenciatura,
prevé a elaboracdo de um Trabalho Final de Curso que é desenvolvido pelas
disciplinas de nucleo tematico de pesquisa | e Il, acontecera concomitantemente com

os Estagios Supervisionados lll e 1V, respectivamente, no 7° e 8° periodos. O trabalho
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tera que ser desenvolvido em uma das trés areas tematicas: Educagao Fisica e
Saude; Educacao Fisica, Esporte e Lazer, e Educacao Fisica e Educacgao.
O Trabalho Final de Curso (TCC) tem como objetivos:
» Desenvolvimento de um projeto que contemple diversas teorias estudadas nas

disciplinas do curso.
» Valorizagao das atividades de pesquisa e das habilidades de analise e sintese

dos alunos.
» Solidificagao dos conhecimentos adquiridos durante o curso.
* Articular a graduagdo com a pos-graduagao.

Os temas abordados podem ser desenvolvidos com foco em projetos de
pesquisa e extensao, demandas de empresas, organizagdes ou sociedade e assuntos
de interesse comum entre o aluno e o orientador. Contanto, é proporcionado ao aluno,
espaco e momento propicios para que se produza conhecimento e se experimente
teorias. O resultado culminara em um TCC contendo todo o processo de pesquisa,
analise e desenvolvimento realizado no contexto da disciplina. O projeto podera ser
desenvolvido com cooperacdo de instituigdes ou entidade externa ao ambiente
académico. E requisito obrigatdrio a apresentacgéo do trabalho de conclusdo de Curso

para a obtencao do titulo.

Vil - SISTEMA DE AVALIAGCAO DO PROCESSO DE ENSINO APRENDIZAGEM

A avaliagao da aprendizagem, por ser instrumento de aperfeicoamento do
processo de ensino-aprendizagem, deve ser continua, possibilitando tanto ao aluno
quanto ao docente constatarem dificuldades e promover meios para sana-las.

O docente carece, além do conhecimento especifico, de um conhecimento
pedagogico didatico que possibilite organizar o conhecimento partilhando-o
sistematicamente com os alunos. Contanto, os docentes devem participar ativamente
de atividades de formagao e atualizagdo pedagdgicas, visando sempre, a melhoria dos
resultados obtidos do processo avaliativo.

No processo de formagcdo de professores a avaliagcdo sera continua e
considerara tanto o processo quanto os produtos elaborados pelos alunos. Segundo
Freitas (1995), as categorias objetivo/avaliagdo devem ser tratadas como par dialético
e pensadas de forma integrada ao outro par que também se faz presente na

organizagao do trabalho pedagdgico, qual seja, método/conteudo.
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Para que o aluno seja aprovado na disciplina ele tera que obter nota e
frequéncia estabelecidas conforme o RGCG/UFG.

A avaliacao docente ¢é efetuada pelos discentes de cada disciplina,
semestralmente, por meio de questionario préprio, conforme regras especificas da
Universidade Federal de Goias. Seu objetivo € viabilizar a identificagdo de problemas e
posterior corregao destes.

O trabalho do docente € também avaliado através do Relatério Anual Docente
(SICAD) e apreciado pelo Conselho Diretor da Unidade, apds aprovagdo no
Departamento. Neste relatério estdo descritas as atividades efetuadas pelo docente
durante o ano letivo, incluindo:

* Atividades em Sala de Ensino;
* Atividades de Orientacgao;

* Atividades de Pesquisa;

* Atividades de Extensao;

* Atividades de Administracéao;

* Producao Intelectual;

* Atividades de qualificagao;

» Qutras Atividades referentes a sua vida académica.

IX- AINTEGRAGAO ENSINO, PESQUISA E EXTENSAO

A indissociabilidade entre ensino, pesquisa e extensdo é determinada pelo
Estatuto e Regimento da Universidade Federal de Goias, onde o Ensino deve ser
ministrado mediante a realizagdo de cursos e outras atividades didaticas, curriculares e
extracurriculares; a Pesquisa objetiva produzir, criticar e difundir conhecimentos
culturais, artisticos, cientificos e tecnoldgicos; e a Extensao visa intensificar relagdes
transformadoras entre a Universidade e a Sociedade, por meio de um processo
educativo, cultural e cientifico.

A integracao entre o ensino, a pesquisa e a extensao deve ser considerada
como o principio nuclear da matriz curricular e eixo orientador das agdes docentes e
discentes, tanto no planejamento do trabalho pedagdgico da graduagao, da extensao e
da poés-graduacdo, como nos projetos de pesquisa e extensao construidos pelos
grupos e nucleos de estudo, eventos cientificos e culturais promovidos pela
comunidade académica.

Articular ensino com pesquisa na graduacao significa desenvolver no aluno uma

atitude permanente de investigacao cientifica, seja no cotidiano da sala de aula, seja
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em projetos especificos, de modo que a produgcdo de conhecimentos se torne um
instrumento continuo de aprimoramento da graduacgao. Articular ensino com extensao
na graduagado significa disseminar o conhecimento produzido e veiculado na
Universidade para o meio social onde ela se insere e, ao mesmo tempo, fazer da
extensao um instrumento de avaliagao da prépria graduacao e da pesquisa.

A graduacgao deve estimular e fomentar a pesquisa junto ao corpo discente no
sentido de contribuir para a formacdo de jovens pesquisadores, professores
pesquisador e ampliar o quadro de pesquisadores da propria area académica.

As atividades de extensao do Curso de Educacgao Fisica se estendem ao publico
académico, professores das escolas da rede publica e privada, visando uma maior
interagédo entre a Universidade e a comunidade em geral.

Com relacdo a pesquisa, os alunos sao estimulados a participarem dos
programas de iniciagao cientifica, além da possibilidade de desenvolvimento de estagio
académico sob a orientagdo de professores do Curso. A interacdo dos alunos com
ambientes de pesquisa ainda é estimulada por meio de participagdo em eventos de

divulgacgao cientifica, seminarios, congressos, tanto locais quanto regionais e nacionais.

X — POLITICA DE QUALIFICAGAO DOCENTE E TECNICO-ADMINISTRATIVO DA
UNIDADE ACADEMICA

A politica de qualificagédo docente e técnico-administrativo se apresenta neste
projeto pedagdgico curricular como um elemento prioritario a fim de qualificar da melhor
forma e de maneira mais rapida possivel o seu quadro de servidores, no intuito de
consolidar um curso forte em qualidade de ensino e de produgdo do conhecimento.
Cabe ressaltar o empenho histérico que o curso sempre fez em estimular a qualificacao
profissional, seja por meio de liberagdo para qualificacdo ou reducéo da carga horaria
dedicada ao ensino e demais atividades académicas e administrativas, possibilitando a
formacgao cientifica do professor em varias areas do conhecimento.

Torna-se necessario apresentar que o curso conta atualmente com professores
efetivos que sdo ex-alunos do Curso de Licenciatura em Educacgao Fisica do Campus
Jatai. Isto mostra a constante preocupacdo com a qualificagcdo, a consolidacédo e a
qualidade do corpo docente.

Dado este cenario, torna-se extremamente importante o estimulo a qualificagao

docente e técnico-administrativo a fim de ampliar o quadro de doutores (as). Nesse
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sentido, na constante busca pelo aperfeicoamento, e atualizagdo académica e
cientifica, o Departamento envida esforgos para sempre manter professores liberados
integralmente.

No Campus Jatai existe uma politica de liberacdo de substitutos para professo-
res em qualificagdo, e a coordenagao do curso de Educacgao Fisica conta com seu regi-
mento interno de qualificagcdo. (Anexo 2).

No tangente a qualificagdo do pessoal técnico-administrativo, o curso de
Educacao Fisica estimula a participagao dos funcionarios em cursos de capacitagao
profissional, por meio de adequag¢ao no horario de trabalho, além de buscar e até
mesmo dispor recursos que propiciem a concretizagdo desta acdo. Ressalte-se
também que a administracdo central da UFG tem uma politica proativa de qualificagao

dos servidores.

Xl — SISTEMA DE AVALIAGAO DO PROJETO DE CURSO

Com o intuito de atingir um crescimento qualitativo e aperfeicoamento continuo
do curso, o Nucleo Docente Estruturante (NDE) do Curso de Educacgao Fisica tem a
responsabilidade de promover uma avaliagédo periddica deste projeto pedagogico, uma
vez que essa comissdo € a responsavel pela formulagdo, implantagdo e
desenvolvimento do PPC do curso, visando sua consolidagédo e constante atualizagao.

Nesse sentido, determina-se, que ao final de cada quatro semestres letivos, o
NDE do Curso avalie este projeto pedagdgico, com vistas a discussdo sobre a
coeréncia das atividades desenvolvidas no periodo, com possibilidade de revisao da
matriz curricular.

O NDE utilizara como paréametro para avaliagdo deste projeto de curso, as
avaliagdes docentes pelos discentes, a avaliacao institucional, o ENAD, a avaliagao de
cursos pelo INEP, avaliagdo dos alunos no momento da matricula e pela a auto
avaliacdo no momento de Planejamento Pedagdgico para buscar elementos que
possam subsidiar as discussoes, verificando a necessidade de alteragao, revisdo ou

reestruturacao deste PPC.
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