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RESUMO

A pesquisa deste trabalho pretende compreender sobre o ensino da ginastica
nas aulas de Educacao Fisica no municipio de Jatai — GO, abordando o modo
como professores da rede municipal de ensino trabalham a ginastica nas
escolas. O trabalho cita os tipos de ginasticas que foram difundidas no Brasil,
identificando qual tipo de ginastica foi bem aceita no pais. Explorou-se também
a Ginastica Geral (GG), pois acredita-se que é uma das formas de ginasticas
melhores aceitas no ambiente escolar. O percurso metodolégico que utilizou-se
foi de cunho qualitativo descritivo. Os sujeitos da pesquisa sao professores de
Educacdo Fisica que lecionam na rede municipal de Jatai — Goids. O
instrumento da pesquisa para a coleta de dados foi feito por meio de entrevista
semi — estruturada. A partir da coleta de dados, foram analisados os
resultados, emergindo assim trés categorias da realidade investigada: a
primeira refere-se a contribuicdo da ginastica escolar, a segunda sobre as
abordagens de ensino utilizada e na ultima categoria, surgiram dados sobre a
metodologia de ensino em ginastica escolar. No entanto, foi possivel constatar
qgue os professores de Educacédo Fisica utilizam a ginastica nas aulas de forma
implicita, mas, demonstram desconhecer a mesma, de forma a deixar claro
para que os alunos vejam e saibam para que a ginastica serve e sua

contribuicdo para sua formacgao pessoal, critica e social.



