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RESUMO 

 

O presente trabalho tem como finalidade analisar, através da investigação de 

sujeitos obesos que fazem parte de projetos que tem como objetivo a 

prevenção e combate da obesidade em Jataí, averiguando como tais sujeitos 

se manifestam diante das informações oferecidas tanto pelos projetos como 

informações oferecidas por outros meios no que se refere à necessidade de 

combate a obesidade. Neste estudo abordamos questões no que diz respeito 

do que é obesidade, porque a mesma se tornou um caso de epidemia em todo 

o mundo; assim podemos entender que a obesidade é um problema genético 

associado ao estilo de vida do indivíduo, relacionado aos fatores: Ambiental, 

social, familiar etc. Com as informações sobre o que é obesidade e suas 

conseqüências é possível que se haja uma comunicação social da comunidade 

através da linguagem criando uma representação social dos indivíduos obesos. 

Como subsídios desse estudo, além da pesquisa bibliográficas, foram 

utilizados questionários e entrevistas semi estruturadas. Concluímos que, 

dentre os resultados, podemos averiguar que os sujeitos investigados em um 

contexto geral têm informações através das comunicações mediáticas sobre os 

riscos da obesidade, só que ainda falta uma política social mais eficaz no 

sentido de realmente combater a obesidade, esse mal que está sendo 

considerado uma patologia que pode levar até a morte. Sabemos que não 

adianta somente uma população informada, é necessária uma política pública 

que trate da criação de novos projetos que dêem assistência para o sujeito 

informado, para isso precisamos ter mais profissionais atuando nesta área 

atendendo e ajudando a sociedade em suas necessidades. 


