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I. IDENTIFICAGAO

UNIDADE ACADEMICA: Campus Jatai/Jatoba

CURSO: Educacao Fisica Bacharelado
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PROFESSOR(A): Keila Marcia Ferreira de Macédo

Il. EMENTA:

Historia, teorias, conceitos e classificacbes de jogo, brinquedo e brincadeira. Significados da
recreacao e da ludicidade. Os jogos, os brinquedos e as brincadeiras como elementos constitutivos
da aquisi¢gdo de conhecimentos nos varios contextos de atuagao do profissional de Educacéo Fisica.

lll. OBJETIVO GERAL:
v" Favorecer a formacgao inicial do professor de Educagdo Fisica com vistas a uma atuacdo
profissional que lIhe permita planejar e gerenciar atividades recreativas, tomando como
referéncia o conhecimento elaborado sobre jogo, brinquedo e brincadeira.

IV. OBJETIVOS ESPECIFICOS:

v" Produzir conhecimento e conceitualizagbes sobre jogo, brinquedo e brincadeira a partir da
contextualizagdo histérica da Educacéo Fisica.

v" Contribuir pedagogicamente para a vivencia e ampliagdo do repertoério de atividades ludicas e
recreativas (sincrese, analise e sintese), categorizando-as para atender faixas etarias,
publicos e ambientes variados, lidando com recursos materiais compativeis.

v" Oportunizar o planejamento e gerenciamento de uma atividade recreativa que envolva a
comunidade académica, coadunando com o processo de formacdo humana na perspectiva
dialética que envolve o fazer o pensar sobre o fazer.

V. CONTEUDO

- Aspectos historicos, contextualizagao e conceitualizagdo sobre o jogo, o brinquedo e a brincadeira.

- A ludicidade e a recreagdo como elementos culturais.

- O movimento humano nas atividades de brincar e jogar.

- Mapeamento e caracterizagdo dos possiveis ambientes de atuagdo do professor de Educacgao
Fisica para trabalhos com jogos e brincadeiras.

- O jogo, o brinquedo e a brincadeira nos campos de prevengao, promogao e reabilitagdo da saude.

- Jogos, brinquedos e brincadeiras para atender faixas etarias, publicos e ambientes variados.

- Planejamento e organizacao de atividades recreativas.

VI. METODOLOGIA E RECURSOS:

A disciplina sera ministrada em aulas expositivas para leitura e discussdes de textos, bem como para
vivéncias variadas de jogos, dindmicas, brinquedos e brincadeiras, situagbes estas de empenho indi-
vidual e coletivo. Fara uso de recursos materiais audiovisuais: quadro, giz, apagador, computador,
data show, multimidias e aparelhos de som, TV e DVD; e outros recursos adequados e pertinentes as
vivéncias.



VIl. PROCESSOS E CRITERIOS DE AVALIAGCAO

Averiguar se houve aprendizagem satisfatéria dos conteudos abordados na disciplina, considerando o
envolvimento e participacdo ativa nas aulas; a seguranga, comunicagdo, compreensido e exposi¢cao
nas vivéncias planejadas para serem implementadas em diferentes locais de atuagao do professor de
Educacao Fisica; prova escrita para verificacdo da aprendizagem dos conteudos abordados.

VL. AVALIA(;AO

Pontualidade e participacédo nas aulas: 30 pontos

Planejamento e gerenciamento de atividades recreativas: 30 pontos

Avaliacao escrita: 40 pontos

Obs: Trabalhos copiados de forma parcial ou integral de qualquer fonte receberao nota zero.
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X. CRONOGRAMA Horas
Previstas
- Aspectos histoéricos, contextualizagéo e conceitualizagdo sobre o jogo, o brinquedo e 8

a brincadeira.

- Aludicidade e a recreacdo como elementos culturais.

- O movimento humano nas atividades de brincar e jogar.

- Mapeamento e caracterizagao dos possiveis ambientes de atuacao do professor de
Educacao Fisica para trabalhos com jogos e brincadeiras.

- O jogo, o brinquedo e a brincadeira nos campos de prevengao, promogao e 8

reabilitacdo da saude.

- Jogos, brinquedos e brincadeiras para atender faixas etarias, publicos e ambientes 8
variados.
- Planejamento e organizagéo de atividades recreativas. 18

- Avaliacdes




