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RESUMO 
 

 
Esta pesquisa investiga qual é a concepção de planejamento. Os objetivos da pesquisa 
são: investigar  de que forma são elaborados os planejamentos pelos professores e 
escolas, descobrir se durante a formação dos professores, as redes de ensino superior 
dão  base  para  sua  prática  docente  e,  caracterizar  quais  planejamentos  são 
estabelecidos e desenvolvidos na escola. Os sujeitos de pesquisa são os professores 
das escolas estaduais públicas de Jataí – GO.
Elaboramos e estruturamos os dados recolhidos de modo que fossem apresentados em 
categorias  para  serem  examinados  com  coerência.  Nossa  pesquisa  é  do  tipo 
qualitativa-descritiva,  sendo auxiliada  pela  pesquisa  bibliográfica,  e  entrevistamos 
professores responsáveis por elaborarem os planejamentos para a coleta de dados.
Acreditamos  que  os  resultados  de  nossa  pesquisa  possam colaborar  para  que  os 
professores  analisem suas  condutas  dentro  do  contexto  escolar,  e  que  despontem 
então novas atitudes e conceitos em relação ao trato com o planejamento escolar nas 
aulas de Educação Física. De acordo com os resultados os professores enxergam no 
planejamento uma forma de orientação e elaboração na construção do conhecimento, 
facilitando todo o processo docente nas aulas de Educação física.
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