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RESUMO

A presente pesquisa visa colocar-nos a par do que vem ocorrendo em relagéo
ao conceito e metodologia de ensino das lutas nas academias de Jatai - GO.
Esse tema foi levantado no decorrer da minha vivéncia com a pratica
pedagdgica do Karaté no projeto de extensdo da Coordenacdo do Curso de
Educacdo Fisica do Campus avancado de Jatai da Universidade de Goias
(CCEF/CAJ/UFG) e devido também a nao existéncia de modalidade ou género
de lutas na mesma. O objetivo principal do trabalho é conhecer o procedimento
metodoldgico de ensino das lutas nas academias. Utilizamos para tanto, uma
pesquisa bibliogréfica do tipo qualitativa e de campo. Os sujeitos pesquisados
foram professores de luta das academias de Jatai e seus respectivos alunos.
Assim que a coleta foi feita, fizemos uma categorizagcdo e em seguida uma
andlise detalhada. Dessa forma, pudemos notar que ha uma relacdo entre o
depoimento dos professores e dos alunos. Entre os professores, 0s
depoimentos mostram equivocos e contradicfes a respeito do conceito tanto
da luta como da arte marcial, além de notar que os professores buscam
responder essa questdo relacionando-a o mais proximo ao seu género
(modalidade). Em relacdo ao processo metodolégico de ensino, percebe-se
gue a escolha do conteudo e linha do professor determina todo o restante do

processo.



