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RESUMO 

 
 
Este trabalho tem o intuito de investigar a representação social que os 

acadêmicos do curso de Educação Física da Universidade Federal de Goiás - 

Campus Jataí, possui sobre o lazer. Trata-se de uma investigação qualitativa 

descritiva da qual utilizamos a pesquisa bibliográfica durante todo seu 

momento de produção para termos um referencial teórico a respeito deste 

tema. Com base nesta pesquisa produzimos conceitos, concepções e olhares a 

respeito da representação social e do lazer. Após este momento fomos a 

campo coletar dados referentes à pesquisa, e como instrumento para essa 

coleta utilizamos a entrevista semi-estruturada. Através dos dados colhidos em 

campo e com embasamento teórico pudemos relacionar as respostas dos 

nossos sujeitos com as citações dos autores utilizados no transcorrer do 

trabalho. Gerando assim, nossas duas categorias, uma relacionando o lazer ao 

prazer e tempo livre e a outra relacionando o lazer a atividades lúdicas e 

físicas. 

 


