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I. IDENTIFICAGCAO

Unidade Académica: Campus Jatai

Curso: Educacao Fisica — Licenciatura

Disciplina: Basquetebol

Carga horaria semestral: 64 horas. Tedrica: 2 Pratica: 2

Semestre/ano: 2° semestre de 2014 Turmal/turno: 4° periodo

Professor (a): Jodo Paulo dos Santos Silva

Il. Ementa: Conhecimento teorico-pratico dos fundamentos técnicos e regras basicas do
Basquetebol, e suas diferentes manifestacdes esportivas e culturais, objetivando o reco-
nhecimento, o dominio, a transmissao e a ressignificacdo do basquetebol e de suas ca-

racteristicas em diferentes contextos da aprendizagem.

lll. Objetivo Geral
Proporcionar para os académicos do Curso de Educagdo Fisica — Bacharelado e
Licenciatura - o conhecimento teorico-pratico dos fundamentos técnicos e regras basicas

do basquetebol, e suas diferentes manifestacées esportivas e culturais.

IV. Objetivos Especificos
o Oportunizar para os académicos o conhecimento dos fundamentos técnicos do
Basquetebol;
; Propiciar vivéncias praticas dos fundamentos basicos do basquetebol;
« Dialogar sobre o esporte na sociedade contemporanea; e
e Debater as possibilidades de transformagédo do basquetebol visando a pratica

pedagogica em diferentes contextos de aprendizagem.

V. Conteudo

Jogos pré-desportivos de basquetebol;

Métodos global e parcial de ensino do basquetebol;

Fundamentos técnicos e taticos do basquetebol;

Fundamentos do treinamento desportivo de rendimento no basquetebol;

Fundamentos do Streetball (Basquete de rua);
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Relacao entre Esporte e o capitalismo.
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VI. Metodologia
A metodologia sera composta por aulas expositivas, debate com fundamentacao teorica,

aulas de vivéncias praticas e oficinas pedagodgicas.

VIl. Processos e critérios de avaliagao
Os processos avaliativos serao os seguintes:
e Prova escrita (N1) no valor 10,0 pontos;

¢ Oficinas Pedagégicas (N2) no valor de 10,0 pontos.

Os critérios de avaliagdo serdo os seguintes:

A nota final (NF) dos académicos sera obtida pelo resultado da média aritmética da soma
da pontuacgdo das duas avaliagdes. Ou seja: NF= N1+N2

2
OBS: Se por ventura tivermos problemas com a participagdo dos académicos nas aulas,
poderemos atribuir uma parte significativa da nota da segunda avaliagdo (oficinas

pedagodgicas) para a participacao diaria nas atividades propostas.

VIIl. Local de divulgacao dos resultados das avaliagoes

Os resultados das avaliacdes serao divulgados no mural do Curso de Educacao Fisica.

XI. Bibliografia basica e complementar

Bibliografia Basica:

AMERICAN SPORT EDUCACION PROGRAM. Ensinando Basquetebol para jovens.
Sao Paulo: Manole, 2000.

ASSIS, S. Reinventando o esporte: possibilidades da pratica pedagoégica. Sdo Paulo:
Autores Associados, 2001.

FERREIRA, A. E. X.; ROSE JUNIOR, D. Basquetebol: técnicas e taticas: uma aborda-
gem didatico-pedagdgica. Sao Paulo: E.P.U. Ed. da USP, 1987.

MELHEM, Alfredo. Brincando e aprendendo basquetebol. Rio de Janeiro: Sprint, 2004.

Bibliografia complementar:
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ALMEIDA, M. B. Basquetebol: iniciagao. Rio de Janeiro: Sprint, 1998.

CARVALHO, M.C.M. (Org.). Construindo o saber: fundamentos e técnicas. Campinas:
Papirus, 1989.

CONFEDERAGCAO BRASILEIRA DE BASQUETEBOL. Regras oficiais do basquetebol.
San Ruan, Comité Central da federal Internacional de Basquetebol, 2010.

DARIDO, S. RANGEL, I. C. A. Educacao Fisica na escola: implicagées para a pratica
pedagogica. Rio de Janeiro: Guanabara, 2005.

DARIDO, Suraya Cristina. BONFOGO, Daniela. Efeitos dos métodos global e parcial na
aprendizagem do basquetebol. Kinesis, 1993.

GRECO, J. P. Iniciagdo Esportiva Universal: metodologia da iniciagao esportiva na es-
cola e no clube. Belo Horizonte: UFMG/Escola de Educacao Fisica da UFMG, 1998.
KUNZ, E. Transformacao didatico-pedagégica do esporte. ljui: Unijui, 1994,

LOVATO, Leandro Diego. GALATTI, Larissa Rafaela. Pedagogia do Esporte e Jogos Es-
portivos Coletivos: das teorias gerias para a iniciagdo esportiva em basquetebol. Movi-
mento e Percepgéo, Espirito Santo do Pinhal, Sao Paulo, v.8, n°11, Jul/Dez 2007.
OLIVEIRA FILHO, Asfilofio de. A histéria do streetball. 20086.

X. Cronograma

N° da Aula/data/contetdo.

(16/08). Apresentacao da disciplina.

I

!J

(23/08). Aula de jogos pré-desportivos.

L)

(30/08). Debatendo o esporte na sociedade contemporanea.
4. (06/09). Debatendo o esporte na sociedade contemporanea por meio de Jogos pré-

desportivos de “dominantes e dominados”.

wn

(13/09). Aula de vivéncia pratica dos fundamentos do basquetebol 1.
(20/09). Aula de vivéncia pratica dos fundamentos do basquetebol 2.
(27/09). Aula “Assistindo um jogo oficial”.

© N o

(04/10). Aula “conhecendo as regras oficiais do basquetebol 1”.
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9. (11/10). Aula “conhecendo as regras oficiais do basquetebol 2".
10. (25/10). Debatendo sobre o treinamento desportivo de alto rendimento.
11.

12

01/11). Aula treinamento desportivos de alto rendimento de Basquetebol. “
18/10). Avaliacao teorica da disciplina.

14. (22/11). Oficinas pedagogicas (N2).
5

|

(
(
(
a
13. (08/11). Aula “conhecendo o basquetebol de rua”.
(
. (29/11). Oficinas pedagodgicas (N2).
(

16. (06/12). Entrega das notas da oficina pedagodgica e avaliacao final da disciplina.

Data | Jatai, 05 de Agosto de 2014 <

«@w )
Joao Paulo dos Santos Silva
Professor do Curso de Educacao Fisica, UFG/CAJ
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