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CONCEITO

A limpeza consiste na remocéo de qualquer sujeira visivel a olho nu, sem a preocupacéo ou atencdo
ao percentual de sujeira removida, apenas no que o olho humano nédo vé mais. Podendo ser feita
por um pano seco ou Umido.

OBJETIVOS

Retirar a poeira e substancias aderidas ao teto, paredes, luminarias e interruptores.

PUBLICO ALVO

Técnico Administrativo de Enfermagem;

Docentes do curso de graduacdo em Enfermagem;
Discentes do curso de graduacdo em Enfermagem;
Coordenacéo do laboratorio de Enfermagem;

Coordenagéo geral do curso de Graduacdo de enfermagem.

PERIODICIDADE

* Este procedimento devera ser realizado .

PESSOAS ENVOLVIDAS

Técnico Administrativo de Enfermagem;
Coordenacéo do laboratorio de Enfermagem;
Empresa terceirizada especialista em limpeza da unidade.

MATERIAIS NECESSARIOS:
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* Escada;

* Baldes;

* Vassoura e rodo;

* Panos limpos;

* Escova manual;

« Agua e detergente liquido;
* Luvas de autoprotecao;

* Botas;

* Touca.

DESCRICAO DOS PROCEDIMENTOS:

1.Colocar EPI;

2.Preparar ambiente para a limpeza;

3.Afastar os mdveis e 0s equipamentos das paredes;

4.Forrar 0s moveis e 0s equipamentos;

5.Encher metade de dois baldes, um com &gua e outro com agua e detergente liquido;
6.Imergir o pano no balde com agua limpa e retirar o excesso da agua, enrolar na vassoura ou
rodo;

7.Retirar o p6 do teto e paredes com pano Umido fazendo movimentos em unico sentido;
8.Enxaguar delimitando pequenas areas;

9.Imergir o outro pano no balde com solucdo detergente, torcer e enrolar o pano em uma
vassoura;

10.Esfregar o pano no teto sempre no mesmo sentido, iniciando em um dos cantos;
11.Imergir o pano limpo na agua limpa e enrolar na vassoura;

12.Retirar toda solucdo detergente do teto;

13.Imergir o pano na solucdo detergente e enrolar na vassoura;
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14.Esfregar o pano na parede sempre no mesmo sentido;

15.Enrolar na vassoura 0 pano com &gua limpa e retirar toda a solucéo detergente da parede;
16.Verificar se o teto e paredes estdo limpas, se necessario repetir a operacao;

17.Retirar a forracdo dos moveis e equipamentos;

18.Recolocar o mobiliario e equipamentos no local original;

19.Limpar o material de trabalho e guardar em local apropriado.

Observacéo

* Deve-se dividir o local para limpeza em pequenas areas para ¢ seja feita 0 enxague antes de
secar a solucao detergente.

* Paredes: iniciar na parede superior (proximo ao teto) até a metade da parede e deste ponto até a
parte inferior (proximo ao piso).

INTERCORRENCIAS E MEDIDAS DE SEGURANCA

Em caso de quedas e outras intercorréncias comunicar equipe técnica, coordenacdo dos
laboratérios, responsavel pela empresa terceirizada e secretaria do curso de graduacédo de
enfermagem.
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