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CONCEITO 

A limpeza consiste na remoção de qualquer sujeira visível a olho nu, sem a preocupação ou atenção 

ao percentual de sujeira removida, apenas no que o olho humano não vê mais. Podendo ser feita 

por um pano seco ou úmido.  

OBJETIVOS 

Remover a sujidade dos pisos mediante escovação. 

PÚBLICO ALVO 

Técnico Administrativo de Enfermagem; 

Docentes do curso de graduação em Enfermagem; 

Discentes do curso de graduação em Enfermagem; 

Coordenação do laboratório de Enfermagem; 

Coordenação geral do curso de Graduação de enfermagem. 

PERIODICIDADE 

• Este procedimento deve ser realizado quinzenalmente 

PESSOAS ENVOLVIDAS 

Técnico Administrativo de Enfermagem; 

Coordenação do laboratório de Enfermagem; 

Empresa terceirizada especialista em limpeza da unidade. 

MATERIAIS NECESSÁRIOS: 
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• Baldes; 

• Vassoura e rodo; 

• Panos limpos; 

• Escova manual; 

• Água e detergente líquido; 

• Luvas de autoproteção; 

• Botas; 

• Touca. 

DESCRIÇÃO DOS PROCEDIMENTOS: 

1.Colocar EPI; 

2.Preparar o ambiente para a limpeza; 

3.Afastar os móveis da parede; 

4.Reunir o mobiliário leve para desocupar a área; 

5.Encher a metade dos baldes um com água limpa e outro com detergente líquido; 

6.Colocar um pano seco na entrada da sala; 

7.Imergir outro pano no balde com solução detergente e, sem retirar o excesso, enrolar na 

vassoura ou rodo; 

8.Passar o pano no piso molhando toda a área a ser escovada; 

9.Esfregar a vassoura no piso começando nos cantos em direção à porta; 

10.Retirar a água suja com rodo até o raio de escoamento; 

11.Repetir toda a operação até que a área fique limpa; 

12.Limpar os rodapés com escova manual; 

13.Enxaguar o piso até retirar todo o sabão utilizando o pano embebido em água limpa e 

enrolando no rodo ou vassoura; 

14.Secar o piso utilizando um pano limpo enrolado na vassoura ou rodo; 
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15.Recolocar o mobiliário em local original; 

16.Limpar o material de trabalho e colocar em local apropriado. 

INTERCORRÊNCIAS E MEDIDAS DE SEGURANÇA 

Em caso de quedas e outras intercorrências comunicar equipe técnica, coordenação dos 

laboratórios, responsável pela empresa terceirizada e secretaria do curso de graduação de 

enfermagem. 
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