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2. OBJETIVOS
2.1 - Geral

Desenvolver conhecimentos e habilidades para a atengdo integral & saude do recém-nascido e da
crian¢a em unidade hospitalar.

2.2 - Especificos

Conhecer alguns programas de atencdo a saude do recém-nascido no contexto das politicas publicas
de saude brasileiras.

Promover reflexdo sobre a importancia dos cuidados profissionais e familiares no periodo neonatal
para o crescimento e desenvolvimento saudaveis.

Desenvolver habilidades para o cuidado de enfermagem ao recém-nascido, crianca em unidade de
internacdo e familias.

Desenvolver habilidades para o cuidado de enfermagem nos principais agravos a saude do recém-
nascido e da crianca em unidade hospitalar.

Buscar evidéncias atuais para o cuidado do recém-nascido, crianca e familias.

3-PROGRAMACAO

Discriminacéo do Conteudo Horas
previstas
Unidade I- Cuidados de enfermagem na recepcdo do recém-nascido: 6h/a

Preparo do ambiente fisico e condi¢es emocionais.

Cuidados imediatos e mediatos.

indice de Apgar.

Doenca hemorragica do RN (recém-nascido)e sua prevencao.

Oftalmia gonocécica e sua prevencao.

Vacinacao

Anotagdes no prontuario.

Fisiologia do recém-nascido e adaptacao perinatal.

Circulacdo fetal. Modificacdes respiratorias e circulatérias do RN.

Periodo de transicao.

Condicdes fisioldgicas do RN, quanto a termorregulacdo, sistema hematopoiético,
hidreletrolitico, sistemas: gastrointestinal, renal, imunoldgico e neuroldgico.

Unidade I1- Classificacdes do recém-nascido: 6h/a
Defini¢Oes. AIDIP1 Neonatal.

RN a termo: idade gestacional, medidas antropométricas, caracteristicas anatomo-
fisioldgicas, prioridades no cuidado.

RN pré-termo: idade gestacional, medidas antropométricas, causas, classificacdo,
problemas freqlientes, cuidados ao RN em incubadora.

RN poés-termo: idade gestacional, medidas antropométricas, problemas freqlientes,
cuidados de enfermagem.

RN de baixo peso.
Assisténcia A PCR do Recém Nascido.




Unidade I11- Assisténcia de enfermagem ao recem-nascido no bercgario:

Historico da assisténcia no bercario

Caracteristicas fisicas do bercario

Funces do enfermeiro no bercario

Medidas para controle de infec¢do

Objetivos da assisténcia ao RN: estabelecer e manter uma via aérea permeével,
manter temperatura corporal estavel, proteger de infeccdo e lesdo, promover a melhor
nutricdo possivel, promocdo da ligacdo mae-pai-filho, uso da mdsica no ambiente
hospitalar

3h/a

Unidade IV- Assisténcia de enfermagem ao recém-nascido em alojamento
conjunto:

Historico, definicéo

Obijetivos, funcionamento, vantagens

Crencas vivenciadas pelo binbmio mée-filho

Cuidados basicos ao recém-nascido: banho, troca de fraldas, curativo do coto
umbilical, célicas, amamentacdo materna, manejo de dor, posi¢do para dormir, ninar o
recém-nascido.

3h/a

Unidade V- Observacao sistematizada do recém-nascido:

Exame fisico

Avaliacéo neurologica

Eliminacdes

Método de Capurro

Classificacdo de recém-nascidos pelo peso de nascimento e idade gestacional (PIG,
AlG, GIG)

3h/a

Unidade VI- Politicas publicas de saide do recém-nascido:
Programa de Saude Materno Infantil

Programa de Assisténcia Integral a Saude da Mulher
Programa de Assisténcia a Saude Perinatal

Alojamento conjunto

Iniciativa Hospital Amigo da Crianca

Banco de leite humano

Método mae-canguru

Programa Nacional de triagem Neonatal

Assisténcia ao recém-nascido na Estratégia Saude da Familia
Linhas de cuidado prioritarias e principais acdes da Area Técnica de Sadde da Crianca
e Aleitamento Materno, Ministério da Saude

3h/a

Unidade VII- Alguns problemas de satde do recém-nascido:
Ictericia neonatal, fototerapia: fundamentacdo e cuidados
Doenca hemolitica do RN

Aspiragdo do meconio

Sindrome da angustia respiratéria

Fenilcetonuria

Hipotireoidismo congénito.

Candidiase oral

Impetigo

Filho de mae diabética, fumante, alcoolatra

Anemia falciforme

SMSL

3h/a

Unidade VIII- Preparo para a alta do recém-nascido:
Normas e rotinas do servico

3h/a




Orientacéo e preparo da mae/pai para cuidar do recém-nascido
Observacdes registradas antes da alta

Aspectos legais, entrega do RN

Anotacdo no prontuario

Unidade IX- Assisténcia a crianca hospitalizada: 3h/a
Caracteristicas fisicas da unidade de internagdo pediatrica

A crianca hospitalizada, reacdes emocionais e sentimentos despertados pela
hospitalizagao

O cuidado centrado na crianca e na familia

O brinquedo na internacdo pediatrica

A admissdo, alta hospitalar e orientaces a familia quanto aos cuidados no domicilio

Unidade X- Preparando a crianca para procedimentos hospitalares: 3h/a
O brinquedo terapéutico como recurso no preparo da crianga para procedimentos

técnicos
O trabalho dos palhagos com minimizadores do estresse da hospitalizacdo e seu valor

terapéutico

Unidade XI- Alguns procedimentos na internacéo pediatrica: 6h/a
Diluigdes e administragdo de medicamentos

Medidas de contencao

Manejo da dor

Cuidados de enfermagem em algumas situacOes prevalentes na internacdo pediatrica

4 - ESTRATEGIAS

Os conteldos tedricos serdo abordados em aulas expositivas dialogadas, exposicao de filmes, leituras
adicionais; os cuidados de enfermagem em algumas situacdes prevalentes na internacdo pediatrica
serdo estudados a partir da metodologia da problematizacéo.

Filmes a serem assistidos: Um milagre diario; Nascimento em foco; Quase deuses; Pré-maturos;
Berco aquecido e incubadoras.

As atividades praticas serdo desenvolvidas em sala de parto, alojamento conjunto, unidade de
internacdo pediatrica, domicilios e Unidade de Saude da Familia.

5 - RECURSOS DIDATICOS

Lousa, giz, computador, projetor multimidia

6- AVALIACAOQ

Sera considerado aprovado o aluno que obtiver média final maior ou igual a 5,0 (cinco). Para
calculo desta média final sera realizada a média aritmética de quatro notas parciais:

N1 (prova tedrica) — 0 a 10 pontos
N2 (prova tedrica) — 0 a 10 pontos
N3 (Trabalhos) — 0 a 10 Estudos dirigidos e resenhas de artigos.




N4 (pratica de ensino em unidade basica de saude e laboratérios) — 0 a 10 pontos
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8-CRONOGRAMA:

Cronograma de aulas tedricas:




Data Contetudo/Atividades

12/11 Acolhimento. Apresentacéo e discussdo do Plano de Ensino e Cronograma de

(3h/a) Atiyidades. _ ) , _
Unidade I- Cuidados de enfermagem na recepc¢do do recém-nascido

19/11 Unidade I- Cuidados de enfermagem na recepg¢do do recém-nascido

(3h/a)

26/11 Unidade I1- Classifica¢fes do recém-nascido

(3h/a)

03/12 Unidade I1- Atendimento do recém-nascido em PCR

(3h/a)

10/12 Unidade I11- Assisténcia de enfermagem ao recém-nascido no bercario

(3h/a)

17/12 | Unidade V- Avaliacdo 1

(3h/a)

07/01 | Unidade V- Observacéo sistematizada do recém-nascido-

(3h/a) Unidade IV- Assisténcia de enfermagem ao recém-nascido em alojamento conjunto

14/01 Unidade VI- Politicas publicas de saude do recém-nascido

(3h/a)

21/01 Unidade VII- Alguns problemas de satude do recém-nascido

(3h/a)

28/01 Unidade VIII- Preparo para a alta do recém-nascido

(3h/a)

04/02 Unidade IX- Assisténcia a crianca hospitalizada

(3h/a)

11/02 Unidade X- Preparando a crianga para procedimentos hospitalares

(3h/a)

18/02 Unidade XI- Alguns procedimentos na internacéo pediatrica

(3h/a)

25/02 Unidade XI- Alguns procedimentos na internacéo pediatrica

(3h/a)

04/03 Prova escrita individual

(3h/a)




8-REQUISITOS PARA APRESENTACAO EM CAMPO

1- Permitida a entrada, somente, de alunos acompanhados do preceptor de campo;

"2- Usar o jaleco de mangas, sempre que estiver dentro ddo campo;

3- Utilizar os equipamentos de protecdo individual de acordo com a orientacao professor;

4- N&o é permitido beber, comer, fumar ou aplicar cosméticos dentro do campo de prética;

5- Utilizar roupas e calgados adequados que proporcionem maior segurancga, tais como: calgas
compridas e sapatos fechados;

6- Nao sera permitida a entrada em campo de prética trajando shorts, minissaias, camiseta tipo
regata, chinelos, bones , aderegos fora dos padrbes determinados pelo professor de prética.

7- Serd dispensado da pratica o aluno que ndo estiver dentro dos padrdes da ética em

Enfermagem no campo de prética.

*Este cronograma pode sofrer alteragdes, tendo em vista necessidades dos discentes, docente e do

processo ensino/aprendizagem. Fiquem atentos e anotem qualquer alteracéo futura.



