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Amor entre mulheres: poética da liberdade
por Sinara Canvalho de 53

Hé urn pequeno estrondo de luz quando percebo que posso amar outra mulher, E uma liberdade que chega
mansa, devagar. Amar uma mulher 2 aprender nomes de colsas que antes sao obvias: a orentacao do rosto ao
soitir, a direcio dos alhos, o respirar quente e doce, a mandra dela ajeitar o calelo guando pensa alto, a maneira
como guarda o siléncio gquando o mundo pede barulho. E também descobrir espacos onde o afeto se aninha —
urm banco de praca, uma fila de cinema, a rmesa do bar alil onde semprre tocou samiba. E é saber que, a0 sagurar a
mac dela, gesto singdo, gesto-mapa: indica carminhos, abre portas, afasta medos, desanha sonhos, realiza desajos.

Liberdade, aqui, nao & auséncia de medo. E antes, coragem de sequir adiante mesmo com o ruido das vozes
gue insistarm em reduzir nossa alegria. Liberdade é escolhar com quern compartilhar o pdo e os segredos, ©
termipo, a cervaa, © samba, 2 possuir a audacia de dizer em voz alta o Nome do amor, sem pedir pamnisso,

Ha dias am gue o mundo responde com leveza, Saimos de médos dadas, e o mundo se contam para chsanar e
ouvir, marcar o comipassc: lento, firmne, insistente do coracao.

Moutras gracas, © ar pesa; ha olhares que medam, e palavras gue tentam encaixar nossa histdna em caixas

pequenas, vagas, incompletas.. MNesses dias, amar e tambam ato da resisténcia,
O que me encanta  que essa liberdade ensina a ser inteira. Amar outra mulher traz corsigo urma intimidade que
coleta e amplia 20 mesmo tamipe: compartihamos memdnas, sonhos, medos; transfommamos rotings am rituais;
inventamos pequenas revolucdes. E nas manhds tranquilas, quando o sal invade o quarto, reconbeco gue a
ibaerdade mora nos detalhes.

Ha tarmbém poasia nesses gestos, O samiba gue toca na sala vira trilha sonora da curnplicidade; letras antigas
recuparam significados novos quando cantadas a duas. Ha versos que parecer escritos para nds, refrdes que
aembalam a coragem de pemmaréncia. MNos inventamos paisagens: um abraco que vira harizonta, urm baijo que
desenha mapa, orioque é cama, 0 carrado que nos guarda,

Amar outra mulher, e fazer da casa um lugar sem cercas, da rua um palco de afeto, do conpo uma casa sam
trancas.

Arnar outra mulher & portanto, tambérm um ato de coragern: saber o gque se quer, dizer o que se senta, escolhear
o caminho com os olhos sensiveis e abertos. E cantar alto sem padir licenca. E, sobretudo, é entender que a
iberdade — essa que bate leve na janela — se concretiza na promessa cumprida de, sermos, finalmentz, guem
sarmpre fomos,
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Nao era pra eu estar aqui

por: Anel Luz Rodrigues - Psicanalista, Terapeuta Integrativa, Especialista ern Neuwropsicanalise
e Logotergpia.

Desde cedo, © mundo mostrou que pessoas como e, diferentes do esperado pela sociedade patriarcal,

aprendeam rapido que axistir & desobedacar, Antes mesmo de entender guem sou, ja estava me defendenco,
tentando caber onde ndo paertencia. Como muitas pessoas LGETH, minha infancia fol marcada por dor, medo e
vicléncias profundas. Cresci aprendendo mais a sobreviver do que a viver,
Corn o tempo, vieram o5 amomes, ol o gue el achava gue era amor Aceitel pouco, confundi intensidade com
cuiclado, aguental o gque ndo davia, me moldal demais, me perdi demais. Mo fundo, ainda axistia aguela crianca
tentando provar gque merecia ficar. Envelhecer sendo mulher trans se tomou mais um desafic. Cresci sem futuro,
ouvindo gue nossa expactativa de vida ara curta, gue nao axistia “depois”, Isso N&o ara 3o medo, era estatistica e
realiclade.

A maicria das que vigram antes de nos nao chegou. Foram assassinadas, silenciadas, apagadas. Muitas nem
nome delxaram, outras foram entaradas com nomeas gue nNao aram saus, Muitas ndo t@m fotos, as minhas, por
aemplo, foram rasgadas pela familia quando eu era Drag Quesen. Muitas ndo viraram memidria, viraram buracos
na histdna, Mas algurmas chegaram. Existern mulhares trars de 70 e muites anos andando por ai como milagre e
testernunbo. Elas sao nossa ancestralidade viva, As que nao chegaram sdo nossa ancestralidacle ferida, mas foram
alas que abrirarm os caminhos.

Mossa histdria nao comecou agora. Ela fol interrompida, repatidas vezes, Quando chego acs 47, nao chego
sozinha, Camrego nomas que nunca pude aprender, coupando um lugar que ara para estar cheio de vahas
contando histdras, dando consalhos, rindo da nossa cara. © corpo muda, o mundo muda, arm o etarismo, vam
uma solidao estranha. Essa sensacio de ndo partancar, nem ao mundo gue samipra rajatou, nem aos espacos gue
celebram so a juventude, nem as histdrias que nunca nos deikaram hardar,

Cuidar da crianca interior ajuda, mas ndo e a linha de chegada. Continuar viva, para nds, sempre fol e sempre
sard um ato politico. Emn algum moments, entendi gue a pergunta ndo ara mais “como el me salvo do munda?,
mas “como el honro gquern Ndo pddea ficar?”. Amar nao & sar ingdnua, & nao deixar gue a vickncia vire identidade,
As yezes, amar comeca simples: cuidar da prépria vida, dormir, comer, dizer nao, ir emibora quando precisa, ficar
sozinha sam se albandonar, Mossa ancestralidaca sempre soube: sobraviver |4 aera espirtualidade. Cuidar urmeas das
outras sermpre fol resisténcia. Bam-viver & axistir sem pedir dasculpa por axjstir:

Eu ndo vira quem eu “deveria”. Viral quemn deu. Yirel guern ficou. E talvez o sentido da vida seja 50 ndo deixar
gua o mundo termine o trabalho gue comecou contra nds, Aos 47 anos, continuar agul nao & s6 sobravivéncia, B
continuar abrindo caminhos, masmo sam saber se tem alguém owvindo, ou se havera lugar para mim no armanhia.,
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Sindrome de Ophélia": aprisionamentos silenciosos da

submissao, da obediéncia e da angustia das mulheres®.

por: Maria Meire de Canvalho - professora da UFG, coordenadora da Coletiva Feminista
GSEX e da Pasquim Femirista.

A rmmotivacao do prasente texto se faz pao crescante sucesso musical da cantora Tavlor Swift com a cancac "The
Fate of Ophélia” ('O Desting de Ophalia™. A musica faz uma referdnda a parscnagam da paca "Hamlet”, escrita
por Williarm Shakaspeare entre 1599 e 1601,

Fara inicio da cornversa trago algumas indagacdes fundarmentais pama a nossa reflexdo Quemn podera salvar
Ophélia? Porgue as mulheres continuam a espara para seram escolhidas? Sard que as mulheres estio salvas da
"Sina de Ophélia” quando estao se sentindo amadas?

Fara prosseguir com a nossa reflexdo fraremos um pouco sobre o que ja fol dito sobre Ophelia, a bela jovermn
dinamarquesa filha de Poldnio, um nobre senhor da corte do Rel daudio, a "donzela” qgue carregava a
possibilicdade de ser desposada como a esposa do principe Hamlet, retratada pela literatura, inicialmente, como
sonhadora e depois como louca, Vamos que a existéncia de Ophdia @ marcada peo rigor patriarcal
heteronommativo, sua personagem e rende a chediégncia ao pa, a vigilancia do irmao e ao pré-detarminado
destino de ser a amada de Hamilet,

Sequndo a peca tragica de Shakespeare, Ophdia enlouguece guando sau pai, Padnio, & assassinado por seu
amado, Hamlet, A partir desse momento da & descrita como uma jovem perambulantz gue, aleatoraments,
colhe e distribui flores as pessoas. Nesse intarim entre a angustia, a tristeza e a lboucura, ela morre afogada emum
lagic,

Pelo enrado de Shakespeare, podemos percebar gue a "Sina de Ophdia” nao esta somenta nessa literatura
vetusta, mas ela é atual, é espalho de muitas mulhares, talvez, por isso essa milsica ganhou © apraco social,

MNeste texto, Ophdia ndo e um destino dadao, mas sim um alerta as mulheres que estao cansadas da repeticao
dessa historia, que estio exaustas com os estoredtipos da mulhar ddicada, sensivel criada para olbedeacer,
sllenciada das suas escolhas. Agqui Ophdia & um arquétipo e como na cancao, Ophdias estio suplicando para
sargm salvas das amarras patrarcais e escolheram seu proprio desting, Aqui elas estio fugindo do destino de se
afogarem seus sikncios, suas falas, suas coaedigncias, suas tristezas e suas dores,

O tedo nos convida a buscar nossas proprias escolhas, a viver intensamente a mulher gue escolharncs ser, sentir;
axoressar, amar,

Ophdias nao suportam mais serem reprimidas, submissas, afogadas, anuladas para marntar uma relacao
amorosa comvendonal, engolidas paa submissao social imposta - tentando caber, onde nao lhe cabarm mais.
Mo parmitarmcs que Ophélias se afoguem e sgam visikilizadas pela dor
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BIG “BROTHER” BRASIL: O REALITY QUE TRANSFORMA
VIOLENCIA DE GENERO EM ENTRETENIMENTO

por: [zabela Lopes Jamar - Advogada Criminalista Feminista. Especialista ern Sisterna de
Justica Cnminal pela UFSC. E-mailll izalamarnaigmailcom

O Big Brother Brasil se consolidou como um dos maiores produtos de entreteninmento da televisao brasileira,
mas sau impacto social vai muito além da diversao. Ao longo de suas edicdes, o reality tem relteradamenta
transforrnado o machismo, a miscginia e a vickéncia contra mulheres am elementos narrativos tolerdveis, guando
nao lucrativios,

Entre festas, provas patrocinadas e pareddes emocionais, a vicléncia simibdlica, psicaldagica e sexual deixa de ser
SMCCAD e passa a integrar o espetaculo, sendo relativizada como conflito de jogo, exoesso de dlcool ou simples
mal-entendido. O confinamento cria um ambiente propicio a reproducdo de desigualdades estruturais.

Mulheres sao constanterente vigiadas, julgadas e responsabilizadas por comportamentos e reacdes, enquanto
homens t&rm seus limites ultrapassados suavizados por narativas de imaturidade ou impulso. Quands uma
mulher diz nao, sua palavra é frequentamente questionada; quandao um homemn avanca, sua intencdo e colocada
am debate. Essa 1dgica reproduz fielmente a cultura do estupro presenta na sociedade brasileia, A edicio do
programa e a reacao do publico reforcam esse canario Situacdes de violéncia raramente sao nomeadas de
irmediato, sendo transformnadas em polémica ou entretenimenta. Mulheres gue denunciam séo rotuladas como
axageradss, desequiliradas ou estratégicas, enquanto seus agressores recabarm opartunidades de redencao
pUklica. © paredan, nesse contexto, assurmea um papd sirmbdlico de punicao femining, diminando guam ramipa o
pacto do siléncio.

s patrocinadones, por suavez, sustentam financaramenta esse moddo ao silenciar diante de episddios araves,
revelando que o compromisso com padtas de igualdade tenmina quando confronta lucro, MNao axistz
antretenimento quando sa normaliza a vickncia, Um programa comn alcance massivio carrega responsabilidade
afica proporcional & sua influéncia Enquanto o BEB sequir tratando a violéncia contra mulheras coma narrativa
acatavel, o que sera aliminado, edicio apds edicao, Nndo sara apanas um participanta, mas a dignidade sexual das
miulheras dentro e fora da casa. Mao existe entretenirmento quando a viclaéncia e normializada. Nao axiste diversao
quando o corpo e a subjetividade das mulhares 580 tratados como teritdrio disponivel & invasdo, U programa
que atinge milhdes de pessoas diariarmente carega uma responsakilidade dtica proparcional a0 seu alcanca,
lgnorar isso e escolher o lucro em detrinmento da diagnidade hurnana.

Entra paraeddes e patrocinadornes, guem segue sendo diminada & a dignidade sexual das participantas e das
aspactadoras. Enquanto a vidléncia contra mulheres continuar sendo tratada como narativa aceitavel de
antretenimento, o BBE continuara sendo menos um jogo e mais um retrato crug de uma sociedade gue ainda se
diverte com a daor farminina.
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Mar Oculto da Mulher Sertaneja

por: Leticia Barbosa Pereira € gradluanc em Filosofia- UFG.
Email’ Leticiapereira2adiscente.ufg.br

Ao ler Laagrmas de Portugal de Femandao Pessoa, sinto-me navedar no mel el mais oculta, E um poermia capaz
cla nos trarsformar a cada ldtura, Aqui, detenho-me no tema que me impulsiona escraver, alibardade, sem perder
de vista o contexdo cultural, do qual essa reflexac emarge, @ gue tanto revala de mirm mesma atraves de Pessoa,

O excdtremo interior goiano destoa de tudo gue Ndo & simples e tradicional ac povo sertangjo. Nossa tradicdo se
forma tanto pelos causos contados quanto palo gesto dosarvado na pratica diaria. O sartangjo axpressa sua
cultura na paixao palo campo, na obsenacao das estrelas, na presenca atenta ao prdprio conpo, capaz da
parcebar a chuva prdxima, e na reunido familiar emn tormo de histdnas e cancdes antigas. Ha uma relacio calma e
adrmirdvel com a tarra, gpesar de suas duas estacdes intensas: a seca e a chuva,

Contudo, viver préxinmo da natureza nao implica lilberdade mais satisfatoria. Ainda gue ndo haja horarics rigidos
ou perfarmances uibanas, existemn papeis de género berm definidos e dhar comunitario constante. © género
toma-se determinante no modo de existir, MNessea sentido, a autenticidade ndo & plena, pois gualguer resisténcia as
funodes estabealacidas pode gerar forte reprasalia social.

Yiver sem urma voz para alem da funcdo é reduzir-se ao invisivel, as vezes até para si mesma. Muitas vazes me
parceki com o olhar vago, direcionado a0 que tinha maovimento, enguanto parmanacia em uma espacie de ingrcia
interior, sem sonhos parmitidos. Minha avd se preccupava; au dizia estar, apenas, pansando. Mas, na vardade,
tentava ir além da dor, alem do trabalho excessivio e da disciplina opressiva que me refirava o direito de existir por
comipleto,

O Bojador era, para os navegadores portugueses do século XV, o limite intransponivel do mundo, Quando
Pessoa escrave “guem guer passar alem do Bojador [/ temn que passar além da dor”, nao se refare apenas a
ambicio geopoltica, mas a travessia interior de todos nds que desgamos ir além. Mesmo sam sarmos
portugueses, conhecamos a profundeza do mar gue amerge de nos e de seus limites aparentes.

Eu scnhava alcancar um mundo que apenas ouvia dizer gque existia. Parte de mirm ja ndo pertencia aguelas raizes,
ambora as amasse, Maus pés descaloos, atitudes um pouco ‘masculinas” e cabdos desgrenhados falavarm por
rnirm aguilo que, ainda, ndo podia serdito pela palavra: nao ha consciéncia serm o ansdo peala libardade de sertudo
o que se é, E isso transkbordava meu ser
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O REFLEXO QUE NAO PEDI

por: Janaina Borges de Azevedo Franca - Doutora ern Ciéncias Agrarias/Agronomia.
E-rail janainaborgesdeazevedofrancaiagrmailcom

Definitivarents, © ano passado au quase molr, mas este ano au ndo moro, Quantos desafios, batalhas e
conguistas. Entdo, decidi me dar uma calca jeans na cor rosa de presente. MNao me julguern, amo cones,
principalmenta animalier, dourado e varde acida Ao experdmentar a calca, que havia pedide do numero
costumeiro, serviu, Me olhal com espanto: seria o maodelo da calga? MNao. A calca se adequou ao meald corpo
porgue a vendedora, sablaments, havia me enfregue o meu real tamanho e coube como uma luva, modeastia a
parte. Ao sairdo provadaor, ela disse: “Sau nurmero estava aerrado, trouxe a calca do seu tamanho, deu certo!” Entao,
olhei no espelho novarmente, me assustal, me agulha e me emocional o quanto podear ser livre para escolhar o
guea usar me fez bern. E refleti o que eu poderia dizer ac eu do egpealho, aquee novo refleo. Perso que seja a
mesma pergunta que Flatao faez & cavema, fora do contaxto filosdfico ou em outras palavias e aras.

violtando ao espalho, vejo que de davolve o mieu reflaxo fisico, mas carrega somiborEs elmagens gue ndo sao so
minhas. Cada reflexo traz consiao uma histdria, As vezes, reflete a alma; em outras vezes, reflete o olhar do outro.
E ¢ al que comeca o paradoxa Bu cresc dentro de uma caverna de rétulos, Pramatura, orgulhosamenta corm sais
meses, magrala e depois a mocinha de rosto bonito que “sd precisava amagrecer”, mas a referéncia, nunca, o mea
NCme.

Com a matermidade, engordel trinta guilos e tinha, entao, um corpo que & nao respirava, nao agachava, nao
subia escadas. Optel, entdo, por onentacio medica, por fazer a cinurgia bariatrica, que nagquale momento Ndo ara
astética, mas a oportunidade de sair da cavema. Maguele momento de julgamentos por ser o caminbo fadil.. nao,
nunca fol e ndo &, SO quam passa por dores, sabe o queé cada degrau dessa escada contra a obesicladea, Alguam
me disse algo realmente verdadeiro: perder peso ndo dissclve problamas. O mundo ndo se move porgue o sal
cornpo mudou. Essa frase fdl Iuz, ndo porgue conforta, mas porgue nac ilude

Sais anos dapaois, inicial a minha primaira crurgia reparadora, para schraviver as dores do excesso de pele, Sard
que Platdo sa referia a essa duvida: o que nos espera apos sair da cavarna? Eu entendi isso aem um dia comurm no
comearcio da minha cidade. Meu reflexo era insignificanta. Bu ndo tinha urm nome proprio. Escutar frases como
"Wocd ndo mora mais agqui?” ou “Como vocd asta bonita, magra” me fez pensar, entao ey era feig? Ma minha
caverna, continuo sendo sombra projetada na parede antes gorda, agora magra damais, sempre am
transformnacao. Mas o meu reflexo nunca era eu. O conpo vaio antes do nome, como um itermn clorigatonio no CPF;
gorda, magra, bonita, feia,

Qiuem define a fomna cometa da minha imagem? O meu espelho ou o eflexo projetado pelo outra? Aprendi a
me amar gorda e ame amar magra, Sempre usei rioupas nas cores oncinha, dourado e canetinha marca-texto em
qualguer corpo gue habital, A vaidade, quando & minha, N&o & prisao, é escolha.

O vardadeiro engano nao esta no conpo, mas na crenca coletiva de que axiste urm padrao acatavel de balaza g,
consaguentameante, de humanidade. Talvez sair da cavarna ndo saja quebrar o espalhc, mas parar de confundir
somibras com vardade. MNao é a opinido alhaa que deve lurminar meu reflexo. Eu tenho espelho am casa.

Pagina 06- PASCUIM FEMINISTA




FEMII:IICiDIO E O ENFRENTAMENTO A VIOLENCIA
DE GENERO NO BRASIL

por: Sénia Maria Alves da Costa - Advogada, Professora Universitana Voluntana,
Doutora em Direito, Estado e Constituicao-UinB. —

A Lei 11.340/2006 (Lal Maria da Penha-LMP), ern agosto/2026, completara 20 ancs. Considerada uma das
mehores do mundo, é extremarmenta importante para as dimensdes concaituals @ para meansurar as violéncias
contra as mulheres, e aspecial a violéncia fisica, psicoldgica, sexual, moral e patrirmonial, bem como estabelecar
as diretrizes de politicas publicas e os mecanismos legais para pravenir e enfrentar a vicléncia de género, cuja
dirmensao se configura como manifestacdo das rdacdes de poder do machismo estrutural e relacdes
historicamente desiguais. Esses fatores axigem a prevencas, o enfrentamento e a aradicacio, espacialments
atraves de politicas publicas integradas entre a Uniao, as Unidades Federativas e cada um dos 5570 municipios
brasileiros, cuja implementacao e fortalecimento dessas politicas axige a pactuacao do enfrentarmento a todas as
formnas de vicléncia contra as mulheres e meninas e a eradicacao do fermincidio.

Messe senticko, dérm do aprimoramento da LME rarce histérico reevante, ao longo dos anos a legislacao fol sa
aprimorando e am 10 de marco de 2015, ol promulgada a Lei 13104/2015, que alterou o artigo 121 do Codigo
Penal, para praver o faminicidio {assasinato baseado no menosprezo ou discrinacao a condicao fernining), como
qualificadora e o artigo 1 da Lai 80721990 para incluir no rol dos crimes hediondos, E, mais recentermente, a Leai
14.994,/2024, tornou essa crime autdnomo e com pana mais fgorosa, com pana antre 20 a 40 ancs de reclusao
a, ainda, inseru agravantes e restricdas para a progressao de regime.

Assim, menciona-se uma breve evolucao do arcabouco legal no enfrentanmento & violéncia de género am nosso
pais, mas as astatisticas de ferninicidios no Brasil tem crescido de rmandra daeténa e no ano de 2025, notidou-sa
1470 ferninicidios, o gque resulta, em meadia, quatro (4) mulhares assassinadas por dia no Brasil pda condicao de
sar midlhar (https Awwwienaeorg.br). Nenhum feminicidio pode ser tolerado, mas essa dimensdo, nesse patarmar
descomunal, de condicao gpidémica de crime desta naturaza, brutal e impactante, pda crueldade e a crescenta
viclancia contra as mulhares nesta condicao letal e emn outras dirmensdes, emn patamares jarmais enfrentado am
NCSS0 [DAIS.

Essa situacdo é reflaxo de diversos fatores, arm espacial da cultura rachista, da miscginia reiterada, do retrocesso
nas politicas de direitcs hurmanos e prevencao a vicléncia de género - incluido o desmonte do Ligue 180 no
pariodo de 2019 a5 2020 -, bam como a escalada do armamentismo, espacialmente a flexibilizacao do acesso 4
anmas de fogo, notadarmente os CAC s (colecionador, atirador despartivio e cacador) e segue refletido na
represantacao do Congresso Macional mais conservador da histdra do nosso pais, que ameaca e promovea
retrocessos legais e as dificuldades de compromisso no enfrentarmento, com vistas a erradicacao da violéncia de
Qanaro am Nosso pais, que aenvolve todos os podeares do Estado brasileiro, com énfase no executivo, legislativo, no
sisterna dejustica e sequranca publica.
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cor-agem de usar tranc¢as: racismo escancarado nas ruas
da Cidade de Goias.

por: Karoline Vitora Aguiar de Sousa - estucante do curso de Pedagogia da UFG,
Campus Goias. Email: karoline.aguiarcidiscente ufg.br karolinevadscgmail.com

Quando penso No movimento de trancar, penso aem continuidade, a mesma continuidade que as nossas
ancestrais deixaram conosco, Para além da estética, as trancas carregarn simbolos sociais, estados divis,
hierarquias, a nossa relacao com a espirtualidades e ciclos da vida, e diversos paises do continente Africano e
atnias isso & parcabido como o povo Bantu,

As trancas s3o milenaras, mias o colanialismo nao. Bssa avarsao a trancas e draads ndo necessariamenta term a
var com gostios pessoals, mas sim com projetios, propagandas e discursos que sao contra a populacao neara. Um
projeto articulado, para ditar o que & bonito, e o que N0 & MNeste momeanto, guers compartilhar urmn caso de
racismo gue soffi no dia O1/01/2026. O que deveria ser um momento de confratemizacao entre amigas, na Fua
do Encontro, transformou-se em palco para a pratica de um crime inafiancavel, conforme a Lei né 771671983, Lei
do Crirme Racial.

Lma miulher branca, com seu esposo e trés criancas nNo cano passararm e proferiram comentarios racista contra

a minha pessoa, se referindo a5 minhas trancas. Nao safisfeita, me esparou sair da Rua do Encontro, passou pela
Beira Rio, novamente cometendo © ato covarde de racismo am alto tom, sam meado ou preccupacdo.,
Parnso, gue essa liberdade para cometar um ato de racismo t3o nojento, venha justamenta das falhas najustica do
Brasil, nas leis que surgem amn detrirmento da populacdo negra e na minimizacao dos crimes de racismo no Brasil,
Cormo exermplo, trago a cantora Ludmilla, gue vern processando urm apresentador do SET, desde do ano de 2017,
mesmo com seu podear aquisitivo, ela vermn lutando a anos contra o racismo, judicialmenta,

Mas o que esperarmos de urna populacdo que, ao ver um hamem nearo com grilhdes nos bracos, ndo apenas
redativizou a violéncia, como tamibam defendeu o autor do crime e ainda pagou uma suposta “indenizacao”, na
gual nunca ira substituir a dignidade desse homerm negro. Ball Hoolks, am seu livro O faminismo € para todo
mundao: politicas amebatadoras”, no capitulo 3, “A soraridade ainda é poderosa”, traz reflaxdes importantas sobre
O mavinmento ferinista @ sclore a apropriacao e a oportunizacdo desse movirmento por mulhares brancas, Além
disso, avidencia gue as lutas faministas precisam considerar as particulaidades das mulheres negras e refletir
sobre de que formna o feminismo deve emancipar todas as mulhares, sem parmitir que o saxismo intedigado ao
patriarcado intarfira nessas Iutas,

A autora também aponta a necessidade de transformarmos a mandra como Nos socializamos com outras
miulheres, pois a rivalidade e a invaja, 2 no meu caso, o ato arimincso cometido de uma mulher branca, para a
outra, produzidas pelo patriarcado e racisme, ndo beneficiam nenbuma de nds, benaficiam goenas o proprio
patriarcado, que nos coloca urnas contra as outras. Esse ato racista, me lemiborou uma frase potente da ballhooks,
“enquanto mulheres usarem podar de dasse e de raca para dorminar outras rmulheras, a sorondade faminista nao
podears axistir por cormpleta” (hooks, . 23).

Messe relato e reflaxdo, sigo em luta por justica e por equidade racial e de género, na esparanca de que, urm dia,
ncs, mulhares negras, quilernibolas, indigenas, mulheres trans, travestis, ribeiinhas e ciganas, possamos nao
apenas resistir e sobravivier, mas trarsitar em urna sociedade livre de quaisquer fonmias de vicléncia, espacialmentz
aquelas gque se reproduzern entre nos, mulheares.
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Metade de um homem

por: Rafaela Cavalcante G S Melo - Doutoranda em Historia - UFG
Ernail: rafaelamelo@discente ufg.br

O centauro de Saramago (1994) nao nasce monstra: nasce dividido, Mao & metade homem a metade cavalo,
MAs Unn conoo que nunca coincide consigo. O pensamento, varn depois do gesto; a vergonha, depaois da fuga. Ele
axjste am trarsito, condenado a0 movimento, como se a0 parar fossa se desfazer, Durante anos, aspira batalhas.
Sompre vence, semipre & aplaudido. Mada permnanece. O sonho ndo constrdl futuro, apaenas rgpeta a violéncia que
o mantam viva, Quando o sonho totaliza, ao chegar & terra natal, o mundao fica perigosamente silencioso. E entao
gue surge a mulher, Ela ové, nomela o gue ale & diz que axiste, E, no gesto miais racical do conto, dizz “Cobre-me”,
a0 ha engano, nem meado, nam submissao. Ha urn desgio dito em voz alta. Mas o desgjo, quando axige presanca,
divide o cantauro. Possuir sera ficar, saria ficar, seria responder, Ser intaro. Ele nao fica. Corre,

Antes de partin, pediv; "MNao me guairas mal”. MNao & pedido de perdao, @ padido de esguecimento, Quer gque o
ato ndo pese, que o desajo ndo cobore, gue a mulher absolva aguilo que ele ndo consegue sustentar,

Depois, da chora, levada por hormers gue nao perguntam o gue guis. Mesmio sem vicléncia consurmada, o mundo
atransformrna em ferida, O centauro mome longe, cortado no ponto axato am que homeam e cavalo se encontra.,
S0 antdo & um homem intairo, Tarde demais.

E=sa masculing gue o conto expde ndo é o do dominio tranquile, mas o da drocurstanda, gue confunde forca
com fuga, liberdade com auséncia de vinculos, movimento com sentido. Ele existe apenas enguanto atravessa
tarritorios (fisicos, histdricos, miticos) e se desfaz quando é convocado a permaneacer. Por isso nao suporta sar
vistor o dhar do outro fixa, da contormo, exige resposta. © cantauro carrega o peso de uma virlidade gue nunca
amadurece, sermipre armnacda para a guenra e despreparada para o encontro, Sau conpo podaroso & tambam sua
condenacdo, porque nele ndo ha espaco para a demora, para o cuidado, para a constnucdo, Em Saramago, o
rasculino que Ndo aprende a habitar o mundo, que Ndo aprende a ficar s encontra unidade quando ja ndo pode
mais escolher,

Este artigo de opinido é resultado parcial do projeto financiado pelo CHPg, Chamada 14/2023 América: historias,
patrirndnios e sabores comparados.
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O cansaco hosso de cada dia hao nos da nada

por: Karine Rodrigues - Jomalista e Mestra ern Comunicacaa Midia e Cidadania
Ernail: krodriguesdicigmailcom

Qe ja aera adulto navirada de 1999 para o ano 2000, além do bug milénic, urma das principais discussdes da
Spoca aram o gue definira o novo século/milénio, e um dos apontamentos ara gue a depressdo saia o mal
saculo. Hoje, 26 ancs depaois a deprassio, a ansiedade, o panico nos deixam doantas, mas pouco t&m se falado do
Cansaco nosso de cada dia Ter tempo para dedicar-se a si masmo, virou artigo de luxo e 5O guam & rico tam
termpo para desacderar,

Mas aos poucos vozes na multidao comecam a chamar a atencao para um cansaco antigo e sempre tido como
resUltado do curmprimento de obrigacdes: o cansaco da mulher, Guando nasce uma menina, principalmenta sa
for nas classes mencs favoracidas economicameante, nasce uma adolescente cansada e uma futura mulher
cansada. Isso porgue, esta adolescante se tiver oportunidade de estudar, ela cartamente precisara conciliar a
escola com os trabalhos domesticos divididos com a mae, logo precisara consaguir um emprego de gprendiz
para ajudar na propria despesa e na da familia, e ao atingir a maicridade precisara encarar a roting de trabalho,
astudo e as tarefas domeésticas.

E claro que existern aexcactes, porém a realidade da maicria das brasileiras € assim ou muito pior, E um cansaco
invisibilizado, gue n&o tem fim e nem trégua. Mas ha ainda quemn diga gue depois deidosa e aposaentada, a mulhear
descansa, que engana! Mo minimo vira cuidadora dos pais se ainda tiverem vivos, do companheiro ou da
comipanhaira, uma faz tudo dos filhos - pois tam tempo livie e se aposentou -, e baba dos netos, se os tiver,
Enquanto estamos economicarmente ativas, ou saja, emn idade de trabalhar, sornos domésticas, babds, motoristas,
cuidadoras, cozinheiras, professoras, seguranca, entre outras tantas funcdes gue exercamos. Enfirm, a ndo ser que
acteja impossibilitada por algurma limitacao fisica ou mental, a mulher semipre terd trabalho para fazer,

Mo livro “Mulher nao s&o chatas, mulhares estao exaustas”, a doutora am Direito Internacional e escritora Ruth
Marus, diz que ser mulher e estar exausta nao & um plecnasmo, e ndo & mesmo. O cansaco gue nos mulhenres
acurmulamos a0 longo das décadas de vida, nao diminui e sé aumenta, porque a cada década de vida, tambam
acumulamos novas funcdes e chrigacdes, tanto pessoals quanto profissionals. Quando a mulhar € pobre ela tem
duas, trés, quatro jomadas por dia ou quantas ela der conta. Se a mulher & mais abastada da e multitarefas. E qual
o resultado de tudo isso?

Mo lvro “A Sociedade do cansaco”, o autor Bying-Chul Han diz que “O cansaco profundo afrouxa as presihas
da identidade. As coisas pestangjam, cintilam e trermularn emn suas margens. Tornam-s2 mais indetermrninadas,
mais parmesveais, e pardern carto teor de sua decisibiidade” (Han, 2024, p.4g). Ou saja, uma pessoa cansada,
parde a nocao de queam &, do que esta fazendo, perdem o foco e o poder de dacisao. Mao tam o lado bom do
cansaco, saja para mulhares polbres ou nao. Mo fim do dia, todas estarmos do mesmo jeits carsadas e tho
axaustas que pedimos pra parar.
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