Servigo Publico Federal
MINISTERIO DA EDUCACAO
UNIVERSIDADE FEDERAL DE GOIAS

FACULDADE DE MEDICINA
EDITAL N° 09/2023-2025

SELECAO PARA PROJETO PEDAGOGICO DE TREINAMENTO
AVANCADO DE ATUACAO EM DOR - 2023-2025

O CHEFE DO DEPARTAMENTO DE ORTOPEDIA, TRAUMATOLOGIA
CIRURGIA PLASTICA E FISIATRIA DA FACULDADE DE MEDICINA DA
UNIVERSIDADE FEDERAL DE GOIAS faz saber aos interessados que
encontra-se aberto o periodo de inscricbes ao Processo Seletivo para
admissao de médicos (as) no Programa de TREINAMENTO AVANCADO EM
AVANCADO DE ATUACAO EM DOR 2023/2025, observando-se as seguintes

normas e condi¢des:

Caracterizacao: () Extenséo () Cultura ( X ) Extensao e Cultura
Inicio das atividades do projeto: 01/03/2023
Encerramento das atividades do projeto: 28/02/2025

Integrante de Programa cadastrado na PROEC: ( X) Sim ( )N&o
Grande Area de Conhecimento: Ciéncias da Saude
Area temética primaria: Satde

Area teméatica secundaria: Educacéo

Linha(s) de Extenséo:
1 - Saude Humana

2 — Saude da Familia



3 — Qualificagbes profissionais

Unidade/Orgdo responsavel: Departamento de Ortopedia, Traumatologia,

Cirurgia Plastica e Fisiatria/Faculdade de Medicina (UFG)

Outras Unidades / Org&os participantes:
1. Servico de tratamento da Dor da clinica Supere Goiania — Goias
2. Centro avancado em Dor — Clinica Speciality e Instituto Regenerar —
Brasilia DF

Descricao:

Treinamento para formacdo de médicos Especialistas em Dor, com titulo
prévio de especialista em Ortopedia e traumatologia, Anestesiologia,
Neurocirurgia e Clinica geral. O treinamento incluira atividades teoricas e
praticas, bem como acompanhamento de pacientes ambulatoriais e internados

e participacdo em projetos de pesquisa. Ver cronograma em anexo (anexo ).

1. DAS VAGAS

Unidade: Faculdade de Medicina
Departamento: Departamento de Ortopedia, Traumatologia, Cirurgia
Plastica e Fisiatria/Faculdade de Medicina (UFG)

Area: Ciéncias da Saude

Numero de vagas: 02 (duas)

2. DA INSCRICAO

2.1. As inscri¢cfes estardo abertas no periodo de 01 a 15/02/2023

2.2. Para a inscricdo, o candidato devera enviar a ficha de inscricdo (Anexo 1)
e 0s documentos solicitados no Item 4, para o endereco eletronico:
deusa.souza@ufg.br; com coépia para frederico_barra@yahoo.com.br; até as
23h59 do dia 15 de fevereiro de 2023. O assunto do email devera ser descrito



mailto:deusa.souza@ufg.br
mailto:frederico_barra@yahoo.com.br

como: Inscricdo ao Processo Seletivo de Treinamento Avancado de
Atuacdo em Dor - 2023-2025, objeto do Edital n® 14/2023 .

2.3. As inscrigBes serdo confirmadas imediatamente ap0s o recebimento da
inscricdio  atraves do site e emails -  deusa.souza@ufqg.br;
frederico_barra@yahoo.com.br

2.4. Informac0des: 62-3209-6168

3. PRE — REQUISITO
Graduacao em medicina até fevereiro de 2023

4. DOCUMENTACAO
a) Curriculum Vitae (lattes), com titulos devidamente comprovados;

b) Declaracédo de acatamento as normas do Processo Seletivo em formuléario

proprio a ser preenchido no ato da inscri¢éo;

c) Diploma do curso Superior em Medicina ou documento comprobatério de
conclusao do curso, e se estrangeiro, devera apresentar o documento de

revalidac&o do diploma do Curso no Brasil;

d) Comprovante de Inscricdo no CRM (qualquer estado) ou declaracdo do CRM

de que ja solicitou a inscri¢ao;

5. DO PROCESSO SELETIVO
5.1. Prova Escrita
Data: 17/02/2023 (62 feira)

Horéario: 10h00min as 12:00h


mailto:deusa.souza@ufg.br
mailto:frederico_barra@yahoo.com.br

Local: Departamento de Departamento de Ortopedia, Traumatologia,

Cirurgia Plastica e Fisiatria/Faculdade de Medicina (UFG)

A prova tedrica terd 10 questdes de multipla escolha com peso 80 e curriculo

com peso 20, tendo a nota valor final de 100 pontos.

As questdes serdo relacionadas em atuacéao em Dor

5.2. Anélise do Curriculum Vitae

Critério: sera adotada a pontuacéao oficial por meio da somatéria dos valores da
obtidos anexo Ill (conforme pontuacao igual a prova de titulo da Associacdo

Medica Brasileira — AMB). O candidato deve pontuar o préprio curriculo,

apresentando sua pontuacao nos quesitos, assim como a somatoéria dos pontos

obtidos nos mesmos.
5.3. Divulgagéo dos Resultados

O resultado do processo seletivo sera divulgado no maximo em 02 (dois) dias

Uteis ap0s a realizacdo da prova escrita e da andlise do curriculum.
5.4. Composicao da Nota Final:

A nota final sera composta através da somatdria das notas da Prova teérica
(valor maximo de 80 pontos) + Analise de curriculo (valor maximo de 20

pontos).

6. DAS CONDICOES DO TREINAMENTO AVANCADO

6.1. Duracdo: 24 meses
6.2. Periodo: 01/03/2023 a 28/02/2025
6.3. Carga horéria anual: 2.880 horas — (60 h/semanais)

6.4. Carga horéria total: 5.760 horas

6.4.1. Nao sera emitido Certificado para o aluno que ndo cumprir 90%

(noventa por cento) das atividades tedricas e 90% (noventa por cento) das



atividades Praticas e que nao apresentar comprovante de 02 publicacfes

cientificas no periodo do treinamento

Departamento de Departamento de Ortopedia, Traumatologia, Cirurgia
Plastica e Fisiatria/Faculdade de Medicina — UFG- aos 17 dias do més de
janeiro de 2023.

(original ass

inado)
Prof. Dr. Marcos Fernandes Rassi
Chefe do Departamento de Ortopedia, Traumatologia, Cirurgia Plastica e
Fisiatria/Faculdade de Medicina (UFG)

(original assinado)

Prof Dr Frederico Barra de Moraes
Coordenador do Programa de Treinamento Avancado de Atuacao em Dor
Professor do Departamento de Ortopedia, Traumatologia, Cirurgia
Plastica e Fisiatria/Faculdade de Medicina (UFG)



CRONOGRAMA — ANEXO |

Carga horaéria total do curso: 5760 horas

O curso tera a carga horaria total de 60 horas semanais, por 24 meses, distribuidas em
aulas teoricas, praticas e TCC — Trabalho de Conclusédo de Curso, com duas semanas de
recesso em julho e duas semanas de recesso em dezembro de cada ano.

Aulas teoricas = 02 horas semanais — quarta-feira das 07:00 as 09:00.

Aulas praticas = ambulatério de dor e centro cirurgico de intervencdo em dor — segunda

a sexta-feira das 07:00 as 13:00 e das 14:00 as 19:00, com excec¢do na quarta de manha.
Trabalho de Concluséo de Curso = 02 horas/sem — segunda-feira 07:00 as 09:00.

Tipo de curso: Treinamento Avancado de Atuacdo em Dor.

Modalidade: aulas presenciais.

Vagas: serdo ofertadas duas vagas.

Periodo de Realizacdo: O curso sera realizado de marco de 2023 a fevereiro de 2025.

introducdo ao estudo da dor

ambulatério e procedimentos de dor aguda, crdnica, nociplastica, mista, neuropética, nociceptiva

classificacdo e fisiopatologia da dor

ambulatério e procedimentos de dor aguda, crbnica, nociplastica, mista, neuropatica, nociceptiva

farmacologia da dor

ambulatério e procedimentos de dor aguda, crdnica, nociplastica, mista, neuropética, nociceptiva

avaliagdo de escalas e exame fisico na dor

ambulatorio e procedimentos de dor aguda, crbnica, nociplastica, mista, neuropatica, nociceptiva

acupuntura neurofuncional

ambulatorio e procedimentos de dor aguda, cronica, nociplastica, mista, neuropética, nociceptiva

medicina chinesa tradicional

ambulatorio e procedimentos de dor aguda, crbnica, nociplastica, mista, neuropatica, nociceptiva

ultrassom na dor musculoesquelética nos membros superiores

procedimentos em dor com ultrassom musculoesquelético

ultrassom na dor muasculoesquelética nos membros inferiores

procedimentos em dor com ultrassom musculoesquelético

ultrassom na dor muasculoesquelética coluna vertebral sacral

procedimentos em dor com ultrassom musculoesquelético

reabilitacdo na dor e medicina fisica

ambulatério e procedimentos de dor aguda, cronica, nociplastica, mista, neuropatica, nociceptiva

dor na crianga e cuidados paliativos na infancia

ambulatorio e procedimentos de dor aguda, cronica, nociplastica, mista, neuropatica, nociceptiva

dor no idoso e cuidados paliativos

ambulatorio e procedimentos de dor aguda, crbnica, nociplastica, mista, neuropatica, nociceptiva

dor 6ssea

ambulatorio e procedimentos de dor aguda, cronica, nociplastica, mista, neuropatica, nociceptiva




blogueios anestésicos e venosos na dor

procedimentos de dor em hospital e centro cirlrgico

cirurgias minimamente invasivas em dor

procedimentos de dor em hospital e centro cirlirgico

estimuladores medulares e centrais na dor

procedimentos de dor em hospital e centro cirlirgico

termografia e exames complementares na dor

ambulatério e procedimentos de dor aguda, cronica, nociplastica, mista, neuropatica, nociceptiva

canabindides na dor

ambulatério e procedimentos de dor aguda, cronica, nociplastica, mista, neuropatica, nociceptiva

dor oncolégica e visceral

ambulatorio e procedimentos de dor aguda, crbnica, nociplastica, mista, neuropatica, nociceptiva

enxaqueca e cefaléias

ambulatorio e procedimentos de dor aguda, cronica, nociplastica, mista, neuropatica, nociceptiva

ortobiol6gicos na dor, viscossuplementagdo, prp, toxina botulinica, bmac

ambulatorio e procedimentos de dor aguda, cronica, nociplastica, mista, neuropatica, nociceptiva

dor nas doengas reumatolédgicas

ambulatorio e procedimentos de dor aguda, cronica, nociplastica, mista, neuropatica, nociceptiva

terapias por laser, ondas de choque extracorpdrea e campo magnético na dor

ambulatorio e procedimentos de dor aguda, cronica, nociplastica, mista, neuropatica, nociceptiva

medicina integrativa na dor

ambulatorio integrado

BIBLIOGRAFIA:
Nunes ALPF, Silva MBC. A extensdo universitaria no ensino superior e a sociedade.
Mal-Estar e Sociedade, Barbacena, v. 4, n. 7, 2011.

Silva LS, Cotta RMM, Rosa COB. Estratégias de promocao da salde e prevengdo
primaria para enfrentamento das doengas crbnicas: revisdo sistematica. Revista
Panamericana de Salud Publica, Washington, v. 34, n. 5, p. 343-350, 2013.

Moraes FB et al — Tratado de Dor Musculo-esquelética da SBOT — 2022,
Moraes FB et al — Tratado de Doencas Osteometabélicas da SBOT — 2020.




ANEXO 11

Servico Publico Federal

MINISTERIO DA EDUCAGAO
UNIVERSIDADE FEDERAL DE GOIAS
FACULDADE DE MEDICINA

REQUERIMENTO DE INSCRICAO

PROCESSO SELETIVO - TREINAMENTO AVANCADO DE ATUACAO EM
DOR

Ano: 2023-2025

DEPARTAMENTO: Departamento de Ortopedia, Traumatologia, Cirurgia
Plastica e Fisiatria/Faculdade de Medicina (UFG)

AREA: Ciéncias da Saude

OBJETO DO EDITAL N° 014-2023

Candidato(a):

Endereco:

CEP: Cidade:

Estado:

Telefone(s): Fax:

Data de Nascimento: Cidade:
Estado:

Carteira de ldentidade: Orgéo Emissor:
CPF:




Formacéao: Graduacédo de nivel superior em:

Instituicao:
An
0:
Outro Curso:
Ano:

Ocupacéo atual:

Instituigio/Orgao:
Desde:

Parecer do examinador:

O(a) abaixo assinado(a) requer sua inscricdo a selecdo para ingresso no
Programa de Treinamento Avancado de atuacdo em Dor da Faculdade de
Medicina da Universidade Federal de Goiéas, ano letivo 2023-2025

Declara ter conhecimento do contetdo do Edital e estar de acordo com
as normas de selecdo, bem como acatar as decisbes tomadas pelo
Departamento desta Faculdade, que realiza o processo seletivo, nos casos
OMISSOS.

Assinatura do(a) Candidato(a)

Declaro, sob as penas da lei, que as informagdes prestadas neste
formulario séo verdadeiras.

Goiania, / /




Servico Publico Federal
MINISTERIO DA EDUCACAO
UNIVERSIDADE FEDERAL DE GOIAS
FACULDADE DE MEDICINA

PROCESSO SELETIVO — TREINAMENTO AVANCADO
Ano: 2023-2025

COMPROVANTE DE INSCRICAO

DEPARTAMENTO: Departamento de Ortopedia, Traumatologia, Cirurgia
Plastica e Fisiatria/Faculdade de Medicina (UFG)

AREA: Ciéncias da Saude

OBJETO DO EDITAL N° 014-2023

Goiania,

Assinatura do Servidor



Servico Publico Federal

MINISTERIO DA EDUCACAO
UNIVERSIDADE FEDERAL DE GOIAS
FACULDADE DE MEDICINA

PROCESSO SELETIVO — TREINAMENTO AVANCADO

Ano: 2023

DECLARACAO DE ACATAMENTO AS NORMAS DO EDITAL N° 14/2023

Declaro que acatar as normas regulamentares do Treinamento
Avancado em Atuacao em Dor

Goiania, / /

Assinatura do Servidor



ANEXO I

6.4.1 Serio iderados apenas os certifi de eventos e atividades cientificas adquiridos
nos tltimos 05 (cinco) anos.
6.4.2 A pontuagio da analise curricular obedecera aos critérios abaixo listados:

6.4.2.1 Eventos Cientificos das E: ialidad (A A iologia, Clinica

Médica, Medici Fisica ¢ Reabilitagdo, Neurocirurgia, Neurologia, Ortopedia ¢

Traumatologia, Pediatria ou Reumatologia) ou Dor: até 6 (seis) pontos

6.4.2.1.1 Cong acional ou internacional: 1 (um) ponto por evento
6.4.2.1.2 Congresso regional ou estadual: 0.5 ponto (cinco décimos) por evento

6.4.2.1.3 Outras J das, Cursos e Simposi lizados no Brasil ou exterior: 0,1

ponto (um décimo) por curso com no minimo 2 (duas) horas de duragdo até
0 maximo de 1 (um) ponto.

6.4.2.1.4 Estagio em servico de dor no Brasil ou exterior (minimo de 30 (trinta) dias):
1 (um) ponto por estagio.

6.4.2.2 Atividades cientificas na area de dor: até 5 (cinco) pontos

6.4.2.2.1 Artigo publicado em revista médica indexada: 0.5 ponto (cinco décimos)
por artigo

6.4.2.2.2 Capitulo em livro nacional ou internacional: 0,5 ponto (cinco décimos) por
capitulo.

6.4.2.2.3 Edic¢do completa de livro: 1 (um) ponto por livro respostas para a Comissdao

E inadora que inhara a Comissdo de Dor da AMB.

Rua Séo Carlos do Pinhal, 324 - Sdo Paulo - SP - Cep: 01333-903 - Fone: (11) 3178-6800 - Fax: (11) 3178-6830 - www.amb.org.br

<AMB &

A Associagao Médica Brasileira WAMA

6.4.2.2.4 Moderagao, participagdo em mesas oficiais, ou conferéncia em evento
nacional ou internacional: 0,2 ponto (dois décimos) por conferéncia.
6.4.2.2.5 Moderagdo, participagdio em mesas oficiais, ou conferéncia em evento
estadual ou regional: 0.2 ponto (dois décimos) por conferéncia
6.4.2.2.6 Apresentacdo de tema livre ou poster em evento cientifico da especialidade:
0.2 ponto (dois décimos) por tema livre.
6.4.2.3 Atividades académicas na area de dor: até 5 (cinco) pontos.

6.4.2.3.1 Participagio em banca examinadora como titular ou suplente (mestrado,

1 1 docé

livre

etc.): 0.5 ponto (cinco décimos) por
banca.
6.4.2.3.2 Mestrado: 2 (dois) pontos.
6.4.2.3.3 Doutorado ou livre docéncia: 3 (trés) pontos
6.4.2.3.4 Docente de graduagdo ou pos-graduagdo: 0,5 ponto (cinco décimos) ponto
por ano de atuagdo (até o maximo de dois pontos)
6.4.2.3.5 Instrutor de Centro de Ensino de Dor: 0,5 ponto (cinco décimos) ponto por
ano como instrutor (até 0 maximo de dois pontos)
6.4.2.3.6 Coordenador médico de ligas académicas de dor: 0,5 ponto (cinco décimos)
ponto por ano como instrutor (até o maximo de dois pontos)
6.4.2.4 Atividades Profissionais na area de dor: até 4 (quatro) pontos
6.4.2.4.1 Atividade pritica em hospitais ou clinicas piblicas ou privadas: 1 (um)

ponto por ano em atividade.

6.5 Atividad ini iva em clinica multidiscipli de dor: 1 (um) ponto por ano em atividade.

6.6 A nota maxima da prova da analise curricular sera de peso 2 (dois).

TEMAS PARA ESTUDAR PARA A PROVA ESCRITA



7.1 Dor - classificagio, fisiopatologia e avaliagio

7.1.1 Taxonomia da dor
7.1.1.1 Mecanismos periféricos da Dor — plasticidade do nociceptor
7.1.1.2 Mecanismos centrais da Dor e sua modulagdo
7.1.1.3 Avaliagdo do paciente com dor (exame clinico, exames complementares, avaliagio

da dor, avaliagdo psicossocial, avaliaga Itidisciplinar).

7.1.2 Dor aguda

7.1.2.1 Consideragdes gerais

7.1.2.2 Dor aguda em sindromes dolorosas
7.1.3 Dor cronica

7.1.3.1 Definigdo e particularidades

7.1.3.2 Conceito de sensibilizagdo e cronificagio

7.1.4 Dores nociceptiva, patica, disfuncional e mista

7.1.5 Sindromes dolorosas mais frequentes

7.1.5.1 Dor de cabega
7.1.5.2 Dor torédcica
7.1.5.3 Dor abdominal
7.1.5.4 Dor lombar
7.1.5.5 Dor myofascial
7.1.5.6 Dor no céncer
7.1.5.7 Dor visceral
7.1.5.8 Dor orofacial
7.1.5.9 Dor urogenital
7.1.5.10 Dor Fibromialgica

7.1.6 Dor na crianga

7.1.7 Dor no idoso

7.1.8 Farmacologia do tratamento da dor

7.1.9 Terapias psicologicas para o alivio da dor

Rua Séo Carlos do Pinhal, 324 - Sdo Paulo - SP - Cep: 01333-903 - Fone: (11) 3178-6800 - Fax: (11) 3178-6830 - www.amb.org.br
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7.1.10 Acupuntura para o tratamento da dor

7.1.11 Estimulagdo elétrica do sistema nervoso

7.1.12 Analgesia regional no tratamento da dor

7.1.13 Tratamento por meios fisicos e exercicios terapéuticos

7.1.14 Tratamento cirtrgico da dor

7.1.15 Clinica de dor aguda ¢ cronica (estr ¢do de di isolados, em Itorios, em
clinicas, em grupos, em equipes, hospitalares, domiciliares, extra- hospitalares, em

transportes, em situagdo de guerra, ...)



