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O ano de 2023 
está findando e como 
acontece em todo fim 
de ciclo, somos con-
vidados a fazer re-
flexões. Apesar dos 
desafios, dificuldades 
e incertezas enfren-
tados ao longo deste 
ano, o balanço é po-
sitivo, pois estávamos 
juntos, trabalhando, 
produzindo, pesqui-

sando e unindo forças para seguirmos adiante, isso 
nos dá a certeza de que não estamos sozinhos na ca-
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Opiniões, ideias e conceitos emitidos em matérias e arti-
gos da Revista da Faculdade de Medicina UFG são de inteira 
responsabilidade dos respectivos autores e da Faculdade de 
Medicina da UFG.

PUBLICA COMUNICAÇÃO

minhada, algo que nos impulsionando a vislumbrar 
dias cada vez melhores.

Agradecemos o empenho das nossas várias co-
ordenadorias, conselhos, chefes de departamentos, 
técnicos administrativos, representantes das enti-
dades estudantis e de igual modo a cada docente e 
discente que acreditou que podemos ir além, promo-
vendo uma educação de qualidade.

Nossa missão em 2024 é continuar promovendo 
uma gestão participativa e comprometida, que tra-
balha com afinco na procura dos avanços que a nossa 
faculdade necessita.

Desejamos a todos, votos de saúde, paz, alegria e es-
perança. Que em 2024 sigamos fortes e determinados!

Feliz Natal e próspero Ano Novo!

Prof. livre-docente Dr. Waldemar 
Naves do Amaral, Diretor da 
FM/UFG

Faculdade de Medicina
Revis ta da

UFG
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Faculdade de Medicina:
ampliação e melhorias

OBRAS

Em 1957 iniciou-se o sonho da criação da primei-
ra Faculdade de Medicina no Estado de Goiás e, em 
1960, foi lançada a pedra fundamental da escola que 
ganharia depois o nome de Faculdade de Medicina 
da Universidade Federal de Goiás (UFG), graças ao 
decreto n.º 48.061, de 7 de abril de 1960, publicado 
no D.O.U. de 11 de junho de 1960.

Nos dias 18,19 e 20 de abril de 1957 aconteceu o 
primeiro vestibular, concretizando definitivamente o 
sonho da implantação de uma escola de ensino mé-
dico no Estado de Goiás.

Difícil de imaginar quanta dedicação e compro-
misso de cada colaborador e de seus administradores 
para dar continuidade e promover o desenvolvimen-
to do curso criado com muito carinho e zelo.

Muito tempo se passou e, desde então, cada dire-
tor deixou seu legado, comprometidos com o ensino, 
a pesquisa e a extensão, tendo como objetivo formar 
um profissional capacitado a exercer a medicina com 
competência técnica, ética e segurança, proporcionan-
do assim a nossa sociedade um serviço de qualidade 
na prevenção em saúde e curando nossos doentes.

Em 2022 chega à administração o audacioso e so-
nhador professor Waldemar Naves do Amaral, atual di-
retor da Faculdade de Medicina da Universidade Federal 
de Goiás, imbuído de sua responsabilidade, do compro-
misso com a docência e com um ensino de qualidade 
na formação de profissionais médicos, não poupa esfor-
ços para concretizar esses objetivos, dentre outras várias 
ações que sua administração pretende implementar.

Diante dos desafios, empreende uma maratona 
em busca de recursos visando o aprimoramento e 
ampliação do tão sonhado laboratório de simulação 
realística e também de uma reforma que possibili-
te uma nas melhorias dependências da Faculdade 
de Medicina Faculdade, inclusive viabilizando a 
mudança da parte frontal da Faculdade para acesso 
através de portaria pela 5ª Avenida em sintonia com 
a arquitetura definida no projeto original.

Sem recursos financeiros da própria Instituição de 
ensino, amplia a peregrinação junto a outras instituições 
em busca de apoio para a realização das ações planejadas.

Nessa busca por recursos, o Prof. Waldemar reu-
niu-se com vários deputados e senadores, entre estes a 
deputada federal Flávia Morais, coordenadora da ban-
cada goiana na Câmara dos Deputados, a quem apre-
senta os projetos e solicita fundos para a implementação. 

Em ato contínuo, a deputada faz gestão junto à 
bancada federal viabilizando por meio de emenda 
parlamentar o montante necessário à execução dos 
projetos.

Agradecemos aos nossos parlamentares, pois te-
mos a certeza que esse grande feito fará diferença na 
formação dos nossos alunos, visto que o treinamento 
realístico é fundamental para todos na formação de 
profissionais qualificados.

“Sonho que se sonha só
é só um sonho que se sonha só, 
mas sonho que se sonha junto é realidade.”

Prelúdio - Raul Seixas

Por: Deusa José de Souza, Representante dos Técnicos Administrativos da FM

Nova frente da Faculdade de Medicina em obras

Laboratório de simulação realística
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PROCESSO SELETIVO 

Coordenadoria do programa
de Pós-graduação em Ciências da Saúde 
da FM-UFG irá realizar, no início de 2024, 
concurso para mestrado e doutorado 

A Coordenadoria do Programa de Pós-Gradu-
ação em Ciências da Saúde, da Faculdade de Me-
dicina, da Universidade Federal de Goiás, torna 
públicas as normas do Processo Seletivo 01/2024 
para o preenchimento de vagas para o primeiro 
semestre letivo de 2024, nos níveis de Mestrado 
e Doutorado, em conformidade com as exigências 
do Regulamento do Programa de Pós-Graduação 
em Ciências (Resolução CEPEC N.º 1483/2017), 
Resolução CEPEC N° 1403/2016, da Resolu-
ção CONSUNI N.° 07R/2015, da Portaria N.º 
1049/2019, da Instrução Normativa PRPG N.° 
16/2023 e conforme as diretrizes para a política 
linguística da pós-graduação da UFG.

O Programa, conceito 4 na Capes, possui duas 
áreas de concentração denominadas: a) Dinâmica 
do Processo Saúde-Doença e b) Patologia, Clí-
nica e Tratamento das Doenças Humanas e, tem 
por objetivos:

• Preparar recursos humanos, mestres e douto-
res, com amplos e sólidos conhecimentos que 
lhes possibilitem compreender a saúde em 
seus aspectos históricos, biológicos, psicosso-
ciais, culturais e socioeconômicos, valorizan-
do as interfaces dos conhecimentos e técnicas 
que formam a base das profissões relaciona-
das à promoção da saúde, prevenção e diag-
nóstico das doenças, tratamento e reabilitação 
dos doentes; 

• Desenvolver atividades científicas integrado-
ras, transferindo métodos e informações de 
uma área para outra e que sejam capazes de 
gerar novos conhecimentos nas interfaces das 
profissões da área de saúde;

• Implantar projetos de pesquisa capazes de 
integrar Unidades Acadêmicas e órgãos da 
UFG, além de instituições de ensino e pes-
quisa de outras regiões do país e estrangeiras;

• Desenvolver projetos de pesquisa que respon-
dam às questões da sociedade, contemplando 
suas necessidades de assistência à saúde com 
qualidade e que o impacto social possa ser 
identificado extramuros da universidade;

• Contribuir para o avanço das fronteiras das 
Ciências da Saúde;

• Criar e consolidar linhas de pesquisa em áreas 
vinculadas ao Programa e ao desenvolvimento 
regional, nacional e internacional.

O Programa conta com as seguintes linhas de 
pesquisa:

a. Aspectos Epidemiológicos das Doenças 
Humanas;

b. Aspectos Nutricionais, Educacionais e 
Socioculturais da Saúde Humana;

c. Aspectos Clínicos e Laboratoriais das 
Doenças Transmissíveis e Não Transmis-
síveis;

d. Biologia da Relação Microrganismo-Hos-
pedeiro e a Saúde Humana;

e. Pesquisa, Desenvolvimento e Avaliação 
Clínica.

2. DO PÚBLICO

2.1. Poderão participar do Processo Seletivo ao 
Mestrado do Programa de Pós-Graduação em Ci-
ências da Saúde todos os portadores de diplomas 
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de cursos de Graduação (bacharelado e licencia-
tura), devidamente reconhecidos pelo MEC, em 
ciências da saúde ou em áreas afins; bem como 
concluintes de Graduação, desde que comprovem 
a conclusão do referido curso, em data anterior à 
matrícula no Programa de Pós-Graduação.

2.2. Poderão participar do Processo Seletivo 
ao Doutorado todos os portadores de Diplomas 
de cursos de Graduação (bacharelado e licencia-
tura) e de Mestrado, em ciências da saúde ou em 
áreas afins, devidamente reconhecidos e/ou reco-
mendados pela CAPES/MEC.

2.2.1. Candidatos sem o título de mestre po-
derão se inscrever para a seleção nível doutorado, 
desde que comprovem a titulação no mestrado até 
o último prazo para a matrícula no doutorado, 
quando aprovados.

2.2.2. Também poderão solicitar inscrição ao 
nível Doutorado do processo seletivo do PPGCS-
-FM /UFG candidatos sem o título de Mestre, 
que atenderem aos pré-requisitos estabelecidos.

3. DAS VAGAS

3.1. Serão ofertadas 47 vagas para o nível de 
Mestrado e 49 vagas para o nível de Doutorado.

3.2. A oferta de vagas é feita por docente, de 
acordo com a disponibilidade de orientação, con-
forme Quadro de Vagas.

De acordo com a Resolução CONSUNI 
07R/2015, do total de 96 vagas oferecidas, serão 
adicionadas igual número de vagas (96), em con-
sonância com o total estabelecido) vagas, desti-
nadas aos(às) candidatos(as) pertencentes a grupo 
minorizado, visando ao atendimento da política 
de ação afirmativa na Pós-Graduação.

4.1. A comprovação da condição de pessoa 
pertencente a grupo minorizado, seja por meio 
de documentação ou pela verificação por bancas, 
deverá ocorrer antes da finalização do processo 
seletivo e divulgação do resultado final, sob pena 
deste(a) candidato(a) perder o direito de ocupar 
a vaga adicional, com a consequente convocação 
do(a) próximo(a) candidato(a) classificado(a).

PROCESSO SELETIVO 
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Nome Trabalho Orientador Nota

Luana Kronit 
Bastos

Análise Epidemiológica e Resistência em Monoquimioterapia 
em Pacientes com Neoplasia Trofoblástica Gestacional 
Estágios II e III de Baixo Risco em Centro de Referência de 
Goiás no Período 1975-2022

Dr. Maurício Guilherme 
Campos Viggiano 9,25

Débora Carolina 
Queiroz 
Frederico

Ultrassonografia Morfológica Fetal: Alterações do Sistema 
Nervoso Central

Prof. Livre-docente Dr. 
Waldemar Naves do 
Amaral

9,0

Gabriela 
Cavalcante de 
Lima

Tratamento Conservador com Metotrexato na Gestação 
Ectópica

Prof. Dr. Washington 
Luiz Ferreira Rios 8,75

Fernanda Ferrari 
Cardoso

Avaliação da Experiência da Mulher no Trabalho de Parto e 
Parto em uma Maternidade Escola em Goiás

Prof. Dr. Leonardo 
Ribeiro Soares e Co-
orientadora: Ms. Julia 
Souza Santos Cargnin

8,0

Keniel Santana 
Rossi

Câncer do Colo do Útero: Correlação entre os Exames 
Citológico, Colposcópico e Anatomopatológico em Instituição 
de Referência do Estado de Goiás entre Julho e Dezembro de 
2022

Dr. Gilberto de Matos 
Filho 8,0

Beatriz Romual-
do e Silva

Análise Comparativa entre Achados Histeroscópicos 
e Achados Histológicos em Pacientes Submetidas À 
Histeroscopia Diagnóstica no Serviço de Ginecologia do 
Hospital das Clínicas da UFG

Profª Drª Marta Franco 
Finotti e Co-orientadora: 
Dra. Virgínia Meireles 
Reis

7,75

Gabriela Rezende 
do Amaral

Eficácia e Efeitos Adversos de Ibrexafungerp no Tratamento 
da Candidíase Vulvovaginal: Revisão Sistemática e 
Metanálise

Prof. Dr. Leonardo 
Ribeiro Soares 7,5

No dia 30 de novembro, na Clínica Fértile, sete 
residentes do Programa de Residência Médica do 
Departamento de Ginecologia e Obstetrícia do 
Hospital das Clínicas da Faculdade de Medicina da 
Universidade Federal de Goiás (UFG) apresentaram 
seus Trabalhos de Conclusão de Curso (TCCs). A 
banca, presidida pelo Prof. livre-docente Dr. Walde-
mar Naves do Amaral, teve a participação do Prof. 
Dr. Juarez Antônio de Sousa. Abaixo, confira quem 
foram os médicos aprovados em seus TCCs e o nome 
e nota de seus respectivos trabalhos. 

ESPECIALIZAÇÃO

Médicos residentes do DGO apresentam TCCs

centro de
Goiânia
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Prof. Rodrigo Ruano toma posse na cadeira nº23 da 
Academia Brasileira de Ginecologia e Obstetrícia 
e faz homenagem ao Dr. Ademir Cubero Ruano e 
Ginecologistas-obstetras do brasil

ARTIGO 

Aos 25 de novembro de 2023, tomei posse da cadeira n.º 23 na Aca-
demia Brasileira de Ginecologia e Obstetrícia, a qual tem como patrono 
o Professor Dr. Ademir Cubero Ruano, Ginecologista-Obstetra e meu 
pai que tanto me inspirou na Medicina e na Ginecologia e Obstetrícia. 
Chego aos meus 49 anos de idade com o privilégio de fazer parte dessa 
Academia Científica de notáveis professores que lideram a comunida-
de científico-educacional na área de Ginecologia-Obstetrícia em nosso 
país. Devo aos meus mestres, e principalmente ao meu pai, a conquista 
de mais uma vitória em minha vida acadêmica! 

Fizeram parte dessa solenidade de posse os seguintes membros: 
Prof. livre-docente Dr. Waldemar Alves do Amaral (acadêmico e pre-
sidente da Academia Brasileira de Ginecologia-Obstetrícia), Prof. Dr. 
Rui Gilberto Ferreira (acadêmico e presidente da Sociedade Brasileira 
de Ultrassonografia), Prof. Dr. Pedro Pires (acadêmico e presidente da 
Sociedade Brasileira de Medicina Fetal), Prof. Dr. Maurício Saito (aca-
dêmico e próximo presidente da Sociedade Brasileira de Medicina Fetal), 
Prof. Dr. Eduardo Fonseca (acadêmico) e Prof. Dr. Juarez Antônio de 
Sousa (acadêmico).

Assumir a cadeira n.º 23 na Academia Brasileira de Ginecologia 
e Obstetrícia representa marco importante na minha carreira médica e 
científica - evento que posso dizer ímpar! 

Nascido em Campinas, aos 27 de março de 1974, sempre tive como 
modelo inspirador o Dr. Ademir Cubero Ruano, ou Dr. Ademir, como 
todos o conheciam. Sempre sonhei em exercer a Medicina. E, agora, 
assumindo essa posição na Academia Brasileira de Ginecologia e Obste-
trícia, pretendo inspirar novos futuros colegas a desenvolver ainda mais 
a nossa disciplina, assim como o Dr. Ademir me inspirou anteriormente. 

Para chegar até aqui, muitos anos de dedicação, estudo e trabalho, 
com o objetivo de sempre melhorar e aprender mais, e de oferecer mais 
aos meus pacientes, meus colegas e meus estudantes. O caminho descrito 
foi repleto de conquistas, dificuldades e também de desafios. 

Prof. Dr. Rodrigo Ruano, professor de Ginecologia-Obstetrícia e Pediatria da Universidade 
de Miami; chefe da Divisão de Medicina Materno-Fetal, Universidade de Miami e Jackson 
Memorial Hospital; diretor do Centro de Medicina e Cirurgia Fetal, Universidade de 
Miami e Jackson Memorial Hospital, Miami; doutor e professor livre-docente em Medicina, 
Faculdade de Medicina da Universidade de São Paulo; Professor de Ginecologia-Obstetrícia, 
Faculdade de Ciências Médicas da Santa Casa de São Paulo; ex-professor da Universidade 
do Texas, Houston; ex-professor da Mayo Clinic College of Medicin, Rochester, Minnesota; 
ex-professor da Baylor College of Medicine

Professor Dr. Ademir Cubero 
Ruano, Ginecologista-Obstetra 
(in memorian) - patrono
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Da Faculdade de Medicina à 
especialização no Brasil, Estados 
Unidos e França (1992 a 2004)

Aos 17 anos de idade (ano de 1992), ingressei 
no curso médico da Faculdade de Medicina da 
Universidade de São Paulo (FMUSP). No ter-
ceiro ano do curso médico, participei de está-
gio opcional na Maternidade de São Paulo, no 
qual aprendi meus primeiros passos nos cuidados 
em sala de parto, e realmente me apaixonei pela 
Obstetrícia, além de me encantar pela Medicina 
Fetal, área inovadora da Medicina. Aos 22 anos 
de idade, em 1998, iniciei a residência em Obs-
tetrícia e Ginecologia no Hospital das Clínicas 
da Faculdade de Medicina da Universidade de 
São Paulo (HC-FMUSP), mais um sonho reali-
zado. Esse período foi fundamental para firmar 
minhas bases solidas nas disciplinas de Obstetrí-
cia e Ginecologia, inspirado pelos professores e 
médicos daquela instituição. Em 2000, durante 
os últimos 4 meses do ano, fui coroado com uma 

bolsa para ser Residente Estrangeiro de Gine-
cologia-Obstetrícia na Clínica Mayo, em Jack-
sonville, Florida, Estados Unidos, como parte da 
residência do HCFMSUP. Ainda aproveitando a 
estadia nos EUA, participei como residente-ob-
servador no Departamento Obstetrícia-Gineco-
logia no Mount Sinai Hospital, Nova York, Es-
tados Unidos, por um mês. 

Em 2001, participei como preceptor dos alu-
nos do 6º ano da FMUSP, o qual me motivou a 
desenvolver ainda mais a paixão pela educação na 
Medicina, além do amor pela parte clínico-assis-
tencial. Durante todo esse ano da residência mé-
dica, dediquei-me a estudar e aprender Obstetrí-
cia-Ginecologia com ainda mais profundidade, 
obtendo aprovação no Título de Especialista em 
Ginecologia e Obstetrícia (TEGO) pela Federa-
ção Brasileiro de Ginecologia e Obstetrícia (FE-
BRASGO), além de me preparar para uma vaga 
como Résident Étranger du Collège de Médecine des 
Hopitaux Publiques de Paris. 

No final de 2001, fui aprovado e me mudei 
para Paris, onde atuei como residente estrangei-

ARTIGO 
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Medicina Materno-Fetal e 
Cirurgia Fetal nos Estados Unidos 
– de ‘research fellow’ a diretor de 
serviço (2010-2023)

ARTIGO 

Em 2004, volto ao Brasil, com um sonho, 
uma visão de trazer meus novos conhecimentos 
adquiridos em Paris e Poissy, além do desejo de 
desenvolver a cirurgia fetal e a ultrassonografia 
obstétrica em nosso país. Entre 2004 e 2010, de-
senvolvemos um programa único e forte em Ci-
rurgia Fetal no HC-FMUSP. 

Em 2005, apresentei e defendi a tese de dou-
toramento em ciências pela disciplina de Obste-
trícia e Ginecologia na FMUSP, com o estudo 
“Avaliação do volume pulmonar pela ultra-sono-
grafia em três dimensões em fetos com hérnia 
diafragmática congênita isolada”, (publicada no 
British Journal of Obstetrics and Gynecolgy). Em 
2011, aprovado no concurso de livre-docência 
pela disciplina de Obstetrícia e Ginecologia na 
FMUSP, com o estudo “Oclusão traqueal tempo-
rária de fetos com hérnia diafragmática congêni-
ta isolada e grave: estudo controlado randomiza-
do”, (artigo publicado na Ultrasound in Obstetrics 
and Gynecology).

Em julho de 2010, aceito um novo desafio: 
aprender Obstetrícia e Medicina/Cirurgia Fe-
tal nos Estados Unidos, mas precisamente em 
Houston, Texas, como research fellow na Baylor 
College of Medicine & Texas Children’s Hospital. 
Em 2011, assumo a posição clínica e adminis-

Doutorado, Docência e 
Livre-docência no Brasil – 
desenvolvimento da Medicina e 
Cirurgia Fetal no Brasil (2004-2010)

Durante esse período, implantamos inúmeras 
cirurgias fetais no nosso país. Fomos pioneiros 
no país nas seguintes cirurgias fetais: (1) cesá-
rea modificada por EXIT para atresia de larin-
ge/traquéia (“EXIT for Congenital High-Airway 
Obstruction Syndrome, CHAOS), (2) Oclusão da 
traqueia de fetos com hérnia diafragmática con-
gênita (Fetal Tracheal Occlusion for Congenital 
Diaphragmatic Hernia), (3) cistoscopia fetal para 
obstrução das vias urinárias baixas (fetal cystoscopy 
for lower urinary tract obstruction), (4) foto-coagu-
lação a laser no sequestro bronco-pulmonar e (5) 
foto-coagulação a laser de tumores fetais como 
teratoma sacrococcígeo. Publicamos inúmeros 
artigos em revistas cientificas nas áreas de Obs-
tetrícia-Ginecologia e Medicina Fetal. Tornamos 
nosso serviço conhecido nacionalmente e inter-
nacionalmente como um dos centros especializa-
dos em Medicina e Cirurgia Fetal. Orientamos 
muitos alunos de iniciação científica, mestrado e 
doutorado na FMUSP. 

Em 2010, recebo um convite para realizar um 
estágio de pesquisa nos Estados Unidos – próxi-
mo desafio! Naquele momento, tive inseguranças 
e muitas dúvidas se esse seria o caminho mais 
certo naquele momento. Mas, alimentado pela 
vontade de aprender, de desenvolver-me mais 
academicamente e cientificamente, embarquei 
nesse desafio.

ro (fellow) em Obstetrícia e Medicina Fetal na 
Maternité Necker-Enfants Malades, Université de 
Paris V por um ano e meio. De 2003 a 2004, fui 
também fellow em Medicina e Cirurgia Fetal na 
Maternité de Poissy, Université de Versailles, onde 
aprendi e me apaixonei pela Medicina e Cirur-
gia Fetal. Essa experiência foi fundamental para 
ampliar meus conhecimentos nessas áreas da 
Medicina. Nesse período, obtive os títulos de es-
pecialista em Medicina Fetal e Ultrassonografia 
Obstétrica-Ginecológica pelo Colégio Francês 
de Medicina e pela Febrasgo. Esse período me 
deu oportunidade de abrir meus caminhos aos 
conhecimentos internacionais. 
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ARTIGO 

Cadeira 23 da Academia 
Brasileira de Ginecologia e 
Obstetrícia – patrono Prof. Dr. 
Ademir Cubero Ruano

O meu amor pela Medicina e pela Ginecolo-
gia-Obstetrícia se iniciou com os ensinamentos 
de meu pai, Dr. Ademir Cubero Ruano. O Dr. 
Ademir nasceu em São Paulo aos 21 de março de 
1946. Formado pela Faculdade de Ciências Médi-
cas da Universidade de Campinas (UNICAMP), 
fez residência médica de Ginecologia-Obstetrícia 
na mesma instituição. Tornou-se um dos primei-
ros especialistas no diagnóstico e tratamento do 
câncer de colo uterino, sendo um dos primeiros 
citopatologistas cervicais no Brasil. Era um gran-
de líder na área e apresentava um conhecimento 

trativa como Full Professor do Departamento de 
Obstetrícia-Ginecologia e Co-Diretor do Texas 
Children’s Fetal Center. Em um ano vivendo nos 
EUA, passo de pesquisador para full professor 
e diretor de um dos maiores centros nos EUA. 
Essa experiência de 6 anos foi crucial para meu 
crescimento clínico e administrativo nesse país. 
Passei a participar mais das sociedades norte-a-
mericanas, como a Society of Maternal-Fetal Me-
dicine (SMFM) e a North-American Fetal Therapy 
Network (NAFTnet). 

Em Outubro de 2016, assumo o cargo de Chair 
da divisão de Medicina Materno-Fetal, Diretor 
do Fetal Diagnostic & Therapeutic Center e Full-
-professor nos Departamentos de Obstetrícia-Gi-
necologia, Pediatria e Fisiologia na Mayo Clinic 
College of Medicine em Rochester, Minnesota, 
Estados Unidos. Durante esses 5 anos na Mayo 
Clinic, crescemos a divisão de Medicina Mater-
no-Fetal, criamos o Fetal Center que passou a 
realizar todas as possíveis cirurgias fetais e inova-
mos com procedimentos intrauterinos diferentes 
como a cirurgia fetal a céu aberto durante proce-
dimento de EXIT e ablação por radiofrequência 
controlada de tumores pulmonares fetais usando 
técnicas novas que são usadas no tratamento de 
metástases ósseas. Criamos o conceito da ‘Cirur-
gia Fetal Regenerativa’. 

Em 2021, retorno a Houston para ficar próxi-
mo de meus filhos, Antônio e Daniel. Agora pas-
so a ser Full professor em Obstetrícia na McGovern 
Medical School - UTHealth Houston e codiretor do 
Texas Fetal Center do Memorial Hospital, Hous-
ton, Texas, Estados Unidos. 

Mas em janeiro de 2022, assumo o cargo de 
Full professor e Chefe do Serviço de Medicina 
Materno-Fetal na Universidade de Miami e Jack-
son Memorial Hospital em Miami, Florida, Es-
tados Unidos. Novamente, enfrento o desafio de 
desenvolver a divisão de Medicina Materno-Fe-
tal, além de criar um centro de Medicina e Cirur-
gia Fetal em Miami. O centro passa a se chamar 

UHealth Jackson Fetal Care Center que tem um de-
senho clínico-estrutural baseado no atendimento 
multidisciplinar de gestantes cujos fetos tenham 
anomalias congênitas. Esse seria meu quarto de-
safio em criar um Fetal Center de excelência, mas 
agora com foco não somente nacional, mas tam-
bém internacional em uma cidade norte-america-
na cosmopolita e de ascensão nos EUA. Realizei 
inúmeras cirurgias fetais em Miami e acompa-
nhei inúmeras gestantes com complicações gra-
ves, voltando a fazer Obstetrícia de alto risco ao 
me tornar Codiretor of Jackson Memorial Hospital 
Labor & Delivery Unit.

Nesse contexto atual, encontro-me em uma 
fase da vida, quase aos 50 anos, com objetivo de 
continuar crescendo ainda mais na Obstetrícia e 
Ginecologia e de poder inspirar e ensinar futuros 
especialistas nessa área. E nada melhor do que 
poder contribuir e me associar com essa Acade-
mia de notáveis na nossa especialidade. E por que 
ter como patrono meu pai Dr. Ademir?
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ARTIGO 

Participação na Academia 
Brasileira de Ginecologia-
Obstetrícia – futuros anseios

notável baseado sempre em muita dedicação aos 
estudos e no seu caráter ético exemplar. Sempre 
estava se atualizando e atualizando os outros. Ti-
nha uma liderança particular e única, com pre-
sença forte e carisma indescritível. Fora professor 
de Biologia, Botânica, Medicina, Ginecologia-
-Obstetrícia e Citopatologia. Fora professor de 
Obstetrícia na Faculdade de Medicina de Jundiaí 
em São Paulo, Brasil, onde ensinou e inspirou 
muitos dos meus futuros mestres durante minha 
jornada na Universidade de São Paulo. Infeliz-
mente, perdi a presença de meu pai em dezembro 
de 1994, pouco antes de eu iniciar meu quarto 
ano do curso médico na FMUSP. Esse fora um 
dos momentos mais difíceis de minha vida. Per-
di a oportunidade de fazer parto com meu pai 
e grande inspirador, perdi a chance de estudar 
Ginecologia com o Dr. Ademir. Mas, Deus me 
iluminou novamente! Aqueles que foram alunos 
de meu pai na Faculdade de Ciências Médicas 
da Unicamp e na Faculdade de Medicina de Jun-
diaí, como dito anteriormente, se tornaram meus 
mestres na FMUSP puderam indiretamente me 
transmitir os ensinamentos de meu pai. Puderam 
me inspirar a amar a Ginecologia-Obstetrícia, as-
sim como ele os havia inspirados. Assim, como 
o objetivo primordial de uma Academia Médica 
deve se basear na inspiração e modelo para novos 
e futuros colegas, nada mais justo do que home-
nagear a pessoa principal que me havia inspirado 
a fazer Medicina e Ginecologia-Obstetrícia.

Referências:
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/?term=rua-
no+r&sort=date (pubmed Rodrigo Ruano)

https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/?term=rua-
no+a+c&sort=date (pubmed Ademir Cubero 
Ruano)

A história nos conta que Academia fora fun-
dada na escola de Platão, na Grécia Antiga, em 
387 a.C, junto ao jardim Atenas, especialmente 

dedicado à deusa Atena, que pertencera à perso-
nagem mitológica com o nome de ‘Academo’. As 
academias se fortaleceram ainda mais durante o 
Renascimento com o surgimento do humanismo, 
com objetivo de promover a divulgação dos sabe-
res relacionados à arte, à arqueologia, à cultura, à 
filosofia, à história, à literatura, à música, à pe-
dagogia e à ciência. Nesta altura, as academias 
passaram a se constituídas pela congregação de 
estudiosos, sábios e eruditos. 

O objetivo principal das academias é promover 
a divulgação dos conhecimentos na área de atu-
ação e de inspirar futuros pensadores, especialis-
tas e profissionais. Nesse sentido, na atual fase de 
minha vida, após inúmeras e distintas etapas de 
minha vida acadêmica, como descritas acima, sin-
to-me honrado, privilegiado e apto em participar 
de uma academia brasileira em Medicina, focada 
na área de Ginecologia-Obstetrícia, em permeio 
de colegas professores, confrades, notáveis e lí-
deres em nosso país! Além disso, tenho ânsia e 
desejo de transmitir ensinamento e conhecimen-
to aos nossos colegas, e inspirá-los como eu fora 
inspirado, direta e indiretamente, pelo Dr. Ade-
mir Cubero Ruano. Honrado pela iluminação de 
Deus e da ciência em assumir a cadeira n.º 23 da 
Academia Brasileira de Ginecologia e Obstetrí-
cia, tendo como patrono, agora vitalício, a figura 
do Dr. Ademir Cubero Ruano. Que Deus conti-
nue nos iluminando!
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O Encontro das Ligas Acadêmicas da Faculdade 
de Medicina (ELA) da Universidade Federal de Goiás 
(UFG) e a XIX Ação Integradora dos Acadêmicos da 
área da saúde foram realizados concomitantemente no 
dia 18 de novembro, no Sesc Faiçalville, das 9h às 17h. 
O Encontro oportunizou a interação entre os acadêmicos 
dos cursos de saúde, professores e profissionais de saúde 
com a comunidade em geral. 

Durante o ELA, temas importantes foram discutidos, 
como efeitos nocivos do tabagismo, prevenção do câncer de 
mama, próstata e colo de útero, doenças cardiovasculares, 
dentre outros. Além de atividades educativas, o público 
pôde fazer diversos exames gratuitamente, como aferição 
de pressão arterial e glicemia, ultrassonografia, exames de 
acuidade visual, avaliação do estado nutricional, testagem 
rápida de infecções sexualmente transmissíveis, etc.

De acordo com a Profa. Dra. Lusmaia Damaceno Ca-
margo Costa, coordenadora de Extensão e do ELA 2023, 
programas voltados à promoção, proteção e recuperação 
da saúde desempenham um papel relevante no aprimo-
ramento da qualidade de saúde da sociedade em geral.

Ainda segundo a médica, a iniciativa cria um ambiente 
propício e enriquecedor, facilitando a interação entre os 
estudantes e a comunidade. “Em um contexto supervi-

ELA leva atendimento
gratuito à população

PROMOÇÃO DE SAÚDE

Realizado concomitante a XIX Ação Integradora dos Acadêmicos, 
Encontro ofereceu diversos exames gratuitos, dentre eles aferição de 
pressão e testagem rápida de infecções sexualmente transmissíveis

sionado por profissionais qualificados, os estudantes têm 
a oportunidade de aplicar seus conhecimentos a cenários 
práticos, e a população tem acesso ampliado a diversos 
serviços de saúde”, salienta.
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