
FM-UFG LEVA SAÚDE, 
INOVAÇÃO E CUIDADO
à Piracanjuba em grande ação extensionista que 
mobilizou ligas acadêmicas, docentes e comunidades 
em benefício da população local atendida
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REFERÊNCIA EM 
DIAGNÓSTICO 
HÁ 25 ANOS.
Tecnologia de ponta e uma equipe médica 
especializada para cuidar de você.

DIRETORES TÉCNICOS MÉDICOS:
Dr. Luiz Rassi Júnior - CRM/GO: 3857 – Cardiologista/RQE: 42
Dra. Colandy Nunes Dourado - CRM/GO: 7210 – Cardiologista/RQE: 2198

Mais comodidade para você: todos 
os exames em um só lugar.

Atendemos todos os planos de saúde.

(62) 3121-7272  
Agende pelo QR Code.

Esquina com - Av. Portugal, R. 22, 
496 - St. Oeste, 
Goiânia - GO, 74140-020
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A 29ª edição da Re-
vista da Faculdade de 
Medicina da UFG surge 
como um retrato vivo de 
uma instituição que ar-
ticula, com equilíbrio, 
assistência, ensino, ex-
tensão, ciência, cultura e 
memória. Ao longo das 
páginas, a publicação re-
força uma ideia central: 

formar médicos é também formar cidadãos aten-
tos às necessidades coletivas, capazes de dialogar 
com a inovação sem perder de vista o compro-
misso humano no cuidado.

Entre os destaques iniciais está o projeto IM-
PACTO, realizado em Piracanjuba. A iniciativa 
mobilizou ligas acadêmicas, docentes, precepto-
res e o CEROF em um grande mutirão de saú-
de, com atendimentos, oficinas e ações educativas 
voltadas a cerca de mil moradores. A matéria evi-
dencia o papel transformador da extensão univer-
sitária, que aproxima a universidade da realidade 
social e leva conhecimento, prevenção e acolhi-
mento à comunidade.

Outro momento de grande relevância é a home-
nagem ao Dr. Rui Nunes, agraciado com o título de 
Doutor Honoris Causa pela UFG. O texto destaca 
sua contribuição para a bioética, para o fortaleci-
mento da universidade pública e para a cooperação 
internacional, elementos fundamentais na constru-
ção de uma medicina mais crítica, ética e humaniza-
da. A distinção reconhece uma trajetória acadêmica 

FM-UFG: conhecimento, inovação e 
compromisso com a sociedade

PALAVRA DO DIRETOR

que ultrapassa fronteiras e dialoga com os desafios 
contemporâneos da saúde.

Na sequência, a seção Acontecimentos FM reúne 
temas diretamente relacionados ao cotidiano médi-
co e à saúde pública. A Faculdade de Medicina da 
UFG articula iniciativas de integração, prevenção e 
desenvolvimento. Ex-alunos discutem a criação de 
uma rede Alumni para fortalecer pesquisa, trabalho 
e extensão. Em Piracanjuba, estudantes participaram 
de ação educativa sobre os riscos dos anabolizantes. A 
instituição também apresenta o NEXO, núcleo de-
dicado à formação continuada de docentes, precep-
tores e colaboradores, com oficina inaugural voltada 
às competências do bom professor de Medicina e à 
integração ensino-serviço-comunidade acadêmica.

Em sintonia com a inovação no cuidado, a publi-
cação apresenta ainda o Goiás Todo Rosa, iniciati-
va pioneira no país ao incorporar painel genético 
para câncer de mama e ovário no SUS. A proposta 
fortalece o diagnóstico precoce, amplia o alcance da 
medicina personalizada e contribui para organizar 
melhor a rede assistencial, com potencial de impac-
tar a vida de inúmeras mulheres.

Fechando a edição, a revista celebra a cultura uni-
versitária com o 64º Show do Esqueleto, tradição da 
FM-UFG que lotou o Teatro Goiânia e reafirmou a 
medicina como espaço de arte, solidariedade e cria-
tividade. Encerrando com sensibilidade, a publicação 
também traz a trajetória do Prof. Dr. Paulo Maurício 
de Oliveira e Prof.ª Dra. Maria Amélia Dias Pereira, 
marcada pela UFG, pela psiquiatria, pelo ensino e 
pela vida familiar. Uma edição que inspira, informa 
e aproxima a medicina da vida real.

EXPEDIENTE REALIZAÇÃO
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FM-UFG levou mutirão de saúde e inovação 
a Piracanjuba em ação de extensão

FonoaudiologiaMedicina do Esporte

Otorrinolaringologia Oftalmologia

Cirurgia Plástica Dermatologia

Medicina da Família Nutrição

M U L T I E S P E C I A L I D A D E S

MULTIESPECIALIDADE
VOCÊ ENCONTRA NA

Av. T-2, 435 - St. Bueno, Goiânia - GO, 74210-010     Telefone: (62) 3252 - 6800           @totumsaude        @totumsaudeintegrada

BENEFÍCIOS DA PARCERIA:BENEFÍCIOS DA PARCERIA:
Conveniência: Realize seus exames no
mesmo local em que recebe
atendimento médico.

Comodidade: Agendamentos simples e
horários flexíveis.

Confiança: Resultados precisos e
confiáveis, com tecnologia de última
geração.

Cooperação Médica: Médicos e
técnicos colaboram para oferecer o
melhor atendimento possível.

P E N S A D A S  E S P E C I A L M E N T E  P A R A  V O C Ê !

MULTIESPECIALIDADES

Av. T-2, 401 - St. Bueno, Goiânia - GO, 74210-010     Telefone: (62) 3252 - 5566                              @cbco.olhos                  @cbco.olhos

A TOTUM surge a partir da modernização no atendimento médico
realizado no antigo ICL. O nome da instituição tem origem no Latim e
carrega o sentido de TOTALIDADE. 

Dessa forma, a TOTUM Saúde tem como objetivo entregar a população um
serviço completo, moderno e de excelência.

TOTUM Saúde, cuidar de você nos faz bem!

ESTRUTURA COMPLETA, COM
TECNOLOGIA DE ÚLTIMA GERAÇÃO!

Aqui no CBCO, além de encontrar os mais renomados médicos
oftalmologistas, você tem à disposição o que há de melhor e mais
moderno em estrutura e tecnologia.

A central de oftalmo diagnóstico foi desenvolvida para atender os
mais diversos tipos de exames oftalmológicos. Assim, conseguimos
proporcionar aos nossos  pacientes um atendimento completo
com muita excelência e segurança.

+
UMA NOVA PARCERIA PARA CUIDAR DE VOCÊ!
Estamos empolgados em anunciar nossa
mais nova parceria com o Laboratório
Pardini para fornecer serviços médicos
de alta qualidade e diagnóstico preciso
aos nossos pacientes. 

Trabalhando juntos, estamos
comprometidos em melhorar sua saúde
e bem-estar.

Exames Laboratoriais de Ponta;

Atendimento Médico Especializado;

Equipe de Profissionais Altamente Qualificados,

Resultados Rápidos e Confiáveis.

NOSSOS SERVIÇOS:NOSSOS SERVIÇOS:

Acesse os nossos
 links úteis.

Dra. Monike Lourenço Dias Rodrigues
Professora associada, da disciplina de Endocrinologia, da FM-UFG

Evento reuniu ligas acadêmicas, CEROF e docentes da FM-UFG e levou atendimentos, oficinas e educação em saúde 
a cerca de mil moradores.

A Praça Dimas Costa, 
em Piracanjuba, recebeu no 
dia 13 de junho de 2026 o 
IMPACTO (Integração 
Médica para Apoio às Co-

munidades e Tratamento Orientado), iniciativa da Fa-
culdade de Medicina da Universidade Federal de Goi-
ás (UFG) que substituiu o antigo ELA (Encontro das 
Ligas Acadêmicas). A proposta nasceu com a missão 
de integrar ensino, pesquisa e assistência, aproximando 
a universidade da população por meio de uma grande 
ação extensionista.

Integração entre academia e comunidade
O evento articulou o trabalho simultâneo de 22 

ligas acadêmicas da FM-UFG e do Centro de Refe-
rência em Oftalmologia (CEROF), além de docen-
tes, preceptores e equipes de apoio. A organização 
mobilizou entre 170 e 200 voluntários e, segundo a 
estimativa da coordenação, atendeu cerca de 1.000 
pessoas ao longo do dia.

O diretor da FM/UFG, Prof. Dr. Marcelo Fouad 
Rabahi, destacou a dimensão social e formativa da 
iniciativa. “Os alunos das 22 ligas desenvolvem ações 
de promoção da saúde junto à população e, em uma 
iniciativa inovadora, também estamos capacitando 
agentes comunitários em diferentes atividades das li-
gas. Isso tem sido muito interessante para eles, porque 

conseguem vivenciar, com a orientação dos nossos 
alunos, diversas situações do seu dia a dia”, afirmou.

Segundo ele, a proposta amplia o alcance da uni-
versidade e fortalece o vínculo com a comunidade. 
“Além disso, o CEROF realiza cerca de 300 atendi-
mentos, incluindo exames e consultas; os pacientes 
saem daqui já com a receita e, quando precisam de 
um procedimento específico ou de cirurgia, também 
seguem com o encaminhamento para a regulação do 
Estado. Ao lado, no Colégio Estadual Ulysses Bra-
sil Cavalcante, a Faculdade de Medicina da UFG 
promove outra ação, com aulas sobre cigarro eletrô-
nico, uso de anabolizantes e inteligência artificial. 
Tudo isso mostra a força da Faculdade de Medicina 
muito além dos seus muros”, completou.

Para a coordenadora Monike Lourenço, a ex-
periência reforçou o potencial das ligas acadêmicas 
como instrumento de educação em saúde. Ela des-
tacou que, após sete edições de mutirões voltados 
a diabetes, percebeu o quanto os estudantes po-
dem ampliar o alcance das orientações à população. 
“Muitas vezes, o paciente consegue acesso ao aten-
dimento, mas não à educação em saúde, e as ligas 
cumprem esse papel com muita qualidade”, afirmou.

Serviços oferecidos à população
A ação reuniu atividades educativas e assisten-

ciais em diferentes áreas, com apoio logístico e téc-
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nico da UFG, incluindo transporte, supervisão do-
cente e participação do Hospital das Clínicas. Entre 
os serviços oferecidos, estiveram:

•	 aferição de pressão arterial, glicemia capilar e 
medidas antropométricas;

•	orientações para rastreamento e prevenção 
de câncer de mama, colo do útero, intestino 
e pele;

•	 ações educativas sobre infecções sexualmente 
transmissíveis (ISTs);

•	oficinas de emergência com treinamento em res-
suscitação cardiopulmonar (RCP), primeiros so-
corros em casos de engasgo e crises convulsivas;

•	demonstrações sobre o uso da inteligência arti-
ficial na saúde;

•	 realização de espirometrias, conduzidas pela 
equipe de Pneumologia;

•	orientações em saúde mental, aleitamento ma-
terno e manobras de desengasgo em crianças;

•	 atividades educativas para crianças e adolescen-
tes sobre cigarro eletrônico, anabolizantes e ali-
mentação saudável;

•	 triagem de saúde ocular, com atendimento do 
CEROF.

Legado para a rede local
Além do atendimento direto à população, o IM-

PACTO também teve como meta fortalecer a rede 
pública de Piracanjuba. A iniciativa incluiu momen-
tos de troca com profissionais da Secretaria Muni-
cipal de Saúde, contribuindo para a qualificação das 
equipes locais.

Os dados coletados durante a ação deverão subsi-
diar a produção de artigos científicos e novas linhas 
de pesquisa, voltadas às necessidades epidemioló-
gicas da região. Com isso, o projeto se consolidou 
não apenas como uma atividade assistencial, mas 
também como um espaço de formação, produção de 
conhecimento e impacto social.

Ao reunir estudantes, professores e profissionais 
de saúde em torno de um objetivo comum, a UFG 
mostrou, em Piracanjuba, a força de uma extensão 
universitária comprometida com a comunidade e 
com a formação médica integral.



6

Dr. Rui Nunes, Título de Doutor Honoris Causa 
pela Universidade Federal de Goiás

É mais do que um privilé-
gio, é uma enorme honra re-
ceber o Título de Doutor Ho-
noris Causa pela Universidade 

Federal de Goiás por diferentes motivos.
Primeiro, pelo prestígio e dimensão acadêmica e inte-

lectual da Universidade Federal de Goiás, concretamente 
da sua Faculdade de Medicina. E, por isso, agradeço sensi-
bilizado esta distinção à Reitora da UFG, Professora San-
dramara Matias Chaves, e ao Diretor da Faculdade de Me-
dicina, Professor Marcelo Fouad Rabahi. Agradeço com 
enorme sentido de responsabilidade e de inegável gratidão.

A Universidade Federal de Goiás é uma institui-
ção universitária pública fundada em  14 de dezem-
bro  de  1960  em  Goiânia, pelo presidente  Juscelino Ku-
bitschek. Acredito na importância de um ensino superior 
de excelência, acessível a todos, de modo que seja possível 
concretizar o ideal aspiracional de Amartya Sen de que 
cada pessoa, independentemente de etnia, gênero, local de 
residência ou nível socioeconômico possa estar em condi-
ções de desenvolver os seus talentos e capacidades. Para o 
pleno desenvolvimento das capacidades mais avançadas de 
cada pessoa é necessário que existam universidades públi-
cas de excelência. Para além de gerar conhecimento e de 
o transpor para a economia e para sociedade, esta função 
de elevador social é requisito inalienável do ensino público. 

É também uma enorme honra receber este título por-
que tratando-se do meu primeiro Título de Doutor Ho-
noris Causa no Brasil, ser atribuído em Goiás tem um 
significado muito especial. Tenho uma antiga e profunda 
ligação a Goiás, por intermédio do meu estimado colega 
e amigo Prof. Ld. Dr. Waldemar Naves do Amaral, liga-

ção que se consolidou quando fui designado Acadêmico 
da Academia Goiana Medicina em dezembro de 2025. 

Mas, recebo lisonjeado esta distinção porque vinte 
anos atrás a Faculdade de Medicina da Universidade do 
Porto, de que sou professor catedrático, encetou uma par-
ceria institucional com o Conselho Federal de Medicina 
na área da bioética. Esta visão, partilhada com o Professor 
José Hiran Gallo, Presidente do CFM, originou um dos 
mais prestigiados programas internacionais de doutora-
do em bioética, desde logo pelo elevado número de estu-
dantes envolvidos, mais de 500 ao longo dos anos, mas 
também pelo facto de que cada um dos doutorados em 
bioética pela FMUP/CFM assumiu a responsabilidade 
de promover o ensino e a investigação em bioética e ética 
médica nas respetivas universidades. Muitas vezes através 
da criação de centros de referência neste domínio. 

Pelo que recebo esta distinção com enorme satisfação 
por contribuir para a expansão da bioética, da ética médi-
ca e dos seus princípios nos países que partilham o nosso 
idioma comum. E deixo o compromisso de intensa e pro-
fícua cooperação com a Universidade Federal de Goiás e 
com a sua comunidade acadêmica em geral. 

Profº Dr. Rui Nunes, Rui Nunes é médico e catedrático da FMUP, pioneiro da bioética em 
Portugal, líder acadêmico e regulador em saúde, autor prolífico, defensor dos direitos humanos, dos 
cuidados paliativos e da inovação ética na prática clínica.

Foto: Lucas Yuji - UFG
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Acontecimentos FM

Ex-alunos da Faculdade de Medicina da Uni-
versidade Federal de Goiás (UFG), Cyrillo 
R. Araújo, Pedro Paulo Teixeira e Silva Tor-
res e Hugo Pereira Gama reuniram-se em 
06/07, na direção da Faculdade de Medicina, 
para discutir a criação de um grupo Alumni. 
A plataforma Alumni conecta ex-estudantes 
para troca de ideias, oportunidades profis-
sionais, diplomas e networking. Instituições 
como Harvard e USP mantêm comunidades 
desse tipo, reunindo milhares de egressos. A 
iniciativa está começando: primeiro, a facul-
dade localizará ex-alunos; depois, organizará 
uma rede voltada à cooperação em pesquisa, 
trabalho e extensão. A plataforma poderá 
apoiar, inclusive, quem pretende pesquisar 
nos Estados Unidos. Ex-alunos interessados 
devem contatar a direção pelo e-mail direcao.
fm@ufg.br. Foram identificados 12 ex-alunos 
da FM nos EUA.

Em 17 de junho, a Diretoria da Faculdade de 
Medicina reuniu-se com a comissão responsá-
vel pela avaliação do SAEME-CFM, serviço 
voluntário que examina mais de 80 indicado-
res de qualidade, como estrutura, docentes, 
discentes e método de ensino. A atual gestão 
considera a acreditação prioridade para forta-
lecer a instituição, identificar avanços e ajus-
tar fragilidades. Com comissão heterogênea e 
reuniões semanais, o grupo prepara a futura 
visita de certificação, em fase final.

A partir da esquerda: Luis Alberto Eleutério (coordenador 
da Comissão), João Alírio Teixeira da Silva Júnior (pre-
sidente da Comissão), professoras Lívia Maria Lindoso 
Lima e Daniela Espíndola Antunes (integrantes da Co-
missão), Marcelo Rabahi (diretor da FM), e os estudantes 
Pedro Lucas Alves Alencar e Vinicius Augusto Ribeiro

Em 13 de junho, na Escola CEPI Ruy Brasil 
Cavalcante, em Piracanjuba, o endocrinolo-
gista Matheus Ferreira alertou estudantes so-
bre os riscos do uso recreativo de esteroides 
anabolizantes. A palestra integrou o programa 
Impacto, promovido pelas Ligas Acadêmicas 
de Medicina da UFG, que realizou 21 ações 
de prevenção em saúde. O médico reforçou 
que anabolizantes só têm indicação clínica e 
que o uso indevido pode causar graves danos 
e morte súbita.

A Faculdade de Medicina da UFG apresenta, 
em 4 de agosto de 2026, o Núcleo de Ex-
periência e Orientação Docente (NEXO), 
estrutura permanente voltada à formação 
continuada de professores, preceptores e 
colaboradores. O evento ocorrerá das 8h às 
11h30, na Sala 4, com a oficina inaugural “O 
Bom Professor de Medicina”, sobre compe-
tências docentes e integração entre ensino, 
serviço, comunidade e SUS.
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O Projeto Goiás Todo Rosa 
foi estruturado para analisar e 
ampliar a rede diagnóstica e 
assistencial ao câncer de mama 
e ovário, com atenção especial 

ao diagnóstico molecular e ao acesso ao painel ge-
nético. A iniciativa reúne a Universidade Federal 
de Goiás (UFG), a Secretaria de Estado da Saúde 
de Goiás (SES-GO), a indústria farmacêutica e 
o Instituto Natura-Avon, articulando pesquisa, 
assistência, capacitação profissional, inovação e 
formulação de políticas públicas.

O projeto está organizado em quatro eixos 
estratégicos. O primeiro é a educação continu-
ada dos profissionais da Atenção Primária e da 
Atenção Especializada, com capacitações so-
bre prevenção, sinais e sintomas, rastreamento e 
identificação de famílias com suspeita de câncer 
hereditário. O segundo é a ampliação da rede de 
biópsias, por meio do mapeamento dos serviços 
existentes, da capacitação de profissionais e da es-
truturação dos chamados Pontos Rosa. O terceiro 
eixo é a integração dos níveis de atenção por meio 
da Linha Rosa, criada para aperfeiçoar os f luxos 
de encaminhamento e melhorar a jornada da pa-
ciente oncológica mamária no Estado de Goiás, 
reduzindo o tempo entre a identificação de uma 
alteração suspeita, a confirmação diagnóstica e o 
início do tratamento. O quarto eixo é o acesso ao 
painel genético, acompanhado de aconselhamento 

pré e pós-teste, para pacientes que atendam aos 
critérios estabelecidos pela legislação estadual.

Goiás destaca-se como o primeiro estado bra-
sileiro a disponibilizar, no Sistema Único de Saú-
de, o painel genético para investigação do câncer 
de mama e ovário hereditários. Essa iniciativa 
possibilita a identificação de pacientes e familia-
res com maior risco genético, contribuindo para 
estratégias individualizadas de prevenção, acom-
panhamento e tratamento.

Outro marco histórico ocorreu em 29 de ju-
nho de 2026, com a publicação, no Diário Ofi-
cial do Estado, do decreto que instituiu a Política 
Estadual Integral de Saúde das Mamas – Goiás 
Todo Rosa. A medida consolidou o projeto como 
diretriz organizacional permanente da rede esta-
dual de saúde, incorporando a testagem dos genes 
BRCA1 e BRCA2, o aconselhamento genético, 
os f luxos laboratoriais e o atendimento às mulhe-
res com mutações identificadas.

A proposta também prevê a avaliação do mi-
crocusteio e da custo-efetividade das ações, 
apoiando a sustentabilidade e a expansão do pro-
grama. Ao integrar prevenção, diagnóstico, gené-
tica, regulação e assistência, o Goiás Todo Rosa 
busca reduzir desigualdades regionais, qualificar 
o cuidado e transformar a jornada das mulheres 
atendidas pelo SUS, promovendo diagnóstico 
oportuno, tratamento adequado e melhores re-
sultados em saúde.

Dr.ª Rosemar Macedo Sousa Rahal, MD, PhD.
Mastologista Professora Faculdade de Medicina UFG

Goiás Todo Rosa consolida política 
pioneira para diagnóstico genético do 
câncer de mama e ovário
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O palco do Teatro Goi-
ânia foi cenário de mais 
um capítulo marcante 
da cultura universitária 
goiana. No dia 25 de ju-
nho, foi realizada a 64ª 
edição do Show do Es-
queleto, consolidando o 
espetáculo como a peça 
teatral há mais tem-
po em cartaz de forma 

ininterrupta no Brasil. Com as cortinas abertas para 
o público geral e entrada franca, o evento alcançou 
sua capacidade máxima, reunindo 710 espectadores 
em uma noite marcada por arte e forte engajamento 
social, com a arrecadação de alimentos não perecí-
veis destinados a entidades filantrópicas.

Arte além dos Jalecos 
Tradicionalmente planejado e encenado pelos 

estudantes do segundo ano de Medicina da Uni-
versidade Federal de Goiás (UFG), representados 
nesta edição pela 73ª Turma da FMUFG, o Show 
do Esqueleto conta com o suporte estrutural do 
Centro Acadêmico XXI de Abril (CAXXIA) e da 
própria Faculdade de Medicina. Sob a direção ar-
tística de Rodrigo Cunha e Valéria Braga, os futu-
ros médicos demonstraram que a sensibilidade e a 
ciência caminham juntas. 

A Presidente Discente do evento, Heloísa Sa-
martino, destaca a importância da iniciativa para a 
formação humana dos estudantes: “O Show do Es-
queleto é uma tradição única da FM-UFG que nos 
possibilita ter uma experiência completamente dife-
rente do nosso futuro profissional. É lembrar que, 

além da medicina, somos pessoas com memórias, 
vontades e cheias de criatividade.” 

A liderança do projeto contou ainda com o vice-presi-
dente Nicolas Marques e os coordenadores discentes Maria 
Laura Bernacchi, Guilherme Augusto, Hanna Elisa e Jor-
dan Siqueira, além do respaldo institucional do Dr. Mar-
celo Fouad Rabahi, diretor da Faculdade de Medicina, e de 
Vinícius Augusto Ribeiro, presidente do CAXXIA.

Incentivo e Continuidade 
Neste ano, a grandiosidade do projeto foi impul-

sionada pelo fomento da Lei Goyazes, com apoio da 
Belcar Automóveis e do Supermercado Leve. Para 
além da apresentação, o projeto estende seu impacto 
com oficinas teatrais e rodas de conversa, divulgadas 
na página oficial do Show do Esqueleto.

Tradição e Solidariedade: O 64º Show do 
Esqueleto lota o Teatro Goiânia

SUA VIDA EM 
BOAS MÃOS
Cuidando de você por completo, de coração!

Agende seu 
check-up!

https://www.caxxia.com/show-do-esqueleto


10

Prof.ª Dra. Maria Amélia Dias 
Pereira, Psiquiatra, professora 
aposentada da FM/UFG, 
psicanalista da SBPG.

Relembrar minha trajetória é reconhecer a profunda 
gratidão à Faculdade de Medicina da UFG, instituição 
que foi muito além da formação acadêmica: tornou-se 
cenário da minha realização profissional e das principais 
conquistas da minha família.

Nos anos de graduação, construí amizades duradouras 
e recebi de professores e colegas ensinamentos que ultra-
passaram a técnica, contribuindo para minha formação 
como médico e ser humano. Após a formatura, atuei no 
Ambulatório de Psiquiatria da OSEGO, onde descobri 
minha vocação para o cuidado em saúde mental e com-
preendi o valor da escuta, da empatia e do acolhimento.

De volta à UFG, concluí o mestrado em Ciências da 
Saúde e, posteriormente, fui aprovado em concurso para 
Professor de Psicologia Médica. Tornar-me docente na 
mesma instituição em que me formei foi uma das maiores 
realizações da minha vida. Essa trajetória também se con-
solidou na supervisão da Residência Médica e na liderança 
do Ambulatório de Transtornos Mentais Orgânicos.

Minha história familiar também se entrelaça à UFG: 
minha esposa concluiu Enfermagem e doutorado na 
instituição; minha filha Paula formou-se em Medicina, 
e Julianna atua na Faculdade. A UFG me deu carreira, 
identidade, um lar e parte do futuro da minha família.

Em 6 de julho de 2026, rece-
bi uma honrosa homenagem do 
Conselho Diretor da Faculdade de 

Medicina da UFG, a convite do diretor, Prof. Dr. Marcelo 
Rabahi. A cerimônia celebrou mais de 30 anos de vínculo 
com a instituição.

Cheguei a Goiânia em 1991, como professora substitu-
ta do Departamento de Saúde Mental e Medicina Legal, 
e fui efetivada em 1993, permanecendo em atividade até 
o fim de 2024. Ao longo dessa trajetória, dediquei-me à 
formação médica e à saúde mental dos estudantes, inicial-
mente pesquisando equipes de atendimento a servidores 
públicos e, posteriormente, a saúde mental do trabalhador.

A partir de 1999, participei da criação de iniciativas 
pioneiras de apoio aos alunos. Minha dissertação de 
mestrado e minha tese de doutorado investigaram o sofri-
mento psíquico dos estudantes de Medicina e estratégias 
para reduzir o estresse e melhorar sua qualidade de vida.

Em 2015, nasceu o programa Mentoring na FM, 
como disciplina de Núcleo Livre, com apoio da Direção 
e da Prograd. Também atuei, desde 2003, na fundação 
do Saudavelmente/UFG, programa ao qual me dediquei 
por mais de 20 anos.

Fiquei profundamente comovida com a homenagem 
e com o reconhecimento da professora Eliane Terezinha. 
Agradeço a todos os colegas e professores pelo carinho e 
por manterem vivo esse legado de cuidado.

Enquanto muitos tentam aparecer, a Publica coloca você no lugar certo.

Publicação de revista, jornais e periódicos, organização e produção de eventos. keilagarciapublica3@gmail.com62 99171-5225

Em um mercado onde credibilidade é tudo, a presença nos veículos certos 
pode transformar a percepção da sua empresa. Mas entre querer estar lá 

e realmente conquistar esse espaço, existe estratégia, conhecimento e 
relacionamento.

É aí que entra a Publica.

Uma Vida Dedicada à Medicina e ao Ensino na FM-UFG

Prof. Dr. Paulo Maurício de 
Oliveira, formado em Medicina pela 
UFG e mestre pela UnB, é psiquiatra 
com atuação em epilepsia e transtornos 
do humor, comportamento e orgânicos, 
professor assistente da FM/UFG, 
atualmente em Goiânia.
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*Consulte o regulamento completo em jornadapremiada.unicb.coop.br 

Seja um cooperado, use os produtos 
financeiros e concorra ao sorteios de 
mais 4 carros 0km.

Seu relacionamento com 
o Sicoob UniCentro Br 
PODE TE DAR UM 
CARRO 0KM.


