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>> EDITORIAL

MUDANDO E EVOLUINDO

sinaliza de forma clara essa adaptagio
acompanhada de avango cientifico.

A 452 Jornada Goiana de Ginecolo-
gia e Obstetricia, evento online realiza-
do entre os dias 5 e 8 de maio, foi muito
bem sucedido, cumprindo integral-
mente o seu objetivo inicial. Os depoi-
mentos dos doutores Eduardo Camelo,
Reisson Serafim e Rosane Figueiredo,
os trabalhos premiados, o “Curso de
Emergéncias Obstétricas” com a Dra.
Rosane Figueiredo, sdo evidéncias in-
questiondveis desse sucesso.

Nesta edi¢do apresentamos também
e em primeira mio todas as novidades
pré-lancamento da 32 edig¢do do “Ma-

Dr. Juarez Antonio de Sousa, chefe do Departamento de Ginecologia e
Obstetricia do HC/FM/UFG

“Inteligéncia é a capacidade de se adaptar a mu-
danga”, enfatizou, em uma de suas inspiradas fra-
ses, o famoso fisico britinico Stephen Hawking. Em
pouco mais de ano apds o inicio da pandemia de co-
vid-19, nés mudamos, nos adaptamos e continuamos
firmes e em constante evolugdo. Esta edi¢do do jor-
nal do Departamento de Ginecologia e Obstetricia

nual Pritico de Ginecologia e Obstetri-
cia”, do Prof. Dr. José Miguel de Deus
e do professor livre-docente Dr. Wal-
demar Naves do Amaral.

O DGO estd em constante movimento e conta
com um corpo docente extremamente capacitado,
que encara os desafios e adversidades, transforman-
do-os em pavimentagdo para um caminho de con-
quistas e avangos cientificos.

Avante!

Boa leitura.
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Sucesso da Jornada da SGGO
se repete em formato on-line

Por: Dra. Rosane Ribeiro Figueiredo Alves

Este ano, o cendrio
epidemioldégico nova-
mente impediu a reali-
zagdo presencial da 452
Jornada Goiana de Gi-
necologia e Obstetri-
cia e do 9° Congresso
Goiano de Ginecologia
e Obstetricia.

Em vista disso, a So-
ciedade Goiana de Gi-
necologia e Obstetricia
(SGGO) nio mediu
esforcos para realizar
este evento no formato
virtual. A programa-
¢do cientifica incluiu
aproximadamente 20
horas de duragio, com
a participagio de 30
professores de virios estados do Brasil, distribuidos
em 14 mesas redondas, sete conferéncias, um sim-
pésio, além da apresentagdo de 35 temas livres, na
forma de e-posters.

O tema central da Jornada, Promocio a saiide e
bem-estar da mulher: da visdo cientifica & holistica, foi
mantido. Da mesma forma, foram mantidas todas
as Comissées — a de Ginecologia, presidida pelo Dr.
Eduardo Camelo; a de Obstetricia, pelo Dr. Reisson
Serafin; e a de Temas Livres pelo Dr. Juarez Antonio.

Mantivemos também a reformulagio das normas
para envio de temas livres realizada em 2019. Essa
revisdo foi importante por possibilitar a publicagdo
anual dos Anais das Jornadas na revista da SGGO.
Essa edi¢do da revista, da mesma forma que a ante-
rior, com os anais da Jornada, foi disponibilizada e
eternizada na versio on-line.

Profa. Dra. Rosane Ribeiro
Figueiredo Alves, professora
associada da Faculdade de
Medicina/UFG, coordenadorado
curso de Medicina, orientadora
do Programa de Pés-Graduagao
em Ciéncias da Saude/FM/UFG e
presidente da Sociedade Goiana
de Ginecologia e Obstetricia
(SGGO)

@j anterior

Nesse novo formato virtual, dois auditérios fun-
cionaram simultaneamente, de quarta a sexta-feira,
a noite, e no sibado, no periodo matutino.

Esses auditérios receberam os nomes de dois pro-
fissionais que se destacaram em nossa regido pela
relevancia dos servigos prestados a comunidade, aos
gineco-obstetras de nosso estado e 4 SGGO. A sala
destinada as atividades de ginecologia recebeu o
nome de “Sala Dra. Dilair de Faria e Vasconcelos”
e a destinada 4 obstetricia recebeu o nome de “Sala
Dr. Juracy dos Santos Freire”.

A Jornada foi bastante proveitosa para todos e
atingiu seu objetivo de promover a educagio conti-
nuada aos ginecologistas e obstetras. Temos a con-
vicgdo de que no préximo ano poderemos realizd-la
como nos bons tempos, de modo presencial, repleta
de comemoragdes e de calor humano, que tanto ne-
cessitamos.
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Nos tempos dificeis nos reinventamos

Dr. Reisson Serafim
Cruz - graduacdao na
Faculdade de Medicina
da UFG, especialista em
ginecologia-obstetricia
(TEGO pela Febrasgo-
AMB), possui titulo
de ultrassonografia em
ginecologia-obstetricia
pela Febrasgo, pos-
graduacao em Medicina
Fetal, professor substituto
no Departamento de
Ginecologia e Obstetricia
da Faculdade de Medicina
UFG (2010 a 2014), vice-
presidente da SGGO no
periodo de 2016/2018

Nos tempos de pandemia que estamos vivencian-
do, cada dia é uma dddiva, uma oportunidade de
transformar sonhos em realidade. Com essa forma
de pensar, venho aqui expressar minha gratiddo por
mais uma vez ter sido o presidente da Comissdo de

Obstetricia da nossa Jornada de Ginecologia e Obste-
tricia, realizada no periodo de 5 a 8 de maio de 2021.

Sdo tempos dificeis, desafiadores, mas com uma
grande oportunidade de aprendizado. Aprendemos
a arte de fazer uma jornada totalmente no forma-
to virtual, que com certeza nio era a desejada, pois
perdemos o contato presencial com os colegas gine-
cologistas e obstetras. Perdemos o abraco amigo e
também as discussdes nos intervalos das palestras
sobre os temas ministrados.

Na expectativa do dever cumprido, agradego a to-
dos os membros da Comissdo de Obstetricia, os pa-
lestrantes, organizadores e em especial a professora
Rosane Ribeiro Figueiredo Alves pelo brilhantismo
com que conduziu todos os trabalhos da jornada.

Desejo que estejam todos bem e se cuidando para
que possamos estar juntos (presencialmente) na pré-
xima jornada.

Forte abrago!

Jornada da SGGO debate temas

cotidianos do consultorio ginecoldgico

Por: Prof. Dr. Eduardo Camelo de Castro

Prof. Dr. Eduardo Camelo
de Castro - especialista em
GinecologiapelaSanta Casa
de Sao Paulo, especialista
em Reproducao Assistida
pela Febrasgo-AMB, diretor
associado da Humana
Medicina Reprodutiva,
professor adjunto de
Reproducao Humana
Assistida de Medicina
da UFG, presidente do
Conselho dos Delegados
da Sociedade Brasileira
de Reprodu¢ao Humana,
membro do Conselho
Editorial da Revista Human
Reproduction Archives

Foi com enorme prazerque cuc outros dez associa-

dos da SGGO participamos da Comissdo de Gineco-
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logia da Jornada Goiana de Ginecologia e Obstetricia
de 2021. Fizemos um trabalho harmonioso, agradai-
vel e construtivo de elabora¢do dos temas do evento.

As mesas abordaram questdes praticas e atuais que
surgem no dia a dia do consultério do ginecologis-
ta. Esses assuntos foram distribuidos em temas como
Anticoncepg¢io, Climatério, Patologia do Trato Geni-
tal Inferior, Endocrinologia Ginecolégica, Endome-
triose, Reprodu¢io Humana, Sexologia e Mastologia.

O evento on-line ofereceu uma excelente opor-
tunidade de atualizagio sobre os assuntos do nosso
cotidiano, com professores de renome nacional e in-
ternacional.

Foi uma grande honra presidir a Comissio de Gi-
necologia deste memoravel congresso que é de todos
os Goianos.
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Seis trabalhos de temas livres sao premiados durante a 452
edicao da Jornada Goiana de Ginecologia e Obstetricia

A 452 edigdo da Jornada Goiana de Ginecologia e Obs-
tetricia, que este ano teve como tema Promogio & saiide e
bem-estar da mulber: da visio cientifica & holistica, e 0 9° Con-
gresso Goiano de Ginecologia e Obstetricia foram realiza-
dos on-line de 5 a 8 de maio.

O evento teve 20 horas de duragio e contou com a par-
ticipagdo de 30 professores de virios estados brasileiros.
Além disso, houve a apresentagio de 35 trabalhos de temas
livres em forma de e-posteres, seis deles foram premiados.
Confira a seguir a relagio.

GINECOLOGIA

1° LUGAR

ESTUDO RETROSPECTIVO DE 159 CASOS DE PA-
CIENTES COM DIAGNOSTICO DE NEOPLASIA
CERVICALUTERINA DO TIPO GLANDULAR
Autores: Giselle Fachetti Machado, Rosane Ribeiro Fi-
gueiredo Alves, Marise Amaral Rebougas Moreira.
Programa de Pos-graduagio em Ciéncias da Satide da Faculda-
de de Medicina da Universidade Federal de Goids
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2° LUGAR

VAGINOSE BACTERIANA E INFECCAO
CERVICAL PELO HPV EM MULHERES JO-
VENS E ADULTAS: REVISAO SISTEMATICA
E METANALISE

Autores: Bruno César Teodoro Martins, Rafael Alves
Guimardes, Rosane Ribeiro Figueiredo Alves, Vera
Aparecida Saddi.

Universidade Federal de Goids

3° LUGAR

CARCINOMA MAMARIO COM CELULAS
GIGANTES OSTEOCLASTOS-LIKE

Autores: Barbara Elisabeth Schroff, Leandro Gongal-
ves Oliveira, Ana Cldudia Gongalves Lima, Sebastido
Alves Pinto, André Maroccolo Sousa, Juarez Antdnio
de Sousa.

Instituto Goiano de Oncologia e Hematologia

OBSTETRICIA

1° LUGAR

ASPECTOS PERINATAIS DOS MACROSSO-
MICOS

Autores: Washington Luiz Ferreira Rios, Patricia Gon-

calves Evangelista, Waldemar Naves do Amaral
Universidade Federal de Goids

2 LUGAR

CARACTERIZACAO SOCIODEMOGRAFI-
CA E OBSTETRICA DE MULHERES SUBME-
TIDAS A CESAREA INTRAPARTO EM UMA
MATERNIDADE PUBLICA DE GOIANIA
Autores: Ana Lydia Melo de Godoy Oliveira, Walde-
mar Naves do Amaral

Universidade: Hospital e Maternidade Dona Iris

3° LUGAR

AVALIACAO DAS EVIDENCIAS DA VACINA-
CAO PARA COVID-19 EM LACTANTES
Autores: Juliana Gabriel de Aragjo, Braga AA, Castro
IFF, Fernandes APA, Guimaries DV, Lima DG
Universidade de Rio Verde — Campus Aparecida
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Por: Dra. Rosane Ribeiro Figueiredo Alves

A mortalidade mater-
na representa um grave
problema de saide pu-
blica no pais como um
todo e, em Goids, em
particular. As elevadas
taxas apresentam como
agravante o fato de se-
rem uma tragédia evi-
tivel na imensa maioria
dos casos. Nesse cendrio,
as hemorragias obstétri-

cas ocupam local de destaque, como causas passiveis de
prevencgio e enorme potencial para redugio das taxas de
mortalidade, quando adequadamente conduzidas.

Em vista disso, com o objetivo de aprimorar o manejo
das hemorragias e investir em ag¢bes que garantam uma
assisténcia adequada as gestantes, o Conselho Regional
de Medicina do Estado de Goids (Cremego) em conjunto
com a Sociedade Goiana de Ginecologia e Obstetricia
(SGGO) realizaram, dentro do “Curso de Emergéncias
Médicas”, o “Capitulo Emergéncias em Obstetricia”, com
enfoque nas causas e

@j anterior

Curso Emergéncias Obstétricas

condutas adequadas nas diversas modalidades de hemor-
ragias obstétricas.

O curso ministrado por renomados obstetras abor-
dou, na modalidade de ensino remoto, nas manhis de
domingo, em sete edi¢des consecutivas, as hemorragias
obstétricas. Foram debatidos os aspectos e condutas ade-
quadas e atualizadas, com destaque para a necessidade
de interven¢des ripidas e reposi¢do volémica tempesti-
va de sangue e plasma. Também foi bastante debatida
a necessidade das maternidades contarem com pronto
atendimento dos bancos de sangue e, inclusive, com a
necessidade de reserva prévia, em situagbes especiais, ji
diagnosticadas, como no acretismo placentirio.

O curso foi amplamente divulgado e contou com a
adesdo dos obstetras goianos, que nio economizaram
elogios a iniciativa conjunta, em promover a educagio
continuada, nio olvidando o aspecto ético-profissional.

A SGGO sentiu-se prestigiada e agradecida ao Cre-
mego, na pessoa do seu Conselheiro e Coordenador do
Curso, Dr. Waldemar Naves do Amaral. Temos a con-
vicgdo de que essa agdo em parceria foi bastante provei-
tosa e renderd bons frutos no que se refere a assisténcia
adequada a gestante, com
consequente reflexo na
redu¢io das taxas de
mortalidade materna.
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32 edicao do Manual Pratico de Ginecologia deve
ser lancada em agosto

Obra terd 10 mddulos, os quais abordard temas como Planejamento Familiar, Saiide Reprodutiva e muito mais

Composto por dez
moédulos e 42 capitulos,
a 32 edi¢io do Manual
Pritico de Ginecologia
terd cerca de quatro-
centas pdginas e serd
uma atualiza¢io do
manual publicado em
2014. O livro, previs-
to para ser lancado no
més de agosto, é des-
tinado principalmente
aos médicos residentes

Prof. Dr. José Migue de
Deus - professor titular do
Departamento de Ginecologia e
Obstetriciada FM-UFG e diretor-
geral do Hospital e Maternidade

de Ginecologia e Obs-
tetricia e aos discentes

de Medicina.

Escrito pelos mé-

Municipal Célia Camara . ) .
dicos ginecologistas e

obstetras José Miguel de Deus e Waldemar Naves
do Amaral, o Manual Pritico de Ginecologia conta,
ainda, com a colabora¢io de docentes e residentes
do Departamento de Ginecologia e Obstetricia e de
graduandos do curso de Medicina da UFG.

Segundo José Miguel, o manual estd quase finalizado.
“No momento estamos revisando os capitulos”, revela. O
autor diz, ainda, que a expectativa para o lancamento ¢
muito boa. “O manual é para ser pritico mesmo, para dar
ideia de como diagnosticar uma doenga ou de como lidar
com cada entidade nosolégica, por exemplo. Em sintese,
a obra aborda praticamente todas as doengas e condi¢des
importantes na prética da ginecologia”.

Modulos

Conforme supracitado, o Manual Prdtico de Gi-
necologia terd dez médulos, dentre eles Menstrual
Enddécrino, 11 capitulos; Planejamento Familiar,
dois capitulos; Sazide Reprodutiva, quatro capitulos;
Disfungio Urindria Assoalho Pélvico, trés capitulos;
Alteragoes Inflamatdrias Infeciosas, trés capitulos;
Lesées Pré-malignas e Tumorais, nove capitulos;
Mastologia, quatro capitulos; Dor Pélvica, dois ca-
pitulos; Sexualidade, dois capitulos; Condigées espe-
ciais, dois capitulos.

Novidades

A terceira edi¢do do Manual Pritico de Ginecolo-
gia trard algumas novidades. Conforme adianta José
Miguel, o médulo Dor Pélvica, além do capitulo Dor
Pélvica Crénica, terd um novo capitulo intitulado Dor
Pélvica Aguda, que nio existia no manual anterior.
Além disso, o médulo Condigées Especiais terd um ca-
pitulo especial sobre a aplicag¢do clinica da genética
na ginecologia.

O autor salienta, ainda, que o capitulo Violéncia
Sexual Contra as Mulheres foi suprimido da edigdo
de 2021, pois foi incorporado ao Manual Pritico de
Obstetricia. Para finalizar, José Miguel revela que
o capitulo Saiide Reprodutiva conta com uma nova
divisdo. “O capitulo Infertilidade Conjugal, diferente
da edi¢do de 2014, foi dividido em Procedimento de
Baixa e Alta Complexidade”, explica.

EXPEDIENTE

CHEFE DO DEPARTAMENTO:
SUBCHEFE:

CONSULTORIA CIENTIFICA:
INFORMATIVO DO DEPARTAMENTO DE

GINECOLOGIA E OBSTETRICIA DA
FACULDADE DE MEDICINA DA UFG.

PROF. RUI GILBERTO FERREIRA
PROF. DEJAN RODRIGUES NONATO
PROF. MARIO SILVA APPROBATO

PROF. DR. JUAREZ ANTONIO DE SOUSA
PROF. DR. ALEXANDRE VIEIRA S. MORAES

PROF. WALDEMAR NAVES DO AMARAL
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Diretora: Keila Garcia
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Av. Oeste, n°53, sala 03 - Setor Aeroporto

Opinides, ideias e conceitos emitidos em matérias e artigos do Informativo do Depar-
tamento de Gionecologia e obstetricia da Faculdade de Medicina da UFG sao de inteira

responsabilidade dos respectivos autores.
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