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>> EDITORIAL

CONQUISTAS COMPARTILHADAS

/

Dr. Juarez Antdnio de Sousa, chefe do Departamento de
Ginecologia e Obstetricia do HC/FM/UFG

O segundo semestre de 2023 tem novidades
importantes. E com grande alegria que comunico
a inaugurac¢do do Instituto da Mulher (IM). Em
razdo disso, esta edi¢do do jornal estd mais que es-
pecial. O coordenador-geral do Instituto, Prof. li-
vre-docente Dr. Waldemar Naves do Amaral, fez
um texto para apresentar toda a infraestrutura des-
se complexo de saide, que oferecerd atendimento
multidisciplinar e moderno as pacientes do SUS.

Vale ressaltar que a inaugurac¢io do IM contou
com a presen¢a de renomadas autoridades nacio-
nais, como a ministra da Satde, Nisia Trindade; o
presidente nacional da Ebserh, Dr. Arthur Chio-

ro; e o governador de Goids, Ronaldo Caiado.

Além dessa noticia, também quero comparti-
lhar com vocés uma conquista que me enche de
orgulho e felicidade. No dia 1° de setembro, tor-
nei-me académico titular da Academia Brasilei-
ra de Mastologia (ABMasto), passando a ocupar
a cadeira n.° 48. Minha eterna gratidio ao Dr.
Joao Bosco Machado, que indicou meu nome a
Academia.

Agradeco também a todos que estiveram ao
meu lado durante esse momento impar na minha
vida, minha familia, amigos, colegas de profissio,
académicos de Medicina e alguns colaboradores
do DGO. Externo minha eterna gratidio pelo
respeito e consideragio.
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A espera acabou: Instituto da Mulher
é inaugurado com a presenca
de eminentes autoridades

Ministra da Saiide e governador de Goids marcaram presenga na inauguracio do Instituto. Local oferecerd atendi-
mento e exames modernos as pacientes do SUS, como amniocentese e bidpsia do vilo corial

A espera acabou... No dia 17 de julho, as 11h, o
Instituto da Mulher (IM) foi inaugurado. A insti-
tui¢do ¢ mais uma ala do Hospital das Clinicas da
Universidade Federal de Goiids, vinculado 2 Em-
presa Brasileira de Servicos Hospitalares (Ebserh),
que oferecerd conforto e atendimento moderno
e de qualidade as pacientes do Sistema Unico de
Saude (SUS).

A solenidade de inauguragio contou com a pre-
sen¢a de renomadas autoridades, entre elas a mi-
nistra do Ministério da Satude, Nisia Trindade; o
governador do Estado de Goids, Ronaldo Caiado;
o presidente da Ebserh, Arthur Chioro; a reitora
UFG, Angelita Pereira Lima; a representante do
prefeito de Goidnia, superintendente de Gestdo de

Servicos

Redes, Synara Mathias; o superintendente do HC-
-UFG/Ebserh, José Garcia Neto; o diretor da Fa-
culdade de Medicina e também coordenador do IM,
Prof. livre-docente Dr. Waldemar Naves do Amaral;
e o chefe do Departamento de Ginecologia e Obste-
tricia, Dr. Juarez Antonio de Sousa.

O Instituto da Mulher ird oferecer atendimen-
to global e especializado, abarcando aspectos fisi-
cos, emocionais e mentais. Com isso, disponibili-
zard consultas, ac¢des educativas, como prevengio
de doengas e saide reprodutiva, e diversos tipos de
exames, entre eles amniocentese e biépsia do vilo
corial, que possibilitam o diagnéstico de anorma-
lidades cromossémicas e outras doengas genéticas
em fetos. O IM também ofertard a cordocentese,
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andlise sanguinea do feto, a partir de liquido coleta-
do do corddo umbilical, e transfusées uterinas para
fetos anémicos. Além disso, o Instituto possui um
day clinic. Assim, as pacientes poderdo realizar pro-
cedimentos clinicos ou cirtrgicos sem a necessidade
de internacdo, recebendo alta no mesmo dia. Em
sintese, o Instituto da Mulher do HC-UFG ird am-
pliar os servigos médicos ao ofertar procedimentos
de medicina fetal.

Infraestrutura

O IM conta com salas amplas, acolhedoras e
privativas, totalizando 710,25 m? de 4rea cons-
truida no Bloco Ambulatorial do HC-UFG.
Sao oito consultdrios para atendimento ambula-
torial, duas salas de ultrassonografia, duas salas
de isolamento e duas salas para a realiza¢io de
procedimentos como histeroscopia e colposco-
pia. Esses dois exames contam com equipamen-
tos novos e modernos. H4, também, uma sala de
recuperagio pés-anestésica com seis leitos, uma
sala para os servigos de Psicologia e Servi¢o So-
cial e duas salas para reunides.

No mesmo local, existe um miniauditério,
tavorecendo atividades de ensino e pesquisa. Os
ambientes serdo climatizados e terdo sanitdrios
e purificadores de dgua, oferecendo aos usuarios
do SUS um local agraddvel e confortivel. Ha-
verd, ainda, acesso 2 internet de alta velocidade,
garantindo uma conexio estdvel e eficiente para

o funcionamento dos sistemas necessirios ao
atendimento. Para os profissionais de plantio,
foi projetada uma sala de repouso.

A seguir, confira o texto do coordenador-ge-
ral do IM, Dr. Waldemar, e fique por dentro de

todos os detalhes deste moderno Instituto.
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“INSTITUTO DA MULHER-FM/HC/UFG"

Por: Prof. livre-docente Dr. Waldemar Naves do Amaral — Consultor Cientifico do DGO,
diretor da Faculdade de Medicina e Coordenador-Geral do Instituto da Mulher

Venho, respeitosamente, apresentar a Vossa Ex-
celéncia um pouco da inauguragio do Instituto da
Mulher (IM) do Hospital das Clinicas da Universi-
dade Federal de Goids (HC-UFG), do qual tenho a
honra de ser o coordenador-geral.

A Faculdade de Medicina, juntamente com o Hos-
pital das Clinicas da UFG, tem na sua composi¢io
660 alunos de graduacio, 330 alunos da residéncia
médica e 500 alunos na pés-graduagio Stricto-Sensu
(mestrado, doutorado e pés-doutorado), associado a
220 alunos da residéncia multiprofissional.

Durante 20 anos, por meio de verbas dos parla-
mentares goianos, Conseguimos promover a constru-
¢io de um dos maiores hospitais universitirios da
América Latina, com 600 leitos. Também foi pos-

sivel, a partir das verbas parlamentares, a instalagdo
de um sonho antigo do nosso departamento de Gi-
necologia e Obstetricia, que é o Instituto da Mulher.
No més de julho, com a presen¢a de autoridades
importantes da saide, como a ministra da Sadde,
Nisia Trindade; o governador de Goids, Ronaldo
Caiado, o presidente nacional da Ebserh, Dr. Arthur
Chioro, inauguramos o referido instituto, quando
assumi com honraria a coordenagio-geral do local.
Em 17 de julho de 2023, o Instituto da Mulher
(IM) foi inaugurado no Hospital das Clinicas da
Universidade Federal de Goids (HC-UFG), vin-
culado @ Empresa Brasileira de Servigos Hospi-
talares — Ebserh. A cerimonia reuniu autoridades
de todas as esferas do governo e da Universidade.
Estavam presentes o superintendente do HC, José
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Garcia Neto, o presidente nacional da Ebserh, Ar-
thur Chioro, a Ministra da Sadde, Nisia Trindade,
a reitora da UFG, Angelita Pereira de Lima, o go-
vernador de Goids, Ronaldo Caiado, eu, Waldemar
Naves do Amaral, diretor da Faculdade de Medici-
na da UFG e coordenador do Instituto da Mulher,
entre outras autoridades.

Na ocasido, tive a oportunidade de abrir a ceri-
moénia discursando sobre a importincia do novo es-
pago para a assisténcia a saide da mulher usudria do
SUS. Também ressaltei que a saide feminina pode
ser abordada a partir de trés perspectivas diferentes,
todas atendidas no Hospital das Clinicas e, agora,
também no Instituto da Mulher. “A primeira é a ver-
tente da obstetricia, em que atendemos baixo risco,
alto risco, aten¢do primdria e aten¢io avan¢ada, com
destaque para o Laboratério de Genética Humana
e atendimento a gestantes portadoras de fetos mal-
formados. A segunda vertente da saide da mulher é
a endocrinologia, relacionada aos hormoénios (repro-
ducio assistida). A terceira é a oncologia, que trata
dos tipos mais comuns de cancer em Goids, como os
de mama (CORA), colo uterino e endométrio.”

O Instituto da Mulher (IM), espago revitalizado,
localizado no Bloco Ambulatorial do HC-UFG, to-
taliza 710,25 m? construidos. Destaque para os oito
consultérios para atendimento ambulatorial e a sala
de recuperagdo pés-anestésica, com seis leitos, que
propiciam mais agilidade, seguranga e conforto nos
atendimentos como “Day clinical”. Além disso, hd
duas salas de ultrassonografia e duas salas de isola-
mentos, onde serdo realizados procedimentos como
histeroscopia e colposcopia — exames importantes
para o diagnéstico e o tratamento de doengas do ute-
ro e colo do utero.

A estrutura conta, ainda, com uma sala dedicada
aos servicos de Psicologia e Servigo Social, visando
oferecer suporte completo as pacientes. Além disso,
o local possui acesso a internet de alta velocidade,
garantindo conexio estdvel e eficiente para o funcio-
namento dos sistemas necessirios ao atendimento.
Para os profissionais de plantio, foi projetada uma
sala de repouso, proporcionando um ambiente ade-
quado para descanso e recuperagio.

O espago também foi projetado para atividades de
ensino e pesquisa. Um miniauditério estd disponivel
para estudantes, pés-graduandos e médicos residen-
tes, bem como mestrandos, doutorandos e pés-dou-
torandos do programa Ciéncias da Sadde. Essa ini-
ciativa visa estimular o aprendizado, a pesquisa e o
desenvolvimento de novas técnicas na drea da satude.

A ministra da Sadde, Nisia Trindade, enfatizou
a importancia dos Hospitais Universitirios Federais
articularem trés pilares fundamentais: assisténcia,
pesquisa e ensino. Ela ressaltou ainda o trabalho
conjunto e integrado que a Ebserh tem realizado em
parceria com o Ministério da Sadde, visando forta-
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lecer o SUS. Sobre o Instituto da Mulher, a Profa.
Nisia destacou a importincia de pensar a saide da
mulher em todo o seu ciclo de vida. “Nio estamos
talando apenas da maternidade, como muitas vezes
hd essa relagdo do nosso papel, mas em todo o ciclo
de vida da mulher, que vai além da satde fetal, que é
muito importante.” A ministra reforcou também que
o IM ¢é uma iniciativa que representa um importante
avanc¢o na busca pela saide feminina.

O governador de Goids, Ronaldo Caiado, médico
de formacio, destacou a necessidade de uma colabo-
ragdo efetiva entre os Governos Federal, Estadual e
Municipal para garantir atendimento cada vez mais
eficiente e de qualidade aos usudrios do SUS. Além
disso, ressaltou a importancia de investir na capaci-
tagdo de novos profissionais da drea da saude, que
sejam responsdveis e comprometidos com o bem-es-
tar e atendimento da populagio.

Em seguida, a reitora da UFG, Angelita Perei-
ra de Lima, parabenizou as entidades envolvidas na
implementagdo do Instituto e observou que o atual
momento histérico conta com retomada de investi-
mentos: “O Brasil voltou a investir em saide. O Bra-
sil voltou a investir em politicas publicas para mu-
lheres. E nés temos uma ministra da Sadde, mulher,
que é um orgulho maior para nés todas. E é simbdli-

co, mas ¢ também o resultado de que as politicas pu-
blicas para as mulheres estdo na porta novamente.”

Segundo o superintendente do HC, José Garcia
Neto, o novo Instituto da Mulher é um ambiente
moderno e acolhedor, especialmente projetado para
os profissionais que trabalhario no local e que pro-
porcionard um atendimento de exceléncia as pacien-
tes. “E uma melhoria na qualidade, no respeito e,
enfim, no acolhimento do atendimento a sadde da
mulher nesse Hospital”. O superintendente expres-
sou sua gratiddo as autoridades presentes pelo com-
promisso com o avan¢o da Medicina.

O presidente da Ebserh, Arthur Chioro, frisou a
importincia simbdlica da inauguragio do instituto de-
dicado ao cuidado integral da saide feminina. Refor-
¢ou a importancia da presenga da ministra da Sadde, a
primeira mulher a assumir o Ministério em 70 anos de
existéncia. Chioro acrescentou que o HC-UFG ope-
ra atualmente com 243 leitos, mas tem capacidade de
chegar a 600 leitos. “Nossa inten¢io é proporcionar as
condi¢bes necessdrias para que, progressivamente, de
forma responsivel e segura, o hospital possa cumprir
seu papel assistencial sem deixar de lado o papel muito
importante na formagdo dos futuros trabalhadores e

trabalhadoras do SUS”, disse ele.
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Chefe do DGO é empossado
na Academia Brasileira de Mastologia

Dr. Juarex Anténio de Sousa ocupard a cadeira n.° 48,

que tem como patrono o médico recifense Dr. Alcides Ferreira dos Santos

Chete do Departamento de Ginecologia e Obste-
tricia (DGO), o mastologista Dr. Juarez Antonio de
Sousa tomou posse, no dia 1° de setembro, na Aca-
demia Brasileira de Mastologia (ABMasto). Ele tor-
nou-se membro titular da cadeira n.° 48, que possui
como patrono o médico recifense Alcides Ferreira

Santos. A solenidade de posse foi realizada no audi-
tério do Centro Empresarial Rio (CER), localizado
na Zona Sul da Capital Fluminense. Dr. Juarez foi
indicado 4 Academia pelo mastologista anapolino
Joao Bosco Machado da Silveira, académico da AB-

Masto, ocupante da cadeira n.° 19.
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Compuseram a mesa de autoridades a segunda vi-
ce-diretora do Conselho Regional de Medicina do
Estado do Rio de Janeiro (CRMER]), Célia Regina
da Silva; o representante da Sociedade Brasileira de
Mastologia (SBM), Gil Facina; o presidente da AB-
Masto, Carlos Ricardo Chagas; e os diretores Luiz
Ayrton Janior, Marconi Menezes, Henrique Moraes
e Alfredo Simaes.

Em seu discurso de posse, Dr. Juarez prestou uma
breve homenagem ao patrono da cadeira a qual pas-
sou a ocupar e ressaltou estar feliz e honrado em po-
der integrar ABMasto. “Fazer parte desta Academia
me coloca ao lado de ilustres pares que aqui chega-
ram por for¢ca de uma vocagdo humanitdria e cienti-
fica, pilares da carreira médica. Sinto-me jubiloso e
comprometido em integrar-me, de corpo e alma, aos
objetivos maiores e estatutirios que norteiam esta
Agremiagio”, disse.

Além disso, o novo imortal da ABMasto afirmou
que pertencer a Academia é o dpice da carreira de
um médico que se dedica com amor e competéncia
ao exercicio da profissio, em suas variadas especiali-
dades, magistério, pesquisas e produgdes cientificas.
“E o reconhecimento pelo mérito e dedicagio. E um
grau superlativo que enobrece a alma e a dignida-
de.” Ao fim do discurso, o mastologista se colocou
a disposic¢do dos seus pares para ajudar na constante
edificacdo dos projetos e objetivos da ABMasto.

Prestigiaram a solenidade de posse o diretor da

Faculdade de Medicina da UFG e académico da

Academia Goiana de Medicina (AGM), Prof. li-
vre-docente Dr. Waldemar Naves do Amaral; sua
esposa, Mara Neves; e os mastologiatas Dr. Jodo
Bosco Machado da Silveira e Dr. Carlos Inicio de
Paula com suas respectivas conjuges.

Familiares de Dr. Juarez, Maria Serafim de Sou-
sa, mie; Ana Luicia Osério Maroccolo de Sousa, es-
posa; seus trés filhos, André, Daniel e Isabela; as
noras, Izadora e Anna; e o genro Guilherme tam-
bém fizeram questio de acompanhar de perto a pos-
se do médico na ABMasto.

Além dos colegas de profissio e familiares, aca-
démicos de Medicina e amigos também prestigia-
ram a solenidade. Dr. Juarez agradece, em especial,
a Josimar, Nathdlia, Maria, Eduarda, Débora, Mi-
caellem, Priscila e também aos que puderam com-
parecer acompanhados dos conjuges e familiares.
“Manifesto minha alegria em té-los ao meu lado
nesta noite tdo especial para mim e para a minha
familia. Eterna gratidao pelo respeito e considera-
¢do”, finalizou.
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