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1. DADOS DE IDENTIFICAÇÃO DA DISCIPLINA  
 
Unidade 

 
Curso 

Escola de Engenharia Civil e Ambiental Engenharia Química 
 
Nome da disciplina 

 
Turma 

 
Subturma 

EEC0222 – RESISTÊNCIA DOS MATERIAIS TA ---------------------- 
 
Pré-requisitos 

 
Correquisitos 

Introdução as Ciências dos Materiais --------------------------------------------------------------- 
 
Núcleo da Disciplina (comum / específico / livre) 

 
Natureza da disciplina (obrigatória / optativa) 

Comum Obrigatória 
 
Distribuição da carga horária: 

 

Carga horária total Carga horária teórica Carga horária prática Carga horária semanal 

64 HA 64 HA ------ 4 HA 
 
Início da disciplina 

 
Término da disciplina 

17/10/2022 27/02/2023 
 
Dia da semana 

 
Horário 

Segunda-feira 14:00 – 17:40 
 

Ementa 

Estática. Condições de equilíbrio, Cargas, Vínculos, Reações vinculares. Esforços internos 
solicitantes. Tensões e deformações nos sólidos elásticos. Análise de peças solicitadas por esforços 
simples e combinados. Tração, compressão, flexão, cisalhamento e torção. Deflexão em vigas retas. 
Estado triplo de tensões e deformações. Estado hidrostático de tensões. Círculo de Mohr. 

 
2. OBJETIVOS 
2.a Objetivo geral 

Fornecer aos alunos embasamento técnico para resolução de problemas de resistência dos 
materiais. Apresentando os elementos dos problemas estáticos, os conceitos de tensão-deformação 
e esforços internos. 

 
2.b Objetivos específicos 

São objetivos específicos: 

• entendimento de equilíbrio de um corpo deformável 

• conceituação de tensão e deformação e propriedades mecânicas dos materiais; 

• estudo do efeito de cargas axial, a torção, a flexão e cisalhamento; 
• entendimento dos processos mecânicos que ocorrem nos materiais na configuração de 

vasos de pressão. 
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3. PROGRAMA CRONOLÓGICO DE EXECUÇÃO 
 

DATA CONTEÚDO PROGRAMADO 

CHT CHP 

S A 
CH 
ac 

S A 
CH 
ac 

17/10/2022 

Apresentação e introdução à 
disciplina.  
Características geométricas de 
figuras planas: Centroide. Momento 
de inércia 

4 ----- 4 ----- ----- ----- 

24/10/2022 Feriado: Aniversário de Goiânia. ----- ----- ----- ----- ----- ----- 

31/10/2022 

Características geométricas de 
figuras planas: Produto de inércia. 
Momento de inércia em torno de 
eixos inclinados.  
Equilíbrio de um corpo deformável: 
Forças. Reações de apoio. Equações 
de equilíbrio. Esforços internos. 
Método das seções. 

4 ----- 8 ----- ----- ----- 

07/11/2022 

Tensões e Deformações: Tensões e 
Deformações. Estado Geral. Tensão 
normal. Tensão de cisalhamento. 
Tensão admissível e Fator de 
segurança. Deformação normal. 
Deformação de cisalhamento. 

4 ----- 12 ----- ----- ----- 

14/11/2022 

Propriedades mecânicas: Curva 
tensão versus deformação. 
Exercícios. 

4 ----- 16 ----- ----- ----- 

21/11/2022 

Carga axial: Princípio de Saint-
Venant. Deformação elástica de uma 
barra. Estruturas estaticamente 
indeterminadas. 

4 ----- 20 ----- ----- ----- 

28/11/2022 

Carga axial: Efeito de temperatura. 
Exercícios.  
Torção: Efeitos de torção em eixos 
circulares. Fórmula de torção. 

4 ----- 24 ----- ----- ----- 

05/12/2022 
Torção: Ângulo de torção. Estruturas 
estaticamente indeterminadas. 

4 ----- 28 ----- ----- ----- 

12/12/2022 1º Avaliação 4 ----- 32 ----- ----- ----- 

19/12/2022 

Construção de diagramas de 
esforços internos em vigas. 
Exercícios. 

4 ----- 36 ----- ----- ----- 

26/12/2022 Recesso acadêmico ----- ----- ----- ----- ----- ----- 

02/01/2023 Recesso acadêmico ----- ----- ----- ----- ----- ----- 

09/01/2023 
Flexão pura reta (seção homogênea 
e não homogênea) 

4 ----- 40 ----- ----- ----- 

16/01/2023 
Flexão simples reta (seção 
homogênea e não homogênea) 

4 ----- 44 ----- ----- ----- 

23/01/2023 

Linha elástica. Linha elástica. 
Estruturas hiperestáticas. Método 
das forças. 

4 ----- 48 ----- ----- ----- 

30/01/2023 
Estado de tensões: Equações gerais 
do estado plano de tensões. 

4 ----- 52 ----- ----- ----- 

06/02/2023 Círculo de Mohr. Exercícios. 4 ----- 56 ----- ----- ----- 

13/02/2023 2° Avaliação 4 ----- 60 ----- ----- ----- 

20/02/2023 Ponto facultativo carnaval ----- ----- ----- ----- ----- ----- 

27/02/2023 Prova substitutiva 4 ----- 64 ----- ----- ----- 

S – Atividade síncrona A – Atividade assíncrona CH ac – Carga horária acumulada 
CHT – Carga horária teórica CHP – Carga horária prática 
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OBS: Ao longo do semestre, o Programa poderá sofrer alterações, acordadas com os discentes, em razão de 
eventos não previstos inicialmente. Outras atividades assíncronas, sem valor avaliativo, poderão ser 
disponibilizadas para auxiliar a fixação dos conhecimentos. 
 

4. ESTRATÉGIAS DE ENSINO 

Todas as aulas serão ministradas em regime presencial na sala de aula a ser devidamente 
informada aos discentes. Todo o conteúdo da disciplina será ministrado em sala de aula utilizando o 
quadro e retroprojetor. Durante as aulas, eventualmente, serão realizados exercícios afins de fixar 
os conceitos visto em sala. 

 
5. RECURSOS UTILIZADOS 

Serão utilizados o quadro negro e retroprojetor. 

 
6. CRITÉRIOS DE AVALIAÇÃO 
6.a Descrição dos critérios 

A avaliação nesta disciplina será composta por duas provas individuais. Cabe destacar que ambas 
avaliações ocorrerão no horário de aula. Sendo a data da 1° avalição 12/12/2022 e a data da 2° 
avaliação 13/02/2023. 

 
 

6.b Composição da nota 

A composição da nota final será conforme a fórmula abaixo: 
𝑁1 = 𝑁𝑃1 
𝑁2 = 𝑁𝑃2 

𝑁𝐹 = 0,5𝑁1 + 0,5𝑁2 
 
 Sendo, que cada avaliação vale 10 pontos, e são as descritas abaixo: 

𝑁1: nota da 1ª unidade  

𝑁2: nota da 2ª unidade  

𝑁𝑃1: nota da 1ª prova  
𝑁𝑃2: nota da 2ª prova  

𝑁𝐹: nota final 
 

Se 𝑁𝐹 < 6,0, o aluno poderá realizar uma avaliação substitutiva. A nota obtida na prova de 
recuperação substituirá a menor nota obtida nas duas unidades 𝑁1 𝑜𝑢 𝑁2, independentemente se a 
nota da prova de recuperação for maior ou menor. 

 
7. BIBLIOGRAFIA 

Básica 

HIBBELER, R. C. Resistência dos Materiais. 7º Edição. Pearson. 2010. 
CRAIG, R. R. Mecânica dos materiais. 2º Edição. LTC. 2003. 
BEER, F. P.; JOHNSTON, E. R. Resistência dos Materiais, 3º Edição, Makron, 1995. 
 
Complementar 

TIMOSHENKO, S. P. AND GERE, J. E., Mecânica dos Sólidos, Vol 1 E 2. LTC. Rio de Janeiro, 1983. 
POPOV, E. P. Introdução a mecânica dos sólidos. Blucher, 1978. 

CODA, H. B. Mecânica dos solos: volume I e II. São Carlos, 2017. 
 
 

8. DOCENTE RESPONSÁVEL PELA DISCIPLINA 

Arthur Álax de Araújo Albuquerque 

 

Goiânia, 21 de setembro de 2022. 
 


