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COORDENAGAO DO CURSO DE ENGENHARIA CIVIL UFG

1. DADOS DE IDENTIFICAGCAO DA DISCIPLINA

Unidade Curso
| Escola de Engenharia Civil | Engenharia Civil

Nome da disciplina Turma Sub-turma
| ESTRUTURAS DE CONCRETO PROTENDIDAS | A

Pré-requisitos Co-requisitos

| Concreto Estrutural I

Nucleo da Disciplina (comum / especifico / livre) Natureza da disciplina (obrigatéria / optativa)

| NE - ESPECIFICO | OPT - OPTATIVA

Distribuicdo da carga horaria:

Carga horéria total Carga horéria tedrica Carga horéria préatica Carga horéaria semanal
| 64 | 64 |0 | 4

Inicio da disciplina Término da disciplina
| 27/02/2012 | 27/06/2012

Dia da semana Horario

Segunda-feira 15:00 — 16:40

Quarta-feira 15:00 — 16:40

Ementa

Conceito de protensdo; acbes nas pecas protendidas; estados limites; reducSes na forca
transmitida ao concreto; escolha da forca de protenséo inicial; verificacdes de seguranca; regides
especiais de verificacao.

2. OBJETIVOS
2.a Objetivo geral

Apresentar 0s materiais, 0S processos e equipamentos usados em protensao.

Projetar e detalhar estruturas de concreto protendido Apresentar os conceitos de protensdo, com
enfoque em vigas isostaticas e lajes lisas.

2.b Objetivo s especifico s

Desenvolver no aluno a sensibilidade quanto aos aspectos de dimensionamento e detalhamento
dos elementos estruturais em concreto protendido, segundo os tipos de protenséo.

Estudar as recomendaces para execucdo de pecas protendidas.

Estabelecer uma rotina de calculo e detalhamento de uma viga isostatica, segundo verificacdo de
ELS e ELU, com consideracao de perdas de protensao.

Entender os aspectos de protensdo em lajes lisas.
Apresentar as consideracdes sobre a puncédo em lajes lisas protendidas.

Conceituacdo de protensdo. Equipamentos de protensdo. Materiais constitutivos do concreto
protendido. Tipos de protensdo. Estados Limites de Servi¢o. Estados Limites Utimos. Tracado de
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cabos. Dimensionamento a Flexdo em concreto protendido. Dimensionamento ao Cisalhamento em
concreto protendido. Perdas de protensdo. Estudo de Vigas Isostaticas em concreto protendido.
Andlise. Estudo de Lajes lisas. Puncédo. Critérios e recomendacfes para execucdo de concreto
protendido. Protens&do em vigas continuas.

3. PROGRAMA CRONOLOGICO DE EXECUGCAO

Més Dia Contetido CHT (*) CHP (*)

Fevereiro 27-seg 01 — Apresentacgéo da Disciplina 02
29-qua 02 — Conceituacgéo de Concreto Protendido / Pré-tenséo / Pés-tenséo 04

Marco 05 -seg 03 — Historico, Vantagens e Desvantagens 06
07-qua 04 — Equipamentos e Sistemas de Protensdo (Aderente / Ndo Aderente) 08
12 -seg 05 — Ancoragem dos cabos 10
14-qua 06 — Recomendagdes para execucao de pecas protendidas 12
19-seg 07 — Agos para concreto protendido / caracteristicas / propriedades 14
21-qua 08 — Caracteristicas geométricas das secdes / nicleo central de inércia 16
26-seg 09 — Tensdes elasticas na Flexo-Compresséo / Principio da Protensédo 18
28-qua 10 — Classificacdo em raz&o do nivel de protenséo 20

Abril 02-seg 11 — Verificagdo em Estados Limites de Servigo / Utiliza¢éo 22
04-qua 12 — Combinagdes das Agbes 24
09-seg 13 — Fusos Limites 26
11-qua 14 — Tragado Geométrico dos cabos - Posicionamento dos Cabos 28
16-seg Recesso - Espaco das Profissées -
18-qua 15 — Verificagao no Ato da Protenséo 30
23-seg 16 — Avaliacédo P1 32
25-qua 17 — Conceituagao de Perdas de protenséo (imediatas e progressivas) 34
30-seg Recesso — Feriado 1°. de Maio -

Maio 02-qua 18 — Perdas por cravagao nas ancoragens / Perdas por atrito 36
07-seg 19 — Perdas por cravagao nas ancoragens / Perdas por atrito 38
09-qua 20 — Perdas por encurtamento elastico, retragdo e fluéncia do concreto 40
14-seg 21 — Perdas por encurtamento elastico, retragéo e fluéncia do concreto 42
16-qua 22 — Perdas por relaxacdo do ago de protenséo 44
21-seg 23 — Verificacdo em Estado Limite Ultimo 46
23-qua 24 — Dimensionamento a Flexdo de Vigas Isostéaticas protendidas 48
28-seg 25 — Dimensionamento ao Cisalhamento de Vigas Isostaticas protendidas 50
30-qua 26 — Protensdo em sistemas continuos (vigas e lajes) 52

Junho 04-seg 27 — Método da carga balanceada 54
06-qua 28 — Hiperestatico de Protensao 56
11-seg 29 — Lajes protendidas / consideracdes gerais / porticos equivalentes 58
13-qua 30 - Lajes lisas protendidas / pungéo 60
18-seg 31 - Lajes lisas protendidas / pungéo 62
20-qua 32 — Avaliagao P2 64
25-seg Esta data podera ser utilizada, se necesséari o for.
27-qua Esta data podera ser utilizada, se necesséari o for.

CHT — Carga horaria em aulas tedricas CHP — Carga horéaria em aulas praticas

(*) — Carga horéaria acumulada

OBS: Ao longo do semestre, o Programa podera sofrer altera¢des, acordadas com os discentes, em
previstos inicialmente.

razdo de eventos ndo
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4. ESTRATEGIAS DE ENSINO

Aulas expositivas, onde 0s principais conceitos de Concreto Pretendido sao apresentados.

Aplicacdes utilizando de ferramentas como programas de representacdo grafica, planilhas de
célculo e programas para analise de pérticos planos.

Palestras com convidados: projetistas e executores de protenséo.

Eventualmente, visitas a edificacdes em concreto protendido na regido.

5. RECURSOS UTILIZADOS

Sala de aula.
Equipamentos para projecao multimidia.

Interagdo via Internet, através do Grupo de Discusséo da Disciplina, administrado e mantido pelo
Professor Chaer.

6. CRITERIOS DE AVALIACAO
6.a Descricdo dos critérios

Duas avalia¢cBes serdo realizadas durante o curso.

O objeto de avaliacdo sera o acompanhamento da evolucdo do(a) aluno(a) na elaboracédo de
trabalhos orientados e/ou realizacdo de provas discursivas, durante o desenvolvimento da
disciplina.

O(a) aluno(a) sera aprovado(a) se a Média Final (MF) for maior ou igual a 5,0 (cinco) e se obtiver
75% de Frequéncia (F), o que corresponde a um minimo de 48 presencas, ou a um maximo de 16
faltas.

6;b Composicao da nota

MF = 0,40 x P1 + 0,60 x P2

Sendo
P1: nota da 12. Avaliacdo

P2: nota da 22. Avaliacdo
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7. BIBLIOGRAFIA

Basica:

1. EMERICK, A. A. — Projeto e Execucéo de Lajes Protendidas . Editora Interciéncia , Rio
Grande - RS, 2009

2. PFEIL, W. — Concreto Protendido, Introducédo. Vol . 1. LTC Editora, Rio de Janeiro - RJ,
1984

3. PFEIL, W. — Concreto Protendido, Processos Const  rutivos, Perdas de Protensao. Vol. 2.
LTC Editora, Rio de Janeiro - RJ, 1982

Complementar:

1. ABNT - Associacao Brasileira de Normas Técnicas - NBR-6118/2003 — Projeto de Estruturas de Concreto

2. ABNT - Associacao Brasileira de Normas Técnicas - NBR-6120 — Cargas para o céalculo de estruturas de
edificacdes.

3. BITTENCOURT, T.N. Investigacdo de novas metodologias para o ensino de engenharia de estruturas
utilizando recursos de multimidia interativa. Laborat6rio de Mecanica Computacional. Escola Politécnica
da Universidade de Sao Paulo.Tecnologia Educacional / Engenharia Civil. Disponivel em
http://www.Imc.ep.usp.br/pesquisas/TecEdu/, dltimo acesso realizado em 13/07/2011.

4. CHAER, A. V. — Notas de Aula e outras referéncias — E-book, PUC-GO, 2003
5. COLLINS e MITCHELL, Prestressed Concrete Basics, Englewwod Cliffs. Prentice Hall, 1991
6. HANAI, J. B. — Fundamentos do Concreto Protendido — E-book, USP / EESC, 2005

7. LEONHARDT, F. e MONNIG, E. - Construgdes de Concreto — Concreto Protendido. V. 5. Editora
Interciéncia, Rio de Janeiro, 1979

8. LYN, T.Y., BURNS, N. H. — Design of Prestressed Concrete Structures. 32. Edi¢cdo, Ed. John Wily & Sons,
1982

9. MASON, J. — Concreto Armado e Protendido. LTC Editora, Rio de Janeiro, 1977

10. PFEIL, W. — Concreto Protendido, Dimensionamento a Flexdo. v. 3. LTC Editora, Rio de Janeiro - RJ,
1983

8. DOCENTE(S) RESPONSAVEL(EIS) PELA DISCIPLINA

419308 - Alberto Vilela Chaer

Goiania, 27 de Fevereiro de 2012.

Coordenador do Curso de Diretor da Escola de Engenharia Docente(s) responsavel(eis) pela
Graduagéo em Engenharia Civil Civil disciplina
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