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ESTUDO CONTROLADO
RANDOMIZADO
DUPLO CEGO
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/ PESQUISA EM ANIMAIS \
/ PESQUISA LABORATORIAL IN VITRO \
| REVISAO SISTEMATICA |
PASSO A PASSO:

v Identificagdo do problema

v Preparacdo de uma proposta

v Desenvolvimento de um projeto

v Pesquisa na literatura

v’ Selecdo dos estudos

v Avaliacdo da qualidade dos estudos

v Extragdo e sintese dos dados

v Relatério e recomendacdes
¥'Transferéncia da evidéncia para a prética

Castro, 2001

16/03/12

.

ODONTOLOGIA BASEADA EM EVIDENCIAS

Abordagem ou processo de pratica de satde bucal que
requer a integragdo critica de avaliagbes sistematicas
de evidéncias cientificas relevantes, relacionando a
condi¢do oral e médica do paciente e sua histéria, com
a competéncia clinica do dentista e as necessidades e

preferéncias do tratamento do paciente.

http://decs.bvs.br/cgi-bin/ wxis1666.exe/decsserver/

L

ODONTOLOGIA BASEADA EM EVIDENCIAS

‘ REVISAO SISTEMATICA

| META-ANALISE |

v Responde a uma v Método estatistico
pergunta especifica

v |dentifica, seleciona e
avalia criticamente os
estudos

Castro, 2001

¢

ANTIBACTERIAL EFFICACY
OF INTRACANAL
MEDICAMENTS ON
BACTERIAL BIOFILM: A
CRITICAL REVIEW

Eficacia antibacteriana das
medicagdes intracanais no
biofilme bacteriano: Uma
reviséo critica
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Estrela et al. 2009 J Appl Oral Sci. 2009;17(1):1-7




INTRODUGAO

‘ Estrela et al. 2009

PROBLEMA
potencial antimicrobiano de
medicagdes intracanal no biofilme
bacteriano - resultados
contraditérios

‘ Como eliminar a biofilme bacteriano

endodéntico ?

OBJETIVO
Fazer uma analise critica das publicagdes
sobre a eficacia antibacteriana das
medicagdes intracanal no biofilme
bacteriano.

MATERIAL E METODOS

Palavras chaves usadas em varias
combinagdes para estratégia de busca

apical biofilm or,

apical biofilms or,
endodontic biofilm or,
endodontic biofilms or,
biofilm and root canal or,
biofilms and root canal or,
periapical biofilm or,
periapical biofilms or, : .
endodontic bacterial plaque or, \;
10. endodontics bacterial plaque or,

11. endodontic dental plaque or,

12. endodontics dental plaque or,

13. refractory endodontic plaque or,

14. biofilm and intracanal medicaments or,
15. biofilm and intracanal dressing or.

OCENOOTAWN =

Estrela et al. 2009

MATERIAL E METODO

Critérios de Inclusédo e Exclusdo para a selegdo dos artigos

Critérios de Inclusdo

Estudos in vivo, em humanos

Relacionados com biofilme do canal radicular

Ensaio controlados e randomizados (RCT)

Relacionados a eficacia da medicag&o intracanal no biofime
. Artigos em inglés

R wON=

Critérios de Excluséo

Estudos in vitro

Estudos realizados em animais
Estudos relacionados somente com identificagdo microbiana

Nao relacionados com a eficacia da medicagao intracanal no biofilme
Relacionados com o biofilme periapical

Relacionados a biofilme ndo endodéntico

Estudos com resumo ou com nenhum resumo disponivel
Revisao de literatura

. Casos clinicos

CoNpor LN

Estrela et al. 2009
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MATERIAL E METODOS

.

Base de Dados

of Controlled
rials

Estrela et al. 2009

MATERIAL E METODO

L

. Artigos selecionados: Critérios de
02 examinadores p A R =
. titulo, abstract, artigo inclusdo e
independentes =
completo exclusado
Estrela et al. 2009
RESULTADOS

91 artigos selecionados

17 Revisao de Literatura

(18,7%)

‘ 08 estudos in vivo ‘

7He 1A (8,8%)

19 estudos in vitro
(20,1%)

09 estudos em biofilmes
né&o bacterianos

33 relacionados a outros
tipos de estudo

Estrela et al. 2009
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DISCUSSAO

RESULTADOS Revisdo Sistematica associada a meta-analise
‘ representa a maior posigao na escala da
piramide de evidéncia
Tomada de deciséo clinica

Nenhum dos 08 artigos referentes aos
estudos in vivo atenderam todos os
critérios de inclusdo

REVISAO SISTEMATICA
E META-ANALISE

¢

ESTUDO CONTROLADO
RANDOMIZADO >
Artigos in vitro foram excluidos DUPLO CEGO p/L
» Diferentes modelos de biofilme COORTE
» Tempo de Contaminagéo CASO CONTROLE

» Técnicas de sanificagédo e modelagem 2
» Eficécia terapéutica SERIES DE CASOS

/ RELATOS DE CASO
IDEIAS, EDITORIAIS, OPINIOES
PESQUISA EM ANIMAIS
PESQUISA LABORATORIAL IN VITRO

Estrela et al. 2009

DISCUSSAQ

v" A maior dificuldade encontrada foi o grande numero de CONCLUSAO

informagées e amplo numero de investigagbes com
conclusdes de acordo e discordantes ‘

v Estudos Longitudinais mostram que nao ha uma solugao
precisa para eliminagéo de biofilmes do canal radicular

+A eficacia antimicrobiana da medicagao intracanal

v'Resultados desta reviséo critica confirmaram que preparo

e desinfecgdo cuidadosa melhoram o progndstico no biofilme bacterianos ainda precisa ser

¢

confirmado.
- — — — *Novos estudos s&@o necessarios para oferecer
v Amplo niimero de publicagdes — conclusdes contraditorias
¥ Variabilidade entre metodologias empregadas novas diretrizes para o protocolo de tratamento do
¥ Selegdo de estudos, publicagdes tendenciosas
v Auséncia de ensaio clinico controlado randomizado biofilme endodéntico

Sinalizam implicagdes criticas para a
solugdo do problema

Estrela et al. 2009 Estrela et al. 2009
= AMODEL SYSTEM TO

IS i s STUDY ANTIMICROBIAL

A MODEL SYSTEM TO STUBY ANTIMICROBIAL STRATEGIES IN

e CNSTRATEGIES N BIOFILME

UM MODELO DE SISTEMA « ; : ; 5 ;
PARA ESTUDAR O conceito mais comum de biofilme é o de uma matriz
ANTIZSI;%TB?S#ZSS & / de aspecto gelatinoso aderente a uma superficie solida,
BIOFILMES / quase sempre imersa em meio liquido aquoso,
ENDODONTICOS - . ; .
/ constituida essencialmente por microrganismos, pelos
/ polimeros extracelulares que estes produzem e por
PROBLEMA agua, podendo ainda conter particulas solidas
- estudos publicados trazem . . M
= posicdes contraditorias provenientes do fluido que contactam .
E//% sobre estratégias
7/;«;/;?://, antimicrobianas,
== principalmente devido a
variabilidade entre as
metodologias. http;//www.medonline.com.br/biern4.htm

Estrela et al. 2009. J Appl Oral Sci. 2009;17(1):1-7
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ESTAGIOS DE DESENVOLVIMENTO DO BIOFILME Enterococcus Faecalis

» Gram-positivos

1. Deposigdo de um filme condicionante

» Anaerobios facultativos
» Presentes em infecges gastrointestinais

; (?o Cllzfj;gﬁo de microrganismos % » Comum em periodontite apical secundaria
=—

»infecgdes hospitalares

planctoénicos
4. Co-adesdo de outros organismos

5. Descolamento de microrganismos do
biofilme.

METODOLOGIA - MODELO DE
BIOFILME

PREPARO DO DESENVOLVIMENTO DO PREPARAGAO PARA
DENTE BIOFILME ANALISE COM MEV

14 pré-molares
Padronizagdo da
amostra

Observacao da formacao do

biofilme na superficie

dentinéria radicular no

terco cervical, médio e
apical.

Uma cepa de referéncia de cocos Gram-positivas
anerdbios facultativos (E. faecalis)

Cultivado por 60 dias - biofilme maduro

Estrela et al. 2009

ANALISE ESTATISTICA

KRUSKAL-WALLIS: COMPARAGAO ENTRE OS
TERGOS CERVICAL, MEDIO E APICAL

MANN-WHITNEY: COMPARAGAO ENTRE OS
AUMENTOS DA MICROSCOPIA ELETRONICA DE
VARREDURA (1500 E 3000)

Fhoio, g Tom % Estrela et al. 2009. J Appl Oral Sci. 2009;17(1):1-7
Q
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RESULTADOS CONCLUSAO

v A analise da microscopia eletronica de
varredura mostrou que o modelo de biofilme

* Nado houve diferenca estatisticamente
significativa comparando as ampliagdes das

{

imagens (p>0,05). de E. faecalis é um modelo promissor para
estudar o potencial antimicrobiano de

+ Os tergos coronario e médio mostraram medicamentos endodonticos.
significativamente mais areas cobertas por E. v O modelo de biofilme proposto parece ser
faecalis do que o tergo apical (p <0,05). viavel para estudos sobre as estratégias

antimicrobianas, e permite um tempo de
colonizacao satisfatério de espécies bacterianas
selecionadas.

Estrela et al. 2009. J Appl Oral Sci. 2009;17(1):1-7 Estrela et al. 2009. J Appl Oral Sci. 2009;17(1):1-7
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