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Inicialmente os profissionais de nutrição 
atuavam com foco na alimentação coletiva em 
busca de um espaço na produção de refeições. 
Com o passar do tempo os horizontes foram 
ampliados para o tratamento/prevenção de 
doenças e, mais recentemente para a 
promoção da saúde.

Hoje, é consenso que a Ciência da Nutrição 
possui papel fundamental na promoção e 
recuperação da saúde, contribuindo para a 
melhoria e manutenção da qualidade de vida 
de indivíduos e coletividades. 

O grande desafio imposto aos nutricionistas é, 
portanto, a ampliação de sua prática para além 
do modelo clinico-assistencial-individual. As 
instituições de ensino superior têm sido 
desafiadas a contemplar nas grades curriculares 
conteúdos que vão além do aspecto biológico, 
incluindo questões políticas, socioeconômicas, 
culturais e ambientais, e ainda, um olhar sobre 
os sistemas de produção de alimentos, além da 
integralidade na atenção à saúde.

Neste contexto, o mundo do trabalho exige 
profissionais com formação permeada pela 
transversalidade de ações. Isto significa que a 
atuação integrada de profissionais de diversos 
campos é necessária e oportuna. 

Esta terceira edição do Encontro de Nutrição 
SESC-FANUT/UFG e X Jornada de Nutrição/UFG 
avança nesta perspectiva, quando contempla 
em sua programação temas transversais que 
estão na prática cotidiana dos nutricionistas e 
profissionais  das diversas áreas. 

CONTEÚDO PROGRAMÁTICO

Entrega de material

Abertura 

Tema 1: Gestão de pessoas e a responsabilidade 
social do nutricionista em Unidades de 
Alimentação e Nutrição.
Conferencista: Nutricionista Valéria Cristina 
Menezes de Oliveira (Rio de Janeiro-RJ). 

Intervalo

Experiência: Nutricionista Ana Maria Alves 
de Mendonça (Hospital Santa Genoveva) 

Debate e síntese.
Nutricionista Andrea Carneiro S. Rezende 
(empresa Pepsico – Goiânia) 

Apresentação oral da 1ª Rodada de 
Trabalhos Científicos 

Sorteio de brindes

Almoço e visita aos stands

Sorteio de brindes

Tema 2: Educação alimentar e nutricional: 
metodologias inovadoras para a atuação do 
nutricionista 
Conferencista: Profª Michelle Medeiros (UFRN)

Experiência: Nutricionista Aida Bruna Quilici 
Camozzi (Secretaria Municipal de Saúde)

7h30  às 8h

8h às 8h30

8h30 às 9h30

9h30 às 10h

10h às 10h30

10h30 às 11h15

11h15 às 12h

12h às 12h15

12h15 às 14h

13h45 às 14h

14h às 15h

15h às 15h30

15h30  às 16h

16h às 16h45

16h45 às 17h30

17h30 às 18h

8h às 9h

9h às 9h30

9h30 às 10h

10h às 10h30

10h30 às 11h15

11h15 às 12h

12h às 12h15

12h15

SEXTA-FEIRA (05/10/2012)

Intervalo com visita aos stands

Debate e síntese.
Profª Veruska Prado Alexandre 
(FANUT – UFG)

Apresentação oral da 2ª Rodada 
de Trabalhos Científicos 

Sorteio de brindes

Tema 3: Exames laboratoriais na prática do 
nutricionista
Conferencista: Professora Maria José de 
Carvalho Costa (UFPB) 

Experiência: Prof Jeffchandler Belém de 
Oliveira (INCURSOS)

Experiência: Nutricionista Flávia Custódio 
(Clínica e Ateliê Gastronômico)

Intervalo e visita aos stands

Perguntas, debate e síntese.
Prof  João Felipe Mota (FANUT-UFG)

Premiação dos Trabalhos Científicos

Sorteio de brindes 

Encerramento e Certificação

SÁBADO (06/10/2012)


