
CRONOGRAMA DAS DISCIPLINAS

Disciplinas Datas
Disciplina  1:  Humanização  do  cuidado  em  saúde,  bases 
metabólicas e diretrizes científicas (34 horas)
Fundamentos éticos e científicos da atuação clínica, com 
bioquímica aplicada e interpretação crítica de diretrizes e 
pesquisas.

07/05/2026
08 e 09/05/2026
29 e 30/05/2026

• Disciplina 2: Métodos de avaliação das desordens nutricionais de 
adultos e idosos (55 horas)
Triagem, diagnóstico e  métodos avançados de avaliação 
do  estado  nutricional,  incluindo  composição  corporal  e 
gasto energético.

26 e 27/06/2026
31/07 e 01/08/2026
28 e 29/08/2026
26/09/2026

• Disciplina 3:  Avaliação do consumo e comportamento alimentar 
no contexto de doenças (30 horas)
Análise do consumo alimentar no contexto das doenças e 
fundamentos técnicos da nutrição enteral e parenteral.

30 e 31/10/2026
27 e 28/11/2026

• Disciplina 4: Manejo nutricional no paciente crítico (55 horas)
Suporte  nutricional  em  UTI,  vias  de  acesso,  estratégias 
terapêuticas e prevenção de complicações.

18 e 19/12/2026
29 e 30/01/2027
26 e 27/02/2027

20/03/2027

•  Disciplina 5: Cuidado nutricional nas insuficiências orgânicas 
(100 horas)
Intervenção dietoterápica em doenças cardiovasculares, renais, 
metabólicas, oncológicas e gastrointestinais.

23 e 24/04/2027
21 e 22/05/2027
25 e 26/06/2027
30 e 31/07/2027
27 e 28/08/2027
23 e 24/09/2027

30/10/2027

• Disciplina 6. Manejo nutricional em geriatria (30 horas)
Abordagem nutricional no envelhecimento, doenças 
neurodegenerativas e manutenção da qualidade de vida.

26 e 27/11/2027
17 e 18/12/2027

• Disciplina 7. Manejo nutricional em neonatologia e pediatria (30 
horas)
Avaliação e suporte nutricional em neonatos e crianças 
hospitalizadas.

28 e 29/01/2028
18 e 19/02/2028

•  Disciplina  8:  Inovações  Conceituais  em  nutrição  clínica  (26 
horas)
Inteligência artificial, microbioma, eixo intestino-cérebro e 
gestão da qualidade em serviços hospitalares.

24 e 25/03/2028
21 e 22/04/2028


