SERVICO PUBLICO FEDERAL
UNIVERSIDADE FEDERAL DE GOIAS

RESOLUCAO CEPEC/UFG N° 1828 DE 07 DE JULHO DE 2023

Aprova o novo Projeto Pedagogico do Curso de
Graduagdo em  Nutricdo, grau académico
Bacharelado, modalidade presencial, da Faculdade
de Nutrigdo, Campus Goidnia, para os estudantes
ingressos a partir de 2022-1.

O CONSELHO DE ENSINO, PESQUISA, EXTENSAO E CULTURA DA
UNIVERDADE FEDERAL DE GOIAS, no uso de suas atribuigdes legais, estatutrias e regimentais,
reunido em sessao plendria realizada no dia 07 de julho de 2023, tendo em vista o que consta do processo
eletronico n° 23070.031130/2019-84 e considerando:

a) a Lei de Diretrizes e Bases da Educagao Nacional - LDB (Lei 9.394/96);
b) as Diretrizes Curriculares Nacionais para os Curso de Nutri¢ao;

c) o Estatuto e o Regimento Geral da UFG;

d) o Regulamento Geral dos Cursos de Graduacao da UFG,

RESOLVE:

Art.1° Aprovar o Projeto Pedagdgico do Curso de Nutricdo, grau académico
Bacharelado, modalidade presencial, da Faculdade de Nutricao da Universidade Federal de Goids, na
formado Anexo a esta Resolugao.

Art.2° Esta Resolugdo entra em vigor nesta data, com efeito para os alunos ingressos a
partir do ano letivo de 2022/1, revogando-se as disposi¢des em contrario.

Goiania, 07 de julho de 2023.

Prof*. Angelita Pereira de Lima
- Reitora -
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Curso:
Nutricao.
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Grau académico:
Bacharelado.

Titulo a ser conferido:
Bacharel.

Carga horaria do curso:
3746.

Modalidade:
Presencial.

Turno de funcionamento:
Matutino.

Nuimero de vagas:
72 (36 por semestre).

Duraciao do Curso em Semestres:
Duragao minima de 10 e maxima de 15 semestres.

Forma de ingresso ao curso:
Formas previstas no Regulamento Geral dos Cursos de Graduacdao da UFG (RGCG).
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1 APRESENTACAO DO PROJETO
Historico e Concepcio do Curso

O curso de Nutri¢do, ofertado pela unidade académica Faculdade de Nutricao da Universidade Federal
de Goias (FANUT/UFG), situado na Area de Ciéncias da Satide, é oferecido na forma de curso presencial,
modalidade bacharelado, regime semestral e periodo matutino, excepcionalmente, os Estagios Curriculares
Obrigatorios, que ocorrem no ultimo ano do curso, poderdo ser realizados no periodo vespertino, a depender da
disponibilidade dos campos de estagio. A missao do curso ¢ formar nutricionistas ¢ produzir conhecimentos em
alimentacao, nutri¢do e saude, contribuindo para a qualidade de vida individual e coletiva.

O curso foi criado conjuntamente com o de Enfermagem, em 26 de margo de 1975, o primeiro na
regido Centro-Oeste. Em dezembro de 1996, as Faculdades de Enfermagem e Nutrigdo foram desmembradas,
instituindo-se a Faculdade de Nutrigdo (FANUT) da UFG. Nesse mesmo ano, a FANUT iniciou agdes no campo
da pés-graduagdo com a criagdo do primeiro curso Lato sensu em Alimentagdo Institucional.

Atendendo a Lei Federal n° 9.394 de 20 de dezembro de 1996, que estabelece as Diretrizes ¢ Bases da
Educacdo Nacional (BRASIL, 1996), o Curso de Nutri¢do, diante da necessidade de romper com o conceito
restrito de curriculo, considerado como grade curricular, implementou sua proposta de reformulacdo curricular.
Em 2004, atendendo as Diretrizes Curriculares Nacionais (DCN) do curso de graduacdo em Nutrigdo,
estabelecidas pelo Ministério da Educacdo (BRASIL, 2001) e o Regulamento Geral dos Cursos de Graduagdo da
Universidade Federal de Goias (RGCG/UFG) da época, bem como as orientagdes da Pro-Reitoria de Graduagao,
a FANUT implantou o Projeto Pedagogico do Curso (PPC-NUT), Resolugdo CEPEC/UFG n° 700 de 17 de
dezembro de 2004 (UFG, 2004). Em 2008, foi criado o curso de Pds-Graduagao em Nutrigdo (PPGNUT) da
FANUT Stricto sensu, nivel Mestrado, denominado Nutri¢do ¢ Saude e, em 2018, ocorreu a consolidacao da
pesquisa no ambito do curso, por meio da aprovacdo do Doutorado, conforme disposto na Resolugdo
CEPEC/UFG n° 1.627 de 28 de dezembro de 2018 (UFG, 2018), com inicio da primeira turma em 2019.

No ambito da graduagao, a experiéncia adquirida com a implantacdo do PPC-NUT, de 2004, indicou a
necessidade de novas mudangas. Nesse contexto, iniciou-se a partir de 2009, um processo de discussdo e
avaliacdo do Projeto Pedagogico do Curso (PPC) pelos docentes da FANUT, que culminou com o tltimo PPC,
anterior a este, conforme Resolugdo CEPEC n° 1.228 de 06 de dezembro de 2013 (UFG, 2013). Esse
contemplou, entre outros aspectos, o perfil do egresso, as competéncias e habilidades gerais e especificas, a
formagio com énfase no Sistema Unico de Satide (SUS), o acompanhamento e a avaliagdo permanente.

Assim, por meio de um projeto de pesquisa de avaliagdo do PPC-NUT (UFG, 2013), que envolveu
docentes, discentes, técnicos administrativos e preceptores de campos de pratica e estagios, foram investigadas
as seguintes dimensoes: (1) Metodologia de ensino das disciplinas; (2) Estratégias de avaliagdo de aprendizagem
utilizadas nas disciplinas; (3) Modelo do curriculo em relagdo ao preconizado pelas DCN e politicas e politicas
indutoras da formagdo do profissional da saude. Os resultados dessa pesquisa nortearam as mudangas
curriculares para o presente PPC (GUIMARAES et al., 2017).

Criado com 15 (quinze) vagas, o curso de Nutricdo da FANUT/UFG, apds uma década de
funcionamento, passou a oferecer 30 (trinta) vagas anuais. Em 1997, com vistas a democratizar o acesso, as
vagas foram aumentadas para 36 (trinta e seis) e, em 1998, o referido curso passou a oferecer 40 (quarenta)
vagas anuais. Em 2009, a FANUT fez a adesdo ao Programa de Apoio aos Planos de Reestruturacdo e Expansao
das Universidades Federais (REUNI), ampliando a oferta para 36 (trinta e seis) vagas semestrais, totalizando 72
(setenta e duas) por ano. Justifica-se o quantitativo de vagas ofertadas, por ser o tinico curso publico gratuito do
estado de Goids, com 50% dos seus alunos ingressos pelo sistema de cotas, conforme previsto na Lei no
12.711/2012 (BRASIL, 2012), regulamentada pelo Decreto n° 7.824/2012 (BRASIL, 2012a). Esse aumento de
vagas também contribui para o alcance da meta n° 12 do Plano Nacional de Educacdo (PNE) de 2014 a 2024,
regulamentado pela Lei no 13.005 de 25/06/2014 (BRASIL, 2014), a qual se discute a necessidade de elevagao
da taxa bruta de matriculas na educagdo superior para 50% da populagdo com idade entre 18 a 24 anos, sendo
assegurada a qualidade da oferta e da expansdo do ensino superior no segmento publico.



Este documento apresenta o Projeto Pedagogico do Curso de Nutri¢do, sob a responsabilidade da
FANUT/UFG, o qual contempla as dimensdes: (I) Organizagdo Didatico-pedagogica; (II) Corpo Docente e
Tutorial e, (IIT) Infraestrutura do Sistema de Avaliagdo de Cursos de Graduacdo (SINAES) presencial, do
Ministério da Educagdo — MEC e Instituto Nacional de Estudos e Pesquisas Educacionais Anisio Teixeira —
INEP (INEP/MEC, 2017).

As formas de ingresso para o curso de Nutri¢do se dao nas formas previstas no RGCG/UFG por meio
de processos seletivos, Sistema de Selecdo Unificada (SISU), transferéncia exofficio; convénios ou acordos
culturais; reciprocidade diplomatica (UFG, 2017). As vagas remanescentes seguem Resolucdo especifica (UFG,
2016).

2 EXPOSICAO DE MOTIVOS

A experiéncia adquirida com a implantagdo do PPC-NUT, aprovado na Resolugdo CEPEC n°
1.228/2013 (UFG, 2013), indicou a necessidade de mudangas que buscassem desenvolver uma aprendizagem
baseada em competéncias, na solugdo de problemas por meio de evidéncias cientificas, que possibilitassem a
abordagem do processo saude-doenca do individuo e da populagdo em seus multiplos aspectos de determinagdo,
ocorréncia e intervengao, com énfase na relagao individuo e coletividade, alimento ¢ alimentacao.

A presente proposta curricular busca articular os aspectos historicos, sociais, econdmicos, culturais,
politicos, religiosos, ambientais, bioldgicos, dentre outros, que influenciam na pratica profissional. Além disso,
visa também estabelecer os pressupostos da formagdo ético-profissional. O PPC-NUT, segundo as
recomendacdes previstas nas DCN, deve contribuir para a compreensao, a interpretacdo, a preservacao, o refor¢o
e o fomento, em um contexto de pluralismo e diversidade regional, nacional e internacional (BRASIL, 2001).

Desta maneira, o PPC-NUT se baseia no disposto na LDB (BRASIL, 1996), e suas alteragdes e
regulamentagdes; nas DCN para os cursos de Nutricdo (BRASIL, 2001); na Resolugdo no 1 de 17 de junho de
2004 que instituiu as Diretrizes Curriculares Nacionais para a Educagio das Relagdes Etnico-Raciais e para o
Ensino de Historia e Cultura Afro-Brasileira, Africana e Indigena (BRASIL, 2004); no Decreto Lei no 4.281 de
25 de junho de 2002, que trata das Politicas de Educagdo Ambiental (Lei no 9.795 de 27/04/1999 e Decreto no
4.281 de 25/06/2002); no Regimento da UFG (UFG, 2015); inciso III, art. 15, da Instru¢do Normativa n. 3/2016
UFG/CEPEC/CSG a Protecao dos direitos da pessoa com Transtorno do Especto Autista (UFG, 2016) e no
Regulamento Geral dos Cursos de Graduagao da UFG (UFG, 2017).

A proposta atual atende as demandas oriundas dos resultados de um estudo do Nucleo Docente
Estruturante (NDE) para o acompanhamento e avaliagio do PPC-NUT 2013 que permitiu a elaboragdo de uma
matriz de habilidades e competéncias para a formagdo do nutricionista (GUIMARAES et al., 2017). Também foi
possivel avaliar a percepgdo de professores, estudantes, estagidrios e preceptores quanto: as competéncias gerais
para a formacdo do estudante; o processo ensino-aprendizagem; a avaliacdo dos estudantes; a contribuicao da
disciplina para a formacdo profissional e; a relacdo interpessoal da equipe de estdgio. Verificou-se que as
dimensdes avaliadas apresentaram percep¢do positiva. Contudo, foram revelados aspectos a serem
aperfeicoados, os quais justificam a necessidade de uma reformulacdo do PPC-NUT para atender plenamente os
documentos nacionais aos quais se baseia. Outro resultado apontado se refere a excessiva carga horaria do curso,
ndo possibilitando a presencga de areas livres no curriculo, que por sua vez dificulta ao estudante a oportunidade
de estagios curriculares ndo obrigatorios, estudo, emprego, extensdo, dentre outros. Sendo assim, levantou-se a
reflexdo para atender tais demandas e estruturou-se o curso em um turno somente, no matutino, para possibilitar
a realizacdo das atividades extracurriculares.

O PPC-NUT foi apreciado e aprovado pelo Conselho Diretor desta Faculdade, além de ter obtido a
aquiescéncia das outras Unidades Académicas da UFG que ofertam Componentes Curriculares ao curso de
Nutri¢do, por meio da aprovagdo de seus respectivos Conselhos Diretores.A homologacdo final do Projeto foi
realizada conforme o RGCG (UFG, 2017) e a consolidagdo se deu pela aprovacdo da presente Resolucao do
Curso de Nutricdo nas instancias competentes.

O presente PPC contemplou os propositos formativos do curso de Nutri¢do que visa formar o egresso,
com o perfil (ver item 5.2) capaz de atuar nas diferentes areas profissionais do nutricionista. Além disso, com o
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objetivo de fortalecer a integragdo entre ensino, pesquisa e extensao, as Atividades Curriculares de Extensao
(ACEx) foram contempladas, conforme a Resolugdo CEPEC/UFG no. 1699/2021 (UFG, 2021), que dispde
sobre a regulamentacdo das Atividades Curriculares de Extensdo (ACEx) nos Projetos Pedagogicos dos Cursos
de Graduagdo da Universidade Federal de Goiés e a Instru¢do Normativa (IN) da Camara de Graduagao/CEPEC
n® 01/2022 (UFG, 2022), que institui as diretrizes e procedimentos para elaboragdo dos PPCs de graduacdo da
UFG. As ACEx, no presente PPC, atendeu o preconizado de, no minimo, 10% da carga horaria total prevista
(ver itens 6 e 9), cujo cumprimento ¢ obrigatorio a todos os estudantes do curso, conforme o Regulamento de
Insercdo das ACEx (denominado RACEx), em Resolugdo interna da FANUT, disponivel no site
www.fanut.ufg.br.

3 OBJETIVOS

Os objetivos a serem alcancados no curso de Graduagdo em Nutrigdo se baseiam na matriz de
habilidades e competéncias para o nutricionista, que teve como referencial o Consenso de Habilidades/
Competéncias do nutricionista no ambito da saude coletiva, proposto nacionalmente (RECINE; MORTOZA,
2013), e nas DCN (BRASIL, 2001). A matriz da FANUT/ UFG (GUIMARAES et al., 2017) expde as
habilidades cognitivas, psicomotoras e atitudinais necessarias a serem alcangadas e incorporadas por cada
estudante, durante a sua formagdo, como requisito para atuar como nutricionista, com base em doze eixos
tematicos.

3.1 Objetivo geral

Formar nutricionistas generalistas, humanistas e criticos, capacitados a atuar, com vistas a atencdo
dietética e a Soberania e Seguran¢a Alimentar e Nutricional (SSAN), em todas as areas do conhecimento em que
alimentacdo e nutricdo se apresentem fundamentais para a qualidade de vida, promocdo, manutengdo e
recuperagao da satide, bem como na prevencdo de doengas em individuos e/ ou em grupos populacionais, com
énfase no Sistema Unico de Saude, pautado em principios éticos e na realidade ambiental,econdmica, politica,
social, étnica e cultural.

3.2 Objetivos especificos

- No que se refere & capacidade em instrumentos analiticos (epidemiologia, sistemas de
vigilancia nutricional, estatistica, técnicas de pesquisa, a¢do baseada em evidéncias, legislagdo):

- Compreender o processo satide- doenga e cuidado no contexto das ciéncias sociais € humanas.

- Ter a capacidade analitica para a utilizagdo de métodos que permitam realizar o planejamento
estratégico, 0 monitoramento e a avaliagdo de impacto de politicas, programas e agdes no ambito da alimentagao
¢ nutricao.

- No que se refere a nutricdo humana (avaliacao nutricional, necessidades nutricionais no curso
da vida, guias alimentares):

- Compreender e utilizar o conhecimento sobre as necessidades dietéticas e nutricionais nas
fases da vida no contexto dos fatores biologicos, genéticos, socioeconomico-culturais, étnicos, comportamentais,
ambientais e niveis de atividade fisica que determinam a alimentacdo, o estado de saiide e nutricional de
individuos e populagdes.

- Compreender, analisar e utilizar guias alimentares para a pratica da alimentagdo adequada e
saudavel.

- Documentar e analisar a avaliagdo alimentar e nutricional como subsidio para o planejamento e
gestdo do cuidado individual e coletivo.

- No que se refere a alimentos (higiene e tecnologia de alimentos, técnica dietética, vigilancia
sanitdria e nutricional e de alimentos, fortificacdo, regulacdo de alimentos):

- Caracterizar os alimentos quanto aos aspectos fisico-quimicos, nutricionais, tecnologicos,



bioativos, funcionais e sensoriais e propriedades de analises.

- Identificar, analisar, comparar e utilizar os conhecimentos sobre alimentos, métodos de
preparagdo e aplica-los no contexto da pratica em nutri¢ao.

- Identificar e analisar as agoes de regulacdo de alimentos na promogao da alimentagdo adequada
e saudavel e na prevencao de doencas.

- Conhecer e comparar as principais estratégias de fortificacdo de alimentos.

- Compreender a estrutura, os processos ¢ as areas de atuacdo do Sistema de Vigilancia Sanitaria
de Alimentos.

- Identificar e analisar as diferentes possibilidades de tecnologia de alimentos.

- No que se refere a alimentagio como um direito — Direito Humano a Alimentagdo e Nutri¢do
Adequada (DHANA), Soberania e Seguranga Alimentar e Nutricional (SSAN):

- Incorporar os principios e fundamentos de SSAN e DHANA na prética da nutrigao.

- Participar no planejamento e implementacdo de atividades intersetoriais parapromog¢do da
SSAN.

- No que se refere aos Sistemas Alimentares (produgdo de alimentos, sistemas de abastecimento e
comercializacdo, producdo agroecologica, dindmica e determinantes comerciais € econdmicos dos sistemas
alimentares; processos de produgdo e distribuicdo da alimentacdo coletiva):

- Identificar e analisar os impactos gerados entre os modelos agro alimentares ¢ a SSAN e o
DHANApara compreender como as instituicoes e relagdes globais (privadas) e multilaterais (entre governos)
atuam nas regras e regulacdo dos sistemas alimentares e seu impacto nas condi¢des de alimentagdo e nutri¢do de
grupos, comunidades e populagdes.

- Identificar e analisar os diferentes modelos de produgdo, abastecimento e
comercializacdo/distribui¢do de alimentos no ambito local, regional e nacional.

- No que se refere aos Sistemas de Politicas Piblicas — Saude, Educa¢do e SSAN:

- Compreender e analisar a estrutura, a dindmica, o financiamento e os processos do SUS.

- Identificar e analisar diferentes politicas publicas de alimentagdo e nutri¢do e outras politicas,
nas diferentes areas, que tenham impactos e/ ou relagdes com a agenda de alimentacdo e nutri¢do.

- No que se refere a Gestdo e Coordenagdo de Servigos, Programas, Projetos e A¢des, Gestdo
Publica:

- Gerir, coordenar, monitorar ¢ avaliar as atividades de programas publicos de alimentagdo e
nutricdo em nivel local, municipal, estadual e federal.

- Compreender, interpretar e desenvolver o planejamento estratégico ¢ os planos de trabalho de
politicas, inclusive a satide suplementar de programas, de projetos e agdes nas diferentes esferas do governo.

- No que se refere a Atencdo Nutricional (de individuos e coletividades, interven¢do a nivel
familiar e comunitario):

- Reconhecer e promover o individuo, a familia ¢ a comunidade como sujeitos para melhoria de
sua alimentacdo, estado de satde e nutrigao.

- Comparar e aplicar principios € processos na pratica de nutrigdo a partir da escuta e
aconselhamento.

- Reconhecer, desenvolver, implementar, qualificar e expandir as agdes de nutricdo nos diferentes
pontos das redes de atencdo a saude.

- Reconhecer e determinar o estado nutricional por meio dos dados colhidos na avalia¢do clinica,
historia alimentar e dietética, na experiéncia subjetiva e as representagdes sociais das doengas, no exame fisico,
na avaliacdo antropométrica e de composi¢do corporal, avaliagdo bioquimica e imunoldgica e interacdo entre
farmacos e nutrientes.

- Elaborar, implementar e monitorar o plano de cuidado alimentar e nutricional, avaliando suas
implicagdes e o prognostico, de acordo com as evidéncias cientificas, as praticas culturais de cuidado,
relacionando-os aos objetivos do tratamento.



- Comunicar, orientar e gerir servigos de alimentagdo quanto ao plano terapéuticoproposto.

- No que se refere a Promocao da Saude ¢ Educagdo Alimentar e Nutricional(comportamento e
cultura alimentar, dietética, estratégias, recursos e agoes):

- Identificar, analisar e interpretar os determinantes sociais que atuam na alimentagdo, no
estadonutricional, na satde e na doenga para o planejamento da promogao da alimentagdo adequada e saudavel e
da EAN.

- Identificar, analisar e valorizar a cultura alimentar de individuos, grupos e populagdes.

- Identificar oportunidades de desenvolvimento de estratégias de Promogdo da Alimentagdo
Adequada e Saudavel (PAAS) e de EAN nas diferentes etapas do Sistema Alimentar.

- Identificar, comparar e utilizar estratégias de comunicagdo que permitam a constru¢do do
conhecimento e praticas em linguagem adequada, por meio da utilizagdo de metodologias participativas.

a) No que se refere a Etica e Pratica Profissional (trabalho em equipe, ética, conflito de
interesses, relagdo publico-privado, postura profissional):

- Atuar segundo os principios éticos da atividade profissional e da agdo publica visando a satide, a
cidadania e a qualidade de vida.

- Utilizar os principios éticos para abordagens adequadas, para a tomada de decisdo, na coleta de
utilizagdo de dados, e ao gerar informagdes.

- Habilitar- se para o trabalho em equipe inter e multiprofissional e buscar novas oportunidades e
solugdes aos problemas, de forma pro- ativa, inovadora, além de aprimorar acdes e processos de trabalho.

- Comprometer-se com a propria educagdo permanente e com a dos profissionais da rede com
quem atua.

b)  No que se refere a Lideranga e Gestio de Pessoas:

- Ouvir e respeitar os diferentes pontos de vista, estimulando manifestagdes, conhecimentos e
formas de fazer distintas.

- Planejar, implementar e participar de atividades de formagdo em alimentagdo e nutrigdo para
diferentes profissionais.

- Participar de processos de recrutamento e sele¢do, desenvolvimento de pessoas, avaliagdo de
desempenho e motivagdo de equipes.

¢)  No que se refere a Gestdo da Informagio e Conhecimento (trabalho em rede):

- Identificar, comparar e aplicar os métodos apropriados para relacionar-se € comunicar- se com
sensibilidade, de forma eficaz, humanizada e profissional.

- Utilizar teorias de gestdo, organizacdo e marketing que estabelecam redes de trabalho e
compartilhamento de experiéncias.

4 PRINCIPIOS NORTEADORES PARA A FORMACAO DO PROFISSIONAL

O estudante ¢ considerado o principal sujeito do processo ensino-aprendizagem nesse PPC. O
professor, por sua vez, atua como facilitador e mediador, com énfase em metodologias inovadoras. Com esse
proposito, busca-se a formacdo integral, por meio de uma articulagdo entre o ensino, a pesquisa € a
extensdo/assisténcia. O PPC também visa a horizontalidade dos saberes, a verticalidade dos componentes
curriculares, a interdisciplinaridade, a integralidade com o sistema de saude, com vinculo na e, sobretudo, para o
coletivo/comunidade, com base e suporte no método cientifico.

4.1 Pratica profissional

O PPC-NUT busca a interagdo do estudante com os usudrios, clientes, pacientes, nutricionistas e
demais profissionais de saude e areas afins, desde o inicio da formagdo académica, em diferentes e distintos
campos de praticas e ambientes sociais. Permite-se ao alunado lidar com problemas reais, assumir
responsabilidades compativeis com o grau de autonomia, que se consolidard com os estagios curriculares
supervisionados. Essa interagdo precoce favorece o ensino e o conhecimento com base na vivéncia, com a



inser¢do prévia em atividades praticas, relevantes para a atuagdo profissional em diferentes cendrios, como,
organizagdes nao governamentais, centros de referéncia em saude e educagdo, associagdes sem fins lucrativos,
empresas de carater social, escolas de educagdo infantil, creches, Centros Municipais de Educagdo Infantil
(CMEIs), restaurantes, unidades basicas de satide, hospital das clinicas, dentre outros.

O Curso permite acompanhar e discutir, criticamente, a dindmica da vivéncia do cendrio da pratica
profissional. Esse cendrio, objeto de andlise critica das transformagdes preconizadas na formagdo do
nutricionista, propicia observar, vivenciar, conhecer, dialogar e refletir os aspectos do mundo do trabalho.
Dentre esses aspectos, destacam-se:

- 0s aspectos ético-profissionais de interesseem alimentagdo e nutri¢ao;

- 0s avangos tecnologicos na alimentagdo, o processamento de alimentos, o desenvolvimento de novos
produtos/formulagdes;

- a manutencao da satide dos individuos ¢ comunidades;

- o controle de qualidade dos alimentos;

- o marketing da alimentag¢do e nutrigao;

- a habilidade de empreendedorismo, gestdo e inovagao;

- os interesses sociopoliticos e econdmicos que envolvem o sistema alimentar;

- o uso da Educagdo Alimentar e Nutricional (EAN) na promog¢do, na manutenc¢do e na reabilitacdo da
saude;

- 0 papel das unidades de alimentagdo e nutricdo na aten¢do dietética e na promogdo de habitos
alimentares saudaveis e adequados;

- a organizacdo, manutencdo e qualidade dos servigos disponibilizados pelo sistema de satide em
alimentacdo e nutri¢do, visando acesso a informacdo sobre saude e tratamento de qualidade ao individuo e
populacao;

- a importancia do clima e da sustentabilidade do planeta para a garantia da alimentagdo saudavel e
adequada;

- a orientacdo pedagogica e politico-humanista dos novos nutricionistas.

As bases humanisticas devem pautar a formacdo do estudante para atuar nas diferentes areas da
Nutri¢do. Para tanto, se busca a articulagdo entre a teoria e a pratica, em diversos espagos institucionais e/ou
outros ambientes.

4.2 A formacao técnica

O PPC-NUT se propde a basear o ensino sobre o alimento e a alimentacdo humana sob os diversos
conhecimentos, sejam psicobiologicos, socioambientais, econdmicos, ecologicos e coletivos para o alcance do
complexo processo satide-doenca na dimensdo individual, familiar e comunitaria. Também visa contemplar,
transversalmente, discussoes e reflexdes das relagdes étnico-raciais, incluindo a cultura afro-brasileira e
indigena; os direitos humanos, incluindo das pessoas com Transtorno do Espectro Autista, e, particularmente, a
garantia a alimentacdo adequada e saudavel, de forma que esses conceitos e principios estejam presentes ao
longo de toda a formagao.

Em uma sociedade em transformagdo, em continua evolugdo tecnoldgica e do conhecimento, o Curso
busca formar um profissional capacitado para atuar com técnica, atualizado & contemporaneidade, mas,
sobretudo, com responsabilidade humana e social e com percepc¢ao critica e reflexiva em prol da satide alimentar
do individuo e coletividade.

Dessa maneira, torna-se fundamental que os estudantes sejam os sujeitos-acao do seu processo ensino-
aprendizagem, com autonomia € que o ambiente universitario seja permeado por um contexto em que o0s
docentes, os técnicos, os preceptores € os estudantes, coletivamente, sejam participantes ativos e colaboradores
na constru¢ao do conhecimento ético-humano em alimentagao e nutrigao.

4.3 A formacio ética e a funcio social do profissional
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Na formagdo do estudante, a inclusdo das dimensdes ética e humanistica nos contetdos, estimula o
desenvolvimento de atitudes e valores morais orientados a educagdo para a cidadania, com participacdo plena na
sociedade. Assim, os principios da igualdade e da equidade devem ser pautados como marco, uma vez que
determinam a moral e a ética em sociedade (BASSALOBRE, 2013).

No campo de atuagdo em saude, a competéncia ética dos profissionais, como o nutricionista, ¢
entendida como a capacidade do individuo de perceber, refletir criticamente e decidir com coeréncia, quanto as
condutas humanas no cuidado a saude e a vida. Conjuntamente a esta dimensdo, ha o referencial bioético e seus
diferentes principios na fundamentagdo e instrumentalizagdo da constru¢do do saber e do atuar, devendo ser este
solidificado, com conformacao ético-pedagogica e humana (FINKLER; CAETANO; RAMOS, 2013).

Preocupados com o atendimento dessas premissas, os contetidos sobre a ética profissional sdo
transversalmente trabalhados em diferentes componentes curriculares, tais como: Introdugdo a Pratica
Profissional, Promo¢do da Satde, Avaliacao Nutricional, Marketing em Alimentacdo e Nutricdo, Nutricdo em
Saude Coletiva, Gestdo de Unidades de Alimentacdo e Nutricdo, Nutricdo Clinica I e nos estdgios
supervisionados.

Em atencgdo as DCN, o presente PPC possibilita a compreensdo sobre os principios e diretrizes do SUS
como elementos fundamentais na formacdo de um profissional integral, capaz de intervir no processo satde-
doenga, com o objetivo de alcancar a eficiéncia e a resolutividade. Com isso, busca reduzir a lacuna existente
entre a formagdo e a assisténcia individual. A formacao do nutricionista deve, assim, atender as necessidades
sociais da saide, com énfase no sistema publico e assegurar a integralidade da atencdo e a qualidade e
humanizagdo do atendimento (BRASIL, 2001).

Para experenciar os contelidos essenciais para essa formacdo o Curso disponibiliza ainda a¢des que
envolvam a integralidade da atuagdo em alimentacdo e nutricdo por meio do ensino, da pesquisa, da extensao e
da assisténcia e as relacionam, ndo apenas com o processo saide-doenca do cidaddo, da familia e da
comunidade, como também ao contexto social, economico, cultural, politico e epidemioldgico. Destacam-se
nesta oOtica, os principios e as diretrizes da SSAN discutidos no Curso, em suas diversas areas de atuagdo
(BRASIL, 2001).

4.4 A interdisciplinaridade

O PPC propde a integragdo e interdisciplinaridade em coeréncia com o eixo de desenvolvimento
curricular, considerando as dimensdes economicas, culturais, biologicas, religiosas, psicologicas, sociais e
ambientais. Durante o curso se utilizam metodologias que privilegiam a participacdo ativa do estudante na
construcdo do conhecimento e articulagdo entre os contetidos dos Componentes Curriculares, e, ainda estimulam
a interacdo entre ensino, pesquisa e extensdo. As atividades tedricas e praticas permeiam toda a formagdo do
estudante de forma integrada e interdisciplinar.

A orientagdo didatica enfatiza a interdisciplinaridade com avaliagdes de habilidades de desempenho,
competéncias e atitudes, ¢ adota a solugdo de problemas, em grupos de discentes, baseando-se na realidade dos
cendrios de pratica, sem excluir processos corretivos tradicionais. Essas atividades integradoras ocorrerdo nos
periodos 2°, 3°, 8%, 9° e 10° e a coordenacdo sera realizada pelo componente curricular da Unidade Académica
proponente (Quadro 1).

Estratégias adotadas:

1) Discussdo de casos ou situagdes tedrico-praticas, construida de forma coletiva e articulada entre os
Componentes Curriculares, de diferentes periodos do curso, com vistas a integracdo dos contetdos do ciclo
basico e profissional, além de considerar a flexibilidade e a acessibilidade metodoldgica de forma ativa e
inovadora, como exemplo, o desenvolvimento do Objective Structured Clinical Examination (OSCE) nos
semestres finais (9° e 10° periodos do curso).
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2) Articulagdo dos conteudos e vivéncias de diferentes componentes curriculares em alguns modulos
de atividades praticas. A defini¢cao do tipo de articulagdo constara no plano de ensino.

Quadro 1. Componentes curriculares com atividades integradas segundo periodo do curso e carga horéria

Periodo Componentes curriculares obrigatorios especificos Carga horaria
(h/aula)*
2° Promocao da saude e Sociologia e Satde 02
3° Técnica dietética e Nutrigao Clinica 1 03
6° Histologia e Embriologia Geral e Nutri¢do e Materno-Infantil e do Adolescente 02
6° Técnica dietética e Nutrigdo Materno-Infantil e do Adolescente 04
9°e 10° | Técnica dietética 05

Nutrigdo e Dietética II
Estagio de Nutri¢ao Clinica
Estagio em Alimentagao Coletiva

Estagio de Nutri¢do em Saude Coletiva

Periodo Componentes curriculares optativos especificos Carga horéria*
(h/aula)
5° Fundamentos da Genomica Nutricional e Genética na Nutri¢ao 02

*Essa carga hordria serd computada para os professores dos Componentes Curriculares relacionados. Os professores dos diferentes

Componentes curriculares estardo presentes a0 mesmo tempo na atividade integrada.

4.5 A articulaciio entre teoria e pratica

As DCN (BRASIL, 2001) recomendam a diversificacdo dos cenarios de aprendizagem e com uma
formacao direcionada a atenc¢do basica em saude, a qual se constitui na principal porta de entrada do SUS. O
presente PPC pretende propiciar maior articulagdo entre teoria e pratica e possibilitar a formagdo adequada do
nutricionista para atuar nesse nivel de atencao.

Para oportunizar ampla participacdo discente com orientacdo e supervisdo docente sdo
disponibilizados varios cendrios de pratica, tais como: redes do sistema de saude ¢ de educacdo, unidades de
satide da atengdo bésica, média e alta complexidade, ambulatorios/clinicas, unidades de alimentacdo e nutri¢do,
hospitais, centro de referéncias, domicilios, familias e/ou comunidades, cooperativas, associagdes,
superintendéncias, clinica escola e laboratérios de ensino da FANUT/UFG, dentre outros espacos disponiveis
em Goiania, regido metropolitana e em campus avan¢ado da Universidade no interior do estado de Goias.

Para a articulagdo entre teoria e pratica ¢ necessaria uma abordagem metodoldgica que alcance os
objetivos propostos para a formagdo académica e os principios que a norteiam. Assim, o método de ensino
aprendizagem escolhido ¢ aquele que propicia ao estudante atribuir significados aos contetidos, desenvolver uma
visdo critica, manifestar capacidade de problematizar, analisar e sistematizar o conhecimento, bem como
aprimorar a habilidade de pensar com os instrumentos conceituais e os processos de investigacdo da ciéncia da
Nutrigao.

Propde-se a utilizacdo de metodologias diversificadas, com énfase nas praticas pedagogicas
inovadoras, como por exemplo, Aprendizagem Baseada em Problemas (ABP); Metodologia da Problematizagao;
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Sistemas de Tutoria; Aprendizagem em Rede; Team based learning (TBL); Aula Invertida, Mapa conceitual,
Portfolio Reflexivo, dentre outros.

A participagdo dos estudantes em atividades tedrico-praticas voltadas para a saude da comunidade
ocorre desde o inicio do curso, e essas atividades sdo pautadas pelas agdes organizadas em diferentes dimensdes:
atencdo integral a saude, melhora da qualidade de vida e interdisciplinaridade nos espagos identificados para a
aprendizagem. A exposi¢do dos estudantes as reais necessidades de saude da populagdo, pela sua presenca na
comunidade, favorece o pensamento critico, habilitando-o para a argumentacdo, tomada de decisdes e
sensibilizando-o para o compromisso com a transformagao social.

Os contetidos que envolvem Nutricdo e o SUS aparecem como eixo transversal e integrador ao longo
do curso em diferentes niveis de complexidade e constituem uma estratégia que proporciona contato precoce do
estudante com a comunidade e a participagdo em equipes multiprofissionais. Tal condigdo prioriza a visao global
do ser humano pelo discente; possibilita melhor compreensao dos determinantes sociais em saude e oportuniza a
articulacdo dos conhecimentos no processo saide-doenca. Nesse PPC, inicia-se a discussdo no primeiro periodo
com os componentes curriculares Fundamentos tedrico-praticos do SUS e Introducdo a Pratica Profissional,
avangando sua complexidade ao longo do curso em diferentes disciplinas, até o ultimo periodo com os estigios
curriculares obrigatorios.

As atividades realizadas nos espacos institucionais de ensino promovem uma diversidade de cenarios,
espacos de vivéncias e experimentacdo pratica, € oportunizam formagao orientada real com situagdes rotineiras,
estressantes ou imprevistas de sua pratica profissional futura, que inclui o trabalho em equipe multiprofissional e
ético.

5 EXPECTATIVA DA FORMACAO DO PROFISSIONAL
5.1 Perfil do curso

O curso de Nutri¢do visa contribuir na formagdo de um profissional da area da saide com perfil
generalista, ético-humanista, integrado a realidade social quanto as necessidades que visam a qualidade de vida,
alimentacdo e nutri¢do do individuo e coletividades. Nesta oportunidade possibilita a interagdo constante entre
os trabalhadores da 4rea, os estudantes e a populagdo, para assegurar a integralidade da ateng¢do, a qualidade e a
humaniza¢do do atendimento prestado aos individuos, familias e sociedade. Essas praticas inter-relacionais
permitem aos estudantes serem inseridos, desde o inicio da formagao, nos cendrios de praticas do SUS e outros
estabelecimentos que atuem em alimentag¢do e nutri¢do, de cunho publico e/ou privado, além de equipamentos
sociais, com integracdo dos conhecimentos tedricos a pratica e viabilizagdo das competéncias, habilidades e
atitudes necessarias para a sua plena atuacdo profissional. Contempla ainda conteudos que possibilitam ao
estudante um conhecimento do perfil epidemioldgico e sistemas alimentares da populagdo, com énfase nos
aspectos de morbimortalidade e de producdo agricola do estado de Goias e da regido centro-oeste do pais. Essas
caracteristicas estdo de acordo com as Diretrizes Curriculares do Curso e atendem a Instrugdo Normativa n°
01/2022 da Universidade Federal de Goias. (UFG, 2022).

Apoio aos discentes

O apoio aos discentes inicia na realizagdo das matriculas dos ingressantes. Aqueles ingressos por agdes
afirmativas, portadores de quaisquer deficiéncias, sdo direcionados aos diferentes nucleos de apoio institucionais
como a Pré-Reitoria de Assuntos Estudantis (PRAE) e o Nucleo de Acessibilidade. A PRAE ¢ 6rgao
responsavel por apoiar o protagonismo estudantil no ambiente académico da UFG para uma formagao cientifica,
humana, politica e profissional qualificada. Além disso, o mesmo ¢ considerado local de referéncia para os
estudantes que necessitam de apoio institucional quando se encontram em dificuldades de se manter e
permanecer na Universidade e oferece diferentes programas e projetos para atender tal finalidade, tais como:

v 2 Restaurantes Universitarios (um no Campus Samambaia e outro no Campus Colemar Natal e
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Silva);

v 5 Casas de Estudantes Universitarios — CEUs (duas no Campus Samambaia e trés no Setor
Universitario);

v 1 Centro Esportivo (Campus Samambaia);

v 1 Centro de Saude (Campus Samambaia);

v Servigo Social;

v Servigo de Satide Mental - Saudavelmente;

v Servigo Odontoldgico;

v Servigo de Nutrigdo.

Com o proposito de uma maior celeridade na identificacdo de estudantes com dificuldades
socioemocionais, o Curso de Nutricdo dispde de dois representantes na PRAE, incluindo um Técnico em
Assuntos Educacionais, profissionais os quais constituem um elo de aproximagao mais efetiva nestas agdes.

Dentre as politicas institucionais da UFG, os estudantes da FANUT também tém acesso ao Programa
de Mobilidade Estudantil (PME) e de monitoria. O PME tem carater nacional e internacional, ocorre por meio
de edital, visando propiciar aos estudantes regularmente matriculados, a possibilidade de estudar em outra IFES
por um periodo de dois semestres letivos. O programa de monitoria, respaldado nos termos da Resolugao
CEPEC n° 1604/2018, tem apresentacdo de edital semestral (PDI/UFG, 2018-2022)

Além das agdes institucionais, no ambito da FANUT diversas estratégias de apoio aos discentes
também sdo desenvolvidas. Inicia-se com o evento semestral de Recepcdo aos novos ingressos onde sdo
apresentadas as diversas atividades oferecidas pelo curso, tanto para complementacao académica quanto apoio
nas diferentes demandas pedagdgicas ou psicoemocionais dos estudantes como:

- Apoio pedagdgico sob a coordenagdo de uma Técnica em assuntos educacionais

- Projetos de extensdo: Nutriarts (arte e cultura), Projeto Salide Mental ¢ Saude Integral, Feira na
Nutrigao, dentre outros.

- Participa do Programa de Educagdo Tutorial (PET NUT) desde 2007 e oferece bolsas a 12 alunos do
curso, com sala propria. O PET constitui-se em programa de educagdo tutorial desenvolvido em grupos
organizados a partir de cursos de graduacdo das institui¢des de ensino superior do Pais, orientados pelo principio
da indissociabilidade entre ensino, pesquisa e extensdo. O grupo PETNUT visa desenvolver projetos que
oportunizam a interdisciplinaridade, a atuacdo coletiva e a formagdo cidada. Esses projetos estdo articulados ao
Projeto Pedagdgico do Curso, pois se propdem a atuar na formacdo profissional junto a indissociabilidade do
ensino, pesquisa e extensdo. No PETNUT, os estudantes t€ém a oportunidade de identificar necessidades do
ensino, do servigo e da comunidade e a partir delas, praticar a tomada de decisdes e proposi¢ao de solucdes, por
meio de escuta, discussdo e respeito a diversidade de ideias. O desenvolvimento das a¢gdes no PETNUT também
se alicerca nas Diretrizes Curriculares Nacionais (BRASIL, 2001), com vistas ao desenvolvimento de
habilidades e competéncias, com énfase na lideranca, tomada de decisdes, atengdo a saude e comunicacdo.
Assim, este programa visa o desenvolvimento de projetos e agdes pautadas na cidadania e na fungdo social do
ensino superior.

- Participa do Programa de Educagdo pelo Trabalho para a Satide (PET Saude/Interprofissionalidade)
com uma tutora e académicos de Nutricdo e demais cursos e profissionais da drea da satde.

- Ligas académicas (LANUTRI — Liga Académica de Nutrigdo e LANESF - A Liga Académica de
Nutri¢do Esportiva e Fisiologia do Exercicio) oferecem aos académicos do curso de nutricdo aperfeicoamento
em diversos campos da area, oportunizando a vivéncia de atividades de extensdo e pesquisa.

Com vistas a um acompanhamento mais proximo dos estudantes que ingressaram pelas Acdes
Afirmativas, o curso desenvolve uma pesquisa que tem por objetivo “Analisar o perfil e o desempenho dos
estudantes ingressos pelas A¢des Afirmativas e propor agdes de acompanhamento e intervengdo que envolvam a
formagao docente, estimulo a participagdo em atividades de ensino, pesquisa e extensdo voltadas aos alunos”.

Tecnologias de informacio e comunica¢io no processo ensino- aprendizagem
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O processo ensino-aprendizagem dos cursos da UFG é mediado por ferramentas tecnologicas, via
SIGAA, Sistema de gestdo académica. O sistema foi desenvolvido para facilitar as rotinas dos estudantes,
professores e técnicos-administrativos em educagdo nas atividades relativas a graduagdo, com acesso por meio
do portal UFGnet. O sistema permite a execugdo do projeto pedagdgico do curso, garante a acessibilidade digital
e comunicacional, promove a interatividade entre docentes e discentes, assegura o0 acesso a materiais ou recursos
didaticos a qualquer hora e lugar e possibilita experiéncias diferenciadas de aprendizagem baseadas em seu uso.

Toda a gestdo académica do curso ¢ realizada por meio desse sistema, desde a matricula do discente no
curso, depois nos componentes curriculares, registro ¢ validagao de horas complementares, até a integralizacao
curricular. Por ele o estudante acompanha suas notas e frequéncias, tem acesso ao historico escolar, a declaragao
de matricula, aos planos de ensino e mantém interagdo com os docentes via foruns, chats e emails. Participa da
avaliacdo institucional e acompanha os resultados desse processo. Dessa forma, esse sistema contribui para a
autonomia do discente.

A UFG disponibiliza internet wifi em todos os seus ambientes, via sistema Eduroam, que se
caracteriza por um servigo de acesso sem fio, destinado a comunidade internacional de educacdo. Assim, toda a
comunidade académica tem acesso a internet em todos os campi e em qualquer lugar do mundo que
disponibilizar essa facilidade. Por meio do portal da UFG, o estudante tem acesso ao sistema de biblioteca da
UFG, com possibilidade de acesso ao acervo fisico e digital, tramitagdes sobre empréstimo, renovagao e reserva,
servicos oferecidos, treinamentos ¢ outros.

Em relagdo ao processo de comunicacdo a UFG disponibiliza a utilizagdo de um servigo de email, o
Google workspace, com todas as funcionalidades para facilitar as atividades cotidianas de toda a comunidade da
UFG. Além da utilizagdo de grupo institucional de WhatsApp para facilitar e agilizar o contato da coordenagao
do curso com os discentes.

Todo o monitoramento, reparo e manutengdo do sistema de informagdo, ¢ realizado pelo centro de
recursos computacionais da UFG.

Dimensao: Infraestrutura

O Curso dispde de um prédio proprio que possui gabinetes que comportam de dois a quatro
professores, bem como salas especificas para os técnicos administrativos para o desenvolvimento das a¢des
académicas e administrativas, organizacdo das atividades didatico-pedagdgicas e atendimento a discentes e
orientandos, com garantia de privacidade. Cada gabinete possui armarios para o armazenamento dos pertences,
estacdes de trabalho compostas com computador de uso individual e impressoras coletivas, e seguranga do uso
dos recursos. Além disso, a secretaria administrativa dispoe de escaninhos de documentos para os servidores
com vistas a facilitar a comunicag¢do entre a comunidade académica. Dispde ainda de escaninhos para a guarda
de materiais dos discentes para realizagdo das atividades de estdgio e em aulas praticas nos laboratorios de
dietética e analise sensorial.

A coordenacdo de curso possui espago proprio com estacao de trabalho apropriada com computador e
impressora individual para o coordenador, armarios para armazenamento de documentos e arquivos da
graduacdo, incluindo um espago de reunides entre docentes, discentes ¢ NDE. Dispde de sala individual de
atendimento ao publico em que se encontram lotados dois servidores administrativos, incluindo a técnica em
assuntos educacionais, com estagdes de trabalhos e equipamentos de informatica adequados para cada servidor.

A FANUT/UFG dispde de cinco salas de aula para a graduacdo, uma sala de aula especifica para a
pos-graduagdo, miniauditorio, sala de pesquisa, sala de reunido coletiva de servidores, além de auditorio comum
para as faculdades de Nutri¢do e Enfermagem. H4 também as salas disponibilizadas nos diferentes Centros de
Aulas da Universidade, espacos estes disponiveis nos dois campi. Todas as salas de aulas tém disponiveis
recursos de informatica mediante solicitacdo a secretaria.

E disponibilizado acesso aos equipamentos de informética em dois laboratérios, sendo um para
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graduagdo e outro para a pos-graduacdo. Além dos laboratérios de informatica disponiveis nas bibliotecas da
universidade.

A Universidade dispde de Biblioteca informatizada e disponibilidade digital por meio do sitio online
https://sophia.bc.ufg.br/index.html. O Sibi/UFG desempenha importante papel no ambito social, como
disseminador da informagdo e centro de pesquisa para a sociedade. Atualmente ¢ também o6rgdo gestor do
conhecimento produzido na universidade, o qual ¢ disponibilizado por meio da Biblioteca Digital de Teses e
Dissertagoes (BDTD), Portal de Periddicos da UFG e do Repositorio Institucional (RI). As bibliotecas do
Sibi/UFG reunem e disponibilizam um extenso acervo de livros, periddicos (impressos e eletronicos), gibis,
normas técnicas ¢ DVDs. A comunidade em geral pode consultar os acervos e usar os espagos de estudo. Todas
as referéncias basicas e complementares sdo disponibilizadas em nliimero suficiente para os alunos consultarem.

Para drea bésica a Universidade dispde de laboratorios didaticos estruturados para atender as
demandas de aulas praticas dos componentes curriculares que compdem o projeto pedagogico do curso, tais
como: no Instituto de Ciéncias Biologicas — ICB (anatomia, histologia, bioquimica, fisiologia); no Instituto de
Patologia Tropical e Satde Publica - IPTSP (microbiologia geral e dos alimentos, imunologia, patologia geral);
na Faculdade de Agronomia e Engenharia de Alimentos (Tecnologia de alimentos e Produgao Agricola).

Ja para a area especifica, a FANUT dispde de laboratorios didaticos de formagdo especifica de
Avalia¢do nutricional; Analise da composicdo corporal; Educagdo Alimentar e Nutricional; Controle higiénico-
sanitario de alimentos; Dietética; Analises fisicas e sensoriais; Genomica nutricional; Investigagdo em Nutri¢ao
Clinica e Esportiva; Nutrigdo e Analise de Alimentos; Nutri¢do Experimental; além da Clinica Escola.

As atividades de aulas praticas e estagios supervisionados na atengdo a satide ocorrem em toda rede de
aten¢do a saude municipal e estadual, incluindo a atengdo basica, média e alta complexidade; a regulacdo; os
ambulatorios do Hospital das Clinicas -HC/UFG, restaurantes universitarios ¢ de empresas privadas e
conveniadas; equipamentos sociais de Seguranca Alimentar e Nutricional, além de algumas praticas
interdisciplinares e interprofissionais nesse contexto.

Comité de Etica em Pesquisa

O Comité de Etica em Pesquisa da Universidade Federal de Goids (CEP-UFG)é independente,
com munus publico, de carater consultivo, educativo e deliberativo, no ambito de suas atribuigdes, criado para
proteger o bem-estar dos participantes de pesquisa, em sua integridade e dignidade, com vistas a contribuir no
desenvolvimento da pesquisa dentro de padrdes éticos vigentes.

O CEP-UFG foi criado em 18 de fevereiro de 2000 no ambito da Pro-Reitoria de Pesquisa e Pos-
Graduacao/PRPPG que, e atualmente, a Pro-Reitoria de Pesquisa e Inovagdo assumiu as atividades de pesquisa
(cadastro de projetos de pesquisa), iniciacdo cientifica e tecnologica e, ainda, as competéncias dos comités de
ética com seres humanos e com animais.

No més de agosto do ano de 2011, com a criagdo ¢ a instalagio da Comissio de Etica no Uso de
Animais (CEUA) na Universidade Federal de Goias, o Comité de Etica em Pesquisa (CEP), em adequagdo as
novas resolugdes e diretrizes, passou a se dedicar exclusivamente a apreciagdo de projetos de pesquisa nos quais
o ser humano ¢ participante direto e indireto, sendo o principal objeto de estudo, pois o desenvolvimento da
pesquisa e os seus desdobramentos e resultados poderdo afetar a seguranca e o bem-estar fisico e psicossocial
dos participantes.

As caracteristicas ¢ atribuigdes dos Comités de Etica em Pesquisa no Brasil estdo contidas
na Resolugdo n. 196, de 10 de outubro de 1996, do Conselho Nacional de Saude (revogada), e na Resolucao
CNS/MS n. 466, de 12 de dezembro de 2012 (BRASIL, 2012b). Os Comités de Etica em Pesquisa sdo
credenciados pela Comissdo Nacional de Etica em Pesquisa/CONEP. O CEP compde a Plataforma Brasil, que é
uma base nacional e unificada de registro das pesquisas envolvendo seres humanos. Ela permite que pesquisas
em desenvolvimento sejam acompanhadas em seus diferentes estagios, ou seja, desde a sua submissdo e
aprovacdo, até o encerramento da pesquisa na instituicdo de vinculo dos pesquisadores. Além disso, presta
servigo as instituigdes parceiras, conforme distribuicdo da CONEP, que ¢ a responsével por realizar a indica¢do
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de um CEP para proceder a andlise da pesquisa dentre aqueles que apresentem melhores condi¢des para
monitora-la.

A FANUT/UFG dispde de dois professores que compdem o CEP-UFG como representantes do Curso
de Nutri¢do. As reunides ocorrem quinzenalmente as quintas-feiras, conforme calendario de reunides disposto
no sitio online https://cep.prpi.ufg.br/.

5.2 Perfil e habilidade do egresso

Espera-se com o processo de formagdo que o egresso apresente as competéncias profissionais, de
acordo com as DCN (BRASIL, 2001), em articulagdo com as necessidades locais e regionais, as quais
podem ser ampliadas em funcdo das novas demandas apresentadas pelo mundo do trabalho. A formagao
do nutricionista, segundo as DCN (BRASIL, 2001) tem por objetivo permitir a aquisicdo de
conhecimentos capazes de responder na pratica profissional pelas seguintes competéncias e habilidades
gerais:

[ - atengdo a saude: desenvolver acdes de prevencdo de doencas, promocdo, protecdo e
reabilitagdo da saude, tanto em nivel individual quanto coletivo. Cada profissional deve assegurar que sua
pratica seja realizada de forma integrada e continua com as demais instancias do sistema de saude, sendo
capaz de pensar criticamente, de analisar os problemas da sociedade e de procurar solugdes. Os
profissionais devem realizar seus servigos dentro dos mais altos padrdes de qualidade e dos principios da
¢tica/bioética, levando em consideragdo que a responsabilidade da atengdo a satide ndo se encerra com o
ato técnico, mas sim, com a resolucao do problema de saude, tanto em nivel individual como coletivo;

Il - tomada de decisoes: ser capaz de tomar decisdes com vistas ao uso apropriado, eficacia e
custo-efetividade de: for¢a de trabalho, alimentos, dietas, suplementos, ingredientes, produtos
alimenticios, matérias-primas, equipamentos, procedimentos e praticas. Para este fim, os egressos devem
possuir competéncias e habilidades para avaliar, sistematizar e decidir as condutas mais adequadas,
baseadas em evidéncias cientificas;

III - comunicagdo: ser acessivel e manter a confidencialidade das informagdes a eles confiadas,
na interagdo com outros profissionais € o publico em geral. Esse item envolve comunicacdo verbal, ndo-
verbal e habilidades de escrita e leitura; o dominio de, pelo menos, uma lingua estrangeira e de tecnologias
de comunicagao e informacao;

IV - lideranga: estar apto a assumir posicdes de lideranca no trabalho em equipe
multiprofissional, focando o bem estar da comunidade. A lideranca envolve compromisso,
responsabilidade, empatia, habilidade para tomada de decisdes, comunicagdo e gerenciamento de forma
efetiva e eficaz;

V - administragcdo e gerenciamento: estar capacitado a tomar iniciativas, fazer o gerenciamento e
administragdo tanto da forca de trabalho, dos recursos fisicos ¢ materiais ¢ de informacgdo, da mesma
forma que devem estar aptos a serem empreendedores, gestores, empregadores ou liderancas na equipe de
saude;

VI - educagdo permanente: aprender continuamente, tanto na sua formacdo, quanto na sua
pratica. Desta forma, devem aprender a aprender e ter responsabilidade e compromisso com a sua
educagdo e o treinamento/preceptoria/supervisdo das futuras geracdes de profissionais. Além de
proporcionar condi¢des para que haja beneficio entre os futuros profissionais e os dos servigos, inclusive,
estimular e desenvolver a mobilidade académico/profissional, a formacdo e a cooperagdo por meio de
redes nacionais e internacionais.

Conforme as DCN (BRASIL, 2001) as competéncias e habilidades especificas sao:

I- aplicar conhecimentos sobre a composi¢ao, propriedades e transformagdes dos alimentos
e seu aproveitamento pelo organismo humano, na aten¢ao dietética;

I1- contribuir para promover, manter ¢ ou recuperar o estado nutricional de individuos e
grupos populacionais;

[II-  desenvolver e aplicar métodos e técnicas de ensino em sua area de atuagdo;

IV-  atuar em politicas e programas de saude e educagdo, seguranca e vigilancia nutricional,
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alimentar e sanitéria, visando a promoc¢ao da saude em ambito local, regional e nacional;

V- atuar na formulacdo e execucao de programas de educagdo alimentar e nutricional; de
vigilancia nutricional, alimentar e sanitaria;
VI-  atuar em equipes multiprofissionais de saude e de terapia nutricional;

VII-  avaliar, diagnosticar e acompanhar o estado nutricional; planejar, prescrever, analisar,
supervisionar e avaliar dietas e suplementos dietéticos para individuos sadios e enfermos;

VIII- planejar, gerenciar e avaliar unidades de alimentacdo e nutri¢do, visando a manuteng¢ao
e/ou melhoria das condicdes de saude de coletividades sadias e enfermas;

IX-  realizar diagnosticos e interven¢des na area de alimentagdo e nutricdo, considerando a
influéncia sociocultural e econdmica que determina a disponibilidade, consumo e
utilizagdo bioldgica dos alimentos pelo individuo e pela populagdo;

X- atuar em equipes multiprofissionais destinadas a planejar, coordenar, supervisionar,
implementar, executar e avaliar atividades na area de alimentagdo e nutricao e de satde;
XI-  reconhecer a saude como direito e atuar de forma a garantir a integralidade da assisténcia,

entendida como conjunto articulado e continuo das agdes e servigos preventivos e
curativos, individuais e coletivos, exigidos para cada caso em todos os niveis de
complexidade do sistema;

XII-  desenvolver atividades de auditoria, assessoria, consultoria na area de alimentacdo e

nutri¢ao;

XIII-  atuar em marketing em alimentagdo e nutrigao;

XIV-  exercer controle de qualidade dos alimentos em sua area de competéncia;

XV-  desenvolver e avaliar novas féormulas ou produtos alimentares, visando sua utilizagdo na

alimentagdo humana;

XVI- integrar grupos de pesquisa na area de alimentacao e nutrigao; e

XVII- investigar e aplicar conhecimentos com visdo holistica do ser humano, integrando

equipes multiprofissionais.

Em consonancia as DCN, o Nucleo Docente Estruturante (NDE) da Faculdade de Nutricao da
UFG elaborou conjuntamente com docentes do curso, uma matriz de habilidades e competéncias para a
formacio do nutricionista (GUIMARAES et al., 2017) com 12 eixos tematicos e aproximadamente 130
habilidades e competéncias especificas para atender um perfil de egresso que se julga apropriado para a
pratica profissional de qualidade. Este conjunto de competéncias e habilidades estard contemplado no
contetido programatico dos componentes curriculares, a fim de preparar o estudante para, ao final da
graduacdo, estar capacitado a pratica profissional qualificada.

O PPC de um curso ¢ um documento dindmico que permite ser avaliado e reestruturado
periodicamente, de tal forma que atenda as novas demandas apresentadas pelo mundo do trabalho e
necessidades locais/regionais da populagdo dentro do contexto epidemioldgico, alimentar, nutricional,
social e cultural vivenciados. Nesse contexto, o presente PPC atende as habilidades e competéncias para a
formagao do nutricionista.

ACOMPANHAMENTO DOS EGRESSOS

Para o acompanhamento do egresso, o curso de nutri¢do criou um cadastro via homepage, a fim
de obter informagdes sobre a inser¢do no mercado de trabalho, avaliacdo do perfil e necessidades de
atualizagdes. A FANUT/UFG, por meio da integragdo com as entidades de classe, também obtém acesso a
esses profissionais. Além disso, os cursos latu e stricto sensu da FANUT/UFG tem atraido esse publico
com vistas a atualizacdo profissional. Varios egressos participam da formagdo discente, como preceptores,
na recepgao das visitas técnicas, no relato de experiéncia profissional em aulas, dentre outros.

6 ESTRUTURA CURRICULAR

O curriculo do Curso ¢ constituido por componentes curriculares de Nucleo Comum (NC);
Nucleo Especifico (NE); Nucleo Livre, Atividades Complementares e Atividades Curriculares de
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Extensao (ACEXx).

O Nucleo Comum ¢ o conjunto de contetidos basicos para a formagao profissional do estudante,
o qual serd ministrado em Componentes Curriculares obrigatorios. O Nucleo Especifico ¢ o conjunto de
contetidos que dardo especificidade a formagdo profissional do curso, o qual serd ministrado em
componentes curriculares de natureza obrigatdria e optativa. O Nucleo Livre garanteao académico,
liberdade para ampliar e diversificar sua formacao; promover a inter e transdisciplinaridade; aprofundar o
estudo em areas de interesse e viabilizar o intercdmbio entre estudantes de diferentes cursos da UFG. As
Atividades Complementares compreendem a participacdo em monitorias, projetos de pesquisa, extensao e
cultura, estagio curricular ndo obrigatorio, conferéncias, semindrios, palestras, congressos, debates e outras
atividades cientificas, artisticas e culturais (UFG, 2017).

Também contemplardo o PPC atual as Atividades curriculares de extensao (ACEx) (UFG,
2021) que serdo distribuidas entre participagdo ACEx em Acdes de Extensdo (programas, projetos,
eventos e cursos), bem como ACEx em componentes curriculares, incluindo estagios, com carga horaria
integralmente ou parcialmente dedicada a extensao.

As Atividades curriculares de extensdo (ACEx) correspondem a 380 horas (10,14%), pois
contempla acdes de ACEx em extensdao e em componentes curriculares, distribuidas conforme a seguir:

- 64 horas como ACEx em agdes de extensdo de livre escolha do estudante em diversas
institui¢des de ensino superior, credenciadas pelo MEC, ou estrangeriras, conforme regulamentado na
Resolugdo CEPEC n. 1699/2021 (UFG, 2021);

- 32 horas destinadas a ACEX em componente curricular obrigatorio, com carga horaria
integralmente dedicada a extensdo (Feira na Nutri¢ao);

- 134 horas destinadas a ACEX em componente curricular obrigatério, com carga horaria
parcialmente dedicada & extensdo, distribuidas nos componentes curriculares apresentados: Estudo
Experimental dos Alimentos; Bromatologia; Marketing em Alimentagdo e Nutrigdo; Nutricio em
Esportes; Nutricdo Materno-Infantil; Planejamento de Unidades de Alimentagdo e Nutri¢do; Nutrigdo em
Saude Coletiva; Introducao a Pratica Profissional; Avaliagao Nutricional; Promog¢ao da Satude ¢ Educagao
Alimentar e Nutricional.

- 150 horas de ACEx em componentes curriculares distribuidas nos trés estagios curriculares
obrigatdrios, sendo 50 horas em cada area de atuagdo, considerando que todos os campos de acdo, onde
sdo desenvolvidos os estagios se caracterizam como prototipico para agdo de extensdo, detalhados nos
planos de ensino de cada estagio, conforme disposto na Resolugdo CEPEC n. 1699/2021 (UFG, 2021);

Ressalta-se que o detalhamento das ACEx como agdo de extensdo e como serdo desenvolvidas
como componentes curriculares estardo disponibilizadas nos planos de ensino atualizados semestralmente,
bem como sua vinculag@o aos respectivos projetos de extensao (UFG, 2021).

Nos 90 e 100 semestres sdo realizados os Estadgios Curriculares Supervisionados de carater
obrigatorio com duracdo de 750 horas, que corresponde a 20,02% do total de horas do curso, conforme
preconizado na legislagdo, sendo 250 horas para cada uma das trés principais areas de atuagdo (Nutricdo
em Alimentacao Coletiva, Nutricdo Clinica e Nutrigdo em Satde Coletiva). Os alunos sdo subdivididos
em trés grupos e ao longo dos dois semestres ocorre o rodizio entre 0s grupos.

O curso ¢ composto por 48 componentes curriculares obrigatérios, somados a dois (n=2)
optativos, as quais o académico pode escolher entre os diversos ofertados dentro do nucleo especifico de
formacdo do nutricionista, além daqueles denominados de nucleo livre, conforme a legislagdo da
universidade (UFG, 2017a). Esse ultimo possibilita ao estudante transitar pela universidade com liberdade
de ampliacdo a sua escolha, do seu processo formativo. Existe a possibilidade ainda daqueles componentes
eletivos ofertados em outras instituigdes dispostos em edital, por meio do programa de mobilidade
académica, que podem ser escolhidos pelos alunos.

Além disso, a matriz curricular do Curso de Nutrigdo da FANUT/UFG esté4 estruturada dentre
dos eixos temadticos propostos nas DCN (BRASIL, 2001), considerando os aspectos interdisciplinares
entre os nicleos comum e especifico, que compreende:

No eixo das Ciéncias Bioldgicas e da Saude incluem- se os conteudos (tedricos epraticos) de

19



base moleculares e celulares dos processos normais e alterados, da estrutura e funcdo dos tecidos, 6rgaos,
sistemas e aparelhos; os quais sdo essenciais na formacao dos profissionais da area da saude e contempla
os componentes curriculares do niicleo comum a saber: Anatomia humana sistémica e segmentar (96);
Histologia e Embriologia Geral (80); Genética na Nutrigdo (48); Quimica Geral (32); Quimica Organica
(32); Fisiologia Humana A(80); Bioquimica B (96); Imunologia Humana (32); Farmacologia aplicada a
Nutri¢ao (48); Parasitologia basica (48);Patologia geral (64) = 656 horas

No eixo das Ciéncias Sociais, Humanas e Econémicas inclui- se a compreensdo
dosdeterminantes sociais, culturais, econdmicos, comportamentais, psicoldgicos, ecologicos, éticos e
legais, a comunicacdo nos niveis individual e coletivo, do processo satide-doencga; ao considerar a
compreensao do ser humano em sua integralidade, a partir de sua inser¢ao na sociedade e suas relagdes
com toda sua complexidade, incluindo o individuo, familia e comunidade, alimentag¢do e nutri¢do. Esse
eixo contempla os componentes: Antropologia da Satde (32); Sociologia e Satde (32); Fundamentos
tedrico-praticos do SUS (32); Promogdo da saude (32); Psicologia (64); Metodologia da pesquisa
(48);Bioestatistica (48); Epidemiologia (48); Fundamentos de administracao (32); Economia(32);
Produgio agricola (48); Empreendedorismo (32) = 480 horas

No eixo das Ciéncias da Alimentacido e Nutricdo incluem- se: a) compreensao edominio de
nutricdo humana, a dietética e de terapia nutricional — capacidade de identificar as principais patologias de
interesse da nutri¢do, de realizar avaliagdo nutricional, de indicar a dieta adequada para individuos e
coletividades, considerando a visdo ética, psicologica e humanistica da relagdo nutricionista-paciente; b)
conhecimento dos processos fisioldgicos e nutricionais dos seres humanos — gestagdo, nascimento,
crescimento e desenvolvimento, envelhecimento, atividades fisicas e desportivas, relacionando o meio
economico, social e ambiental; e ¢) abordagem da nutricdo no processo saude- doenga, considerando a
influéncia sdcio- cultural e economica que determina a disponibilidade, consumo, conservagao e utilizagdo
biologica dos alimentos pelo individuo e pela populagdo e permite subsidiar a pratica profissional nas
diversas areas do nutricional incluindo a utilizagdo apropriada dos instrumentos, técnicas e procedimentos
especificos da formagdo em Nutricdo. Contempla os seguintes componentes curriculares: Introdugdo a
Prética Profissional (32); Estudo experimental dos alimentos (80); Nutricdo e Dietética I (64); Técnica
dietética (80); Nutricdo e Dietética II (80); Avaliagdo nutricional (96); Educacao alimentar e nutricional
(80); Marketing em alimentagdo e nutricdo (32); Nutricdo em Saude Coletiva (96); Nutricdo Clinica I (96);
Nutricao Clinica II (96); Nutrigdo em Esportes (64); Investigacdo cientifica aplicada a Nutricao (32);
Planejamento de Unidades de Alimentacao e Nutri¢do (80); Nutrigdo Materno-Infantil e do Adolescente
(96); Gestao de Unidades de Alimentacdao e Nutrigdo (80); Trabalho de conclusdo de curso (16) = 1.200
horas

No eixo das Ciéncias dos Alimentos incluem- se os conteudos sobre a composicao,propriedades
e transformagdes dos alimentos, higiene, vigilancia sanitdria e controle de qualidade dos alimentos, os
quais complementam o processo de formacao especifica do nutricionista e contempla: Microbiologia geral
e dos alimentos (96); Bromatologia (64); Controle de qualidade em alimentos (48); Tecnologia de
alimentos (64) =272 horas.

Outro eixo complementar, tdo importante quanto os demais se destaca por oportunizar ao
profissional que estd sendo formado uma aproximagdo com a pratica ainda no ambiente académico
respaldada e orientada pelos docentes e supervisores de campo, a qual se refere a inter- relagdo de todos os
eixos e a pratica profissional considerando a realidade do mundo do trabalho que o cerca, a partir da
vivéncia nos cendrios reais de atuagdo profissional, que sdo os estidgios supervisionados nas trés grandes
areas de atuacdo do nutricionista, nos quais sao estruturadas as atividades de formacao e aprendizagem
continuas da relagdo teoria versus pratica. Contemplam o Estdgio em Alimentacdo Coletiva (250); Estagio
de Nutricdo em Saude Coletiva (250) e Estagio de Nutri¢ao Clinica (250) = 750 horas

Soma-se a dois componentes curriculares optativos do nucleo especifico de carater obrigatorio,
com a tematica a escolha do académico no total de 64 horas.
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Quadro 4. Distribui¢@o da carga horaria obrigatéria por eixo de formacao académica, segundo as Diretrizes Curriculares

Nacionais. Goiania, 2021.

Eixo tematico Carga horaria Percentual (%)

Ciéncias Biologicas e da Saude 656 19,56
Ciéncias Sociais, Humanas e Econdmicas 480 13,96
Ciéncias da Alimentagao e Nutri¢ao 1.200 34,90
Ciéncias dos Alimentos 272 7,91
Estagio — Aproximagdo da pratica 750 21,81
profissional

Optativas (eixos diversos) 64 1,86
Total 3.422 100

Soma-se as ACEx, AC e NL totalizam as 3.746h de integralizacdo total.

O presente PPC nio prevé a migracio de discentes do curriculo anterior, tendo em vista que
houve mudangas importantes de carga hordria, ementas e contetidos programaticos de diversos
componentes curriculares, com acréscimo e retirada de diferentes componentes curriculares da matriz,
bem como do turno integral para o matutino. A implementagdo se dara de forma gradual por periodo, a
partir do primeiro semestre de 2022-1 e estard completa em 2026-2 com a implementagao do 10° periodo.

Quadro resumo de carga horaria

- . Carga horaria Percentual
Composi¢do Curricular (h) (%)
Nucleo Comum (NC) (CH =T+ P + Acex* + EaD) 1.360 36,30
Nucleo Especifico Obrigatc')ri]g %\I)EOb) (CH=T+P + Acex* + 2.030 54,19
a
Componente curriculares = 1.280
Estagio curricular obrigatério = 750 (20,02%)
Nucleo Especifico Optativo (NEOp) 64 1,71
Nucleo Livre (NL) 128 3,42
Atividades Curriculares da Extensdo (ACEX)* em componentes
curriculares 32
Com CH integral .
Com CH parcial . 134
Em componente curricular de Estagio 150
Atividades Curriculares da Extensdo (ACEX)* 64* 1,71
Acdo de extensdo ao longo do curso
Atividades Complementares (AC) 100 2,67
Carga Horaria Total (CHT) 3.746 100,00

*A carga horéria total de ACEX contabilizada considerando seu percentual em componente curricular totaliza 380 horas (10,14%).
Para ndo sobrepor a contagem da carga horaria em componente curricular de Acex, considerou-se para contagem da carga horaria total
do curso somente as horas de Acex em agdes (projetos, cursos, eventos) gerais, pois as demais ja foram contabilizadas no nucleo
especifico obrigatorio, considerando sua indissociabilidade (ensino e extensao).

ATIVIDADES COMPLEMENTARES
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As atividades académicas complementares sdo institucionalizadas conforme RGCG da UFG
(UFG, 2017), tém carater flexivel e correspondem aquelas em que o estudante realizara de forma
independente, sem vinculo empregaticio, com vistas a promover sua autonomia intelectual, realizar
atividades de seu interesse, relacionadas a formagdo em nutrigdo, desenvolver suas vocagdes e aptidoes e
decidir sobre os rumos de sua carreira profissional.

Tais atividades englobam a participacdo do estudante em monitoria académica, iniciacdo
cientifica, projetos de extensdo, cursos voltados para sua area de formagdo ou areas afins, organizagdo e
participacao em eventos na area de conhecimento do curso. Essas atividades devem ser desenvolvidas
pelos estudantes durante o periodo disponivel para integralizacdo curricular. A carga horaria destas
atividades devera totalizar um minimo de cem (100) horas.

E de responsabilidade do estudante, solicitar a coordenacio do curso o credenciamento das
atividades complementares. Para ter direito a carga horaria das atividades, o estudante deverd apresentar
certificado ou declaragdo da instituicdo promotora do evento que ateste a realizacdo da mesma, ficando a
cargo da coordena¢do do curso o aproveitamento ou ndo dessas horas. Apresenta Resolucdao interna
prépria disponivel no site da FANUT/UFG (www.fanut.ufg), conforme disposto a seguir.

A conversdo das atividades complementares em horas para integralizacao curricular dar-se-a
segundo os seguintes critérios:

a) 30 horas por semestre para cada participagdo em Programas (Programa de Inicia¢do Cientifica,
Programa de Extensdo e Cultura, Programa de Educagdo Tutorial), com ou sem bolsa, no
maximo, 60 horas;

b) 12 horas por semestre para cada atividade em Programa de Monitoria e Programa de Tutoria,
no maximo, 24 horas;

c) 12 horas por semestre em participagdo voluntaria em projetos de extensao ou de pesquisa, no
maximo, 24 horas;

d) 2 horas de participagdo voluntaria em atividades de extensdo de cunho cultural, artistica,
comunitaria e desportiva, no maximo 10 horas;

e) 40 horas para cada artigo cientifico publicado em periddico especializado, livro ou capitulo de
livro;

f) horas para cada participacdo na organizagdo/apoio de evento cientifico, totalizando, no
maximo, 16 horas;

g) 6 horas para cada participagdo em evento cientifico, totalizando, no maximo, 30 horas;

h) 12 horas para cada publicacdo de resumo expandido em anais de eventos cientificos, podendo
constar, no maximo, duas publicacgdes;

i) 6 horas para cada publicagdo de resumo simples em anais de eventos cientificos, podendo
constar, no maximo, duas publicacgdes;

J) 5 horas por apresentagdo de pdster e 8 horas pela apresentagdo oral em eventos cientificos,
podendo constar, no maximo, quatro participagdes;

k) 12 horas para cada participagdo em cursos de carga horaria maior ou igual a 30 horas; e até 6
horas para cursos com carga horaria menor que 30 horas, totalizando, no maximo, trés cursos;

1) 1 hora pela participacdo em palestra, podendo constar, no maximo, 10 participagdes;

m) 10 horas para cada semestre de curso em lingua estrangeira, no maximo, 30 horas;

n) 5 horas por semestre em atividade de representagdo de turma, membro de diretoria do Centro
Académico, Diretorio Central de Estudante, Atlética Académica, Empresa Junior e Liga
Académica, no maximo, 4 semestres;

0) 5 horas por semestre provenientes do estagio curricular ndo obrigatério, maximo de 4
semestres;

p) 1 hora em presenca de defesa de monografias, dissertagdes e teses, maximo de 10 horas.

O Curso oferece diversas opgdes que possibilitam a integralizacdo das atividades
complementares, tais como eventos cientificos institucionais ¢ da unidade académica (Programagao anual
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aprovada em Conselho Diretor); oferta de vagas nas ligas académicas LANUTRI, LANESF, projetos de
extensdo institucionalizados como CECANE/UFG, dentre outros com bolsas PROBEC como o PIPOCA,
e sem bolsas PROVEC, além de cursos de extensdo, projetos de pesquisa incluindo, PIBIC, PIBITI,
PIVIC; eventos em parcerias com as entidades profissionais anuais; PET-NUT, PET Saude, entre tantas
outras possibilidades ofertadas.
Sendo assim, reforca-se a institucionalizacdo das atividades complementares por meio de um
sistema proprio da FANUT/UFG, em que os académicos, no decorrer do curso, langam no sistema seus
certificados de atividades complementares e hd a conversdo da carga horaria conforme os critérios
estabelecidos supracitados, o que permite o acompanhamento da integralizacdo do aproveitamento,
condi¢do que garante a adesdo a formagao geral e especifica, constante no PPC, como forma de regulacao
e gestdo de tais atividades.
Observagdo: A carga hordria das agdes de extensdo ndo validadas como ACEx podera ser
computada como Atividade Complementar, conforme Resolugdo CEPEC UFG n. 1699, de 22 de outubro
de 2021 (UFG, 2021).

6.1.1 MATRIZ CURRICULAR

Sugestio de fluxo de disciplinas

1° periodo 2° 3° periodo 4° 5° 6° periodo 7° periodo | 8° periodo 9° 10°
periodo periodo | periodo periodo* | periodo*
Anatomia Bioquimi | Imunologi | Avaliagd | Bioestati | Controle de | Empreended Feira na Trabalho | Estagio
Humana caB a Humana 0 stica Qualidade orismo Nutrigdo de de
Sistémica e Nutricion de Conclusa | Nutrigdo
Segmentar al Alimentos ode Clinica
Curso
Antropologi Estudo | Microbiolo | Nutricdo | Bromatol Economia Investigacdo | Gestdo de Estagio Estagio
a da Saude Experim | gia Geral e e ogia Cientifica Unidades de de
ental dos dos Dietética Aplicada a de Nutricdo | Nutricdo
Alimento | Alimentos II Nutri¢do Alimentag Clinica em
s doe Saude
Nutri¢do Coletiva
Fundamento | Fisiologi | Nutrigdoe | Metodol | Educa¢d | Fundamento Nutri¢do Nutri¢ao Estagio Estagio
s Tedrico- a Dietétical | ogiada 0 sda Clinica I Clinica II de em
praticos do | Humana Pesquisa | Alimenta | Administrag Nutricdo | Alimenta
SUS A re ao em ¢ao
Nutricion Saude Coletiva
al Coletiva
Genéticana | Promoga | Parasitolog | Psicologi | Epidemi Marketing | Nutrigdo em | Produgdo Estagio
Nutrigéo oda ia Basica a ologia em Saude Agricola em
Saude Alimentagdo Coletiva Alimenta
e Nutricao ¢ao
Coletiva
Histologiae | Quimica Técnica Nucleo | Farmacol | Nutricdo em | Planejament | Tecnologia
Embriologia | Organica | Dietética Livre (a ogia Esportes ode de
Geral escolha) | Aplicada Unidades de | Alimentos
a Alimentagdo
Nutrigdo e Nutri¢do
Introdugdo a | Sociologi Patologia Nutrigéo Nucloe Nucloe
Pratica a ¢ Saude Geral Materno- Especifico Especifico
Profissional Infantil e do Optativa Optativa
Adolescente
Quimica Nucleo
Geral Livre (a
escolha)

*Sistema de rodizio entre as trés areas de estagio.
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** As ACEx em agdo de extensdo, para além das inseridas nos componentes curriculares que se iniciam no 1° periodo, serdo

ofertadas a partir do 1° periodo, e o discente pode escolher de acordo com seu interesse e disponibilidade.

Matriz curricular

Componentes curriculares de natureza obrigatoria

Unidade| CH | CH | CH*| CH| CH Pré-requisito (PR) e/ou Nucle
Componente curricular | Académi | Teori | Pratic| Ead | Acex| Total Co-requisito(CO) o(NC| Nature | Periodo
ca(SIGL | ca a ouNE | za
A) )
1 ]ANATOMIA HUMANA ICB 32 | 64 - - 96 - NC |OBRIG. |
SISTEMICA E
SEGMENTAR
2 ANTROPOLOGIA  DA| FCS 32 - - - 32 - NC |OBRIG. 1
SAUDE
3 FUNDAMENTOS FANUT | 16 | 16 - - 32 - NC |OBRIG. |
TEORICO-PRATICOS DO
SUS
4 |GENETICA NA ICB 48 - - - 48 - NC |OBRIG. 1
NUTRICAO
5 HISTOLOGIA E ICB 32 | 48 - - 80 - NC |OBRIG. 1
EMBRIOLOGIA GERAL
6 INTRODUCAO A FANUT | 12 | 20 - 10 | 32 - NE |OBRIG. 1
PRATICA
PROFISSIONAL
7 IQUIMICA GERAL 1Q 32 - - - 32 - NC |OBRIG. 1
8 BIOQUIMICA B ICB 80 | 16 - - 96 - NC |OBRIG. 2
9 ESTUDO FANUT | 32 | 48 - 10 | 80 - NE |OBRIG. 2
EXPERIMENTAL DOS
IALIMENTOS
10[FISIOLOGIA HUMANA ICB 64 | 16 - - 80 IL{%MI?\%?\T]?%EI([?MENT AR | NC |OBRIG. 2
A E HISTOLOGIA E
EMBRIOLOGIA GERAL
11[PROMOCAO DA SAUDE | FANUT | 16 | 16 - 08 | 32 - NC |OBRIG. 2
12/QUIMICA ORGANICA IQ 32 - - - 32 - NC |OBRIG. 2
13[SOCIOLOGIA E SAUDE | FCS 32 - - - 32 - NC |OBRIG. 2
14IMUNOLOGIA HUMANA| IPTSP | 32 - - - 32 E%M ANA A FISIOLOGIA | NC |OBRIG. 3
15MICROBIOLOGIA IPTSP | 64 | 32 - - 96 |CO: BIOQUIMICA B NC |OBRIG. 3
GERAL E DOS
IALIMENTOS
16(NUTRICAO E FANUT | 64 - - - 64 [CO: BIOQUIMICA B E NE |OBRIG. 3
DIETETICA 1 FISIOLOGIA HUMANA A
17[PARASITOLOGIA IPTSP | 32 | 16 - - 48 - NC |OBRIG. 3
BASICA
18[TECNICA DIETETICA | FANUT | 32 | 48 - - 80 I%QPE%B}IJEN()T AL DOS NE |OBRIG. 3
ALIMENTOS
19|JAVALIACAO FANUT | 48 | 48 - 12 | 96 - NE |OBRIG. 4
INUTRICIONAL
20[NUTRICAO E FANUT | 48 | 32 - 80 ]%?ETETIEXTIREQTE)CNIC % | NE |OBRIG. 4
DIETETICA 1I DIETETICA
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21METODOLOGIA DA FANUT| 24 | 24 - 48 - NC |OBRIG.
PESQUISA
22|PSICOLOGIA FE 64 - - 64 - NC |OBRIG.
23|BIOESTATISTICA IME 48 - - 48 - NC |OBRIG.
24 BROMATOLOGIA FANUT| 16 | 48 10 | 64 [CO: QUIMICA ORGANICA | NC [OBRIG.
X CO; ANTROPOLOGIA DA
25[EDUCACAO FANUT | 48 | 32 12 ] 80 [§ UDE, PROMOCAO DA NE |OBRIG.
ALIMENTAR E SAUDE. PSICOLOGIA E
INUTRICIONAL SOCIOLOGIA E SAUDE
26 EPIDEMIOLOGIA IPTSP | 32 | 16 - 48 |CO: BIOESTATISTICA NC |OBRIG.
_ N CO: PATOLOGIA GERAL,
27[FARMACOLOGIA ICB 48 48 [ R On O O GRAL: | NC [OBRIG.
APLICADA A E DOS ALIMENTOS,
NUTRICAO IMUNOLOGIA HUMANA
_ CO: FISTOLOGIA
28[PATOLOGIA GERAL IPTSP | 32 | 32 64 €O ANA A NC |OBRIG.
29|CONTROLE DE FANUT| 32 | 16 - 48 |CO: MICROBIOLOGIA | NE |OBRIG.
QUALIDADES EM GERAL E DE ALIMENTOS
ALIMENTOS
- N CO: MARKETING EM
30[ECONOMIA EA 32 32 SLIMENTACAO M| NC [OBRIG.
NUTRICAO
31|[FUNDAMENTOS DA FACE | 32 - - 32 - NC |OBRIG.
IADMINISTRACAO
32|MARKETING EM FANUT| 16 | 16 10 | 32 - NE |OBRIG.
ALIMENTACAO E
NUTRICAO
33INUTRICAO EM FANUT | 32 | 32 32 | 64 [CQO: NUTRICAO E | NE |OBRIG.
ESPORTES DIETETICA 11
34NUTRICAO MATERNO- | FANUT | 75 | 21 10 | 96 I(\:I%.T AVALIACAO NE [OBRIG.
INFANTIL E DO NUTRI 0 E bIETETICA
ADOLESCENTE 11 E PSICOLOGIA
35[EMPREENDEDORISMO | FACE | 32 - - 32 - NC |OBRIG.
X N CO: BIOESTATISTICA E
36[INVESTIGACAO FANUT| 16 | 16 32 (o ronES e L% | NE [OBRIG.
CIENTIFICA APLICADA PESQUISA
A NUTRICAO
A i - " NUTRICAO E
37NUTRICAO CLINICAT |FANUT| 32 | 64 9 DIETETIC G NE |OBRIG.
PATOLOGIA GERAL
FARMACOLOGIA
APLICADA A NUTRICAO,
PSICOLOGIA,
AVALIACAO’
_ ] NUTRICIONAL
38[NUTRICAO EM SAUDE | FANUT | 64 | 32 08 | 96 |[CO: EPIDEMIOLOGIA NE |OBRIG.
FUNDAMENTOS
COLETIVA TEORICO-PRATICOS DO
SUS E PROMOCAO DA
%?3 %NDAMENTOS DA
39|PLANEJAMENTO DE FANUT | 16 | 64 12 | 80 [GO: FUNDANMENTO! NE |OBRIG.
UNIDADES DE CONTROLE D
ALIMENTACAO E QUALIDADE EM
40|FEIRA NA NUTRICAO |FANUT | - 32 32 | 32 - NE |OBRIG.
41GESTAO DE UNIDADES | FANUT | 16 | 64 - 80 ]%?ETETI CEUTRI@AO 1]13 NE |OBRIG.
DE ALIMENTACAO E PLANEJAMENTO DE
NUTRICAO ALIMENTACAO E
NUTRICAO,  ECONOMIA
MARKETING EM
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ALIMENIACAO

E
% E
EMPRE ENDEDORISMO

42

NUTRICAO CLINICA 1I

FANUT

32

64

96

CO: NUTRICAO CLINICA
I E NUTRICAO MATERNO
INFANTIL E DO

NE

OBRIG.

43

PRODUCAO AGRICOLA

EA

32

16

48

ADOLESCENTE

NC

OBRIG.

44

TECNOLOGIA DE
IALIMENTOS

EA

64

64

CO: BROMATOLOGIA E
MICROBIOLOGIA GERAL
E DOS ALIMENTOS

NC

OBRIG.

45

TRABALHO DE
CONCLUSAO DE CURSO

FANUT

16

16

CO: INVESTIGACAO
CIENTIFICA APLICADA A
NUTRICAO

AO EM

NE

OBRIG.

46

ESTAGIO DE NUTRICAO
CLINICA*

FANUT

16

234

50

250

OLETIVA,
GESTAO DE UNIDADES
DE ALIMENTACAO
NUTRICAO E ED CACAO
ALIMENTAR
NUTRICIONAL

PR: NUTRICAO CLINICA
11 E EAO
MATERNO INFANTI

NE

OBRIG.

9/10%*

47

ESTAGIO DE
INUTRICAO EM SAUDE
COLETIVA*

FANUT

16

234

50

250

DO ADOLESCENTE

CO: GESTAO DE
UNIDADES DE
ALIMENTACAO
NUTRICAO NUTRICAO
CLINICA I

PR:; NUTRICAO EM
SAUDE OLETIVA,
NUTRICAO  MATERNO-
INFANTIL E DO
ADOLESCENT

EDUCACAOQO ALIMENTAR
E NUTRICIONAL

NE

OBRIG.

9/10%*

43

ESTAGIO EM
ALIMENTACAO
COLETIVA*

FANUT

16

234

50

250

CO: AVALIACAO
NUTRICIONA

EDUCA AO AUMENTAR
E NUTRICIONAL , E
NUTRICAO EM SAUDE
COLETIVA

PR: CONTROLE DE
QUALIDADE EM
ALIMENTOS, GESTAO DE
UNIDADES DE
ALIMENIACAO E

DE

DE

PLANE(f‘AMENTO
UNIDADES
ALIMENIACAO E
NUTRICAO

NE

OBRIG.

9/10%**

*A carga horaria em ensino a distancia (EaD) esta em processo de discussdo entre as unidades e institutos parceiros da FANUT, tendo em vista
que a Minuta de Resolugdo na UFG que regulamenta a carga horaria de EaD em cursos de graduagéo presenciais da UFG, em consonancia com
a Portaria MEC n° 2.117/2019, ainda se encontra em tramita¢do na Universidade.

** Os estagios sdo divididos em trés ciclos dentro do ano letivo entre 0 9 e 10° periodos do curso.

Componentecurricular

[UnidadeAl
cadémica(|
SIGLA)

CH
Tedrica

CH
Pratica

CH
Ead

CH
Acex

CH
Total

Pré-requisito (PR) e/ou
Co-requisito(CO)

Nucleo(
NCouN
E)

Naturez
a

Periodo

IALIMENTACAO
ESCOLAR

FANUT

16

16

CO:; NUTRICAO EM
SAUDE COLETIVA,
NUTRICAO
MATERNO
INFANTIL E
ADOLESCENTE
TECNICA
DIETETICA

32

DO
E

NE

OPTAT,
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2 JANALISE SENSORIAL |FANUT | 16 16 32 |CO: . NE [OPTAT/ 6 (a partir)
DOS ALIMENTOS BIOESTATISTICA
3 |CONSULTORIA EM FANUT | 16 16 32 - NE [OPTAT/ 5 (a partir)
ALIMENTACAO E
NUTRICAO
4 FUNDAMENTOS DA FANUT | 32 - 32 g% Uiﬁ?gET}sC% NE [OPTAT, 5 (a partir)
GENOMICA FISIOLOGIA
INUTRICIONAL HUMANA A
5 INUTRICAO E SAUDE DO| FANUT | 16 16 32 %(IQI:IDES%EAO Bg NE |OPTAT. 8
TRABALHADOR ALIMENTA%CAO
E NUTRICA
6 [LIBRAS FL 64 - 64 - NE |OPTAT/ 5 (a partir)
7 NUTRICAO EM FANUT | 16 16 32 S(L)I:NIC gUTl}ICA% NE |OPTAT. 8
PEDIATRIA NUTRICAO
MATERNO
INFANTIL E DO
égOLESCENTE EFTAT )
8 [PESQUISA FANUT | 16 16 32 : . | 7 (a partir
EXPERIMENTAL EM Eloﬁﬁ%gg%iﬁ A
NUTRICAO DA PESQUISA
9 [PLANTAS MEDICINAIS FF 32 - 32 8(1{(} ANIC UIMICA | NE |OPTAT|/ 6 (a partir)
E FITOTERAPICOS
10[SAUDE DIGITAL INF 16 16 32 - NE |OPTAT/ 5 (a partir)
11[VEGETARIANISMO FANUT | 20 12 32 S%TEJTUI%%I iAO E | NE |OPTAT/ 5 (a partir)

6.2 Componentes curriculares

6.2.1 Ementas das disciplinas obrigatorias do nicleo comum

ANATOMIA HUMANA SISTEMICA E SEGMENTAR

Ementa

Introdu¢do a Anatomia Humana; Estudo anatomico humano dos sistemas:esquelético, articular,
muscular, circulatorio, respiratorio, digestorio, urinario, genital feminino, genital masculino, enddcrino,
tegumentar, sensorial e nervoso.

Bibliografia Basica:
DANGELO,J.G;FATTINI,C.A.Anatomiahumanasistémicaesegmentar, Atheneu,2006

MACHADO, A. B. M. Neuroanatomia funcional, Atheneu, 2006

SOBOTTA,J.Atlasde AnatomiaHumana, GuanabaraKoogan,2013

Bibliografia Complementar:

MOORE,K.L.;DALLEY,A F.Anatomiaorientadaparaaclinica,GuanabaraK oogan,2011
TORTORA,G.J.PrincipiosdeAnatomiaeFisiologia, GuanabaraKoogan,2010
SCHUMACHER,U.;SCHULTE,E.;VOLL,M.;SCHUNKE,M.;WESKER,K.AtlasdeAnatomiaHumana.Anatom
iaGeraleAparelhoLocomotor,CabecaeNeuroanatomia, PescogoeOrgaosInternos, GuanabaraKoogan,2006
NETTER,F.H..Netteratlasdeanatomiahumana,Elsevier,2011

WOLF-HEIDEGGER,G.Atlasde AnatomiaHumana,GuanabaraKoogan, 1981

HISTOLOGIA E EMBRIOLOGIA GERAL

Ementa

Introdugdo ao estudo da Embriologia. Tecido epitelial. Tecido conjuntivo. Tecido cartilaginoso.
Tecido oOsseo. Sangue. Tecido muscular. Tecido nervoso. Sistema cardiovascular. Sistema
respiratorio. Tubo digestorio. Glandulas anexas ao tubo digestoério.Sistema reprodutor feminino.
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Sistema reprodutor masculino.

Bibliografia Basica:

CARNEIRO,Jos¢; JUNQUEIRA,LuizCarlosUchoa.Economiabasica. 12.1.GuanabaraKoogan,2013
HIATT,James; GARTNER,LeslieP.;Atlascoloridodehistologia,GuanabaraKoogan,2014

MOORE KeithL.EmbriologiaBasica. § ed.,Elsevier,2012

Bibliografia Complementar:

CORMACK, David H.. Fundamentos de histologia. 2 ed., Guanabara Koogan, 2003
LANGMAN,Jan;SADLER,T.W.Langman.EmbriologiaMédica. 12 ed.,Guanabara-Koogan,2013
LOWE, James S; STEVENS, Alan. Histologia humana. 2.1., Manole, 2001

ZHANG, Shu-Xin. Atlas de histologia, Guanabara Koogan, 2001

MOORE, Keith L. Embriologia clinica. 9 ed. Elsevier, 2013.

FUNDAMENTOS TEORICO- PRATICOS DO SISTEMA UNICO DE SAUDE

Ementa

Conceito, histérico, principios e diretrizes do Sistema Unico de Satude (SUS). Rede de atencdo a
saude. Os profissionais da saude e sua relacdo com o SUS. Sistemas de informagdo do SUS. Integragdo
ensino- servigo- comunidade. O SUS em Goias e em Goiania.

Bibliografia Basica:

PAIM,J.S.OqueéoSUS,FIOCRUZ,2015

BRASIL.Lei8080,de19desetembrode 1990.Dispdesobreascondi¢desparaapromogao,protecaoerecuperaga
odasaude,aorganizacaoeofuncionamentodosservigoscorrespondentesedaoutrasprovidéncias,DiarioOficial
da]RepublicaFederativadoBrasil,PoderExecutivo,1990
BRASIL.Lei8142,de28dedezembrode1990.Dispdesobreaparticipagdodacomunidade na gestdo do Sistema
Unico de Saude (SUS) e sobre
astransferénciasintergovernamentaisderecursosfinanceirosnaareadasatideeda outras providéncias, Diario
Oficial [da] Republica Federativa do Brasil,PoderExecutivo,1990

Bibliografia Complementar:

BRANCO,R.F.G..Arelagdocomopaciente. Teoria,ensinoepratica., GuanabaraKoogan,2003
CAMPOS,G.W.S.(Org.);MINAYO,M.C.S.(Org.);AKERMAN,M.(Org.); DRUMONDJUNIOR ,M.(Org.); CARV
ALHO,Y.M.(Org.).TratadodeSaudeColetiva,Hucitec,2006
GIOVANELLA,L.;ESCOREL,S.;LOBATO,L.V.C.;NORONHA,J.C.;CARVALHO,A.I..Politicasesistemasde
satidenoBrasil,Fiocruz/CentroBrasileirodeEstudosdeSaude,2012

ALMEIDA FILHO, N.. O que ¢ Saude?, FioCruz, 2018
VAUGHAN,P.;BARROS,F.C.;VICTORA,C.G..EpidemiologiadaDesigualdade, HUCITEC,2006

GENETICA NA NUTRICAO

Ementa

Introducdo a Genética. Conceito de Genoma. Padrdes de heranga: monogénica e poligénica.
Estrutura e funcionalidade do DNA. Variantes génicas e suas consequéncias. Expressao génica. Erros
inatos do metabolismo. Nutrigenetica e Nutrigenomica. Aplica¢des da genética na Nutri¢ao.
Bibliografia Basica:

GRIFFITHS, A.J.F; GELBART, W.M.; MILLER, J.H.; LEWONTIN, R.C. Uma Introdugdo a
Genética. Editora Guanabara koogan, Rio de janeiro, 2008.

PIERCE, B.A. Genética: Um Enfoque Conceitual. Editora Guanabara Koogan, Rio de Janeiro, 2011.
NUSSBAUM, R.L.; McINNES, R.R.; WILLARD, H.F. Genética Médica. Editora Elsevier. Rio de
Janeiro, 2008.

Bibliografia Complementar:

BORGES-OSORIO, M.R.; ROBINSON, W.M. Genética Humana. Editora Artmed. Porto Alegre,
2013.
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GRIFFITHS, A.J.LF; GELBART, W.M; MILLER, J.H; LEWONTIN, R.C. Uma Introducdo a
Genética, Guanabara koogan, 2009

NUSSBAUM, R.L.; McINNES, R.R.; WILLARD, H.F. Genética Médica. 8 ed.Editora Elsevier. Rio
de Janeiro, 2016.

STRACHAM, T.; READ, A.P. Genética Molecular Humana. Editora Artmed, Porto Alegre, 2013
THOMPSON & THOMPSON. Genética Médica, Guanabara Koogan, 2016

QUIMICA GERAL

Ementa

A matéria e seus estados fisicos. Atomos, elementos e compostos. Reagdeseestequiometria.
Solug¢des. Ligagdes quimicas. Termoquimica.Equilibrio quimico.

Bibliografia Basica:

Bursten,B.E.;Lemay,H.E.;Brown, T.L.QuimicaaCiénciaCentral,Pearson,2007

Treichel Jr., P.; Kotz, J.C.. Quimica Geral e Rea¢des Quimicas, LTC, 2009Atkins, P. E.; Jones, L.,.
Principios de Quimica — Questionando a vida modernacomeioambiente,Bookman,2011

Bibliografia Complementar:

Chang,R.;Goldsby,K.A..Quimica, AMGH,2013

Brady,J.E.;.QuimicaGeral,LivrosTecnicosecientificos, 1986

Brow,LawrenceS..QuimicaGeral AplicadaaEngenharia,Cengagel earning,2009
Myers,R.J.;Mahan,B.H.QuimicaumCursoUniversitario,EdgardBlucherLTDA,1996
Russel,J.B..QuimicaGeral,MakronBooks, 1994

QUIMICA ORGANICA

Ementa

Estrutura de moléculas organicas: ressonancia, polaridade, interagdes intermoleculares. fungdes
organicas, Analise conformacional, estereoquimica, acidez e basicidade em fei organica.

Bibliografia Basica:

FryhleC.B.;SolomonsT.W.G.Quimicaorganica,LTC,2012

Schore NE.; Volhardt KPC. Quimica organica - Estrutura e fungdo, Bookman,2004
Carey,FrancisA.,.Quimicaorganica,Bookman,2011

Bibliografia Complementar:

MCMURRY,J.Quimicaorganica,Thomson,2004

BRUICE,P.Y .OrganicChemistry,PearsonEducation,2006
COSTA,P.;FERREIRA,V.F.;ESTEVES,P.;VASCONCELLOS,M..Acidosebasesemquimicaorgénica,Bookma
n,2004

BOYD,R.N.;MORRISON,R.T.QuimicaOrganica,Fundag¢aoCalousteGulbenkian,2005

BETTELHEIM,F.A etal.Introdu¢cdoaquimicaorganica,CengagelLearning,2012

FISIOLOGIA HUMANAA

Ementa

Fisiologia e biofisica da membrana celular, nervo e musculo. Fisiologia dosistema nervoso, sistema
cardiovascular, sistema respiratorio, sistema renal, sistema digestivo, sistema enddcrino, sistema
reprodutor masculino e feminino.

Bibliografia Basica:

BERNE;L..Fisiologia,Elsevier,2009

GUYTON;HALL..TratadodeFisiologiaMédica, GUYTON;HALL.,2012AIRES,M.M..Fisiologia,Elsevier,
2012

Bibliografia Complementar:

WINMAIER,E.P.;RAFF,H.;STRANG,K.T.;VANDER,SHERMAN&
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LUCIANO.FisiologiaHumana:OsMecanismosdasFungdesCorporais,GuanabaraKoogan,2006
HANSEN,J.T.;KOEPPEN,B.M.AtlasdeFisiologiaHumanadeNetter, ARTMED,2003
TORTORA,G.J.;DERRICKSON,B..Corpohumano:fundamentosdeanatomiaefisiologia,Artmed,2012
GANONG,W F. FisiologiaMédica,GuanabaraKoogan, 1998

RHOADES,R.;TANNER,G.A Fisiologiamédica,GuanabaraKoogan,2005

BIOQUIMICA B

Ementa

Agua, pH e tampdes, biomoléculas: carboidratos, lipideos, aminoacidos,proteinas,nucleotideoseacidos
nucléicos; vitaminas e coenzimas. Cinética eregulacdo enzimatica. Nogdes de metabolismo celular.
Compostos ricos em energia. Metabolismo de carboidratos, lipideos, proteinas e acidos nucleicos.
Transporte de lipideos (lipoproteinas). Regulacdo e integracdo do metabolismo de carboidratos, lipideos
e proteinas.

Bibliografia Basica:

Nelson & Cox..Principios deBioquimica deLehninger,
Artmed,2014Campbell&Farrell. Bioquimica,Bioquimica,2015
Salway.Metabolismopassoapasso,Artmed,2009

Bibliografia Complementar:

Voet&Voet.Bioquimica,Artmed,2013

Tymoczko,Berg& Stryer.BioquimicaFundamental, GuanabaraKoogan,2011

Marzzoco& Torres.BioquimicaBésica,GuanabaraKoogan,2015

Rodwell,Bender,Botham,Kennelly& Weil.BioquimicallustradadeHarper,Lange,2016
Duran.Biofisica-Fundamentose Aplicagdes,Pearson,2011

ANTROPOLOGIA DA SAUDE

Ementa

Cultura, relativismo e etnocentrismo. Conceitos de etnia, raca, género, sexualidade, identidade,
diversidade, diferenca. Debates sobre satide no campo antropoldgico. Concepgdes de satde em
diferentes contextos socioculturais (brasileiros, africanos, indigenas, asiaticos, europeus).
Abordagens antropologicas sobre valores, religiosidades, preconceitos, tabus, crencas em suas
relagdes como campo da saude.

Bibliografia Basica:

LARAIA, R.B.. Cultura: um conceito antropologico, Zahar, 1986
DAMATTA,R..Relativizando,umaintrodugdoaantropologiasocial,Rocco,1991

LANGDON, Esther.. Antropologia, saude e doenca: uma introducao
aoconceitodeculturanaareadeciénciasdasatde,RevistaLatinoAmericanadeEnfermagem,2010

Bibliografia Complementar:

COLLACO,JanineH.L..Restaurantesdecomidarapida,osfast-
foods,empracgasdealimentagcaodeshoppingcenters:transformagdesnocomer.,EstudosHistoricos,2004
MACIEL,MariaEunice; TEIXEIRA,Sérgio..Comida.,Horizontes Antropoldgicos, 1996

MACIEL, M. E.; MENASCHE, R.. Alimentagdo e cultura, identidade ecidadania.. O Brasil tem fome de
qué?., Revista Democracia Viva, 2003

MAUSS, Marcel..“Astécnicasdocorpo”.,Sociologiae Antropologia.,2003

MINTZ, Sidney W.. Comida e Antropologia: uma breve revisdo,
RevistaBrasileiradeCiénciasSociais,2001

PROMOCAO DA SAUDE
Ementa
Conceitos de saude e promogao da satde. Direitos humanos e os determinantes sociais da satde.
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Tipos de abordagens e campos de atuacdo da promogdo da satide. Comunidade e questdes éticas.
Diagnéstico participativo na comunidade. Elaboragdo, execugdo, avaliagdo e comunicagdo de agdes em
promocao da saide. ACEx (Projetos de extensdo em interface com a comunidade, em equipamentos
sociais e de saude).

Bibliografia Basica:

BRASIL; Ministério da Satude. Secretaria de Vigilancia a Satde. Secretaria deAtengdo a Saude. Politica
Nacional de Promocao da Satde: PNPS: revisdo daPortaria MS/GM n° 687, de 30 de margo de 2006 /
Ministério da Saude,Secretaria de Vigilancia a Saude, Secretariade Atencdo a Saude,
MinistériodaSatude,2014
CZERESNIA,D.O.;FREITAS,C.M..Promogaodasatde:conceitos,reflexdes,tendéncias.,Fiocruz,2003
CAMPOS,G.W.S;;MINAYO,M.C.S.;AKERMAN,M.;DRUMOND-

JUNIORM.;CARVALHO,Y .M..Tratadodesaudecoletiva,Hucitec,2006

FORUM DE PRO-REITORES DE EXTENSAO DAS INSTITUICOES PUBLICAS DE
EDUCACAO SUPERIOR BRASILEIRAS (FORPROEX). Politica Nacional de Extensdo
Universitaria. Porto Alegre: UFRGS/Pro-Reitoria de Extensao, 2012.

Bibliografia Complementar:

MINISTERIODASAUDE.DeclaragdeseCartasdaPromogiodaSatde, MINISTERIODASAUDE, 2010
ABRASCO.MarcosconceituaisparaaconstrucaodapoliticanacionaldepromogaodasaudenoBrasil, ABRAS
C0,2010

CASTRO,A.;MALO,M.SUS .ressignificandoapromocaodasaude, HUCITEC,2006
FREIRE,P.Pedagogiadooprimido,PazeTerra,2008
BRANDAO,C.R..Oqueéeducaciopopular(Cole¢ioPrimeirosPassos),Brasiliense,2006

SOCIOLOGIA E SAUDE

Ementa

A construcdo social da realidade: percepcdes da saide e da doenca nas sociedades contemporaneas.
Socializacdo, interacdo e identidade. Estratificacdo social e categorias sociais da desigualdade (classe,
género, raga/etnia, geracdo, sexualidade). Contribui¢des da Sociologia para a formulagdo de politicas de
saude.

Bibliografia Basica:

BERGER, Peter L. Perspectivas Sociologicas, uma visdao humanistica. Petrépolis: Vozes, 2007.
GIDDENS, Anthony. Sociologia. Porto Alegre: Artmed, 2005.
PIMENTA, Melissa Mattos. Diferenga e desigualdade. In: Sociologia, ensino médio. BRASIL: MEC,
2010. p 139-162.

Bibliografia Complementar:

CANESQUI, Ana Maria (Org.) Dilemas e desafios das Ciéncias Sociais na satde coletiva. SP:
Hucitec. Abrasco. SP/RJ, 1995.
LE BRETON, D. A sociologia do corpo. 4.ed. Rio de Janeiro: Vozes, 2010.
LOYOLA, Maria Andrea. O lugar das ciéncias sociais na saude coletiva. Saude Soc. Sao Paulo, v.21,
n.l, p.9-14, 2012.
NUNES, Everardo Duarte. Sobre a Sociologia da Saude. Sao Paulo: Ed. Hucitec, 1999.
SILVA, Tomas Tadeu da (org.) Identidade e diferenca: a perspectiva dos estudos culturais.
Petropolis: Vozes, 2000.

MICROBIOLOGIA GERAL E DOS ALIMENTOS

Ementa

Introdugdo ao estudo dos microrganismos. Métodos fisicos e quimicos de esterilizagdo e desinfeccgao.
Antimicrobianos. Estudo dos géneros bacterianos de interesse em microbiologia dos alimentos e
agua. Estudo dos bolores, leveduras e virus de interesse em alimentos e agua.
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Bibliografia Basica:
BOREM,A.,GII'JDICE,M.P..BiotecnologiaeMeioAmbiente,UniversidadeFederaldeVigosa,2008
ALTERTHUM,F.,TRABULSILL.R.. Microbiologia,Atheneu,2008
MICHAELT.MADIGAN,JOHNM.MARTINKO,KELLYS.BENDER,DANIELH. BUCKLEY,DAVID
A.STAHL, FLAVIOGUIMARAES DAFONSECA(Tradutor).MicrobiologiadeBrock,576MIC.,2016
Bibliografia Complementar:
ALMEIDA,M.R.,.BOREM,A. FRANCO,G.R. Biotecnologiaesatde,UniversidadeFederalde Vigosa,2004
TORTORA,G.J.;FUNKE,B.R.,CASE,C.L.Microbiologia,ArtMed,2012
KONEMAN,E.W.,WINN,W.C.Konemandiagndsticomicrobioldgico:textoeatlascolorido,GuanabaraKoog
an,2008

NETO,V.A..Antibioticosnapraticamédica,Sarvier,2007
SANTOS,N.S.0.,ROMANOS,M.T.V.,WIGG,M.D..Introdu¢aoavirologiahumana,GuanabaraKoogan,200
8

PSICOLOGIA

Ementa

Introdugdo ao estudo da Psicologia: fundamentos historicos e epistemologicos. A Multideterminagao
humana. Estudo introdutério do psiquismo humano a partir de uma abordagem psicodindmica.
Aspectos psicologicos dos transtornos alimentares. Mudangas comportamentais; mudancas de
habitos alimentares: prevengdo e enfoques terapéuticos. Aspectos psicologicos do processo
saude/doenca e relagdes interpessoais.

Bibliografia Basica:

ALMEIDA ,SebastidodeSousa,COSTA, TelmaMariaBraga, LAUS,MariaFernanda&Straatman,Gisele.Psicobiol
ogiadocomportamentoAlimentar,Rubio,2013

BOCK, Ana Mercés Bahia e COL.. Psicologias: uma introdugao ao estudo daPsicologia,Saraiva,2008
CUNHA,L.N.Anorexia,BulimiaeCompulsdoAlimentar,Atheneu,2008

Bibliografia Complementar:

AMERICANPSYCHIATRICASSOCIATION.DSM-5,SaoPaulo:Ed,2013
ARENALES-LOLIM.S.(Org)..Damesafartaamesadecirurgia, Vetor,2006

BRYANT-WAUGH & BRYAN LASK. Doengas do comportamento
Alimentar.Umguiaparapais,Presenca,2002
BRUSSET, Bernard, DEUTSCH, Helen, Fiorini, Héctor, Jeammet,

Philipe.LIPPE,Daniel., NORSA,Diana,Seganti,Andrea,Schevach,Judith&Urribarri,Rodolfo(Org.).. Anorex
1aeBulimia,Escuta,2008

FRANQUES,A.R.eARENALES-
LOLIM.S.(Org)..Contribui¢cdesdapsicologianacirurgiadaobesidade, Vetor,2006.

METODOLOGIADA PESQUISA

Ementa

Introdugdo aos principios do método cientifico. Pesquisa cientifica em saide e nutrigdo: conceitos,
caracteristicas gerais, etapas, tipos. Pesquisa bibliografica: fontes de informacao cientifica e estratégias
de busca. Projetos e relatorios de pesquisa: tipos, estrutura basica, conteudo, citagdes e referéncias,
formatagdo, redacgdo cientifica e aspecto séticos.

Bibliografia Basica:

ESTRELA,C..Metodologiacientifica, ArtesMédicas,2005
VIEIRA,S.;HOSSNE,W.S..Metodologiacientifica:paraadreadasatde.,Elsevier,200 1
SEVERINO,A.J..Metodologiadotrabalhocientifico,Cortez,2016

Bibliografia Complementar:

ASSOCTACAOBRASILEIRADENORMASTECNICAS(ABNT).NBR
14724:informagdoedocumentacdo-trabalhosacadémicos-apresentagdo,ABNT,2011
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ASSOCIACAOBRASILEIRADENORMASTECNICAS.NBR10520:

informagdo e documentagdo - citagdes em documentos - apresentagio,ASSOCIACAO BRASILEIRA
DE NORMAS TECNICAS,
2002ASSOCIACAOBRASILEIRADENORMASTECNICAS(ABNT).NBR6023:informagioedocumentagio-
referéncias-elaboragio, ASSOCIACAOBRASILEIRADENORMASTECNICAS(ABNT),2018
NAVES,M.M.V..Introducaoainvestigagaocientificaaplicadaanutricao,RevistadeNutri¢ao, 1998
NAVES,M.M.V..NormasgeraisparaapresentacaodetrabalhosacadémicosnaFaculdadedeNutricdodaUFG,Fa
culdadedeNutri¢aodaUFG,2017.

BIOESTATISTICA

Ementa

Apresentagdo de dados, caracterizagdo de populacdes baseada em pardmetros e estatisticas: média,
mediana, moda, desvio- padrao, coeficiente de variagdo. Nogdes sobre probabilidade: fundamentos de
probabilidade. Varidvel Aleatéria discreta e continua. Distribui¢des discretas: Bernoulli, Binomial.
Distribui¢des continuas: Normal,t- Studente Qui- quadrado. Nocdes sobre amostragem. Distribui¢ao
amostral da média e proporcao. Intervalo de confianga para média e proporcao. Testes de Hipoteses:
Conceitos basicos e procedimentos usuais.Teste qui- quadrado para independéncia. Medidas de
associacdo. Teste F para variancia com um fator de classificagdo. Teste de comparacdes multiplas.
BibliografiaBasica:

VIEIRA,S..Introducaoabioestatistica,Campus, 1998

ARANGO,H.G..BioestatisticaTeoricaeComputacional, GuanabaraKoogan,2009

PAGANO,M.;GAUVREAU K..PrincipiosdeBioestatistica,CengageLearning,2004
BibliografiaComplementar:

BEIGUELMAN,B..BEIGUELMAN,B.,FUNPEC,2002
DORIAFILHO,U..Introdugaoabioestatistica:parasimplesmortais,Neg6cio, 1999
BUSSAB,W.O.;MORETTIN,P.A EstatisticaBasica,Saraiva,2004

BERQUO,E.S.;SOUZA,J.M.P.G.S.L.D. Bioestatistica,EPU, 1981

SOUNIS,E. Bioestatistica:principiosfundamentais,metodologiaestatistica,aplicacdo as ciéncias bioldgicas,
Bioestatistica: principios fundamentais,metodologiaestatistica,aplicagdoasciénciasbiologicas,1975

IMUNOLOGIA HUMANA

Ementa

Imunidade inata e adaptativa: caracteristicas e fungdes das células e moléculas que compdem o sistema
imune. Inducdo, ativacdo e mecanismos efetores da resposta imune humoral e celular. Regulagdo da
resposta imune. Imunidade de Mucosas. Reacdes de Hipersensibilidade. Consideragdes basicas sobre
impacto nutricional sobre o sistema imune.

Bibliografia Basica:

Charles A Janeway.. Imunologia O Sistema Imunolégico na Saude e naDoenga,ArtesMédicas,2007
Abbas,Abul.ImunologiaCelulareMolecular,Elsevier,2019

CALICH,V.;VAZ,C..Imunologia,Revinter,2008

Bibliografia Complementar:

FERREIRA, Antonio Walter; MORAES, Sandra do Lago.
Diagnosticolaboratorialdasprincipaisdoencasinfecciosaseauto-imunes,GuanabaraKoogan,2001
ROITT,IvanM.;BURTON,DennisR.;MARTIN,SeamusJ.;DELVES,Peter].Roitt - Fundamentos de Imunologia,
Guanabara Koogan, 2018

PARSLOW,TRISTAM G. et al. Imunologia Médica, Guanabara Koogan, 2004
JANEWAY,C.A.;TRAVERS,P.Imunobiologia,ArtesMédicas,2007
FERREIRA,A.W.;YVILA,S.L.M..Diagnésticolaboratorialavaliagiodemétodosdediagndsticodasprincipaisdoen
casinfecciosaseparasitariaseauto-imunes,correlagaoclinico-laboratorial, GuanabaraKoogan,2001.
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EPIDEMIOLOGIA

Ementa

Defini¢do, conceitos basicos, historia eusosda epidemiologia. Conceitos de causalidade em saude.
Indicadores de saude (Morbidade e Mortalidade). Medidas de ocorréncia em saude. Medidas de
associacao e efeito. Saude Baseada em Evidéncia. Tipos e desenhos de estudos epidemioldgicos. Estudos
descritivos e analiticos. Estudos experimentais e estudo sobservacionais em humanos. Busca de
evidéncias na literatura e avaliacdo critica das evidéncias disponiveis. Aplicagdo do método
epidemioldgico para diagndstico em saude.

BibliografiaBasica:

BONITA,R.ecols..EpidemiologiaBasica,OrganizagdoMundialdaSatude,2010

ALMEIDA FILHO, NAOMAR &BARRETO, MAURICIO LIMA. Epidemiologia & Saude -
Fundamentos, Métodos e Aplicacdes, GUANABARA KOOGAN, 2013

ROUQUAYROL,MariaZ¢lia;SILVA MarceloGurgelCarlosda Epidemiologia&Saude,MedBook,2013
BibliografiaComplementar:

MEDRONHO, Roberto A. e col.. Epidemiologia, Atheneu, 2009

BRASIL. Medidas em Saude Coletiva e Introdugao a
EpidemiologiaDescritiva.ModulolIl.Unidadel.,MinistériodaSaude,2003
GORDIS,Leon..Epidemiologia,Revinter,2009

GREENHALGH, Trisha.Comolerartigoscientificos:fundamentosdamedicinabaseadaemevidéncias, Artme
d,2008

KAC, G.; SICHIERL, R.; GIGANTE, D. P.. Epidemiologia nutricional., Fiocruz,2007

FUNDAMENTOS DE ADMINISTRACAO

Ementa

Conceitos basicos de organizacdo, administra¢do e processo administrativo. Evolu¢do do pensamento
administrativo. A organizacdo e suas areas funcionais. Fun¢des da administragcdo: planejamento,
organizagdo, dire¢do e controle.

BibliografiaBasica:

CARAVANTES,G.R.;PANNO,C.C.;KLOECKNER ,M.C..Administragao:

teoriaseprocesso,PrenticeHall,2005

MAXIMIANO,A.C.A..Introdu¢cdoaadministracio,Atlas,2011
SOBRAL,F.;PECI,A..Administracdo:teoriaepraticanocontextobrasileiro,Pearson,2013
BibliografiaComplementar:
LACOMBE,F.;HEILBORN,G..Administragao:principiosetendéncias,Saraiva,2008
OLIVEIRA,D.P.R..Introdu¢doaadministracdo:teoriaepratica,Atlas,2009

RIBEIRO,A . L..TeoriasdaAdministracao,Saraiva,2016

SILVA,A.T..Administragaobasica,Atlas,2011

STONER,J.AF.;FREEMAN,R.E..Administra¢do,LTC,2010

PATOLOGIA GERAL

Ementa

Causas, mecanismos, bases estruturais (macroscopicas € microscopicas) e moleculares dos processos
patologicos gerais. Serdo abordadas alteracdes celulares, intersticiais, circulatorias, inflamatorias e
do crescimento e diferenciacdo celular. Evolucdo e consequéncia dos processos patologicos sobre os
tecidos, 6rgaos, sistemas € organismo.

BibliografiaBasica:

BRASILEIROFILHO,G.,ROCHA,A..Bogliolo:patologia,GuanabaraKoogan,2006
COTRAN,R.S..KUMAR,V.,COLLINS,T.,ROBBINS,S.L..Patologiaestruturalefuncional.,GuanabaraK oogan,2
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BRASILEIROFILHO,G.,BOGLIOLO,L..PatologiaGeral,RiodeJaneiro,2009

BibliografiaComplementar:

KUMAR,V.,ROBBINS,S.L..Patologiabasica,Elsevier,2008

GANONG,W.F. MCPHEE,S.J.. GANONG,W.F. MCPHEE,S.J. McGraw-

Hill,2007

COTRAN,R.S., MITCHELL,R.N.,ROBBINS,S.L.Fundamentosdepatologia[bases patologicas das
doencas]., Fundamentos de patologia [bases patologicasdasdoencas].,2006

ROBBINS, S.L.. Patologia: bases patoldgicas das doengas, Elsevier, 2005
COTRAN,R.S..KUMAR,V.,ROBBINS,S.L.Patologiaestruturalefuncional,GuanabaraKoogan,2006

FARMACOLOGIAAPLICADA A NUTRICAO

Ementa

Farmaco cinética aplicada a nutricdo; Principios gerais da farmacodindmica; Farmacologia
endocrina; Dislipidemias; Farmacologia de doengas que afetam o sistema nervoso central e
interagdes entre fArmacos e nutrientes.

BibliografiaBasica:

BRUNTON, L.L. Goodman & Gilman: As Bases Farmacologicas da Terapéutica. 12* ed. Rio de Janeiro:
McGraw-Hill, 2012,

KATZUNG, B. G.; MASTERS, S. B.; TREVOR, A. J. Farmacologia basica e clinica. 12* ed. Porto
Alegre: AMGH, 2014.

RANG, H. P.; DALE, M. M; RITTER, J. M. Farmacologia. 8. ed. Rio de Janeiro: Elsevier, 2016. xvii, 760
p., il. Inclui apéndices, bibliografia e indice. ISBN 9788535283433.

BibliografiaComplementar:

BRODY, T. Farmacologia humana. 4.ed. Rio de Janeiro: Elsevier, 2006.

GOLAN, E.D.; TASHJIAN-JR, A.H.; ARMSTRONG, E. J.; ARMSTRONG, A.W. Principios de
farmacologia: a base fisiopatoldgica da farmacologia. 3. ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2014.
SILVA, Penildon. Farmacologia. 8. ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2006.

TOZER, Thomas N; ROWLAND, M. Introdu¢dao a farmacocinética ¢ a farmacodinadmica: as bases
quantitativas da terapia farmacologica. Porto Alegre: Artes Médicas, 2009.

BROMATOLOGIA

Ementa

Aspectos gerais da analise de alimentos. Analise da composi¢do quimica-centesimal de alimentos.
Anadlises fisico- quimicas e nutricionais da &agua, principais alimentos fontes de carboidratos,
proteinas, lipideos e bebidas alcodlicas e ndo alcoolicas. Identificagdo de alteracdes e/ ou adulteracdes
emalimentos especificos. Gerenciamento de residuos quimicos em analises dealimentos. ACEx
(Projeto de extensdo em interface com a comunidade na perspectiva da analise de alimentos).
BibliografiaBasica:

BRASIL; Ministério da Satde. Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitdria.Métodosfisico-
quimicosparaanalisedealimentos,MinistériodaSaude,2005
CECCHIHELOISAMASCIA.CECCHLHELOISAMASCIA,Unicamp,2003
ANDRADE,E.C.B..Anélisedealimentos:umavisﬁoquimicadanutrigéo.,Varela,2009

FORUM DE PRO-REITORES DE EXTENSAO DAS INSTITUICOES PUBLICAS DE
EDUCACAO SUPERIOR BRASILEIRAS (FORPROEX). Politica Nacional de Extensdo
Universitaria. Porto Alegre: UFRGS/Pro-Reitoria de Extensao, 2012.

BibliografiaComplementar:
MORETTO,E.FETT,R.GOSNZAGA,L.V..KUSKOSKI,E.M..Introdugaoaciénciadealimentos,UFSC,2008
BOBBIO,F.O.;BOBBIO,P.A..Manualdelaboratoriodequimicadealimentos,Varela, 1995
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JAMES,C.S. Analyticalchemistryoffoods,Chapman&Hall,1995

LEE, R. Food Analysis: analytical and  quality control  methods for the
foodmanufacturerandbuyer,Acribia,2004
SILVA,J.D..Andlisedealimentos-métodosquimicosebiologicos,ImprensaUniversitaria, 1990

PARASITOLOGIA BASICA

Ementa

Identificacdo das relagdes dos parasitos, endo e ecto parasitos, com seus hospedeiros e destes com o
meio ambiente, despertando aspectos ecologicos nesta interacdo. Conhecimento biologico,
filogenético, patoldgico e dos aspectos relacionados a transmissdo dos grupos de parasitos. Profilaxia
e controle dos principais parasitos e artropodes de interesse médico humano.

BibliografiaBasica:

NEVES, David Preira e cols.. Parasitologia Humana, Atheneu, 2012
REY,Luis..BasesdeParasitologiaMédica,GuanabaraKoogan,2010

CIMERMAN, Benjamin& CIMENMAN Sergio.ParasitologiaHumana
eseusFundamentosGerais,Atheneu,2001

BibliografiaComplementar:
CIMERMAN,B&FRANCO,MA..AtlasdeParasitologia,Atheneu,2006VERONESI, Ricardo e FOCACCIA,
Roberto. Tratado de Infectologia,Atheneu,2010
BATISTA,R.S.Medicinatropical:abordagematualdasdoencasinfecciosaseparasitarias,Culturamédica,2001
BATISTA,R.S..Procedimentoslaboratoriaisemparasitologiamédica, LivrariaSantos, 1999
FERREIRA,A.W.;AVILA,S.L.M. Diagnosticolaboratorial, GuanabaraKoogan, 1996

PRODUGCAO AGRICOLA

Ementa

Conceitos, historico, importancia social, divisdes da agricultura e principais cultivos. Impacto da
agricultura na Economia. Fontes de alimentos: produgdo e coleta. Sistemas de producdo agricola:
Convencional (monoculturas), Agricultura Familiar (Pequena propriedade), Organica e extrativista.
Cultivares/Variedades; diversidade e biodiversidade; Propagacdo; Técnicas de melhoramento genético:
tradicionais e transgenia. Implantacdo; Nutricdo mineral; Manejo e Tratos culturais; Problemas
fitossanitarios: pragas, doengas, plantas da ninhas e diferentes formas de controle. No¢des sobre
agrotoxicos e seus riscos alimentares; Nogdes gerais sobre implantagdo de hortas domésticas e urbana
com plantas horticolas e seu impacto na alimentag¢do. Nocdes de pos-colheita de frutas e hortaligas.
BibliografiaBasica:

DIAS,J.deD.deO.;CARNEIRO,H..Agriculturageral,MinistériodaAgricultura, 1957
FILGUEIRA,F.A.R..Novomanualdeolericultura:agrotecnologiamodernanaprodug¢doecomercializagdodehor
talicas,UFV,2003

SIMAO,S..Tratadodefruticultura, FEALQ, 1998

BibliografiaComplementar:

CHITARRA ,M.LF.;CHITARRA,A.B.F..Pés-colheitadefrutasehortaligas:fisiologiaemanuseio,UFLA,2005
SILVA,D.B.;SILVA,J.A.;JUNQUEIRAN.T.V.;ANDRADE,L.R.M..FrutasdoCerrado,Embrapa,2001
TUDGE,C..Osalimentosdofuturo,Publifolha,2002
KINUPP,V.F.;LORENZI,H..Plantasalimenticiasndoconvencionais(PANC)no
Brasil:guiadeidentificagdo,aspectosnutricionais ereceitasilustradas,Plantarum,2014

DELGADO, G. C.; BERGAMASCO, S. M.P.P.. Agricultura Familiar Brasileira:Desafios e Perspectivas de
Futuro, Secretaria Especial de Agricultura FamiliaredoDesenvolvimentoAgrario,2017

TECNOLOGIA DE ALIMENTOS
Ementa
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Principiosemétodosgeraisdeconservagdodealimentos.Processamentodeprodutosdeorigemmineral ,veget
aleanimal. Embalagensparaalimentos.

Bibliografia Basica:

FELLOWS, P.. Tecnologia do processamento de alimentos: principios epratica,Artmed,2006
ORDONEZ, J.A et al. Tecnologia de Alimentos: componentes dos alimentos eprocessos,Artmed,2005
ORDONEZ,J.Aetal..TecnologiadeAlimentos:alimentosdeorigemanimal, Artmed,2005

Bibliografia Complementar:

EVANGELISTA,J.Tecnologiade Alimentos,Atheneu,2003

MONTEIRO, A.A.; PIRES, A.C.S.; ARAUJO, E.A. Tecnologia de produgio dederivadosdeleite, UFV,2011
MORETTO,E.;FETT,R.Tecnologiadedleosegordurasvegetaisnaeleiasadealimentos, Varela,1998
PARDI,M.C.etal.Ciéncia,Higieneetecnologiade Alimentos,UFG,2001
UFG.Avaliagdodaqualidadedecarnes:fundamentosemetodologias,UFV,2007

EMPREENDEDORISMO

Ementa

Contextualizacdo do Empreendedorismo e das Micro e Pequenas Empresas. Conceitos e tipos de
empreendedorismo e inovagdo. Processo empreendedor. Comportamento empreendedor. Design
Thinking. Desenvolvimento e validacao de ideias. Modelo de Negocios e Planejamento de Novos
Empreendimentos. Criacao de empresas. Gestdo de micro € pequenas empresas.

Bibliografia Basica:

OSTERWALDER,ALEXANDER;PIGNEUR,Yves.Businessmodelgeneration: inovagdo em modelos de
negocios, Alta Books Editora, 2013

RIES, ERIC. Astartup enxuta:como osempreendedores atuaisutilizam
ainovagaocontinuaparacriarempresasextremamentebem-sucedidas,LuadePapel,2012
BARON,R.A.;SHANE,S.A.Empreendedorismo:umavisaodoprocesso., ThomsonLearning,2007
Bibliografia Complementar:
BIRLEY,S.;MUZYKA,D.F...Dominandoosdesafiosdoempreendedor, MAKRONBooks,2001

BROWN, T.. Design thinking: uma  metodologia  poderosa  para  decretar o
fimdasvelhasideias,Elsiever,2010

CATMULL. Criatividade S/A, Rocco, 2014

DOLABELA,F..OsegredodeLuisa,Cultura,1999
DRUKER,P.F..Inovagaoeespiritoempreendedor,Pioneira,1994

6.2.2 Ementas das disciplinas obrigatorias do nucleo especifico

INTRODUCAO A PRATICA PROFISSIONAL

Ementa

Histdrico sobre a profissdo de nutricionista; como € o seu processo de formagdo; areas de atuacdo e
mercado de trabalho; legislacdes que norteiam a sua atuacao; 6rgdos e entidades de classe; bioética:
principios e ética profissional. ACEx (Projeto de extensdo em interface com a comunidade em
diferentes areas de atuacao do nutricionista).

Bibliografia Basica:
BRASIL.Lein®8.234,de17desetembrode1.991.RegulamentaaprofissaodeNutricionistaedeterminaoutrasprov
idéncias,DiarioOficialdaUnido, 1991
MINISTERIODAEDUCACAO.Diretrizescurricularesnacionaisdocursodegraduagioemnutrigio, DiarioOf
icialdaUnido,2001

CONSELHO FEDERALDE NUTRICIONISTAS.Resolugao n°600/
2018.Dispdesobreadefini¢aodasareasdeatuagdodoNutricionistaesuasatribuicdes,Estabeleceparametrosnumé
ricosdereferéncia,porareadeatuacdo, e da  outras  providéncias, CONSELHO FEDERAL
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DENUTRICIONISTAS,2018

FORUM DE PRO-REITORES DE EXTENSAO DAS INSTITUICOES PUBLICAS DE
EDUCACAO SUPERIOR BRASILEIRAS (FORPROEX). Politica Nacional de Extensdo
Universitaria. Porto Alegre: UFRGS/Pré-Reitoria de Extensao, 2012.

Bibliografia Complementar:
COSTA,N.S.C.AformagaodoNutricionista-educagaoecontradi¢ao,UFG,2001
CONSELHOFEDERALDENUTRICIONISTAS.Perfildaatuagaoprofissionaldonutricionista, CONSELHOF
EDERALDENUTRICIONISTAS,2006
VASCONCELOS,F.A.G;CALADO,C.L.A..Profissaonutricionista:70anosdehistorianoBrasil,RevistadeNutrig
20,2011

ALMEIDA-BITTENCOURT,P.,A.;RIBEIRO,P.,S., A;NAVESM.M.V.
Estratégiasdeatuacaodonutricionistaemconsultoriaalimentarenutricionaldafamilia,RevistadeNutri¢ao,200
9

VASCONCELOS, F.A.G; CALADO, C.LA. Profissdo nutricionista: 70 anos
dehistorianoBrasil,RevistadeNutrigao,2011

ESTUDO EXPERIMENTAL DOS ALIMENTOS

Ementa

Introducdo ao estudo experimental dos alimentos e ao trabalho pratico.Equivaléncia de pesos e
medidas. Estudo dos procedimentos técnicos nopreparo de alimentos. Alteracdes fisico- quimicas
ocorridas nos processosculindrios.Gruposdealimentos. ACEx (Projeto de extensdo em interface com
a comunidade na area de alimentos).

Bibliografia Basica:

ARAUJO, WM.C.. Alquimia dos alimentos, Senac, 2007
ORNELLAS,L.H..Técnicadietética:selecaoepreparodealimentos.,Atheneu,2001
PHILLIPPLS.T..Nutri¢aoedietética,Manole,2003

FORUM DE PRO-REITORES DE EXTENSAO DAS INSTITUICOES PUBLICAS DE
EDUCACAO SUPERIOR BRASILEIRAS (FORPROEX). Politica Nacional de Extensdo
Universitaria. Porto Alegre: UFRGS/Pro-Reitoria de Extensao, 2012.

Bibliografia Complementar:

CAMARGO, E.B., BOTELHO, R.A.. Técnica Dietética: selecdo e preparo dealimentos,Atheneu,2005
COULTATE,T.P..Alimentos:aquimicadosseuscomponentes,Artmed,2004

WRIGHT, J, TREUILLE, E.;LE CORDON BLEU. Todas as técnicas cullinarias,MarcoZero,1996
THIS,H..Umcientistanacozinha, Atica, 1996

DOMENE,S.M.A.. TECNICADIETETICA :teoriaeaplicagdes,GuanabaraKoogan,2018

TECNICA DIETETICA

Ementa

Técnica dietética ealimentacdo saudavel. Objetivos do preparo técnico dos alimentos. Principais
indicadores no preparo dos alimentos. Ficha técnica de preparo, receitudrio e lista de compras.
Habilidades basicas na cozinha (cortes,fundos, molhos e condimentos). Influéncia das culturas
africana, asiatica, indigena e europeia na culinaria brasileira. Etapas do preparo dos alimentos para o
consumo. Planejamento de diferentes tipos de cardapio. Modificagdes dietéticas relacionadas com a
consisténcia das preparacdes. Elaboracao de preparacdes culinarias. Gerenciamento de residuos.
Bibliografia Basica:
ARAUJO,W.M.C.;MONTEBELLO,N.P.;BOTELHO,R.B.A.;BORGO,L.A..Alquimiadosalimentos,Senac,ZO1
4

DASILVA,S.M.C.S.;MARTINEZ,S..Cardapio:guiapraticoparaaelaboragao,Roca,2017
PHILIPPLS.T..Nutri¢aoetécnicadietética,Manole,2006

Bibliografia Complementar:
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BARRETO,R.L.P..Passaporteparaosabor:tecnologiasparaaelaboragdodecardapios,SENAC,2004
DOMENE,S.M.A..Técnicadietética:teoriaeaplicagdes,GuanabaraKoogan,2011

MENDONCA, R. T.. Cardapios: técnicas e planejamento., Rubio,
20140RNELLAS,L.H.;KAJISHIMA,S.;VERRUMA-
BERNARDIM.R..Técnicadietética:selecaoepreparodealimentos,Atheneu,2007

WAITZBERG, D. L.. Nutri¢do oral, enteral e parenteral na pratica clinica,Atheneu,2009

NUTRICAO E DIETETICA I

Ementa

Introdugcdo ao estudo da alimentacdo e nutricdo. Habitos alimentares. Guias alimentares.
Classificacdo, fontes alimentares, aspectos fisiologicos e metabolismo de Carboidratos, de Proteinas
e de Lipidios. Conceito; classificacdo; fungdes; absor¢do e metabolismo; propriedades fisico quimicas;
implicagdes nutricionais e fontes alimentares de fibras alimentares. Classificagdo, fontes alimentares,
funcdes e deficiéncia de Vitaminas e Minerais. Fungdes; equilibrio hidrico-eletrolitico e
concentragdo de agua nos alimentos. Composi¢ao quimica, valor energético, absor¢do, metabolismo
e excrecdo;alteragdes metabodlicas e nutricionais induzidas pelo alcool. Defini¢des; beneficios a
saude; legislacdo de alimentos funcionais. Outras substancias quimicas dos alimentos.

Bibliografia Basica:

DUTRA-DE-OLIVEIRA,J.E.;MARCHINI,J.M..Ciénciasnutricionais,Sarvier,2008
MAHAN,L.K.;ESCOTT-STUMP,S Krause..Alimentos,nutricaoedietoterapia,Roca,2005

COZZOLINO, S.M.F; COMINETTI, C.. Bases bioquimicas e fisiologicas danutricdo: nas diferentes fases
da vida, na saude ¢ na doenca., Manole, 2013

Bibliografia Complementar:

BRASIL; MINISTERIO DA SAUDE. Guia alimentar para a
populagaobrasileira:promovendoaAlimentagaoSaudavel., MINISTERIODASAUDE,2006
COZZOLINO,S.M.F.Biodisponibilidadedenutrientes,Manole,2007FISBERG,R.M.; VILLAR,B.

S.;;COLUCCI, A.C; PHILIPPLS.T. Alimentagdo equilibrada na promoc¢do a saide, Manole,
2005SMANN,J.;TRUSWELL,A.S..Essentialsothumannutrition,OxfordUniversityPress,2002
PHILIPPLS.T.TabeladeComposi¢cdode Alimentos:suportedeparadecisdonutricional,Corondrio,2002

AVALIACAO NUTRICIONAL

Ementa

Principios éticos na avaliagdo nutricional. Determinantes do estado nutricional. Triagem de risco
nutricional. Métodos de avaliagdo do consumo alimentar. Método do exame fisico nutricional.
M¢étodo antropométrico e decomposi¢do corporal. Método do exame bioquimico. Programas de
avaliacdo do estado nutricional. ACEx (Projeto de extensdo na area de avaliagdo do estado
nutricional com a comunidade).

Bibliografia Basica:

ISOSAKI, M.; CARDOSO, E.; OLIVEIRA, A.. Manual de dietoterapia
eavaliacaonutricional:ServicodeNutri¢aoeDietéticadolnstitutodo.Cora¢aio—-HCFMUSP, Atheneu,2009
VITOLO, M. R.. Nutri¢do: da gestacdo ao envelhecimento, Rubio, 2005
FISBERG,R.M.;SLATER,B.;MARCHIONI,D.M.L.;MARTINILL.A..Inquéritosalimentares:métodosebasescie
ntificos,SaoPaulo,2005

FORUM DE PRO-REITORES DE EXTENSAO DAS INSTITUICOES PUBLICAS DE
EDUCACAO SUPERIOR BRASILEIRAS (FORPROEX). Politica Nacional de Extensdo
Universitaria. Porto Alegre: UFRGS/Pré-Reitoria de Extensao, 2012.

Bibliografia Complementar:
DUARTE,A.C.G.Avalia¢aonutricional:aspectosclinicoselaboratoriais,Atheneu,2007

ROSA,G.,etal. Avaliagaonutricionaldopacientehospitalizado:umaabordagemteorico-
pratica,GuanabaraKoogan,2008

39



FIDELIX, M.S.P.. Manual Orientativo: Sistematizagao do Cuidado
deNutri¢ao/organizadopelaAssociacdoBrasileiradeNutri¢do,AssociacdoBrasileiradeNutri¢ao,2014
ROSSLL.;CARUSO,L.;GALANTE,A..Avaliagdonutricional:novasperspectivas,Roca,2015
MIRANDA,D.E.G.A.;CAMARGO,L.R.B;COSTA,T.M.B.;PEREIRA,R.C.G.
Manualdeavaliagaonutricionaldoadultoedoidoso,Rubio,2012

NUTRICAO E DIETETICA II

Ementa

Anamnese nutricional. Energia: estimativa do valor energético de alimentos egasto energético total de
adultos e idosos. Avaliagdo dietética. Elaboracdo e andlise de dietas para individuos saudaveis
adultos e idosos.Recomendacdes nutricionais. Lista de alimentos equivalentes.Vegetarianismo.
Bibliografia Basica:

INSTITUTOBRASILEIRODEGEOGRAFIAEESTATISTICA Pesquisadeorcamentosfamiliares2008-
2009:tabelasdecomposicaonutricionaldosalimentosconsumidosnoBrasil, IBGE,2011

MAHAN,L K;ESCOTT-STUMP,S.;RAYMOND,J.L.Krause:alimentos,nutri¢cioedietoterapia,Elsevier,2013
VITOLO.M.R..Nutrigao:dagestacdoaoenvelhecimento,Rubio,2008

Bibliografia Complementar:
INSTITUTEOFMEDICINE(IOM).Dietaryreferenceintakes:theguidetonutrientrequirements, TheNational
AcademiesPress,2006
NUCLEODEESTUDOSEPESQUISASEMALIMENTACAO(NEPA);UNICAMP.Tabelabrasileiradecomp
osi¢dodealimentos-TACO,NEPA-UNICAMP,2011
SHILLS,M.E.;SHIKE,M.ROSS,A.C.;CABALLERO,B.;COUSINS,R.J.
Nutrigdomodernanasatideenadoenga,Manole,2009

PINHEIRO, B. V. et al. Tabela para avaliagdo de consumo alimentar emmedidascaseiras,Atheneu,2004
COZZOLINO SMF, COMINETTI C. Bases  Bioquimicas e  Fisiologicas da
Nutri¢do:nasdiferentesfasesdavida,nasaideenadoenca,Manole,2013

EDUCACAO ALIMENTAR E NUTRICIONAL

Ementa

Educagdo e comunicagdo em saude. Teorias da Educac¢dao. Educacdao Alimentar ¢ Nutricional: conceito,
histérico, finalidade e pratica. Comportamento alimentar. Aconselhamento nutricional. Métodos e
recursos para educacdo nutricional de individuos e coletividades. Praticas alimentares sustentaveis.
Planejamento, execucdo e avaliagdo de Programas de Educagdo alimentar enutricional. ACEx
(Projeto de extensao nas diferentes areas de atuacdo da Educagdo Alimentar e Nutricional na
comunidade).

Bibliografia Basica:

LINDEN, S.. Educa¢ao nutricional: algumas ferramentas do ensino, Varela,2005
GARCIA,R.W;MANCUSO,A .M.C..Mudangasalimentareseeducagaonutricional,Guanabara,2013
FAGIOLI, D.; NASSER, L.A.. Educagdo nutricional na infancia ¢ naadolescéncia:
planejamento,intervencao,avaliagdo,dinamicas,RCN,2006

FORUM DE PRO-REITORES DE EXTENSAO DAS INSTITUICOES PUBLICAS DE
EDUCACAO SUPERIOR BRASILEIRAS (FORPROEX). Politica Nacional de Extensdo
Universitaria. Porto Alegre: UFRGS/Pro-Reitoria de Extensao, 2012.

Bibliografia Complementar:

BRASIL.  Ministério do  Desenvolvimento  Social e Combate a Fome. Marco
dereferénciadeeducacaoalimentarenutricionalparaaspoliticasptblicas,MinistériodoDesenvolvimentoSocial
eCombateaFome,2012

BRASIL .MinistériodaSaude.GuiaAlimentarparaaPopulagaoBrasileira,MinistériodaSaude,2014
LIBANEO, J.C.. Tendéncias pedagdgicas na pratica escolar, Cortez,
1994ALVARENGA M.;FIGUEIREDO,M.; TIMERMAN,F. ANTONACCIO,C.
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Nutri¢docomportamental, Manole,2015
FREIRE, P.. Pedagogia da autonomia — saberes necessarios a pratica educativa,PazeTerra,2011

MARKETING EM ALIMENTACAO E NUTRICAO

Ementa

Marketing: conceitos tipos, principios, segmentagao. Comportamento doconsumidor. Pesquisa de
mercado consumidor, concorrente e fornecedor. Caracteristicas e diferenciais na prestacdo de
servicos em Nutricdo. Regulamentagdo e propaganda da comercializagao de alimentos e bebidas.
Atuagdo do Nutricionista em marketing de alimentos, alimentagdo e nutri¢do.Plano de marketing.
Responsabilidade social e ambiental e ética na atuagdo emmarketing.Marketingpessoal. ACEx (Projeto
de extensao na area de marketing em alimentacdo e nutricdo com a comunidade).

Bibliografia Basica:

DORNELAS,J.Empreendedorismo:transformandoidéiasemnegocios,Campus,2011

SILVA, E.M.M. Marketing para quem entende de Nutri¢dao, Rubio, 2014

TOMAZ, P.AR. Consultorio Empresa: licdes préaticas de gestdo e
Marketingparaprofissionaisdesaude,Navegar,2007

FORUM DE PRO-REITORES DE EXTENSAO DAS INSTITUICOES PUBLICAS DE
EDUCACAO SUPERIOR BRASILEIRAS (FORPROEX). Politica Nacional de Extensdo
Universitaria. Porto Alegre: UFRGS/Pro-Reitoria de Extensao, 2012.

Bibliografia Complementar:
CHIAVENATO,I.Empreendedorismo:dandoasasaoespiritoempreendedor,Saraiva,2008

DOLABELA, F. Oficina do  empreendedor: a  metodologia de  ensino  que
ajudaatransformarconhecimentosemriqueza,Cultura,2008

LODISH, L. Empreendedorismo e marketing, Campus, 2005

GARCIA, EM. Atendimento Sistematizado emNutri¢ao:
elaboragdo,estrutura¢do,implantacdoeoperacionalizagdodoatendimentodietoterapicodomiciliareambulatori
alnapratica,Atheneu,2002

SHALOWITZ,J..Marketingestratégicoparaaareadasatde,2002,2002

NUTRICAO CLINICA I

Ementa

Bioética aplicada a Nutricdo Clinica. Dieta normal e dietas especiais. Terapia nutricional enteral e
parenteral. Topicos em nutri¢do. Fisiopatologia e aten¢do nutricional nas enfermidades: desnutri¢do, do
trato gastro intestinal, nas alergias e intolerancias alimentares, pancreaticas e enddcrinas.

Bibliografia Basica:
SHILLSME,OLSONJA,SHIKEM,Ro0ssAC,CABALLEROB,Cous.NutricdoModernanaSatdeenaDoen¢a,Man
0le,2009

WAITZBERG, D. L.. Nutri¢do oral, enteral e parenteral na pratica clinica,Atheneu,2017
DUARTE,A.C.G...Avaliagdonutricional:aspectosclinicoselaboratoriais,Atheneu,2007

Bibliografia Complementar:

CUPPARI, L.. Guia de nutri¢ao: clinica no adulto, Manole, 2019

WAITZBERG, D. L.. Nutri¢do oral, enteral e parenteral na pratica clinica,Atheneu,2017

RIELLA ,M.C.;MARTINS,C..Nutri¢doeorim,GuanabaraKoogan,2013
WAITZBERG,D.L..Dieta,nutricdoecancer,Atheneu,2004
PROJETODIRETRIZ.Diretriz.PROJETODIRETRIZ.Diretriz,Diretriz,201 1

NUTRICAO EM SAUDE COLETIVA

Ementa

Atuagdo do nutricionista em satide coletiva. Bioética e equidade. Determinantes sociais da alimentacdo
e nutri¢do nos diferentes ciclos de vida.Economia e Nutri¢do. Direito Humano a Alimentagdo Adequada.
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Soberania e Seguranga Alimentar e Nutricional (SAN). Sistemas alimentares. Sistema Nacional de
Seguranca Alimentar e Nutricional (SISAN). Programa Nacional d eAlimentac¢do Escolar. Organizagao da
atencdo nutricional no SUS. Politicas e programas para os problemas de saude publica em alimentagao
e nutricdo. Estratégias de regulacdo, protecdo e promocao da alimentagdo saudavel e da SAN.
Planejamento, execugdo, monitoramento e avaliacdo em satde e nutricdo. ACEx (Projeto de extensdo
na area de nutri¢ao em saude coletiva na comunidade).

Bibliografia Basica:

BRASIL. Ministério da Satde. Politica Nacional de Alimentagdo e Nutricdo,MinistériodaSaude,2011.
CAMPOS,G.W.S;;MINAYO,M.C.S.;AKERMAN,M.;DRUMOND-

JUNIOR,M.;CARVALHO,Y .M.TratadodeSaudeColetiva,Hucitec,2006
TADDELJ.A.;LANG,R.M.F.;TOLONLM.H.A. NutrigdioemSatdePublica,Rubio,2011

FORUM DE PRO-REITORES DE EXTENSAO DAS INSTITUICOES PUBLICAS DE
EDUCACAO SUPERIOR BRASILEIRAS (FORPROEX). Politica Nacional de Extensdo
Universitaria. Porto Alegre: UFRGS/Pré-Reitoria de Extensao, 2012.

Bibliografia Complementar:

BRASIL .MinistériodaSaude.Portarian®2436,de2 1 desetembrode2017.Aprova a Politica Nacional de
Atencao Basica estabelecendo a revisao
dediretrizesparaaorganizagiodaAtencioBasica,nodmbitodoSistemaUnicode Saude, Diario Oficial da
Republica Federativa do Brasil, 2017
GIOVANELLA,L.;ESCOREL,S.;LOBATO,L.V.C.;NORONHA,J.C.;CARVALHO,A.I..Politicasesistemasde
satidenoBrasil,EditoraFiocruz/CentroBrasileirodeEstudosdeSaude,2011
CASTRO,J..Geografiadafome.Odilemabrasileiro:paoouaco,CivilizagdoBrasileira,2006
VALENTE,F.L.S..DireitoHumanoaAlimentagdo:desafioseconquistas,Cortez,2002
VICTORA,C.G.;BARROS,F.C.;VAUGHAN,P..EpidemiologiadaDesigualdade,Hucitec,2006

NUTRICAO EM ESPORTES

Ementa

Metabolismo energético. Integracdo metabdlica entre os principais tecidos corporais. Adaptagdes
fisioloégicas durante a atividade fisica. Avaliagdo dietética. Determinagdo do gasto energético.
Avaliagdo da composi¢do corporal. Planos nutricionais para diferentes modalidades esportivas.
Hidratacdo. Recursos ergogénicos nutricionais e suplementacdo. ACEx (Projeto de extensdo na area
de nutricao em esportes com a comunidade praticante de atividade fisica).

Bibliografia Basica:

HIRSCHBRUCH,M.D.;CARVALHO,J.R..Nutricaoesportiva,Manole,2002

LANCHA JUNIOR, A. H.. Nutri¢ao e metabolismo aplicados a atividademotora,Atheneu,2002
MAHAN,L.K;ESCOTT-STUMP,S.;RAYMOND,J.L.Krause:alimentos,nutricaoedietoterapia,Elsevier,2013
FORUM DE PRO-REITORES DE EXTENSAO DAS INSTITUICOES PUBLICAS DE
EDUCACAO SUPERIOR BRASILEIRAS (FORPROEX). Politica Nacional de Extensdo
Universitaria. Porto Alegre: UFRGS/Pro-Reitoria de Extensao, 2012.

Bibliografia Complementar:
BIESEK,S.;ALVES,L.A.;GUERRA L. Estratégiasdenutricdoesuplementagdonoesporte,Manole,2005
MAUGHAN, R. J.; BURKE, L.. Nutri¢do esportiva, Artmed, 2007
McARDLE,W.D.;KATCH,F.I.;KATCH,V.L. Fisiologiadoexercicio:energia,nutrigioedesempenhohumano,Gu
anabaraKoogan,2003

COZZOLINO,S.M.F.;COMINETTI,C..Basesbioquimicasefisiologicasdanutricao: nas diferentes fases da
vida,na saude e na doeng¢a,Manole, 2013
PUJOL-AMAT,P..Nutricion,saludyrendimientodeportivo,Espaxs,2002

CONTROLE DE QUALIDADE EM ALIMENTOS
Ementa
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Ecofisiologia microbiana na producdo de alimentos. Controle de saide do manipulador de alimentos.
Control e higiénico-sanitarioemUAN. Epidemiologia das Doengas Transmitidas por alimentos
(DTA). Vigilancia Sanitaria e Legisla¢ao sanitaria de alimentos. Sistemas e ferramentas de qualidade
na produgao de alimentos e avaliagdo da qualidade no planejamento de cardapios

Bibliografia Basica:
PROENCA,R.P.C.;SOUSA,A.A.;VEIROS,M.B.;HERING,B..QualidadeNutricionaleSensorialnaProdu¢aodeR
efeicdes,UFSC,2005

SILVA,J.R.;E.A..ManualdeControleHigiénico-SanitarioemAlimentos, Varela,2005

VARELA .Modernfoodmicrobiology,AspenPublishers, 2006

Bibliografia Complementar:
ABERC.ManualdaABERCdepraticasdeelaboracdoeservicoderefeicdesparacoletividades, ABERC,2013
ASSOCIACAOBRASILEIRADEREFEICOESCOLETIVAS.GuiadeControleIntegradodePragasemUnidadesd
eAlimentagaoeNutricio,ASSOCIACAOBRASILEIRADEREFEICOESCOLETIVAS,2002
BARBOSA,H.R.;TORRES,B.B..MicrobiologiaBésica,Atheneu,2005
GERMANO,P.M.L.;GERMANO,M.LS..Higienee VigilanciaSanitariade Alimentos,Manole,2008

ANVISA LegislagaoSanitaria,Anvisa,1999

PLANEJAMENTO DE UNIDADE DE ALIMENTACAO E NUTRICAO

Ementa

Planejamento de Unidades de Alimentagdo e Nutri¢do para coletividades sadias e enfermas e
unidades de alimentacdo especiais :sistemas alimentares no ambito dos processos de producdo e
distribui¢do da alimentagdo coletiva. ACEx (Projeto de extensdo em Unidades de Alimentacdo e
Nutri¢ao).

Bibliografia Basica:

ABREU,E.S.;SPINELLI,M.G.N.;ZANARDI,A.M.P..GestaodeUnidadedeAlimentagdo e Nutricdo:um modo
defazer, Varela, 2003
MEZOMO,I.B..Osservigosdealimentagdo:planejamentoeadministracdo,Manole,2002
ROMAOFILHO,A.A.S.Manualbasicoparaplanejamentoeprojetoderestaurantesecozinhasindustriais, Varel
a,1996

FORUM DE PRO-REITORES DE EXTENSAO DAS INSTITUICOES PUBLICAS DE
EDUCACAO SUPERIOR BRASILEIRAS (FORPROEX). Politica Nacional de Extensdo
Universitaria. Porto Alegre: UFRGS/Pré-Reitoria de Extensao, 2012.

Bibliografia Complementar:
ABERC.ManualdaABERCdepraticasdeelaboragaoeservigoderefeicdesparacoletividades, ABERC,2013
PROENCA,R.P.C.Inovagaotecnologicanaprodugdodealimentagiocoletiva,Insular,2009

SANT’ ANA,H.M.P.Planejamentofisico-funcionaldeunidadesdealimenta¢aoenutricao,Rubio,2012
TEIXEIRA,S.M.F.G.;OLIVEIRA,Z.M.C.;REGO,J.C.;BISCONTINI, T.M.B..Administragdoaplicadaasunidade
sdealimentagaoenutricao.,Atheneu,2010

CORREA HenriqueLuiz.Administragaodeprodugdoedeoperagdes:manufaturaeservigos:umaabordagemestr
atégica,Atlas,2013.

INVESTIGACAO CIENTIFICA APLICADA A NUTRICAO

Ementa

Principios e fundamentos da elaboracdo de projetos de pesquisa de diferentes areas da nutrigdo.
Revisdo bibliografica. Projeto de Trabalho de Conclusdo deCurso: estrutura, redacdo e formatagao.
Reflexdes bioéticas na ciéncia e na pesquisa.

Bibliografia Basica:

ESTRELA,C..Metodologiacientifica:ciéncia,ensino,pesquisa.,ArtesMédicas,2005
ArtesMédicas.Epidemiologiaclinica:elementosessenciais, ARTMED,2006
VIEIRA,S.;HOSSNE,W.S..Metodologiacientificaparaadreadasatide,Campos/Elsevier,2003
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Bibliografia Complementar:

VOLPATO G.. VOLPATO G., Cultura Académica/Scripta, 2007
VOLPATOG..Dicaspararedagaocientifica,CulturaAcadémica,2010

ABRAHAMSOHN,P.A.. ABRAHAMSOHN,P.A.,Guanabara-Koogan,2009
ANDRADE,M.M..Redacaocientifica:elaboragdodoTCCpassoapasso,SaoPaulo,2007
FERREIRA,L.G.R..Redacdocientifica:comoescreverartigos,monografias,dissertagdeseteses, UFCEdigoes
,2001

NUTRICAO MATERNO- INFANTIL E DO ADOLESCENTE

Ementa

Saude da mulher, da crianca e do adolescente. Gestagdo. Pré- natal. Atencdo nutricional na gestacdo e
puerpério. Crescimento ¢ Desenvolvimento. Lactente. O recém-nascido de baixo peso e o prematuro.
Lactacdo. Aleitamento Materno. Férmulas infantis. Alimentacdo complementar. Aten¢do nutricional
do pré- escolar, escolar e adolescente. Gestagdao na adolescéncia. Atencao Integral a Satde da gestante,
da nutriz, da crianca e doadolescente. ACEx (Projeto de extensdo na area de Nutricdo Materno Infantil
e do Adolescente na comunidade e servigos de satude).

Bibliografia Basica:

PINHEIRO,M.E. Nutri¢aodolactente:basecientificaparaumaalimenta¢dosaudavel, UFV,2005

VITOLO, M. R.. Nutri¢do da gestacao ao envelhecimento, Rubio, 2008
ACCIOLY,E.;SAUNDERS,C.;LACERDA,E.M.A. NutrigadoemobstetriciacPediatria, GuanabaraK oogan,2009
FORUM DE PRO-REITORES DE EXTENSAO DAS INSTITUICOES PUBLICAS DE
EDUCACAO SUPERIOR BRASILEIRAS (FORPROEX). Politica Nacional de Extensdo
Universitaria. Porto Alegre: UFRGS/Pro-Reitoria de Extensao, 2012.

Bibliografia Complementar:

MINISTERIO DA SAUDE (Brasil).. Secretaria de Atencao a
Saude.Departamentode A¢desProgramaticaseEstratégicas.PoliticaNacionalde AtencaolntegralaSaudedaMul
her—PrincipioseDiretrizes., MINISTERIODASAUDE(Brasil).,2007

MINISTERIO DA SAUDE (Brasil).. Secretaria de Atengdo a
Satide.DepartamentodeAtencdoBasica.Dezpassosparaumaalimentagdosaudavel: guiaalimentarparamenores
dedoisanos:umguiaparaoprofissionaldasaide na atengdo basica, MINISTERIO DA SAUDE (Brasil)., 2010
INSTITUTE OF MEDICINE. Dietary reference intakes for
energy,carbohydrate,fiber,fat,fattyacids,cholesterol,proteinandaminoacids, TheNational AcademiesPress, 2
005

INSTITUTEOFMEDICINE. Weightgainduringpregnancy:ReexaminingtheGuidelines, TheNational Acade
miesPress,2009
PRIORE,S.E.:OLIVEIRA,R.M.S.;FARIA,E.R.;FRANCESCHINLS.C.C.;PEREIRA,P.F.. Nutricdoesatidenaad
olescéncia,Rubio,2010

GESTAO DE UNIDADES DE ALIMENTACAO E NUTRICAO

Ementa

Unidades de Alimentagdo e Nutricdo: Gestdo de Pessoas, da Seguranga e Saude do Trabalhador, de
Materiais, Custo se Ambiental. Programa de Alimenta¢ao do Trabalhador; Etica no ambiente de
trabalho.

Bibliografia Basica:
ABREU,E.S.;SPINELLI,M.G.N.;ZANARDI,A .M.P..GestaodeUnidadede AlimentagaoeNutri¢ao:ummododefa
zer,Metha,2003

MEZOMO,I.B..Osservigosdealimentagdo:planejamentoeadministragdo,Manole,2006
2006.Planejamentoeadministracdodecustosemrestaurantesindustriais, Varela,2003

Bibliografia Complementar:
CHIAVENATO,I..Gestaodepessoas:onovopapeldosrecursoshumanosnasorganizacdes,RiodeJaneiro, 1999
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TEIXEIRA,S.M.F.G.;OLIVEIRA,ZM.C.;REGO,J.C.;BISCONTINL,T.M. B.. Administracdo aplicada as
unidades de alimentacao ¢ nutricao, Atheneu,2010

VIANA,J.J.. Administragdodemateriais:umenfoquepratico,Atlas,2006

KIMURA, A.Y.. Planejamento e administracao de custos em restaurantesindustriais,Varela,2003
CAMARGO,E.B.;BOTELHO,R.B.A..TécnicaDietética-Pré-preparoePreparode Alimentos.,Atheneu,2012

NUTRICAO CLINICA II

Ementa

Fisiopatologia e atencdo nutricional nas enfermidades cardio pulmonares, gestacionais (hipertensao
arterial, diabetes mellitus e obesidade), renais, hepaticas e das viasbiliares, cancer, AIDS e no estresse
fisiologico.

Bibliografia Basica:

SHILLS,M.E.;SHIKE,M.;ROSS,A.C.;CABALLERO,B.;COUSINS,R.J. (Ed.). Nutricdo moderna na satude ¢
na doen¢a, Manole, 2009

MAHAN, L. Kathleen et al.. Krause: alimentos, nutri¢cdo e dietoterapia,Elsevier,2012
DUARTE,A.CG.Avaliacaonutricional:aspectosclinicoselaboratoriais, Atheneu,2007

Bibliografia Complementar:

CUPPARI, L.. Guia de nutrigdo: clinica no adulto, Barueri, 2019WAITZBERG, D. L.. Nutri¢cao oral,
enteral e parenteral na pratica clinica.,Atheneu,2017
RIELLA,M.C.;MARTINS,C..Nutrigadoeorim.,GuanabaraKoogan,2013WAITZBERG,D.L..Dieta,nutri¢aoe
cancer,Atheneu,2004

PROJETO DIRETRIZ. Terapia Nutricional nas Doengas Hepaticas Cronicas
elnsuficiénciaHepatica,Diretriz,2011

ESTAGIO DE NUTRICAO CLINICA

Ementa

Assisténcia nutricional a pacientes com cardiopatias, pneumopatias, esofagogastroenteropatias,
hepatopatias, pancreatopatias, nefropatias, endocrinopatias, doencas caréncias € a pacientes
cirargicos, com doencas do aparelho locomotorecriticos. ACEx (Projeto de extensdo na area de
Nutrig¢do Clinica na comunidade hospitalar e ambulatorial).

Bibliografia Basica:

SHILLS,M.E.;SHIKE,M.;ROSS,A.C.;CABALLERO,B.;COUSINS,R.JEd.). Nutricdo moderna na satde ¢ na
doencga, Manole, 2009

MAHAN, L. Kathleen et al.. Krause: alimentos, nutricao e dietoterapia,Elsevier,2012

WAITZBERG, D. L.. Nutri¢do oral, enteral e parenteral na pratica clinica,Atheneu,2017

FORUM DE PRO-REITORES DE EXTENSAO DAS INSTITUICOES PUBLICAS DE
EDUCACAO SUPERIOR BRASILEIRAS (FORPROEX). Politica Nacional de Extensdo
Universitaria. Porto Alegre: UFRGS/Pré-Reitoria de Extensao, 2012.

Bibliografia Complementar:

ACCIOLY ,Elizabeth;SAUNDERS,Claudia;LACERDA, ElisaMariade Aquino.Nutricioemobstetriciaecpediatria
,CulturaMedica,2009

CUPPARI, L.. Guia de nutrigdo: clinica no adulto, Manole, 2014

FALBO,A R.;ALVES,J.G.B.;BATISTAFILHO,M.;Cabral-Filho,J.E.
ImplementagaodoprotocolodaOrganizagdoMundialdaSatdeparamanejodadesnutriciograveemhospitalnoN
ordestedoBrasil,CadernodeSaudePublica,2006

REIS, N.T.Nutri¢aoclinica:Interagdes,Rubio,2004
TEIXEIRANETO,F..Nutri¢aoclinica,GuanabaraKoogan,2003

ESTAGIO DE NUTRICAO EM SAUDE COLETIVA
Ementa
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Pratica interprofissional e interdisciplinar em nutrigio no Sistema Unico de Satiide e Seguranga
Alimentar e Nutricional pauta das em suas politicas publicas. Gestdo das agdes de alimentacdo e
nutricdo em saude coletiva.Aten¢do nutricional individual, familiar e coletiva de promogao da satde,
prevencdo de doengas, assisténcia, tratamento e cuidado. Bioética em Saude Coletiva. ACEx (Projeto
de extensdo na area de nutrigdo em saude coletiva na comunidade e em servigos de satude).
Bibliografia Basica:

BRASIL; Ministério da Satde. Politica Nacional de Alimentacao e Nutri¢do.,MinistériodaSaude,2011
TADDELJ.A.;LANG,R.M.F.;TOLONLM.H.A. Nutricioemsaudepublica,Rubio,2011
DUNCAN,B.B.;GIUGLIANLE.R.J.;SCHIMIDT,M.I.Medicinaambulatorial: Condutas de atencdo priméaria
baseada em evidéncias, Artemed,2004

FORUM DE PRO-REITORES DE EXTENSAO DAS INSTITUICOES PUBLICAS DE
EDUCACAO SUPERIOR BRASILEIRAS (FORPROEX). Politica Nacional de Extensdo
Universitaria. Porto Alegre: UFRGS/Pro-Reitoria de Extensao, 2012.

Bibliografia Complementar:
SHILS,M.E.;OLSON,J.A.;SHIKE,M.;ROSS,C..Tratadodenutrigiomodernanasaudeenadoenga.,Manole,2002
VICTORA,C.G.;BARROS,F.C.;VAUGHAN,P..Epidemiologiadadesigualdade., HUCITEC, 2006
CAMPOS,G.W.S;;MINAYO,M.C.S.;AKERMAN,M.;DRUMOND-JUNIOR, M.; CARVALHO, Y. M.
Tratado de satde coletiva, Hucitec, 2006
BRASIL.PresidénciadaRepublica.Lein11.346,de15desetembrode2006.CriaoSistemaNacionaldeSeguran
gaAlimentareNutricional.SISANComvistasemassegurarodireitohumanoe‘lalﬂnentagéoade-
quadaeddoutrasprovidéncias,DiarioOficialdaUnido,2006
GIOVANELLA,L.;ESCOREL,S.;LOBATO,L.V.C.;NORONHA,J.C.;CARVALHO,A.I..Politicasesistemasde
satidenoBrasil,Fiocruz/CentroBrasileirodeEstudosdeSaude, 2011

FEIRA NA NUTRICAO

Ementa

Politicas de Educacdo Popular; Controle de Qualidade na Produgdo Artesanal de Alimentos;
Composicao e Rotulagem de Alimentos; Promocao da Saude para Coletividades no contexto dos
sistemas alimentares e da Seguranga Alimentar e Nutricional. ACEx (Projeto de extensdo na
comunidade na perspectiva das politicas publicas de saide ¢ SAN).

Bibliografia basica

SILVA, J. R.; E. A, Manual de Controle Higiénico-Sanitario em Alimentos, Volume , 6 edigdo.
Editora Varela. 2005.

VALENTE, F.L.S., Direito Humano a Alimentagdo: desafios e conquistas, Volume , edi¢ao. Editora
Cortez. 2002.

CZERESNIA, D. O.; FREITAS, C. M., Promog¢ao da saude: conceitos, reflexdes, tendéncias.,
Volume , edi¢do. Editora Fiocruz. 2003.

FORUM DE PRO-REITORES DE EXTENSAO DAS INSTITUICOES PUBLICAS DE
EDUCACAO SUPERIOR BRASILEIRAS (FORPROEX). Politica Nacional de Extensdo
Universitaria. Porto Alegre: UFRGS/Pré-Reitoria de Extensao, 2012.

Bibliografia complementar

ABERC. Associagao Brasileira das Empresas de Refeigoes Coletivas, Manual da ABERC de praticas
de elaboracdo e servigo de refei¢des para coletividades. 10 edi¢dao. Editora ABERC. 2013
MINISTERIO DA SAUDE, Portaria n® 2.761, de 19 de novembro de 2013. Institui a Politica
Nacional de Educacdo Popular em Saude. Editora Ministério da Satude. 2013.

BRASIL, Lei n. 11.346 de 15 de setembro de 2006. Cria o Sistema Nacional de Seguranga Alimentar
e Nutricional — SISAN com vistas em assegurar o direito humano a alimenta¢ao adequada e da outras
providéncias. Editora Congresso Nacional. 2006.

ANVISA. Resolucdo - RDC n° 275, de 21 de outubro de 2002.ANVISA, 2002.

MINISTERIO DA SAUDE. Resolugdo n. 216, de 15 de setembro de 2004. Dispde sobre
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Regulamento Técnico de Boas Praticas para Servigos de Alimenta¢io. MINISTERIO DA SAUDE,
2004.

TRABALHO DE CONCLUSAO DE CURSO- TCC

Ementa

Aprimoramento das competéncias inerentes ao método de investigacao cientifica. Aplicacao pratica
dos contetdos vivenciados nas disciplinas deMetodologia Cientifica e Investigacao Cientifica Aplicada
a Nutri¢do ao tema de interesse para desenvolvimento do trabalho cientifico. Elaboragdo,conclusao e
apresentacdo do Trabalho de Conclusao de Curso pelo discente sob orientagdo docente.

Bibliografia Basica:

ESTRELA, CARLOS.. Metodologia cientifica: ciéncia, ensino, pesquisa., ArtesMédicas,2005
MARCONI,M.A;LAKATOS,E.M..Fundamentosdemetodologiacientifica.,Atlas,2007
MINAYO,M.C.S..Odesafiodoconhecimento—pesquisaqualitativaemsatde.,Hucitec,2014

Bibliografia Complementar:
ASSOCIACAOBRASILEIRADENORMASTECNICAS.NBR6023:informagaoedocumentagio-referéncias-
elaboracao.,ABNT,2002

ASSOCIACAOBRASILEIRADENORMASTECNICAS.NBR 14724:informacdoedocumentacio-
trabalhosacadémicos-apresentacao., ABNT,2005
ANDRADE,M.M..Introdu¢doametodologiadotrabalhocientifico:elaboracaodetrabalhosnagraduagao,Atla
$,2009
NAVES,M.M.V..NormasgeraisparaapresentacdodetrabalhosacadémicosnaFaculdadedeNutriciodaUFG.,
FANUT/UFG,2010

SEVERINO,A.J..MetodologiadoTrabalhoCientifico,Cortez,2016

ESTAGIO EM ALIMENTACAO COLETIVA

Ementa

Planejamento, organizagdo, gestdo de residuos, dire¢do, supervisdo e avaliagdo dos servigos de
alimentacao e nutricao. Realizagdo de assisténcia e educacao alimentar e nutricional a coletividade
ou a individuos sadios ou enfermo sem instituicdes publicas e privadas. Programa de alimentacdo do
trabalhador. ACEx (Projeto de extensao na area de Alimentagao Coletiva na comunidade).
Bibliografia Basica:

AssociacaoBrasileiradasEmpresasdeRefeicdesColetivas.Manual ABERCdePraticas  de  Elaboragdo e
Servico de Refeicdes para Coletividades., ABERC,2013
MEZOMO,I.B..Osservigosdealimentagdo:planejamentoeadministragdo.,Manole,2002

TEIXEIRA,S.et.al.. AdministragdoAplicadaasUnidadesde AlimentacdoeNutri¢ao.,Atheneu,2004

FORUM DE PRO-REITORES DE EXTENSAO DAS INSTITUICOES PUBLICAS DE
EDUCACAO SUPERIOR BRASILEIRAS (FORPROEX). Politica Nacional de Extensdo
Universitaria. Porto Alegre: UFRGS/Pré-Reitoria de Extensao, 2012.

Bibliografia Complementar:
ABREU.E.S;SPINELLLM.G.N;ZANARDI,A.M.P..GestaodeUnidadesdeAlimentacaoeNutricao:ummododefa
zer.,Metha,2003

KIMURA,A.Y..Planejamentoe AdministragdodeCursosemRestaurantesIndustriais., Varela,2003
VAZ,C.S..AlimentacdodeColetividade:umaabordagemgerencial—
manualpraticodogestordeservigosderefei¢descoletivas.,Brasilia,2003

SILVAFILHO,A .R.A..ManualBésicoparaPlanejamentoeProjetodeRestauranteseCozinhasIndustriais., Varela, 1
996

PROENCA, R.P.C.. Inovag¢do tecnoldgica na producdo de alimentagaocoletiva.,Insular,2009

6.2.3 Ementas das disciplinas optativas
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ALIMENTACAO ESCOLAR

Ementa

Politica Nacional de Alimentacdo e Nutri¢do e a interface com o ProgramaNacional de Alimentagdo
Escolar (PNAE). Gestao na alimentacao escolar.Controle social e o PNAE. Educagao promotora de
saude na alimentagdo escolar.

Bibliografia Basica:

BRASIL;FundoNacionaldeDesenvolvimentodaEducagdo.Leil 1.947de16dejunhode2009.Dispdesobreoaten
dimentodaalimentagaoescolaredoProgramaDinheiroDiretonaEscolaaosalunosdaeducacaobasica.
BRASIL.ConselhoFederaldeNutricionistas.Resolu¢ao/CFNno465,de23deagostode2010.Dispdesobreasatri
buicdesdoNutricionista,estabeleceparametros numéricos minimos de referéncia no ambito do
Programa deAlimenta¢doEscolar(PAE)eddoutrasprovidéncias.,DidrioOficialdaUnido,

2010

VALENTE,F.L.S..DireitoHumanoaAlimentagao:desafioseconquistas,Cortez,2002

Bibliografia Complementar:

BRASIL. Ministério da Satude. Politica Nacional de Alimentagdo e Nutrigdo,MinistériodaSaude,2011
BRASIL.FundoNacionaldeDesenvolvimentodaEducagao..Resolugaono26,de17dejunhode2013.Dispdesobr
eoatendimentodaalimentagdoescolaraos alunos da educagdo basica no ambito do Programa Nacional
deAlimentagaoEscolar—-PNAE.,DiarioOficialdaUniao,2013
BRASIL.PresidénciadaRepublica.Leino11.346,de15desetembrode2006.CriaoSistemaNacionaldeSeguran
caAlimentareNutricional.[] 0
SISANcomvistasemassegurarodireitohumanoaalimentagaoade-
quadaedaoutrasprovidéncias,DiarioOficialdaUnido,2006

BRASIL. Ministério da Saude. Ministério da Educagdo. Portarialnterministerial n® 1010, de 8 de maio
de 2006. Institui as diretrizes para apromo¢do da alimentagdo saudavel nas escolas de educacdo
infantil,fundamentalenivelmédiodasredespublicaseprivadas,emambitonacional., MEC,2006

BRASIL; Ministérioda Saude;Secretariade AtengaoaSaude. Coordenagao—
GeraldaPoliticade Alimenta¢aoeNutricdo.Guiaalimentarparaapopulagiobrasileira:Promovendoaalimentaca
osaudavel/AlimentagaoeNutri¢ao,MinistériodaSaude,2006

VEGETARIANISMO

Ementa

Caracterizagao e classificacdo do vegetarianismo. Perfil nutricional do vegetariano. Vegetarianismo e
implicacdes para a saude. Recomendacdes nutricionais para vegetarianos. Dietas vegetarianas nos
diferentes estdgios de vida. Planejamento, analise e avaliagdo de dietas para vegetarianos.
Desenvolvimento de receitas saudaveis para dietas vegetarianas.

Bibliografia Basica:

ELLIOT,R..Aauténticacozinhavegetariana,Manole,1995
MOTA,E.D..Alimentacaonatural:umaopg¢aoquefazdiferenca,Vozes,2005SHILLS,M.E.;SHIKE,M..Nutrica
omodernanasatdeenadoen¢a,Manole,2009

Bibliografia Complementar:

ANDRE,J..Equilibrionutricionaldovegetariano,Manole,1991BAENA R.C..Dietavegetariana:riscosebenefic
ios,Diagn,2015DEAZEVEDO,E..Vegetarianismo,Demetra,2013
OTTEN,J.J;HELLWIG,J.P.;MEYERS,L.D.DRI.dietaryreferenceintakes:theessentialguidetonutrientrequireme
nts,National AcademiesPress,2006

SLYWITCH, E.. Guia alimentar de dietas vegetarianas para adultos,
SociedadeVegetarianaBrasileira,2012

NUTRICAO EM PEDIATRIA
Ementa
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Avaliacdo nutricional de criancgas e adolescentes, terapia nutricional enteral, aten¢do nutricional na
Encefalopatia Cronica e na Sindrome de Down. Fisiopatologia e atengdo nutricional nas
enfermidades renais e do tratogastrointestinal, e na obesidade, diabetes tipo 1 e erros inatos do
metabolismo.

Bibliografia Basica:
ACCIOLY,E.;SAUNDERS,CLAUDIA;LACERDA,E.M.A..Nutri(;ﬁoemobstetriciaepediatria,CulturaMedica,
2009

FISBERG,M.Atualizagdoemobesidadenainfanciaeadolescéncia, Atheneu,2005

MAHAN, L. K. et al. Krause: alimentos, nutri¢do e dietoterapia.,Elsevier,2012

Bibliografia Complementar:

FEFERBAUM,C.C.;ROMALDIN,R. DietoterapianaGastroenterologiaPediatrica,Atheneu,2015
GASTROENTEROLOGIAENUTRICAO.Atualizagdespediatricas,Atheneu,2001

RIELLA ,M.C.;MARTINS,C..Nutri¢doeorim,GuanabaraKoogan,2001
SHILLS,M.E.;SHIKE,M.;ROSS,A.C.;CABALLERO,B.;COUSINS.Nutriciomodernanasatdeenadoenga,Man
0le,2009

WAITZBERG, D. L.. Nutri¢do oral, enteral e parenteral na pratica clinica,Atheneu,2009

PLANTAS MEDICINAIS E FITOTERAPICOS

Ementa

Conceitos importantes. Politica publicas relacionadas com plantas medicinais e fitoterapicos. Resolucao
CFN N °© 525/2013. Principios ativos vegetais. Produtos derivados de plantas medicinais. Principais
preparacdes fitoterapicas. Plantas medicinais de interesse na nutri¢do. Nog¢des de toxicidade de
plantas medicinais e de interacdes medicamentosas envolvendo fitoterapicos.

Bibliografia Basica:

ALONSO,J.R..TratadodeFitofarmacosyNutracéuticos,CorpusEditorial,2007
BARNES,J.;ANDERSON,L.A.;PHILLIPSONI.D. Fitoterapicos,Artemed,2012
SAAD,G.A.;LEDA,P.H.O.;SA,I.M.;SEIXLACK,A.C..FitoterapiaContemporénea:tradigﬁoeciéncianapréticacli
nica,Elsevier,2009

Bibliografia Complementar:

FERRO,D..Fitoterapia:conceitosclinicos,SaoPaulo,2006

LEITE,J.P.V. Fitoterapia:basescientificasetecnologicas.,Atheneu,2009
NEWAL,C.A;ANDERSON,L.A.;PHILLIPSON,J.D..Fitoterapia:guiaparaoprofissionaldeSaude,Premier,200
2

SCHULZ,V.;HANSEL,R.;TYLER,V.E. FitoterapiaRacional, Manole,2002

TRENTINI, A. M.; TESKE, M.. Compéndio de Fitoterapia, HerbariumLaboratorioBotanico,2001

FUNDAMENTOS DA GENOMICA NUTRICIONAL

Ementa

Fundamentos de Biologia Molecular e Expressdao Génica; Genética de populagdes; Nutrigendmica,
Nutrigenética, Epigenomica Nutricional, Perspectivas, Aspectos Eticos.

Bibliografia Basica:
COMINETTI,C.;ROGERO,M.M.;HORST,M.A..GendmicaNutricional:dosfundamentosaNutrigaioMolec
ular,Manole,2017

HORST, M.A.; COMINETTI, C.. Gendmica Nutricional In: COZZOLINO,S.M.F.; COMINETTI C.
Bases Bioquimicas e Fisioldgicas da Nutri¢do: nasdiversasfasesdavida,nasatdeenadoenga,Manole,2013
CAMP, KM, TRUJILLO. E. Position of the Academy of Nutrition
andDietetics:nutritionalgenomics,Journalofthe AcademyofNutritionandDietetics,2014

Bibliografia Complementar:

RIMBACH,H.;FUCHS,J.;PACKER,L..Nutrigenomics, Taylor&FrancisGroup,2005
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COMINETTI, C.; ROGERO, M.M.; HORST, M.A.. . Brazilian Society forFood and Nutrition position
statement: nutrigenetic tests, Nutrire, 2017

KOHLMEIER,M.;DECATERINA R.;FERGUSON,L.R.;GORMAN,U.;ALLAYEE H.;PRASAD,C.;KANG,J.X.
;NICOLETTL,C.F;MARTINEZ,J.A. Guide and Position of the International Society of
Nutrigenetics/NutrigenomicsonPersonalizedNutrition:Part2-Ethics,ChallengesandEndeavors of
Precision Nutrition, Journal of Nutrigenetics andNutrigenomics,2016

FERGUSON,L.R.;DECATERINA R.;GORMAN,U.;ALLAYEE H.;KOHLMEIER,M.;PRASAD,C.;CHOLM.S.
;CURLR.;DELUIS,D.A ;GIL,A.;KANG,J X.;MARTIN,R.L ;MILAGRO,F.I,NICOLETTIL,C.F ;
NONINO,C.B.;ORDOVAS,J.M.;PARSLOW,V.R.;PORTILLO,M.P.;SANTOS,J.L.;SERHAN,C.N.;SIMOPOU
LOS,A.P.;VELAZQUEZ-

ARELLANO,A ;ZULET M.A.;MARTINEZ,J.A..GuideandPositionoftheinternational Society of
Nutrigenetics/Nutrigenomics on PersonalisedNutrition:Part1 -
FieldsofPrecisionNutrition,JournalofNutrigeneticsandNutrigenomics,2016
ROSSIL,POLTRONIERIF.TratadodeNutrigaoeDietoterapia.,GuanabaraKoogan,2019

INTRODUCAO A LINGUA BRASILEIRA DE SINAIS- LIBRAS

Ementa

Introducdo as praticas de compreensdo e produ¢do em LIBRAS por meio do uso de estruturas e
fungdes comunicativas elementares. Concepgoes sobre alingua de sinais. O surdo e a sociedade.
Bibliografia Basica:
BRASIL;MinistériodaEducag¢ao;InstitutoNacionaldeEducagaodeSurdos.Cursobasicode LIBRAS, Ministér
iodaEducac¢ao,2007
GESSER,A..LIBRAS?Quelinguaéessa?Crengasepreconceitosemtornodalinguadesinaisedarealidadesurda,
Editorial,2009

SKLIAR,Carlos(Org.)..Asurdez:umolharsobreasdiferencas.,Media¢ao,2012

Bibliografia Complementar:
CAPOVILLA,F.C.;RAPHAEL,W.D.(Ed.)..EnciclopédiadalinguadeSinaisBrasileira, EDUSP,2004

FELIPE, T,; MONTEIRO, M. S.. LIBRAS em contexto. Curso
Bésico.,MinistériodaEducagaoedoDesporto/SecretariadeEducacaoEspecial,2001

PIMENTA, N.; QUADROS, R. M.. Curso de LIBRAS 1 — Iniciante, Pallotti,2008
SACKS,Oliver.VendoVozes:umaviagemaomundodossurdos,CiadasLetras, 1999
THOMA,AdrianadaSilva;LOPES,MauraCorcini(Coautor)..Ainven¢dodasurdez:cultura,alteridade,identida
deediferencanocampodaeducagao, EDUNISC,2005

NUTRICAO E SAUDE DO TRABALHADOR

Ementa

Nogoes de legislacdao do trabalho e da satde. Nog¢des de seguranga e prevencao de acidentes. Relagcdo do
estado nutricional e o trabalho. Programa de alimentagdo do Trabalhador (PAT). Condigdes
sanitarias ¢ de controle nos locais de trabalho. Saude, trabalho e meio ambiente para o
desenvolvimento sustentavel.

Bibliografia Basica:
MANUAISDELEGISLACAOATLAS.Segurancaemedicinadotrabalho:lein®6.514de22deDezembrode1977;
normasregulamentadoras(NR)aprovadas pela portaria n°3.214, de 8 de junho de 1978;
normasregulamentadorasrurais(NRR )aprovadaspelaportarian®3.067,de12deabrilde 1988, Atlas,2004
BRASIL. Ministério do Trabalho e Emprego. Seguranca e Satde no Trabalho,BRASIL,2008
SAAD,E.G..Consolidagaodasleisdotrabalho:comentada,LTR,2007

Bibliografia Complementar:

BRASIL. Ministério da Saude. A satde do trabalhador, 2008.
BRASIL.MinistériodaSaude.RepresentagdonoBrasildaOPAS/OMS.Doengasrelacionadasaotrabalho:manua
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ldeprocedimentosparaosservigosdesaude,MinistériodaSaude,2001

BRASIL. Ministério do Trabalho e Emprego. Secretaria de Inspecgao
doTrabalho.Programadealimentagdodotrabalhador:Legislagao,MTE,SIT,DSST,2004
CARDELLA,B..Seguranganotrabalhoeprevencaodeacidentes,Atlas, 1999

SOUTO. D.F.. Satde no trabalho: uma revolu¢do em andamento, SENAC,2003

PESQUISA EXPERIMENTAL EM NUTRICAO

Ementa

Conceitos e principios gerais da pesquisa experimental. Pesquisa experimental em nutricao: natureza,
caracteristicas, problema e hipdtese cientificos, objetos de estudo, metodologias. Estudo sem modelos
animais. Estudos de interven¢ao em humanos.

Bibliografia Basica:

CAMPANA, A. O.. Introdug@o a investigagao clinica, Trianon, 1995
FLETCHER,R.;FLETCHER,S..Epidemiologiaclinica:elementosessenciais, ARTMED,2006
VIEIRA,S.;HOSSNE,W.S..Metodologiacientificaparaadreadasatide,Campos/Elsevier,2003

Bibliografia Complementar:
NAVES,M.M.V..Qualidadenutricionaldeproteinas:métodosbioldgicosdeavaliagdao,FaculdadedeNutricao/U
FG,2000

ESTRELA,C..Metodologiacientifica:ciéncia,ensino,pesquisa.,ArtesMédicas,2005
NAVES,M.M.V..Animaisexperimentaisebiotérios:aspectosbasicos.,FaculdadedeNutricao/UFG, 1999
SEVERINO, A. J.. Metodologia do trabalho cientifico., Cortez, 2007
VIEIRA,S.;HOSSNE,W.S..Metodologiacientificaparaaareadasaude.,Campos/Elsevier,2003

ANALISES SENSORIAL DE ALIMENTOS

Ementa

Conceitos, historico, aplicagdes e atributos sensoriais. Condigdes de Teste.Diferentes tipos de testes e
Analise de Dados. Testes especificos com Pconsumidores.

Bibliografia Basica:

ZENEBON,O.,PASCUET,N.S.eTigleaP.(Coord.)..Métodosfisico-
quimicosparaanalisedealimentos,IAL,2008

MINIM, V.P.R. Analise sensorial: estudos com consumidores, UFV, 2006
FARIA,E.V.;YOTSUYANAGIK..Técnicasdeanalisesensorial ITAL/LAFISE,2006

Bibliografia Complementar:
CHAVES,J.B.P..Métodosdediferengaemavaliacaosensorialdealimentosebebidas,UFV,1998
MEILGAARD,M.;CIVILLE,G.V.;CARR,B.T..Sensoryevaluationtechniques, CRCPressLLLC,2007
ASSOCIACAOBRASILEIRADENORMASTECNICAS.NBR12995-Testetriangular em analise sensorial
dos alimentos e bebidas de 01/09/1993,ASSOCIACAO BRASILEIRA DE NORMAS TECNICAS,
1993

ASSOCIACAOBRASILEIRADENORMASTECNICAS.NBR 13088-Testedecomparagdo pareada em analise
sensorial dos alimentos e bebidas de01/02/1994

ASSOCIACAOBRASILEIRADENORMASTECNICAS, 1994
ASSOCIACAOBRASILEIRADENORMASTECNICAS.NBR13151-
Testedoisemcincoemanalisesensorialde01/05/1994,ASSOCIACAOBRASILEIRADENORMASTECNICA
S,1994

CONSULTORIA EM ALIMENTACAO E NUTRICAO

Ementa:

Diretrizes da Consultoria em Servigos de Alimentagdao e Nutri¢ao; Lideranca e Trabalho em Equipe;
Ferramentas de Promocdo da Qualidade; Indicadores de Qualidade e Gestdo para Servigos de
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Alimentacdo e Nutrigdo; Consultoria para Certificagdes.

Bibliografia basica

ABREU, E. S.; SPINELLI, M. G. N.; ZANARDI, A. M. P. Gestdo de Unidade de Alimentagao
eNutricao: um modo de fazer. Sdo Paulo: Varela, 2003. 202p.

SILVA, J. R.; E. A. Manual de Controle Higi€nico-Sanitario em Alimentos. 6 ed. Sdo Paulo: Varela,
2005. 623 p.

SANT’ANA, H.M.P. Planejamento fisico-funcional de unidades de alimentacdo e nutri¢do. Rio de
Janeiro: Rubio, 2012. 288 p.

Bibliografia complementar

ABERC — Associa¢do Brasileira das Empresas de Refei¢cdes Coletivas. Manual da ABERC de
praticas de elaboragdo e servigco de refeicdes para coletividades. 10 ed. Sao Paulo: ABERC, 2013.
225 p.

ISOSAKI, M. Indicadores De Nutricdo Hospitalar. Sdo Paulo: Atheneu, 2016.

ANVISA, Resolugdo - RDC n° 275, de 21 de outubro de 2002. ANVISA, 2002.

MINISTERIO DA SAUDE, Resolugdo n. 216, de 15 de setembro de 2004. Dispde sobre
Regulamento Técnico de Boas Praticas para Servigos de Alimentagio. MINISTERIO DA SAUDE.
2004.

ANVISA. Legislacao: RDC 40/2015

SAUDE DIGITAL

Ementa

Histérico e fundamentos da Informagdo e Informdtica em Saude. Satde digital: estado da arte.
Politicas, diretrizes e padroes adotados em nivel nacional e internacional. Sistemas e bases de dados
na area de saude. Registro Eletronico da informacio em satide. Iniciativas brasileiras. Etica e
seguranca no uso da informagao eletronica em saude. Ag¢des educativas em saude utilizando
tecnologias digitais.

Bibliografia basica

BRASIL, Ministério da Saude. Estratégia e-Saude para o Brasil. Comité Gestor da Estratégia e-
Saude. Brasilia, 2017. Disponivel em: http://portalsaude.saude.gov.br/index.php/estrategiacsaude
BRASIL, Ministério da Saude. Politica Nacional de Informacao e Informética em Saude. Brasilia,
2016. Disponivel em:
<http://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/politica_nacional infor informatica saude 2016.pdf>
SBIS, Sociedade Brasileira de Informatica em Saude. Manual de Certificagdo para Sistemas de
Registro Eletronico em Saude. 2016. Disponivel
em:http://www.sbis.org.br/certificacao/Manual Certificacao SBIS-CFM_ 2016 v4-2.pdf
Bibliografica complementar

BRASIL, Ministério da Satde. Portaria 2.073. Brasilia. Didrio Oficial da Unido, 2011. Disponivel
em: <http://bvsms.saude.gov.br/bvs/saudelegis/gm/2011/prt2073 31 08 2011.html>
WHO. World Health Organization. National eHealth strategy toolkit: overview. Disponivel em:
<https://www.itu.int/dms_pub/itu-d/opb/str/D-STR-E_ HEALTH.05-2012-PDF-E.pdf>.

BRASIL. Ministério da Satde. Gabinete do Ministro. Portaria n°® 2.546, de 27 de outubro de 2011.
Redefine e amplia o Programa Telessaude Brasil, que passa a ser denominado Programa Nacional
Telessatude Brasil Redes (Telessaude Brasil Redes). 2011. Disponivel em: <https://goo.gl/nJFefm>.
BRASIL, Ministério da Saude. Politica Nacional de Informacao e Informética em Saude. Brasilia,
2016.

SBIS, Sociedade Brasileira de Informatica em Saude. Manual de Certificagdo para Sistemas de
Registro Eletronico em Saude. 2016.

7 POLITICA E GESTAO DE ESTAGIO CURRICULAR
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O estdgio ¢ um componente curricular de carater tedrico-pratico, que tem como objetivo
principal proporcionar aos estudantes a aproximacdo com a realidade profissional, com vistas ao
aperfeicoamento técnico, cultural, cientifico e pedagdgico de sua formacdo académica, no sentido de
prepara-lo para o exercicio da profissdo e da cidadania, conforme Art. 2, da Resolugdo CEPEC n’.
1538/2017 (CEPEC UFG, 2017b). Representa um espago privilegiado, tanto para aprendizagem do
exercicio quanto experiéncias profissionais, por meio de praticas integrativas que permitam aplicar as
competéncias, habilidades e conhecimentos definidos para o curso.

Os estagios fazem a articulac@o entre a teoria e a pratica que se processam no ambito do curriculo
e representam um processo de interacdo do estudante com o mundo do trabalho. Para isso, ¢ necessario
compreender sua dinamicidade, como um componente capaz de transcender os espagos fisicos e
conceituagdes teodricas, envolvendo estagiario, professor orientador, coordenador do estagio, supervisor de
campo e comunidade em torno de um trabalho comum e de troca de experiéncias. Permite o processo de
atualizacdo de contetidos disciplinares, possibilitando adequar aquelas de carater profissionalizante as
constantes inovagdes tecnologicas, politicas, sociais € economicas a que estao sujeitas.

A ética profissional deve ser garantida, zelando pelo cuidado e sigilo dos dados e informagdes
coletados em campo. A supervisdo do estdgio faz uso da problematizagdo da realidade por meio de
situagdes-problema de diferentes naturezas. Além disso, permite que os estudantes possam confrontar e
socializar experiéncias relacionadas a pratica real do mundo do trabalho e, com base nos saberes tedricos:
discutir, inferir, levantar hipoteses, argumentar, tomar decisdes e rever concepgdes anteriores.

A Lei n® 11.788, de 25 de setembro de 2008, regulamenta os estagios de qualquer natureza,
obrigatdrios ou ndo, e em qualquer area profissional no Brasil e estabelece que todo educando deve estar
matriculado e com frequéncia regular em curso de educagao superior. O estagio ¢ efetivado mediante um
termo de compromisso celebrado entre o educando, a parte concedente do estigio e a institui¢do de ensino
(Art. 3°). Assim sendo, o Coordenador Geral de Estagios ¢ o responsavel pela assinatura do Termo de
Compromisso de Estagio Curricular Obrigatorio e Estagio Nao-Obrigatorio (BRASIL, 2008).

A Diretoria de Desenvolvimento Académico da PROGRAD desenvolve agdes que visam a
inser¢do dos estudantes no mundo do trabalho, além de gerenciar, controlar e supervisionar os documentos
de estagio nao-obrigatorio pela Central de Estagios, fornecendo informacgao a comunidade universitaria e
garantindo que todas as exigéncias relacionadas a Lei de Estdgios sejam cumpridas e que os estudantes
possam ter em seus locais de estagio experiéncias enriquecedoras. Toda a dindmica de acompanhamento
dos estagiarios ¢ definida pelo RGCG (UFG, 2017a) em seus diversos artigos.

O estagio curricular obrigatorio ¢ previsto pelos projetos pedagogicos dos cursos de graduacao,
ou seja, trata-se de um componente curricular (disciplina) ofertado ordinariamente pelos cursos. S6 pode
ser realizado pelos alunos em instituicdes conveniadas, seja diretamente ou intermediadas por algum
agente de integracgdo, sob a orientagdo de um docente de sua unidade de origem. Ao final, o desempenho ¢é
avaliado via apresentacdo de relatorios, ficha de avaliagdo do estagidrio pelo supervisor e pelos docentes
da disciplina. Na modalidade de estagio obrigatdrio todo o processo ¢ intermediado pelas coordenagdes de
estagio dos cursos, sendo que cada curso possui seu proprio regulamento de estidgio que define suas
particularidades referentes as normas e formas de avaliagdo (UFG, 2017b).

A realizagdo dos estdgios curriculares obrigatorios € ndo obrigatdrios seguem as seguintes
premissas:

a) ser realizado apenas em institui¢des e/ou empresas devidamente conveniadas com a UFG;

b) ter um supervisor no local do estagio;

¢) ter como orientador um professor do curso;

d) apresentar as documentagdes que garantam a legalidade do estdgio, conforme a Lei n°
11.788/2008 (BRASIL, 2008) ¢ a Resolugdo CEPEC n°. 1538/2017 (UFG, 2017b);

e) estagios realizados fora do pais terdo seu reconhecimento ao cumprimento dos pré-requisitos
académicos e ao atendimento das exigéncias definidas no Regulamento de Estagio do Curso.

Para a realizacdo dos estidgios devem ser firmados convénios com diversas instituigdes publicas
ou privadas do Estado de Goias ou da Federacdo, conforme legislacdo apropriada e lista de convénios no
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sitio online da Universidade (https://www.convenios.ufg.br/p/2454-instituicoes-conveniadas). A UFG ¢
responsavel pelo pagamento do seguro para todos os estudantes durante o periodo de desenvolvimento do
Estagio Curricular Obrigatorio.

O processo de acompanhamento nas empresas ¢ realizado pelas coordenacdes de estagio dos
cursos, sob constante estimulo da Diretoria de Desenvolvimento Académico. Em situagdes particulares, a
propria equipe PROGRAD realiza visitas nos locais de estagio dos alunos.

As atividades de Estagio Curricular Obrigatorio sdo validadas quando o estudante estiver
regularmente matriculado no componente curricular de estagio e com frequéncia efetiva no curso ao qual
esta vinculado, salvo em casos de convénios estabelecidos com outras IES ou por meio de programas de
intercdmbio ou de mobilidade reconhecidos pela UFG, de acordo com o paragrafo 3°, do artigo 18 da
Resolucao CEPEC/UFG n° 1557/2017 (UFG, 2017).

O Curso de Nutricdo possui um Regulamento Geral de Estagio Obrigatorio e Nao-Obrigatorio
que se encontra no sitio do Curso da FANUT (https:// www.fanut.ufg.br). O qual contém todas as normas
de frequéncia, acompanhamento e avaliagdo do estagio, bem como todos os formularios necessarios ao seu
desenvolvimento.

Estagio curricular obrigatorio

O estagio curricular obrigatério no Curso de Nutricdo ¢ de suma importancia na complementagio
de estudos, assim como facilitador da pratica profissional e da flexibilidade curricular. A programacao do
estagio ¢ ajustada aos objetivos especificos do Curso e durante o processo sera observada a execucdo dos
procedimentos, bem como o acompanhamento de suas agdes para fins de avaliagdo de desempenho do
estudante, pelos professores do estdgio. Possui sua regulamentagdo interna propria, disponivel no sitio
online da FANUT/UFG (www.fanut.ufg), e podera ser desenvolvido, no periodo matutino e vespertino,
a depender da disponibilidade de campos de estagio.

Os componentes curriculares do estagio curricular obrigatoério sdo denominados: Estdgio em
Alimentagdo Coletiva; Estagio em Nutricdo Clinica e Estagio de Nutricdo em Satde Coletiva. Esses
estagios podem ser desenvolvidos em Unidades de Alimentagdo e Nutrigdo de empresas publicas e
privadas e/ou hospitais; em servigos publicos ou privados de satde e educag@o nos trés niveis de atengdo
do SUS e na gestdo; em escolas, creches, ambulatorios, consultdrios/ clinicas e outras instituigdes que se
relacionem com a Nutri¢do e estejam dentro das normas regulamentares do Conselho Federal de Nutricdo,
desde que conveniadas com a UFG, conforme a Lei n 11.788/2008 (BRASIL, 2008) e a Resolucao
CEPEC n . 1538/2017 (UFG, 2017b).

O Estagio Curricular de carater obrigatorio € coordenado por um professor da area e
supervisionado por um professor orientador e pelo profissional supervisor do campo, sendo
necessariamente um nutricionista. Possui carga horaria de 750 horas, sendo 250 horas para cada uma das
trés grandes areas de atuacdo, o que corresponde a 20,02% da carga horaria total do curso (3.746 horas).
Com base nas DCN para os Cursos de Nutricdo, a carga hordria minima do estagio curricular
supervisionado devera atingir 20% (vinte por cento) da carga horaria total do Curso, com base no Parecer/
Resolucao especifico da Camara de Educagao Superior do Conselho Nacional de Educagdo, que devera ser
distribuida equitativamente, em pelo menos, trés areas de atuacdo: nutricdo clinica, nutricdo social e
nutri¢do em unidades de alimentagdo e nutricdo. Estas atividades devem ser eminentemente praticas € sua
carga horaria tedrica ndo podera ser superior a 20% (vinte por cento) do total por estagio (BRASIL, 2001).

Os alunos estardo aptos a realiza-los nos 9° e 10° periodos da matriz curricular, a partir da
integralizagdo total dos componentes curriculares obrigatdrios anteriores, obedecendo a um rodizio dos
subgrupos de alunos entre os trés Estagios Curriculares Obrigatorios do curso.

Tendo em vista a natureza do Curso, a carga horaria do estagio deve ser cumprida em situagdes
reais de vida e de trabalho obedecendo alguns aspectos como: pontualidade e assiduidade, iniciativa e
criatividade em seu desenvolvimento, capacidade de autoavaliacdo e disposicdo para mudangas, postura
ética e profissional.

A supervisdo dos Estdgios Curriculares Obrigatorios ¢ realizada por um professor orientador por
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meio de visitas aos campos de estagio e reunides de acompanhamento e discussdes. A supervisdo direta
ocorre de forma sistematica e continua, com assisténcia didria e permanente pelo supervisor nutricionista
ou preceptor lotado no local do estagio e/ ou pelos professores orientadores do curso.

Em relagdo a avaliacdo dos estagios, os instrumentos utilizados sdo adotados conforme as
especificidades de cada area, contemplando entre outros: desempenho académico (habilidades,
competéncias e atitudes); sessdes de estudo; avaliagdo tedrica ou tedrico-pratica, quando necessaria;
elaboracdo de relatorio final de estdgio, com a descri¢do e analise comparativa das atividades, andlise entre
os objetivos delineados no inicio e os alcangados e defesa oral das atividades desenvolvidas, em alguns
estagios. Pode- se utilizar, ainda, ferramentas de gestdo de equipes para acompanhamento do
desenvolvimento do estagio.

Considera-se como aprovado o estudante que obtiver média igual ou superior a 6,0 (seis) e
frequéncia obrigatoria de 100,0% (cem por cento) do total de horas definidas em cada estagio curricular
obrigatorio, acompanhando o RGCG da UFG vigente (UFG, 2017).

O Estagio Curricular Obrigatério do curso de Nutricdo possui regulamento especifico aprovado
pelo Conselho Diretor da Faculdade de Nutri¢do, elaborado com base no Regulamento Geral de Estagios
da UFG (FANUT, 2015).

Destacam- se como documentos que garantem a legalidade do estagio obrigatorio do Curso de
Nutricao, conforme a Lei n 11.788/2008 (BRASIL, 2008); Instrucdo Normativa n. 003/2016 da
Universidade Federal de Goias (UFG, 2016); Resolu¢ao CEPEC n. 1538/2017 (UFG, 2017b):

e Termo de compromisso do educando com a parte concedente, indicando as condigdes do

seguro obrigatorio, da adequagdo do estagio a proposta pedagdgica do curso, ementa e
conteido programatico do componente curricular, a etapa e modalidade da formagdo
académica do estudante e ao horario e calendario escolar;

¢ O plano de atividades do estagiario, elaborado em acordo das 3 (trés) partes a que se refere o

inciso II do caput do art. 30 desta Lei, serd incorporado ao termo de compromisso por meio
de aditivos a medida que for avaliado, progressivamente, o desempenho do estudante;

e Relatdrio das atividades ao final do estagio, bem como a frequéncia regular obrigatoria;

e Normas complementares e instru mentos de avaliacdo dos estagios dos educandos;

e Comunicagdo a parte concedente do estdgio, no inicio do periodo letivo, das datas de

realizagdo das diferentes avaliagdes académicas.

No que se refere aos estagios realizados fora do pais, assim como a regulamentacdo da
Universidade, para o Curso de Nutrigdo, terdo seu reconhecimento ao cumprimento dos pré-requisitos
académicos e ao atendimento das exigéncias definidas no Regulamento de Estdgio do Curso (FANUT,
2015), considerando a matriz curricular aprovada, incluindo supervisao direta de nutricionista e orientagcao
docente.

No ambito do estagio, o Curso desenvolve agdes de qualificacdo dos tutores, preceptores e/ ou
supervisores de estagios, no contexto da educa¢do permanente, as quais permitem troca de saberes e
experiéncias entre o servigo e academia. Além disso, a instituigdo estimula o acesso aos programas de pos-
graduacdo (Lato sensue Stricto sensu, em nivel de mestrado e doutorado) para os profissionais do servico,
além da integracdo com Atividades de Extensdo por meio das ACEx em componentes curriculares,
conforme preconizado na Resolugdo CEPEC/UFG n.1699/2021 (UFG, 2021).

Considerando que em seu Art. 11. As ACEx poderdo ser desenvolvidas na forma de
componentes curriculares, com carga horaria integralmente ou parcialmente dedicada a extensao e
em seu paragrafo unico que os estagios curriculares obrigatorios poderdo ter carga horaria dedicada
as ACEx, desde que seu campo de atuagdo se caracterize como prototipico para acao de extensao,
observa-se que as trés areas de estagios curriculares obrigatérios atendem tais determinagdes, para o
presente PPC . Com isso, foram propostas ACEx na forma de componentes curriculares (Estagios
curriculares obrigatorios) (UFG, 2021), com carga horaria parcialmente dedicada a extensdo, do total
de 750 horas, serdo dedicadas 150 horas para o desenvolvimento das ACEXx, divididas nas trés areas
de atuagdo dos estagios, com suas especificacdes atualizadas semestralmente nos planos de ensino e
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vinculadas aos seus projetos de extensdo.Toda essa atualizacdo repercute de uma forma positiva na
formacao do estagiario e praticas de estagio.

Estagio Curricular Nao Obrigatorio

O Estagio Curricular Nao Obrigatério € um ato educativo de natureza opcional, com a finalidade
de complementar os conhecimentos teoricos recebidos pelo estudante ao longo das atividades de ensino/
aprendizagem e obedece a legislacdo especifica, bem como as normas e diretrizes internas da
FANUT/UFG.O responsavel pela assinatura do Termo de Compromisso de Estagio Curricular
naoobrigatorio, sera a PROGRAD/UFG.

Constituem campo de estagio empresas publicas e privadas, 6rgdos publicos, instituigdes de
ensino, profissionais liberais, comunidade em geral, mediante celebragdo de convénio com a UFG. Cabe a
entidade concedente do estagio a responsabilidade pelo pagamento do seguro para os estudantes durante o
periodo de desenvolvimento do Estdgio Curricular Nao Obrigatdrio. Destaca- se que ¢ compulsério o
pagamento de bolsa pela concedente nesta modalidade.Somente os estudantes regularmente matriculados e
com frequéncia atualizada poderdo realizar estagios.A supervisao do Estadgio Curricular NaoObrigatorio
caberd ao profissional vinculado a entidade concedente do estdgio em conjunto com um professor
orientador e o coordenador geral de estdgio, ambos da unidade académica.

A avaliacdo do Estagio Curricular Nao Obrigatorio ocorre em observagdo aos seguintes critérios:
desempenho profissional do estudante estagidrio nas atividades contidas no plano de estagio, assiduidade
do estagiario na entidade concedente, entrega do relatorio final ao professor orientador da FANUT/ UFG.

Faz-se necessario para realizagdo do estdgio a elaboragdo do plano de estidgio, observada a
adequacdo de suas atividades com a area de formagdo do estudante, de forma a garantir o desenvolvimento
de competéncias necessarias a sua formacgdo profissional, solicitar relatdrios semestrais, verificar a
assiduidade do estagiario e realizar uma avaliagdo final do estagidrio em conjunto com o supervisor de
estagio. Destaca-se que a entrega dos relatorios sera realizada na Central de Estagios/PROGRAD/UFG.

Ao supervisor profissional da entidade concedente cabe avaliar as atividades desenvolvidas,
assinar a ficha de frequéncia do estagiario, orientar a elabora¢do dos relatorios, realizar avaliagao final
conjunta com o professor orientador da FANUT/UFG e verificar a adequagao das atividades com a area de
formacdo do estudante, de forma a garantir o desenvolvimento de competéncias necessarias a sua
formacao profissional.

O Curso de Nutricdo ndo reconhece a possibilidade de aproveitamento das competéncias
profissionais adquiridas por meio de vinculo formal de trabalho nas areas de formacdo do estudante,
realizado concomitantemente com o curso, ou seja, nao poderdo ser equiparadas, parcial ou totalmente, ao
estagio curricular obrigatdrio.

Acrescenta-se ainda, em relagdo as ACEx, conforme a Resolu¢ao CEPEC/UFG n° 1699 de
22/10/21 (UFG, 2021), em seu artigo 19, paragrafo 1°, considerando que os estdgios curriculares ndo
obrigatorios poderdo ser validados como carga horaria de ACEx, desde que estejam previamente
vinculados as acdes de extensdo (programas, projetos ou prestacdo de servico), e que seu campo de
atuacdo se caracterize como prototipico para a¢do de extensdo, ressalta-se que essa premissa sera
considerada para o desenvolvimento do presente PPCe estard descrita em regulamento proprio (RACEXx).

8 TRABALHO DE CONCLUSAO DE CURSO

A elaboracao do Trabalho de Conclusdo de Curso (TCC), conforme estabelecido pelas DCN do
Curso de Graduacdo em Nutri¢do, ¢ uma atividade obrigatéria para a formagdo profissional, atende ao
exposto no RGCG da UFG (UFG, 2017) e no Regulamento de TCC especifico do Curso de Nutrigdo da
UFG,disponivel no sitio online da FANUT/UFG (www.fanut.ufg), o qual ¢ atualizado constantemente.

De acordo com as DCN (BRASIL, 2001), “para conclusao do Curso de Graduagao em Nutri¢ao,
o académico devera elaborar um trabalho sob orientacdo docente”. Sendo, portanto, pré-requisito para
obtencdo do titulo de Nutricionista, o0 TCC surge como um recurso que garante a todos os graduandos
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vivenciar a produ¢do do conhecimento cientifico, utilizando métodos de pesquisa aplicados a uma
fundamentagdo tedrica, sobre temas de interesse para sua formagao profissional. O TCC sera desenvolvido
em dois componentes curriculares de carater obrigatério (Investigagdo Cientifica Aplicada a
Nutricao/TCC 1 — 32 horas e TCC 2 — 16 horas).

Dessa forma, o TCC contribui para desenvolver habilidades fundamentais como leitura critica,
reflexiva e seletiva de textos cientificos, formulagcdo de problemas de pesquisa e busca por solugoes, e
redacdo de trabalhos cientificos, que irdo nortear a produgdo do conhecimento cientifico pelos futuros
profissionais. O produto final da disciplina “Trabalho de Conclusdao de Curso” devera ser apresentado na
forma de monografia e defendido oralmente, conforme Regulamento para Elabora¢do do Trabalho de
Conclusdo do Curso da FANUT/UFG.

O estudante devera escolher o tema de seu TCC, em comum acordo com o orientador,
respeitando-se o alinhamento do objeto de estudo com as competéncias propostas no perfil profissional de
conclusdo do curso, bem como as linhas de pesquisas descritas no Regulamento proprio interno,
disponivel no sitio online da FANUT (www.fanut.ufg.br), tais como: Diagnéstico e intervengdo em
nutricdo e satde; Ciéncia e tecnologia dos alimentos; Soberania e seguranga alimentar e nutricional,
Ensino e formacao na satide; Nutri¢ao e interdisciplinaridade.

O projeto de pesquisa devera ser elaborado individualmente ou em duplas de alunos no decorrer
do componente curricular “Investigacao Cientifica Aplicada a Nutricdo. A monografia devera ser avaliada
por uma banca examinadora composta por trés membros (orientador, dois professores de Componentes
curriculares e/ou linhas de pesquisa correlatas ao tema, com exce¢do do coorientador). Excepcionalmente,
um dos membros da banca examinadora poderd ser um avaliador externo, indicado pelo professor
orientador e aprovado pelo Conselho Diretor da FANUT, desde que ndo haja 6nus de nenhuma natureza
para a instituigao.

A banca examinadora devera realizar a avaliagdo do TCC segundo os Critérios para apresentacao
e defesa de Monografia do Curso de Graduacdo em Nutricdo da UFG. Apds a aprovagdo, os TCCs serdo
depositados no repositorio institucional da UFG, de acordo com os critérios descritos no regulamento de
TCC.

9 INTEGRACAO ENSINO,PESQUISAEEXTENSAO E POLITICA DA INSERCAO DE ACOES
CURRICULARES DE EXTENSAO- ACEx

A articulac@o entre o ensino, pesquisa e extensdo do PPC visa garantir um ensino critico,
reflexivo e criativo, que leve a construgdo do perfil profissional almejado, com estimulo a efetiva
producdo do conhecimento cientifico e do saber, o desenvolvimento da cultura e a formagdo de sujeitos
capazes de promover a transformagao da sociedade, considerando a evolugdo epistemologica dos modelos
explicativos do processo satide-doenca (PDI/UFG, 2018-2022).

O PPC esta centrado em procedimentos de pesquisa e inovag¢do, numa atitude de
investigacdo continua para lidar com o conhecimento. Isso se deve a necessidade de uma formacao global,
capaz de instigar o questionamento e a critica, com predominio da formagdo sobre a informagdo e com
base na indissociabilidade entre ensino, pesquisa e extensdo. Além disso, inclui a articulacdo entre teoria e
pratica em toda dindmica curricular, com vistas a alcancar o desenvolvimento econdmico e social e a
reducdo de desigualdades regionais; a transformacdo das sociedades contemporaneas, analisando dilemas
éticos e culturais de nosso e de outros tempos. Observa-se também, a exploracdo sustentdvel do bioma
nacional e o protagonismo nacional e internacional, quando possivel, em ciéncia e tecnologia (PDI/UFG,
2018-2022).

O PPC tem como premissa a valorizagdo da extensdo e cultura universitarias como
principio a interagdo com a sociedade, promovendo processos educativos, culturais e cientificos que
contribuem para a qualidade da pesquisa e do ensino, uma vez que aproxima o pesquisador dos problemas
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a serem abordados e possibilita ao estudante uma melhor formagdo como cidaddo e como agente de
desenvolvimento (PDI/UFG, 2018-2022).

Dentre os projetos de extensdo propostos para estimular a integragdo entre ensino,
pesquisa e extensao realiza-se anualmente: um seminario integrador, o qual envolve entidades de classe e
instituicdes de ensino superior de nutrigdo do estado; mostras culturais e/ou cientificas, com articulagdo
dos diversos contetidos da area de formacao do nutricionista, com a participagdo de docentes de outras
unidades e profissionais, bem como a participagdo das Ligas Académicas, Programa de Educagdo Tutorial
(PET) com objetivo de ampliar a visdo dos estudantes nos aspectos relacionados ao mercado de trabalho e
temas atuais na drea de alimentos, alimentagdo e nutri¢ao e de interesse da sociedade.

Em cumprimento a Resolu¢do CEPEC UFG n. 1699/2021 (UFG, 2021), que regulamenta a
inser¢do das Atividades Curriculares de Extensdo (ACEx) nos Projetos Pedagodgicos dos Cursos de
Graduagdo da Universidade Federal de Goids, considerando o disposto no Art 4, em que as ACEx devem
corresponder a, no minimo, 10% da carga horaria total prevista nos PPC, cujo cumprimento ¢ obrigatério a
todos os estudantes dos cursos de graduacdo da UFG, reforcamos o desenvolvimento no PPC-NUT das
ACEx como Atividades de Extensdo e ACEx como componentes curriculares, conforme definido em 380
horas que correspende a 10,14% do total da carga hordria total do curso, distribuidas conforme a seguir:

- 64 horas como ACEx em agdes de extensdo de livre escolha do estudante em diversas
institui¢des de ensino superior, credenciadas pelo MEC, ou estrangeiras, conforme regulamentado na
Resolugdo CEPEC n. 1699/2021 (UFG, 2021);

- 150 horas de ACEx em componentes curriculares distribuidas nos trés estagios curriculares
obrigatdrios (50 horas em cada);

- 32 horas destinadas a ACEX em componente curricular obrigatorio, com carga horaria
integralmente dedicada a extensdo (Feira na Nutri¢do);

- 134 horas destinadas a ACEX em componente curricular obrigatério, com carga horaria
parcialmente dedicada a extensdo, distribuidas nos componentes curriculares apresentados: Estudo
Experimental dos Alimentos; Bromatologia; Marketing em Alimentagdo e Nutrigdo; Nutricdo em
Esportes; Nutricdo Materno-Infantil; Planejamento de Unidades de Alimentagdo e Nutri¢do; Nutrigdo em
Saude Coletiva; Introducao a Pratica Profissional; Avaliagao Nutricional; Promog¢ao da Satude ¢ Educagao
Alimentar e Nutricional.

10 SISTEMA DE AVALIACAO DO PROCESSO DE ENSINO E DE APRENDIZAGEM

O Curso de Graduagdo em Nutrigao utiliza os critérios para acompanhamento e avaliacdo dos
processos de ensino- aprendizagem, em consondncia com o sistema de avaliagdo e a dindmica curricular
definido pela UFG (UFG, 2017a). A avaliagdo continua da aprendizagem segue o disposto no RGCG
(UFG, 2017a) e as formas e periodos previstos no plano de ensino de cada componente curricular que
compdem o PPC. A nota final resulta de, no minimo, duas avaliagdes (N1 e N2) que podem ser na forma
de provas, trabalhos, semindrios, avaliacdo de desempenho, relatorios ou qualquer tipo de producdo escrita
ou oral do estudante.

Nessa avaliacdo prioriza- se a valorizagdo das competéncias, habilidades e atitudes durante o
desenvolvimento do processo ensino-aprendizagem e ndo apenas apds e que faga parte do cotidiano dos
estudantes. Para isto ¢ necessario que o professor desempenhe um novo papel, ndo s6 de transmissor, mas
de facilitador e de mediador do processo, que se preocupe em descobrir formas de levar os estudantes a
aprender de forma significativa. O curso de Nutrigdo busca a integracdo da avaliagdo ao ensino,
considerando suas dimensdes formativa e somativa.

Acredita- se que uma avaliacdo formativa possa permitir a compreensdo de toda a turma e
proporcionar reflexdes acerca do corpo docente e discente, da estrutura curricular, das condigdes fisicas e
materiais ofertados, enfim, uma contribui¢do para a avaliacdo mais ampla do curso.

A partir das avaliagdes institucionais realizadas no SIGAA, por docentes e discentes, bem como
aquelas realizadas em cada componente curricular no decorrer do semestre, estas sdo utilizadas como
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retorno do aprendizado dos académicos e novas formas de avaliagdo e de ensino sao discutidas e revistas.
11 SISTEMA DE AVALIACAO DO PROJETO DE CURSO

Considerando que a implantacdo do presente PPC necessita ndo s6 ser acompanhado, mas
também avaliado, faz de sua implantagdo um Projeto Permanente de Avaliagdo Curricular desenvolvido
pelo NDE.

O Projeto de Avaliagdo deve ser entendido como um processo critico e democratico associado a
uma vontade politica de aperfeicoamento e melhoria, com garantia de participagdo de professores, técnicos
administrativos em educagdo e estudantes como o ponto de partida para a avaliagdo externa.

Considera-se dentre seus objetivos:

e conhecer a percepcdo dos estudantes e professores quanto a proposta curricular implantada;

e verificar a convergéncia entre os objetivos definidos no Projeto Pedagdgico e o curriculo
efetivamente implantado;

e acompanhar o processo de implantagdo do Projeto Pedagogico em todas as séries e planejar
acoes adequadas para resolucao dos problemas detectados;

e buscar o envolvimento e o compromisso explicito de todos os departamentos ou Unidades que
ministram Componentes curriculares para o curso, para que o processo de implantagio
curricular seja uma responsabilidade compartilhada;

e possibilitar a ampla divulgacdo dos resultados de sua implementagdo; permitir um processo
continuo de reflexdo e compreensdao de conjunto, interpretacdo e também de producdo de
conhecimento sobre o curriculo.

A gestdo do curso e a avaliacdo do PPC sao realizadas considerando a autoavaliacdo institucional
realizada semestralmente pela Comissdo Propria de Avaliagdo (CPA), por meio do Sistema Integrado de
Gestao de Atividades Académicas (SIGAA) e o resultado das avaliagdes externas, realizadas pelo
MEC/INEP, como insumo para aprimoramento continuo do planejamento do curso.

Contribuindo com esses processos, o resultado das avaliagdes anuais realizadas pela CPA,
oferece subsidios para a andlise do curso e tomada de decisdes para o fortalecimento de acdes ou
mudangas no cotidiano do curso e no PPC, se necessario. Os resultados sdo apresentados a toda
comunidade académica (docentes, discentes e técnicos administrativos), bem como o planejamento, pelo
NDE, das agoes a partir dos problemas detectados.

A avaliacdo também ocorre por meio dos resultados do ENADE, os quais sdo apresentados a
comunidade académica e subsidia estratégias para melhorias continuas. O ENADE, como parte do Sistema
Nacional de Avaliacdo da Educacdo Superior (SINAES), objetiva aferir o desempenho dos estudantes em
relacdo:

e aos contetidos programaticos (DCNs);

e 3s suas habilidades (conhecimento) para ajustamento as exigéncias decorrentes da evolugdo

do conhecimento;

e as competéncias para compreender temas exteriores ao ambito especifico de sua profissao,

ligados as realidades brasileira e mundial e a outras areas do conhecimento.

Os resultados do ENADE sao insumos fundamentais para o calculo dos indicadores de qualidade
da educagdo superior brasileira, conforme definido pela Portaria Normativa MEC n°® 840, de 24 de agosto
de 2018:

Conceito ENADE;

Conceito Preliminar de Curso (CPC);

Indicador de Diferenga entre os Desempenhos Observado e Esperado (IDD);

Indice Geral de Cursos Avaliados da Institui¢do (IGC)

Além disso, a coordenacdo do curso acompanha semestralmente o desempenho dos estudantes a
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partir dos dados registrados no SIGAA a fim de propor acdes de melhoria do rendimento escolar e reducdo
da evasdo.

12 POLITICA DE QUALIFICACAO DE DOCENTES E TECNICO-ADMINISTRATIVO DA
UNIDADE ACADEMICA

Nos ultimos anos a Faculdade de Nutri¢do teve grande evolucdo na qualificacdo de seus
servidores. Dispde, no segundo semestre de 2019, de 31 docentes doutores e 13 técnicos administrativos,
sendo cinco mestres. Reforga-se que esse quadro pode sofrer alteragdes a qualquer momento.

Considerando que ¢ imprescindivel investir nos aspectos didatico-pedagogicos e técnico-
cientificos, as agdoes da FANUT utilizadas em relagdo ao corpo docente e técnico- administrativo sdo:

Formacao didatico-pedagégica: promove a formacao e capacitacdo pedagogica de seus docentes,
para o maior dominio do processo ensino-aprendizagem, do qual sdo agentes determinantes. Pretende-se
também criar linha de pesquisa na 4rea de ensino de nutricdo, que podera trabalhar dados originados da
propria experiéncia dos docentes da FANUT e a discussdo mais abrangente do ensino ministrado aos
nutricionistas.

Atualizagdo técnico-cientifica: apoia a atualiza¢do técnico-cientifica dos professores e técnicos
administrativos, por meio da participagdo em eventos. A educagdo permanente dos servidores garante a
constante revisao critica e a atualizacdo dos programas curriculares, em fungdo da geracdo crescente dos
conhecimentos ¢ do desenvolvimento institucional em especial relativo as exigéncias de necessidades e
demandas em satide do mundo do trabalho.

Participagdo nos servigos de assisténcia: considerando o ponto de vista da orientagdo conceitual,
¢ relevante a interagdo das institui¢des de ensino e de prestacao de servigos de saude. Os docentes do curso
de Nutri¢ao sdo estimulados a se integrar e se envolver com os servi¢os de assisténcia e seus profissionais
ao longo de todo o curso.

Pos-Graduacdo e Educagdo Permanente: a Faculdade de Nutrigdo tem se envolvido e contribuido
com a categoria profissional dos nutricionistas, formando especialistas em Nutricdo em Saude Coletiva,
Alimentagdo Institucional, Consultoria Alimentar e Nutricional e Saude da Familia em cursos de
Especializacao oferecidos em anos anteriores. Atualmente oferece cursos de Especializacdo em: Nutricao
Clinica e Nutricdo em esportes e Fisiologia do Exercicio. Dentro desta politica de qualificagdo, foi criado
também o curso de pds-graduacdo Stricto sensu em Nutricao e Saude, que contempla mestrado e mais
recentemente (2019), o doutorado.

O PPC também se compromete com a educacdo permanente, pretendendo fazé-la de modo
articulado com os gestores do sistema de saude, visando atender as necessidades de saude, quanti e
qualitativas, para a formacao do nutricionista, a0 mesmo tempo que pretende contribuir com a educacao
permanente dos profissionais da rede.

Qualifica¢dao de servidores técnico-administrativos: sera estimulada a educacdo continuada de
acordo com os objetivos da Unidade e dos interessados.

Integragdo do corpo docente e técnico-administrativo: pretende-se integrar continuamente
professores e servidores técnico — administrativos em dindmicas conjuntas de relagdes interpessoais €
comunicagdo, contribuindo assim com a construgdo de um ambiente de trabalho universitario, em que
todos estejam conscientes da importdncia do papel que desempenham junto & instituigdo em que
trabalham.

13 REQUISITOS LEGAIS E NORMATIVOS OBRIGATORIOS

13.1 Diretrizes Curriculares Nacionais do Curso
O curso de Nutricado da UFG tem como Legislacdo orientadora para elaboracdo do PPC as
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Diretrizes Curriculares Nacionais para os Cursos de Nutricdo do pais. Tais diretrizes definem os
principios, fundamentos, condi¢des e procedimentos da formagdo de nutricionistas, estabelecidas pela
Camara de Educacdo Superior do Conselho Nacional de Educagdo, para aplicagdo em ambito nacional na
organizacdo, desenvolvimento e avaliagdo dos projetos pedagogicos dos Cursos de Graduagdo em
Nutri¢do das Institui¢des do Sistema de Ensino Superior. Todas as informagdes constam em Brasil (2001).

Temas considerados transversais tais como: ética, pluralidade cultural, meio ambiente, saude,
trabalho e consumo, direitos humanos, dentre outros especificos, incluindo sistemas alimentares e gestdo
de residuos, no contexto local/ regional, sdo abordados no desenvolvimento dos componentes curriculares
do curso. Sendo assim, os temas transversais permeiam todos os componentes, ¢ ainda sdo abordados de
maneira efetiva também naqueles especificos.

13.2  Diretrizes Curriculares Nacionais da Educacao Basica
Nao se aplica

13.3 Diretrizes Curriculares Nacionais para Educaciio das Rela¢des Etnico-raciais e para o
Ensino de Historia e Cultura Afro-brasileira e Africana

O Curso de Nutricdo apresenta-se coerente com as Diretrizes nacionais para educagdo das
relagdes étnico-raciais e para o ensino de historia e cultura afro- brasileira e africana, considerando as
praticas institucionais e pedagogicas, visando a reparagdes, reconhecimento e valorizagdo da identidade,
da cultura e da histdria dos negros brasileiros. As discussdes em torno da tematica sdo respaldadas pela
Lein® 11.645, de 10/03/2008 (BRASIL, 2008), ¢ Resolugdo CNE/CP n° 01, de 17/06/2004 (CNE, 2004).

Para abordar tais temas, o curso oferece os componentes curriculares obrigatorios: Promogdo da
Saude, Sociologia e Saude, Antropologia da Saude e Técnica Dietética e os nucleos livres, como exemplo:
Educacdo para relagdes étnicas-raciais e para os direitos humanos, dentre outros. Além disso, os temas
transversais também sdo abordados em eventos cientificos em que os académicos sdo estimulados a
participarem.

13.4 Diretrizes Nacionais para a Educacio em Direitos Humanos

O curso de Nutrigdo também corrobora com as Diretrizes Nacionais para a Educagdo em Direitos
Humanos conforme disposto no Parecer CNE/CP n° 8, de 06/03/2012, que originou a Resolu¢ao CNE/ CP
n° 1, de 30/05/2012. Os temas sdo discutidos nos componentes curriculares obrigatorios: Fundamentos
teorico- praticos do SUS; Introdugdo a Pratica Profissional; Promogao da Satde; Sociologia e Satde;
Antropologia da Satde; Nutricdo em Saude Coletiva; Educagdo Alimentar e Nutricional; Psicologia; e os
nucleos livres, como exemplo: Educagdo para relagdes étnicas-raciais € para os direitos humanos, dentre
outros. Incluem-se também os eventos cientificos da area em que os académicos sdo estimulados a
participarem.

13.5  Protecio dos Direitos da Pessoa com Transtorno do Espectro Autista

O curso de Nutrigdo se encontra em consonancia com a UFG e estd coerente com a legislagdo de
Protecdo dos Direitos da Pessoa com Transtorno do Espectro Autista (TEA), conforme disposto na Lei n°
12.764, de 27/12/2012 (BRASIL, 2012). Todo o apoio as pessoas com quaisquer tipos de deficiéncia,
incluindo o TEA ¢ respaldado pelo Nucleo de Acessibilidade da UFG, de forma conjunta com a
coordenagdo de curso, conforme disposto noinciso III, art. 15, da Instrug¢do Normativa n. 3/2016
UFG/CEPEC/CSG (Protecao dos direitos da pessoa com Transtorno do Especto Autista.

Os temas sdo discutidos nos componentes curriculares obrigatorios: Fundamentos tedrico-
praticos do SUS; Promogdo da Saude; Sociologia e Satide; Antropologia da Satde; Nutricdo em Saude
Coletiva; Educacdo Alimentar e Nutricional; Psicologia; e os ntcleos livres, dentre outros. Incluem-se
também os eventos cientificos da area em que os académicos sdo estimulados a participarem.
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13.6  Titulacio do corpo docente

Os 31 professores (1° semestre/2021) lotados na FANUT/ UFG os quais ministram
majoritariamente os componentes curriculares obrigatdrios e optativos do nticleo especifico sdo doutores.
Os componentes curriculares obrigatorios do nucleo comum s3o ministrados por 47 docentes, sendo
quatro mestres e os demais doutores. Nos Quadros 2 e 3 encontram- se descritas a relagdo de docentes dos
nucleos especifico e comum, segundo a titulagao, disciplina ministrada e link para o curriculo lattes.

O regime de trabalho do corpo docente por serem de dedicagdo exclusiva, 40 horas semanais,
possibilita o atendimento integral da demanda, incluindo atividades relacionadas especificamente a
dedicacdo a docéncia, o atendimento aos discentes, a participagdo no conselho diretor, o planejamento
pedagdgico semestral, preparacao e corre¢do das avaliagdes de ensino- aprendizagem, além de atividades
relacionadas a pesquisa, inovagdo e extensdo que compdem o tripé da Universidade. Apenas uma Unica
docente da FANUT apresenta regime de trabalho de 20 horas semanais.

Soma-se o fato de que todas as atividades desenvolvidas, incluindo aquelas de caréter
administrativo sdo documentadas anualmente no Sistema de Cadastro de Atividades Docentes (SICAD),
em que sdo registradas todas as atribui¢des individuais dos professores, considerando sua carga horaria
total por atividade, em respeito a Resolugdo CONSUNI n. 18/2017 (UFG, 2017) que dispde sobre normas
para avaliacdo em relagdo a estagio probatorio, progressao funcional, promoc¢ao, aceleragdo da promogao,
retribuicdo por titulagdo e alteragdo de denominacdo do Professor da Carreira do Magistério Superior e
estagio probatorio do Professor Titular Livre do Magistério Superior. Ao término do registro ¢ gerado um
Relatério Anual de Atividade Docente (RADOC) o qual ¢ utilizado no planejamento e gestdo para
melhoria continua das agdes desenvolvidas.

Coordenador de curso

O regime de trabalho do coordenador de curso ¢ de tempo integral e possibilita o atendimento da
demanda, considerando a gestdo do curso, a relagdo com os docentes, discentes, preceptores e supervisores
de campo, bem como sua relagdo com a direcdo da unidade académica. No ambito da gestdo, existe um
plano de gestdo da coordenacdo, em consonancia com as ag¢des previstas no plano gestor do NDE, que ¢
discutido e avaliado por todos os docentes em reunido do conselho diretor e corrobora com as atividades
previstas no plano de gestio da FANUT e PDI da Universidade. No plano de gestdo sdo discutidos
indicadores de desempenho da coordenagdo os quais sdo disponibilizados publicamente, com avaliacdo e
acompanhamento semestral, em conjunto com a Técnica em Assuntos Educacionais da Faculdade e os
docentes do nucleo especifico, em especial, com vistas a uma melhor integragdo ¢ melhoria continua dos
processos.

Quadro 2. Professores, titulagdo, lattes e disciplinas ministradas do Nucleo Especifico do Curso de Nutri¢ao. Goiania,2019.
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Professoras

Titulagao

Lattes

Disciplinas

Ana Tereza Vaz de Souza
Freitas

Doutorado em Ciéncias da Satde

Cnpa bri62880 11784880501

DIETOTERAPIA EM PEDIATRIA
PATOLOGIA DA NUTRIGAO E
DIETOTERAPIA | -
PATOLOGIA DA NUTRIGAO E
DIETOTERAPIA Il

Andréa Sugai Mortoza

Doutorado em Molitica Social

hitp /Nlates onpq bri469692017658050:

DICTOTCRAPIA CM PLDIATRIA
ESTAGIO DE NUTRIGAO CLINICA
NUTRICAO MATERNO-INFANTIL E DO
ADOLESGCENTE Il B
PATOLOGIA DA NUTRIGAO E
DIETOTERAPIA | A
PATOLOGIA DA NUTRIGAO E
DIETOTERAPIA Il

Cristiane Comineth

Doutorado em Ciéncias dos AMimentos

hitp /Naties cnpa bri3113023563165718

NUTRICAO E DIETETICA T
NUTRIGAO E DIETETIGA Il
NUIRICAU EM ESPORIES

Flaine Meire de: Assis Ramirez
Asquieri

Rouiorado em Fngenharia de Almenins

hftp INAftes cnpa bri1 79084797 30

FNUGAGAD NUTRICIONAL 11
ESTAGIO EM ALIMENTAGAO COLETIVA
GESTAO DE UNIDADES DE
ALIMENTAGAO E NUTRIGAO
PLANEJAMENTO DE UNIDADES DE
ALIMENTAGAO E NUTRICAO

Flavia Campos Corgosinho

Doulorado em Nutrigao

hiip/attes cnpq bri37464 19648548427

DIETOTERAPIA EM PEDIATRIA
ESTAGIO DE NUTRIGAO CLINICA
NUTRICAO MATERNO-INFANTIL E DO
ADOLESCENTE Il

PATOLOGIA DA NUTRIGAO T
DIETOTERAPIA |

PATOLOGIA DA NUTRIGAO E
DIETOTERAPIA II

Géssica Mercia de Almeida

Doulorado em Nulrigao Humana

hfip Jafies cnpq bridZ 1727406482134

EDUCAGAO NUTRICIONAL T

Glaucia Carielo Lima

Doutorado em Alimenios e Nutrigao

hiip:/aties cnpq bri4835539551969313

Gustavo Duarte Pimentel

Doulorado em Fisiopatologia Médica

MARKETING EM ALIMENTAGAO E
NUTRIGAO

METODOLOGIA DA PESQUISA
NUTRIGAO E DIETETICA |
NUTRICAOQ E DIETETICA Il

hitp:/afies cnpq bri2291502930022342

DIETOTERAPIA EM PEDIATRIA
ESTAGIO DE NUTRIGAO CLINICA
NUTRICAO MATERNO-INFANTIL E DO
ADOLESCENTE Il _
PATOLOCIA DA NUTRIGAO E
DIETOTERAPIA |

PATOLOGIA DA NUTRIGAO E
DIFTOTFRAPIA Il

Ida Helena Carvalho
Francescanionio Mereses

Doulorado em Nutrigao

hiip/aties cnpq bri8722459243487573

EDUCAGAO NUTRICIONALT
ESTAGIO DE NUTRICAO EM SAUDE
PUBLICA

NUTRIGAO MATERNO-INFANTIL E DO
ADOLESCENTE |

NUTRIGAO MATERNO-INFANTIL E DO
ADOLESCENTE Il

JoZo Felipe Mota

Doutorado em Ciéncias

hitp /aties cnpg bri7 179509845 172692

ESTAGIO DE NUTRICAO CLINICA
PATOLOGIA DA NUTRIGAO E
DIETOTERAPIA |

Juliana da Cunha

Doutorado em Ciéncias da Satde

hfip /aties.cnpq bri T8 10557

Karine Anusca Martins

Doutorado em Ciéncias da Satde

DIETOTERAPIA EM PEDIATRIA
ESTAGIO DE NUTRICAO CLINICA
PATOLOGIA DA NUTRIGAO E
DIETOTERAPIA Il

NUTRIGAO MATERNO-INFANTIL E DO
ADOLESCENTE Il

onpa 159115

NUTRIGAO CM SAUDL PUDLICA If
PROMOGAO DA SAUDE II
TRABALHO DE CONGLUSAQ DE CURSO

|
TRABALHO DE CONGLUSAO DE CURSO
il

Liana Jayme Borges

Doutorado em Medicina Tropical

hitp:/afies cnpq bri7394320393653507

CONTROLE DE QUALIDADE EM
ALIMENTOS

EGONOMIA ~

ESTAGIO EM ALIMENTAGAO COLETIVA
PLANEJAMEN 1O DE UNIDADES DE
ALIMENTAGAO E NUTRICAO

Luciana Bronzi de Souza

Doutorado em Saide Colefiva

hiip/attes cnpq bri1883145075643997

AVALIAGAO NUTRICIONAL )
ESTAGIO DE NUTRIGAO EM SAUDE
PUBLICA

NUTRIGAO EM SAUDE PUBLICA Il
NUTRICAO MATERNO-INFANTIL E DO
ADOLESCENTE Il

Luciiene Maria de Sousa

Doutorado em Ciencias 0a Saude

R /aties.cnpq bri3e9 1646903823700

NUTRIGAO EM SAUDE PUBLIGA |

Maria Aderuza Horst

Doutorado em Giencias dos Alimentos

hiip //laties cnpq bri4 1456240097 36634

INVESTIGAGAD CIENTIFICA APLICADA
ANUTRIC, .

NUTRIGAO E DIETETICA |

NUTRICAO EM ESPORTES

Maria Clarct Costa Montciro
Hadler

Doutorado om Nutngio

http-illattcs. cnpq briB754793557094104

EDUCAGAO NUTRIGIONAL 1T
ESTAGIO DE NUTRIGAO EM SAUDE
PUBLICA

MICROBIOLOGIA GERAL E DE
ALIMENTOS

Maria do Rosario Gendim
Peixoto

Doutorado em Saude Piblica

http:/illattes cnpq br/6813205858381008

AVALIAGAO NUTRICIONAL B
ESTAGIO DE NUTRICAO EM SAUDE
PUBLICA

Maria Luiza Ferreira Slringtin

Doulvradu em Gigngia Anirmal

hilp ilalles unpg brf3705544548242014

DIETOTERAPIA EM PEDIATRIA
ESTAGIO DE NUTRIGAO CLINICA

PATOLOGIA DANUTRICAO E
DIETOTERAPIA |
PAIOLUGIA DANUIRIGAU £
DICTOTERAPIA Il
Maria Margareth Veloso Doutorado em Ciéncias dos Alimentos hitp:iflattes.cnpq br/6563181057140270 METODOLOGIA DA PESQUISA
Naves
Marilia Mendonga Guimardes Doutorado em Ciéncias da Saiide http:iflattes.cnpa br/4789197779301037 EDUCAGAO NUTRICIONAL |

Patricia Amaral Souza Tette

Doutorado em Ciéncias de Alimentos

htip:ifiaties cnpq bri2108602143480173

ESTAGIO DE NUIRIGAO EM $AUDE
PUDLIGA

NUTRIGAO MATFRNO-INFANTIL F DO
ADOLESCENTE |

CONTROLE DE QUALIDADE EM
ALIMENTOS

ESTAGIO EM ALIMENTAGAO GOLETIVA
GFSTAO DF ININADFS NF
ALIMENTAGAQ E NUTRICAQ
PLANEJAMENTO DE UNIDADES DE
ALIMENTAGAO E NUTRICAO

Priscila Farage de Gouvea

Doutorado em Nutrigaa Humana

http:/illattes cnpq br/1713867070218488

NUTRIGAO E DIETETICA |
NUTRIGAO E DIETETICA Il
MARKETING

Raquel de Andrade Cardoso
Sanliagy

Doutorado em Saude Publica

http:/llattes.cnpq bri0424807 117498265

ESTUDOQ EXPERIMENTAL DOS
ALIMENTOS
INTRODUGAO A PRATICA

PROFISSIONAL
TECNICA DIETETICA

Roberla Sena Reis

Duulvradu emn Sadde Pablica

hilp flalles unpy br/1480568673540685

AVALIAGAO NUTRICIONAL
NUTRICAO MATERNO-INFANTIL E DO
ADOLESCENTE |

PROMOGAO DA SAUDE 1

EDUCAGAO NUTRICIONAL 1

Rodrign Rarhosa Monteiro
Cavalcante

Noutorado em Alimentos e Nutrigin

hitpriflattes cnpq bril7888871327072021

TECNICA DIFTFTICA
BROMATOLOGIA

Rosana de Morais Borges
Marques

Tania Aparecida Pinto de
Castro Fermeira

Doutorado em Ciéncias da Saude

Doutorado em Ciéncias dos Alimentos

htip:ifiaties.cnpq br/7651453148695817

htip:ifiaties cnpq bri0312123879235562

ESTAGIO DE NUTRIGAO CLINICA
CSTAGIOLM ALIMCNTAGAO COLCTIVA
GESTAQ DE UNIDADES DE
ALIMENTAGAO E NUTRIGAO
INQUERITOS DIETETICOS
PLANEJAMENTO DE UNIDADES DE
ALIMENTAGAO E NUTRIGAO
ANALISE SENSORIAL DE ALIMENTOS
BROMATOLOGIA

ECONOMIA .
MARKETING EM ALIMENTAGAO E
NUTRIGAQ

Thaisa Anders Carvalho Souza

Doutorado em Ciéncias da Saide

hitpuifiaties.cnpq.bri762686448298388 1

Veruska Prado Alexandre
Weiss

Douterado em Ciencias Sociais em
Desenvolvimento, Agricultura e Sociedade

CONTROLE DE QUALIDADE EM
AlIMFNTOS .

ESTAGIO EM ALIMENTAGAO COLETIVA
GESTAQ DE UNIDADES DE
ALIMCNTAGAO C NUTRIGAO
PLANEJAMENTO DE UNIDADES DE
ALIMENTAGAO E NUTRIGAO

hitp:iiaties. cnpq br/1985850421558860

ESIAGIU DE NUTRIGAO EM SAUDE
PUBLICA o
NUTRIGAQ EM SAUDE PUBLICA |
PROMOGAO DA SAUDE |
PROMOGAQ DA SAUDE Il
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Quadro3. Professores, titulacdo, lattes e disciplinas ministradas do Nicleo Comum do Curso de Nutri¢do. Goiania,2019.

Professores

Titulacao

Lattes

Disciplinas

ANALIA CIRQUEIRA MILHOMEM

Mostrado om Modicina Tropical

hiip-/ilatics.cnpg br/07 06 138400130688

ANDRE KIPNIS

Doutorado em Microbiology

PATOLOGIA CERAL

hiip/iaties cnpg briad a7

MICROBIOLOGIA GERAL E DE ALIMENTOS

BERNARDO FONSECA MACHADO

Doutorado em Antropologia Social

hittp-iflattes cnpq br/63138624%0319252

ANTROPOLOGIA

BONIEK GONT1JO VAZ

Doutorado em Ciencias

hitp-iilattes cnpq br/ 814534 7 10550639

QUIMICA ORGANICA EXPERIMEN TAL

CARLOS AUGUSTO LOPES BARBOSA

Mestrado em Medicina Tropical

http-/iattes cnpq br/5314463444443058

PARASITOLOGIA HUMANA

CAROLINA RODRIGUES COSTA

Doutorado em Medicina T ropical

http-/attes cnpq br/2503738 140054176

MICROBIOLOGIA GERAL E DE ALIMENTOS

CRISTIANA MARIA TOSCANG

Doutorado em Epidemioiogia

http-iilattes cnpq br/3772312631884265

EPIDEMIOLOGIA

DIEGO BASILE COLUGNATI

Doutorado em Ciencias

htipilaties cnpg br/3875833706052056

FISIOLOGIA HUMANA

ELIANA ISAC

Doutorado em Programa de Pos-
Graduagio em Medicina Tropical

hittp-/ilattes cnpq br/7081593032588607

PARASITOLOGIA HUMANA

EVANDRO LEAO RIBEIRO

Doutorado em Ciéncias da Satde

hittp-iilattes cnpq br/685267 782648167 1

MICROBIOLOGIA GERAL E DE ALIMENTOS

FABIOLA SOUZA FIACCADORI

Doutorado em Medicina T ropical

http-/ilattes cnpg br/099384 2409303174

MICROBIOLOGIA GERAL E DE ALIMENTOS

FERNANDA SALAMONI BECKER

Doutorado em Ciencia dos
Alimentos

hitp-iilattes cnpq.br/ 1469222111928400

TECNOLOGIA DE ALIMENTOS

GUILHERMINO PEREIRA NUNES JUNIOR

Doutorado em Psicobiologia

hittp-iflattes cnpg br/7970100304937183

FARMACOLOGIA APLICADA A NUTRICAO

GUSTAVO RODRIGUES PEDRINO

Doutorado em Fisiologia
Cardiovascular

hitp-/ilattes cnpg br/115544644825034 1

FISIOLOGIA HUMANA

HELIOSWILTON SALES DE CAMPOS

Doutorado em Biociéncias &
Biotecnologia

hittp-/lattes cnpq br/ 1386621024 118383

IMUNOLOGIA BASICA

HELOISA HELENA GARCIA DA SILVA

Doutorado em Medicina T ropical

http-/ilattes cnpg br/37 61550565958 179

PARASITOLOGIA HUMANA

JONATHAS XAVIER PEREIRA

Doutorado em Medicina
(Anatomia Patologica)

http-/ilattes cnpq br/8341218641684408

PATOLOGIA GERAL

JULIANA LAMARO CARDOSO

Doutorado em Medicina T ropical

http-/ilattes cnpg br/07 68, 9180519

MICROBIOLOGIA GERAL E DE ALIMENTOS

LARA LIVIA SAN10US DA SILVA

Doulorado em NUINgao em Sauce
Pablica

RUpoates cnpg D33 3527 51100/393

EFIDEMIOLOGIA

LIDIA ANDREU GUILLO

Doutorado em Ciéncias Biologicas
imica)

http-/ilattes cnpq br/3401436781775091

BIOQUIMICA T

LILIANA BORGES DE MENEZES LEITE

Doutorado em Ciencia Animal

hittp-/ilattes cnpg br/20 1254342302393

FATOLOGIA GERAL

LUCELIA GONCALVES VIEIRA

Doutorado em Biologia Animal

http-iilattes cnpq br/5458017213731018

ANATOMIA HUMANA

LUCIANA REIS FONTINELLE SOUTO

Doutorado em Engenharia de
Alimentos

hittp-/fattes cnpq br/8058507 310105430

TECNOLOGIA DE ALIMENTOS

LUCILENE ARILHO RIBEIRO BICUDO

Doutorado em Ciéncias Bioldgicas
(Genética)

http-/ilattes cnpq br/6837561883041187

INTRODUCAO A GENETICA

LUIS CARLOS CUNHA JUNIOR

Doutorado em Fitotecnia

hittp-/ilattes cnpq br/3474242164 762840

PRODUGCAC AGRICOLA

MANOEL FRANGISCO BIANGARDI

Doutorado em Biologia Celular &
Estrutural

Riip/iiattes cnpq br/as 106 1433: 70

HISTOLOGIA E EMBRIOLOGIA GERAL

MARA RUBIA NUNES CELES

Doutorado em Patologia

http-/ilattes cnpq br/ 12342 13665964187

PATOLOGIA GERAL

MARCELLE FIGUEIRA MARQUES DA SILVA

Doutorado em Biclogia Parasitaria

hitp-/ilattes cnpq br/0477630358032513

MICROBIOLOGIA GERAL E DE ALIMENTOS

MARCIA ALVES DIAS DE MATOS

Doutorado em Medicina T ropical

http-/iattes cnpg br/0: 0071710533

MICROBIOLOGIA GERAL E DE ALIMENTOS

MARIA CLAUDIA DANTAS PORFIRIO
BORGES

Doutorado em Programa de Pos
Graduagéio Em Medicina Tropical

hittp-/ilattes cnpq br/ 1475834090578,

MICROBIOLOGIA GERAL E DE ALIMENTOS

MARILUCIA PEREIRA DO LAGO

Doulorado em Psicologia clinica &

hEp-/iiattes cnpg DIA3231319965697 17

FSICOLOGIA APLICADA A NUTRIGAO

MARINA PACHECO MIGUEL

Doutorado em Ciéncia Animal

hittp-/flattes cnpq br/3078760368293415

PATOLOGIA GERAL

MONICA SANTIAGO BARBOSA

Doulorado em Ciencias Biologicas
(Biologia )

hitp-/ilattes cnpg bri24 17424087 790287

MICROBIOLOGIA GERAL E DE ALIMENTOS

NEUCIRIO RICARDO DE AZEVEDO

Doutorado Em Ciéncias
Ambientais

http-/ilattes cnpq br/7 18667 9948528167

QUIMICA GERAL TEORICA

NILZA NASCIMENTO GUIMARAES

Doutorado em CIENCIAS
BIOLOGICAS

http-/iattes cnpq br/3312744514630553

ANATOMIA HUMANA

OLGA SOARES DO REGO BARROS

Doutorado em Quimica

http-/attes cnpq br/8311808341863723

QUIMICA ORGANICA EXPERIMENTAL

PATRICIA MARIA FERREIRA

Doutorado em Ciéncias Biologicas
Fisiologia e Farmacologia

hittp-iflattes cnpq br/610784 1128594620

FISIOLOGIA HUMANA

PATRICIA RESENDE ALO NAGIB

Doutorado em Biologia

hittp-/ilattes cnpq br/7 17 2668220681444

IMUNOLOGIA BASICA

PIERRE ALEXANDRE DOS SANTOS

)
Doutorado em Ciéncias
Fa: Sutica:

http-/iattes cnpg br/2491C 263

PLANTAS MEDICINAIS E FITOTERAPICOS

REGINA BEATRIZ LUPI BEVILACQUA

Mestrado em Microbiologia &
Imunologia

http-/flattes cnpq br/4378387488042729

IMUNOLOGIA BASICA

RODRIGO MELLO GOMES

Doutorado em Ciencias Biologicas
(Biologia Celular)
M

http-/attes cnpg br/3121095341590269

FISIOLOGIA HUMANA

SANDRA REGINA PERES DA SILVA

estrado em Malematica

Fiftp/lattes cnpq bri7897 106596570925

BIOESTATISTT
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13.7

Nucleo Docente Estruturante (NDE)

O Nucleo Docente Estruturante (NDE) do Curso de Nutri¢cao obedece a Resolugao CEPEC/ UFG
n°® 1.302 de 11 de julho de 2014 que dispde sobre os NDE dos cursos de graduacdo da UFG e da outras
providéncias. O NDE da FANUT ¢ constituido por oito docentes do curso, sendo, no minimo, umprofessor
representante de cada area do curso, além do Coordenador, Vice coordenador do curso e Diretor da
unidade como membros obrigatérios do NDE. Tem como objetivo discutir e implementar todas as a¢des
académicas que visem a formagdo do estudante do curso de Nutricio da UFG (UFG, 2014). Tem
regulamento proprio denominado Regimento Interno do NDE da FANUT/ UFG (FANUT, 2016) que esta
disponivel em https:// fanut.ufg.br/ up/128/o/nde-regimento-interno-2016.pdf.

Compete ao NDE:

- Contribuir para a consolidagdo do perfil profissional do egresso do curso;

- Zelar pela integragdo curricular interdisciplinar entre as diferentes atividades de ensino
constantes no PPC;

- Acompanhar e atuar no processo de concep¢ao, consolidacdo e continua atualizagdo do PPC;

- Indicar formas de incentivo ao desenvolvimento de linhas de pesquisa e extensao, oriundas de
necessidades da graduagdo, de exigéncias do mercado de trabalho e afinadas com as politicas publicas
relativas a area de conhecimento do curso;

- Zelar pelo cumprimento das Diretrizes Curriculares Nacionais para os Cursos de Graduagao;

- Atuar em conjunto com a coordenagao de curso na organizacao e desenvolvimento das semanas
de planejamento administrativo e pedagdgico da unidade académica;

- Acompanhar as praticas pedagdgicas desenvolvidas ao longo do curso;

- Auxiliar no processo de avaliagdo e fomentar a discussdo dos resultados dos diferentes
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processos avaliativos do curso, envolvendo os diferentes segmentos da comunidade académica;

- Auxiliar a gestdo do curso na resolucdo de conflitos no campo pedagdgico que podem
prejudicar o andamento do curso;

- Implementar a¢des de formacao do docente no campo pedagogico;

O presente PPC foi revisado e atualizado pelos membros do NDE apresentados a seguir, com a
colaboracdo dos docentes e técnicos administrativos do Curso, por meio de sua aprovagdao no Conselho
Diretor da FANUT/UFG, no dia 30 de novembro de 2021, em sessao extraordinaria.

Escrita e atualizacdo do material- Gestao atual (2021/2022)

Ana Tereza Vaz de Souza Freitas — Diretora da FANUT/UFG ¢ Membro do NDE

Andrea Sugai Mortoza — Membro do NDE

Elaine Meire de Assis Ramirez Asquieri — Membro do NDE

Ida Helena Carvalho Francescantonio Menezes — Membro do NDE

Karine Anusca Martins — Coordenadora de Curso (2018-2022), atual vice-coordenadora do curso e
membro do NDE

Luciana Bronzi de Souza — Coordenadora de Curso (2022-2026)

Maria Luiza Ferreira Stringhini — Vice-coordenadora da FANUT/UFG (2018-2022) e Presidente do NDE
Marilia Mendonga Guimaraes — Membro do NDE

Rodrigo Barbosa Monteiro Cavalcante - Membro NDE

Ténia Aparecida Pinto de Castro Ferreira — Membro do NDE

Thaisa Anders Carvalho Souza - Vice-diretora da FANUT/UFG e Membro do NDE

Colaboracao prévia na escrita do material

Lucilene Maria de Sousa — Membro do NDE — gestao (2017)

Mércia Helena Sacchi Correia — Membro do NDE — gestdo (2017)

Rosana de Morais Borges Marques — Membro do NDE — gestao (2017)

Revisao do material
Débora Danielle Alves Moraes Priebe — Técnica em Assuntos Educacionais FANUT
Marco Antonio Pereira Mendes — Assistente técnico administrativo (2018-2020)

13.8 Carga horaria minima ( Em horas)

O curso Superior de Bacharelado em Nutricdo terd carga hordria total de 3.746h horas,
distribuidas em 10 semestres, sendo 3.454horas para a carga horaria total dos componentes curriculares do
curso (1.360 horas de nucleo comum; 1.280h nticleo especifico (sem estagio); 750 horas para os
estagioscurriculares obrigatdrios supervisionados, o qual integra o nucleo especifico de formagao,64 horas
de disciplinas optativas do nucleo especifico, totalizando 2.094horas do nucleo especifico), além das 100h
para Atividades Complementares, 128h de disciplinas de nticleo livre e 64 horas de ACEx de livre
escolha, sem considerar aquelas ACEx inseridas nos componentes curriculares. A carga hordria semestral
sera ministrada em 16 semanas. A Matriz Curricular do curso encontra-se disponivel no site
https://www.fanut.ufg.br/.A carga horaria do curso esta de acordo com o Parecer CNE/CES n° 329/2004.

Considerando o RGCG vigente (UFG, 2017a) em seu artigo 15° no que se refere a carga horaria
do curso definida no projeto pedagdgico, em conformidade com o que dispdem os artigos 8° a 14 deste
RGCQG, a qual podera exceder em até no maximo 15% (quinze por cento) a carga hordria minima prevista
na Resolucdo do CNE para o curso, a proposta do PPC atende a carga horaria estipulada que ndo pode
ultrapassar 3.780 horas (15% de 3.200 horas), com o total de 3.746 horas. Além disso, ha a oferta de
varias oportunidades de atuagdo profissional por meio dos seus estagios curriculares obrigatorios (UFG,
2017).

O curso ¢ ministrado de forma presencial e, atualmente, ndo contempla carga horaria na forma de
Educacdo a Distancia (EaD).A carga horaria em EaD esta em processo de discussdo entre as unidades e
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institutos parceiros da FANUT, tendo em vista que a Minuta de Resolu¢cdo na UFG que regulamenta a
carga horaria de EaD em cursos de graduacdo presenciais da UFG, em consonancia com a Portaria MEC
n°2.117/2019(BRASIL, 2019), ainda se encontra em tramitagdo na Universidade.

As Atividades Curriculares de Extensdo (ACEx) corresponderdo a 10,14% da carga horaria total
prevista no PPC (380 horas), cujo cumprimento ¢ obrigatorio a todos os estudantes dos cursos de
graduacao da UFG, conforme Resolugdo CEPEC UFG n. 1699, de 22 de outubro de 2021 (UFG, 2021).

13.9 Tempo de integralizacio

O Tempo de integraliza¢ao do curso de Nutrigao se encontra coerente comaResolucao CNE/ CES
N © 02/2007 (Graduagdo, Bacharelado, Presencial) que dispde sobre a carga hordria minima e
procedimentos relativos a integralizagio e a Resolugio CNE/ CES N ° 04/2009 (Area de Saude,
Bacharelado, Presencial), bem como o Regulamento Geral dos Cursos de Graduacdo da UFG (UFG,
2017a).

13.10  Condicoes de acesso para pessoas com deficiéncia e/ou mobilida de reduzida

O Curso de Nutricdo se encontra coerente com a legislacdo apropriada sobre as Condi¢des de
acessibilidade para pessoas com deficiéncia ou mobilidade reduzida - Constituicao Federal (arts. 205, 206
¢ 208); NBR 9050/2004, da ABNT; Lei n° 10.098, de 19/12/2000; Decretos n° 5.296, de 02/12/2004, n°
6.949, de 25/08/2009, n ° 7.611, de 17/11/2011; e Portaria MEC n ° 3.284/2003, Lei n° 13.146, de 6 de
julho de 2015.

O Curso de Nutrigdo dispde do auxilio institucional de forma integral do Nucleo de
Acessibilidade da UFG que tem como objetivo propor e viabilizar uma educagdo superior inclusiva aos
estudantes com deficiéncia fisica, visual, auditiva e intelectual, por meio da eliminagdo/ minimizagao de
barreiras atitudinais, arquitetonicas, pedagdgicas, informacionais e comunicacionais. Tem- se como foco o
respeito as diferengas, buscando a formagdo e a sensibilizagdo da comunidade académica, a aquisi¢ao de
recursos e tecnologias assistivas para o acesso a todos os espacos, ambientes, agdes e processos educativos
desenvolvidos na institui¢do. A estrutura fisica do prédio da FANUT/ UFG também dispde de mecanismos
que auxiliam esse processo, como rampas, elevadores, tecnologias digitais adaptadas, dentre outros.

13.11 Disciplina obrigatéria/ optativa de Libras
O Curso de Nutricdo apresenta em seu curriculo o Componente curricular de Lingua Brasileira
de Sinais (LIBRAS) regulamentado pelo Decreto n® 5626, de 22/12/2005 (BRASIL, 2005) de carater

optativo ofertado semestralmente.

13.12 Prevaléncia de avaliacio presencial para EaD
Nao se aplica.

13.13 Informacdes académicas

O curso de Nutricdo se encontra coerente com Portaria Normativa MEC n°23 de 01/12/2010,
publicada em 29/12/2010 (BRASIL, 2010), que dispde sobre a tramitacdo dos processos de regulagao,
avaliagdo e supervisdo que se realiza exclusivamente em meio eletronico, no sistema e-MEC.

13.14 Politicas de educa¢ao ambiental

O curso de Nutrigdo discute em sua matriz curricular as Politicas de Educagdo Ambiental
definida pela Lei n°® 9.795, de 27/04/1999 (BRASIL,1999), e pelo Decreto n® 4.281, de 25/06/2002
(BRASIL, 2002). Essa tematica ¢ abordada e discutida nos componentes curriculares obrigatorios: Técnica
Dietética; Educagdo Alimentar e Nutricional; Nutricdo em Saude Coletiva; Producdo Agricola;
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Bromatologia e Estagio em Alimentacdo Coletiva.

13.15 Diretrizes Curriculares Nacionais para a Formacao de Professores da Educacio Basica, em
nivel superior, curso delicenciatura, de graduacio plena

Nao se aplica

13.16 Lista de Equivaléncia entre disciplinas da matriz 2009 e matriz 2022

COMPONENTES OBRIGATORIOS DE NUCLEO COMUM E ESPECIFICO POR PERIODO
Equivaléncia entre a matriz 2009 e 2022 - Equivaléncia reversa

COMPONENTES

COMPONENTES

Period Codigo | CH | Perio Codigo| CH
0 CURRICULARES T do CURRICULARES T
2009 2022
1° | Anatomia Humana ICB 0023 96 1°  |Anatomia Humana| ICBO0831 | 96
Sistémica e Segmentar Unificada
1° |Histologia e ICBO0351 96 1° [Histologia e Embriologial ICB0350 | 80
Embriologia Geral Unificada
1° Introducao a Pratica FANO0049 32 1° [Introdu¢do a  Pratical] Criar 32
Profissional Profissional
1° Quimica Geral INQO175 32 1°  |Quimica Geral INQO0322 | 32
Teorica .
Unificada
1° Quimica Organica INQO173 32 - - - -
Experimental
1° Introdugdo a Genética| [CB0374 64 1° |Genética na Criar ICB | 48
Nutricdo
1°  |Antropologia FCS0005 32 1° |Antropologia da FCS0256 | 32
saude .
Unificada
- - -- - 1° Fundamentos tedrico- Criar 32
praticos do SUS
1° Quimica Organica INQO179 32 20 Quimica Organica INQO0326 | 32
Teorica .
Unificada
X Estudo experimental FANO0039 80 20 Estudo experimental dos Criar 80
dos alimentos alimentos
Do Fisiologia Humana ICB0295 112 Do Fisiologia Humana (A) | ICB0851 | 80
Unificado
20 Metodologia da FANO0054 48 4° Metodologia da Pesquisa Criar 48
Pesquisa
20 Sociologia FCS0134 32 20 Sociologia e saude FCS0255 | 32
20 Promogao da Satde I | FANO0081 32 20 Promogao da Saude Criar 32
3° Promogao da Saude II| FAN0082 32
2° Bioquimica I ICB0135 | 64 | 2° Bioquimica (B) ICB0846 | 96
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30 Bioquimica II ICB0138 64 Unificado
3° Imunologia bésica IPT0038 64 3° Imunologia humana Criar | 32
3° Microbiologia geral e IPT0063 96 3° | Microbiologia geral e dos| IPT0193 | 96
dos alimentos alimentos Unificado
3° Nutricao e dietétical | FANO0059 80 3° Nutricao e Dietética I Criar 64
3° Técnica Dietética FANO0085 96 3° Técnica Dietética Criar 80
4° Patologia geral IPTO085 64 5° Patologia geral IPT0192 | 64
Unificada
4° Avaliacdo nutricional | FANO0O015 80 4° Avaliacao nutricional Criar 96
4° Nutricao e dietética II| FANO0060 96 4° Nutricao e dietética II Criar 80
4° Bioestatistica IME0032 64 5° Bioestatistica Criar IME | 48
4° Psicologia aplicada a FEE0226 64 4° Psicologia Criar FE | 64
Nutri¢ao
4° Epidemiologia FANO0029 64 5° Epidemiologia Criar IPTSP| 48
5° Nutricdo Materno FANO0068 64 6° Nutricdo Materno- Criar 96
Infantil e do Infantil e do Adolescente
Adolescente I
o Nutri¢do Materno FAN0069 64
7 .
Infantil e do
Adolescente 11
5° Parasitologia humana IPT0075 64 3° Parasitologia basica  |Criar IPTSP| 48
5° Bromatologia FANOO17 64 5° Bromatologia Criar 64
5° Patologia da Nutrigdo| FANO0073 112 7° Nutri¢ao Clinica I Criar 96
e Dietoterapia |
5° | Educagdo Nutricional| FAN0026 | 48 5°  |Educacdo Alimentar e Criar 80
I Nutricional
6° Educacdo Nutricional | FAN0028 48
11
5° | Farmacologia aplicada] ICB0266 64 5°  [Farmacologia aplicada Criar 48
a Nutricio a Nutrigdo
6° Planejamento de FANO008O 80 7° Planejamento de Criar 80
Unidade de Unidade de
Alimentagao ¢ s ~
Nutrigio Alimentagao e
Nutri¢ao
6° Marketing em FANO0052 32 6° Marketing em Criar 32
Alimentacao e Alimentacao e
Nutri¢ao Nutri¢ao
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6° Economia ESA0095 | 64 6° Economia Criar 32
6° Nutri¢ao em Saude FANO0065 64 7°  |Nutrigdo em Saude Criar 926
Publica I Coletiva
8° Nutri¢ao em Saude FANO0067 80
Publica II
6° Producdo Agricola ESA0423 48 8° Producdo Agricola Criar 48
6° Fundamentos da FAC0440 32
administragao Unificada
7° Patologia da Nutricado| FANO0075 128 8° Nutricao Clinica II Criar 96
¢ Dietetoterapia 11
7° | Controle de Qualidade| FANO0020 64 6° Controle de Criar 48
Qualidade em
alimentos
7°  |Gestao de Unidades de; FANO0043 80 8° Gestao de Unidades Criar 80
Alimentagao e de Alimentagdo e
Nutricao Nutricdo
FACE 7° Empreendedorismo Coma | 32
Musicoterapia
8° Tecnologia de ESA0470 96 8° Tecnologia de Criar 64
alimentos alimentos
8° Nutrigdo em Esportes| FANO0063 64 6° | Nutricdo em Esportes Criar 64
8° Investigacao FANO0050 32 70 Investigacao Cri 32
Cientifica l_gp‘l;icada a Cientifica Aplicada a et
Nutricdo Nutricao
8° Feira na Nutri¢do Criar 32
9° | Trabalho de conclusdo| FANO0088 16 9° Trabalho de Criar 16
de Curso I Conclusdo de Curso
Trabalho de conclusao| FANO0089 16 10°
10° de Curso I1
9°/10° | Estagio de Nutri¢io FANO0032 | 300 | 9°/10° | Estagio de Nutrigéo Criar 250
em Saude Publica em Saude Coletiva
9°/10° | Estagio de Nutri¢do FANO0033 | 300 | 9°/10° | Estagio de Nutrigdo Criar 250
Clinica Clinica
9°/10° Estagio em FANO0031 | 300 | 9°/10° Estagio em Criar 250
Alimentacdo Coletiva Alimentacdo Coletiva
COMPONENTES DE NUCLEO ESPECIFICO OPTATIVOS (a partir do 5° periodo do
curso)
6° |Alimenta¢do Escolar FANO0003 48 8°  |Alimentacdo Escolar Criar 32
6° |Analise Sensorial de FANOOI1 32 6°  |Andlise Sensorial dos Criar 32
Alimentos Alimentos
6°  |Nutri¢do em Pediatria FAN0024 32 8°  INutri¢do em Pediatria Criar 32
8  Nutrigdo e Satde do FAN0062 32 8°  |Nutri¢do e Saude do Criar 32
Trabalhador Trabalhador
6° |Pesquisa Experimental | FANO0079 32 7°  |Pesquisa Criar 32
em Nutri¢ao Experimental em
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Nutri¢ao
6° [Vegetarianismo FAN0090 | 32 5°  |Vegetarianismo Criar 32
- 5°  [Fundamentos da Criar 32
Gendmica Nutricional
6°  |Consultoria em Criar 32
Alimentagao ¢
Nutri¢ao
5° |Libras FALO0215 64 5° [Libras FAL 0214 64
FAL0252
FAL0254
- 5 |Saude digital INF0397 32
7°  [Plantas Medicinais e FFA0066 32 6°  [Plantas Medicinais e Unificado 32
Fitoterapicos Fitoterapicos
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