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FACULDADE DE NUTRIÇÃO

CRONOGRAMA DAS DISCIPLINAS

1. CURSO DE ESPECIALIZAÇÃO EM NUTRIÇÃO CLÍNICA HOSPITALAR

7.4 Cronograma de Realização de Disciplinas 

Disciplina 1: Humanização do cuidado em saúde, bases metabólicas e diretrizes científicas (34 horas)
Profª Nara Aline Costa; João Felipe Mota; Karine Anusca Martins; Ana Carolina da Silva Lima

Período de realização
26/05 a 06/06/2026

01 Aula Magna: Desafios e perspectivas no manejo nutricional do paciente hospitalizado (4 horas)
Profª Nara Aline Costa

26/05/2026
Online

02 Bioquímica da Nutrição (15 horas)
Prof. João Felipe Mota

29 e 30/05/2026
Online

03 Atenção em saúde e ética profissional (5 horas)
Profª Karine Anusca Martins

05/e 06/06/2026
Online

Investigação científica aplicada a Nutrição (10 horas)
Profª Ana Carolina da Silva Lima
Disciplina 2: Métodos de avaliação das desordens nutricionais de adultos e idosos (55 horas)

Professores: Paula Schmidt Azevedo Gaiolla; Nara Aline Costa; Antônio Cláudio Goulart Duarte; Hellen Christina 
Neves Rodrigues

Período de realização
26/06 a 26/09/2026

04 Triagem, características e diagnóstico das desordens nutricionais (15 horas)
Professoras Paula Schmidt Azevedo Gaiolla e Nara Aline Costa

Online
26 e 27/06/2026

05 Semiologia nutricional e interpretação de exames laboratoriais (15 horas)
Prof. Antônio Cláudio Goulart Duarte

Online
31/07 e 01/08/2026



 

06 Ferramentas para avaliação da massa muscular e gasto energético (15 horas)
Profª Hellen Christina Neves Rodrigues

28 e 29/08/2026
Online

07 Aula teórico-prática (10 horas)
Profª Hellen Christina Neves Rodrigues

26/09/2026
Online

Disciplina 3:  Avaliação do consumo e comportamento alimentar no contexto de doenças (30 horas)
Professores: Raquel Machado Schincaglia; Gessica Mércia de Almeida; Ana Tereza Vaz de Souza Freitas

Período de realização
30/10 a 28/11/2026

08 Ferramentas,  métodos  e  tecnologias  de  análise  do  consumo  e  comportamento  alimentar:  teoria  e 
prática clínica hospitalar (15 horas)
Profª Raquel Machado Schincaglia e Gessica Mércia de Almeida

30 e 31/10/2026
Online

09 Perfil da fórmula enteral e parenteral (15 horas)
Profª Ana Tereza Vaz de Souza Freitas

27 e 28/11/2026
Online

Disciplina 4: Manejo nutricional no paciente crítico (55 horas)
Professoras: Nara Aline Costa e Ana Tereza Vaz de Souza Freitas

Período de realização
18/12/2026  a 
20/03/2027

10 Avanços na avaliação nutricional, estimativa do gasto energético e início da terapia nutricional no paciente 
grave  (15 horas)
Profª Nara Aline Costa

18 e 19/12/2026
Online

11 Manejo  nutricional  no  paciente  hospitalizado:  alimentação  precoce,  overfeeding  e  hipoalimentação 
permissiva (15 horas)
Profª Nara Aline Costa

29 e 30/01/2027
Online

12 Reabilitação e desospitalização: abordagem multiprofissional (15 horas)
Profª Nara Aline Costa

26 e 27/02/2027
Online

13 Aula teórico-Prática terapia nutricional enteral e parenteral (10 horas)
Profª Ana Tereza Vaz de Souza Freitas

20/03/2027
Online

Disciplina 5: Cuidado nutricional nas insuficiências orgânicas (100 horas)
Professores: Flávia Campos Corgosinho; João felipe Mota; Ana Tereza Vaz de Souza Freitas; Maria Luiza 

Ferreira Stringuini; Tarcísio Santana Gomes; Hellen Christina Neves Rodrigues; Raquel de Andrade Cardoso 
Santiago

Período de realização
23/04 a 30/10/2027

14 Obesidade, Doenças cardiovasculares e Diabetes Mellitus (15 horas)
Profª Flávia Campos Corgosinho

23 e 24/04/2027
Online



 

Profª João Felipe Mota
15 Obesidade, Doenças cardiovasculares e Diabetes Mellitus (15 horas)

Profª Flávia Campos Corgosinho
Profª João Felipe Mota

21 e 22/05/2027
Online

16 Doença renal e síndromes associadas (15 horas)
Profª Ana Tereza Vaz de Souza Freitas

25 e 26/06/2027
Online

17 Doenças do trato gastrointestinal e glândulas acessórias (15 horas)
Profª Maria Luiza Ferreira Stringuini

30 e 31/07/2027 
Online

18 Doenças do trato gastrointestinal e glândulas acessórias (15 horas) 
Prof Tarcísio Santana Gomes

27 e 28/08/2027
 Online

19 Câncer e cuidados paliativos (15 horas)
Profª Hellen Christina Neves Rodrigues

23 e 24/09/2027
Online

20 Gastronomia hospitalar e Comfort Food: teoria e prática (10 horas)
Profª Raquel de Andrade Cardoso Santiago

30/10/2027
Online

Disciplina 6: Manejo nutricional em geriatria (30 horas)
Profª Marcela Moraes Mendes

Período de realização
26/11 a 18/12/2027

21 Distúrbios cognitivos e síndromes geriátricas (15 horas)
Profª Marcela Moraes Mendes

26 e 27/11/2027
Online

22 Doenças neurodegenerativas (15 horas)
Profª Marcela Moraes Mendes

17 e 18/12/2027
Online

Disciplina 7: Manejo nutricional em neonatologia e pediatria (30 horas)
Profª Millena Nazaré de Carli

Período de realização
28/01/2028 a 
19/02/2028

23 Quando iniciar e escolha da via de acesso para terapia nutricional (15 horas)
Profª Millena Nazaré de Carli

28 e 29/01/2028
Online

24 Implementação da terapia nutricional e monitoramento (15 horas)
Profª Millena Nazaré de Carli

18 e 19/02/2028
Online

Disciplina 8: Inovações Conceituais em Nutrição Clínica (26 horas) Período de realização



 

Professores: João Felipe Mota; Thaisa Anders Carvalho de Souza; Ricardo Limongi França Coelho 24/03 a 22/04/2028

25 Microbioma na saúde: eixo cérebro-intestino (04 horas)
Prof. João Felipe Mota

24/03/2028
Online

Gestão e qualidade nos serviços hospitalares (08horas)
Profª Thaisa Anders Carvalho de Souza

25/03/2028
Online

26 Aplicabilidade da IA na saúde (04 horas)
Prof. Ricardo Limongi França Coelho

21/04/2028
Online

27 Seminário lato sensu: Apresentação de casos clínicos (10 horas)
Profª Ana Tereza Vaz de Souza Freitas e Nara Aline Costa

22/04/2028
Online
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