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Faculdade de Educacdo / Universidade Federal de Goias - Goidnia, Goias, Brasil

Contato: mariaulisses@discente.ufg.br

@ conTEXTUALIZACAO

A promocao da saude produz teorias, técnicas e praticas
integrais, interdisciplinares e centradas nas necessidades da
populacao. Assim, a Psicologia destaca-se como componente
essencial das equipes multiprofissionais do SUS, contribuindo
para a qualificacao do cuidado, fortalecimento da autonomia
dos usuarios e efetivacao dos principios da integralidade e da
promocao da saude previstos nas politicas publicas brasileiras.
Entretanto, ha uma lacuna entre a formacao académica e tal
praxis da Psicologia, nao se limitando as experiéncias que
aproximem os estudantes da realidade do SUS, uma vez que o
psicologo nao compde a equipe da promocao da saude na
Atencao Primaria.

@ osETIVO(S)

Objetiva-se relatar a experiéncia de estudantes de Psicologia da
Universidade Federal de Goias em unidades do SUS no interior
goiano, identificando desafios e potencialidades da assisténcia
publica e discutindo as contribuicoes dessa vivéncia para
formacao.

@ DESCRICAO DA EXPERIENCIA

A vivéncia foi realizada pelo Projeto VER-SUS e teve como
metodologia a pesquisa de campo. Oito estudantes foram
divididas em duplas e, por rodizio, visitaram AmbPIS, UBSs,
CAPS, eMulti e EMAD. As observacdes ocorreram entre 27 e 31
de julho, em Firminopolis e Sao Luis de Montes Belos.

‘ APRENDIZADOS

Entre os aprendizados, destaca-se a atuacao da Psicologia nos
equipamentos de saude, em equipes multiprofissionais das
UBSs, ampliando a compreensao sobre as possibilidades de
as trocas com

atuacao na Atencao Primaria. Ademais,

profissionais permitiram compreender o0s desafios e

potencialidades do SUS a partir da perspectiva de quem o

constroi.

Figura 1. Discentes de Psicologia participantes da vivéncia e o diretor responsdvel pelo CeFIS-UFG, Mauro Molina
Pedroso.

Desse modo, a imersao na rede ampliou o entendimento acerca
das diferentes formas de organizacao do cuidado e das
multiplas possibilidades de atuacao no SUS.

Figura 2. Discentes de Psicologia participantes da vivéncia e a docente orientadora, Naraiana de Oliveira Tavares.
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‘ ANALISE CRITICA

Assim, a vivéncia aproximou a Psicologia do SUS, mostrando-se
potente na compreensao do cuidado multiprofissional e dos
desafios do tempo de observacao. Uma vez que toda pratica
pressupde formacao, estudos teoricos e aproximacao com o
campo de atuacao. Os aprendizados em saude evidenciam a
necessidade de ampliacao da equipe multi, a revisao de
politicas na atencao basica e curriculos que integrem as

vivéncias na rede publica, encorajando futuras imersoes

integradas a formacao, como o projeto VER-SUS.

Nesse contexto, a Psicologia destaca-se como componente
essencial das equipes multiprofissionais do SUS, contribuindo
para a qualificacdo do cuidado, o fortalecimento da autonomia
dos usudarios e a efetivacdo dos principios da integralidade e da
promocdo da saude previstos nas politicas publicas brasileiras.
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@ AGRADECIMENTOS / FOMENTO

As autoras agradecem ao Projeto VER-SUS pelo apoio concedido a realizacao
desta vivéncia e ao Campus Firminopolis da Universidade Federal de Goias
(UFG), pela acolhida e pela disponibilizacdo da infraestrutura de alojamento
durante o desenvolvimento das atividades.
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