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Rejeitando a Ilusao dos Extremos sobre a

Inteligéncia Artificial
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[A Realidade: A IA @ um Martelo]
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A fantasia da IA
que gera artigos
originais sozinha
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O medo de sermos
totalmente substituidos
por maquinas

Ambas as visoes extremas sao inuteis para a academia.

A |A nao é uma substituicao; é uma ferramenta.

Se vocé nao souber usar um martelo, nao construira
moveis — apenas esmagara os proprios dedos.

Nosso objetivo nao é criar magia, é aprender
a operar a ferramenta sem nos machucar.
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A Evolucao Tecnologica do Esforc¢o
Bracal Académico

Passado (Analdgico)
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Presente (Digital)

Futuro (Semantico)
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Busca fisica, prateleiras, leitura
impressa. Esforco fisico extremo.

N,

Busca por palavras-chave exatas.

Limitado pela correspondéncia literal.

N

Busca pelo significado e contexto.

Sintese narrativa ancorada em citagoes.

Levamos 20 anos para desenvolver a intuicao de usar o Google Scholar de

forma eficiente. Com a IA, estamos apenas no Dia 1 dessa intuicao.
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O Primeiro Principio: Terceirize o Trabalho, Retenha o
Pensamento

' Matriz de Alocacao de Tarefas

1 0 Pesquisador A Ferramenta IA

(Pen@ento) | (Trabalho Bracal)
| €2 Formular a hipotese central. £+ Varrer centenas de bancos de dados.
(> Fazer as perguntas certas. £+ Extrair metodologias de resumos.
j €2 Construir argumentos originais. £+ Sintetizar dados literais.
| &2 Assumir a responsabilidade final. £+ Formatar metadados e citages.

Vocé jamais iria ao Google Scholar e digitaria: “O que eu devo pesquisar?”. Nao faca
isso com a |A. A |A pode ajudar a pensar, mas ndao pode pensar por si propria.




O Segundo Principio: Use a IA para Estruturacao,
Nunca para Conteudo
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A formatacao cientifica € padronizada. Revistas Modelos generativos sao treinados para prever a

exigem formatos rigidos. A |A ajuda a organizar o proxima palavra. O resultado é sempre um texto
esqueleto e alinhar o texto ao padrao académico. A sua voz e os seus dados nao podem ser gerados.

Textos previsiveis nao contém novos insights, nova ciéncia ou

contribuicao original. Eles geram apenas ruido e alucinagoes.
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O Terceiro Principio: O Modelo Mental do
Assistente de Pesquisa

Se um assistente
humano resumisse

1' Perfil: O Estagiério Brilhante, cinco artigos para vocé,

’ : voceé simplesmente
- porem Inexperlente copiaria e colaria esse

] , texto direto no seu
’ | Capacidade: Consegue ler 100 artigos em manuscrito final?
segundos.
TR R e T Nunca. Porque, no final :
V | Vontade: Altamente ansioso para agradar e do dia, é 0 seu nome que | -
responder rapido. estara no artigo :
—_— publicado. Trate a IA =
Julgamento Critico: Zero. Nao consegue com o0 mesmo rigor de :
A pensar por si mesmo e inventara fatos para supervisao.
agradar voce.
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| O Quarto e Mais Importante Principio:
O Fator Humano Inegociavel
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\_ Researchers Workbench

O Novo Paradigma na Pratica: Palavras-chave vs.
Significado

Busca: Como a midia social afeta a satide mental? =

Google Scholar / PubMed SciSpace

Busca: Como a midia social afeta a satide mental?

Isolamento

Busca: Como a S
midia social afeta
a salde mental?

Agent Node

midia social midia social  salde mental

Correspondencia Literal Busca Semantica

Apenas cruza palavras idénticas.

A |A |é o contexio e extrai o significado exato
por tras da pergunta do pesquisador.

Nao compreende a inten¢ao da pergunta.

+ % +
O SciSpace atua cruzando o poder generativo da IA com o rigor
de um banco de dados académico validado.
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O Fluxo do Trabalho Bracal: Dissecando a
Busca Profunda

1. Sua Pergunta Inicial

Ex: Como a_midia social afeta a
saude mental?

2. Clarificagao da IA (O Assistente)

A |A pausa e faz perguntas
direcionadas de volta para voceé:

4. Sintese Narrativa Ancorada

Entrega uma resposta coesa, onde
cada afirmacao possui uma nota de

rodapé vinculada a um artigo real e Qual plataforma (ex: Twitter)?
verificavel. Qual demografia (ex: AcadémicosZ?
Zero alucinacao. Qual o objetivo final da pesquisa*
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3. Varredura Massiva
(O Trabalho Bragcal)

A |A escaneia instantaneamente
mais de 100 bancos de dados,
cruzando metadados e lendo
resumos de centenas de artigos
simultaneamente.
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A Matriz Dinamica de Revisao de Literatura

Busca: Como idosos autogerenciam dores lombares?

Artigos Base (Top 10)

Artigo 1: Autogestdo de Dor
Cronica em Idosos...

Insights da |A

2-line summary de conclusides e
mrive aricas

IA: Exercicio fisico e terapia
cognitivo-comportamental sao
eficazes na reducao da dor...

Métodos & Limitagcoes

Methodologia de restolucoes
limitagoes

IA: Revisao Sistematica, n=25
estudos, viés moderado

Customizado: Mulheres Idosas

Coluna gerada sob demanda. A |IA varre
apenas esse micro-dado nos 10 artigos
instantaneamente.

Human Insight: Maior prevaléncia de
dor lombar em mulheres idosas, com
impacto funcional significativo.

Artigo 2: Estratégias Nao-
Farmacologicas para Lombalgia...

IA: Apoio social e educacao em
saude melhoram a adeséo...

IA: Ensaio Clinico Randomizado,
n=150, amostra pequena

Human Insight: Estratégias de
enfrentamento focadas na emocgado
Sao mais comuns.

Artigo 3: Experiéncias de Idosos
com Dor Lombar...

')

IA: Barreiras incluem acesso
limitado a servigos e crencas
sobre dor...

IA: Estudo Qualitativo, n=30
entrevistas, generalizacao
limitada

Takeaway: Uma interacao dinamica de 30 segundos que substitui dezenas

de horas de varredura manual de PDFs cegos.

Human Insight: Necessidade de
abordagens especificas de género na
autogestao.




Derrubando Barreiras: Integracao Direta com j
Bibliotecas

O Método Antigo (5+ minutos por artigo)

£ R Bat D T Fazer login na
Copiar titulo AL TOlLd YL/ d biblioteca da Baixar PDF
Google (Muro de Pagamento) : )
universidade
ﬁ

O Fluxo SciSpace (1 clique)

Integracao LibKey /

Acesso Institucional

Leitura Imediata na Tela

|

- Ferramentas de IA eficazes nao apenas processam texto; elas otimizam
1 o fluxo logistico e removem o atrito mecanico do pesquisador.
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Interacao Direta e Focada com o Documento
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Busca Semantica Local

Em vez de 'Ctrl+F' cego para '"Twitter",
pergunte: "Este artigo menciona o Twitter
no contexto de dados?". A |A analisa e
responde sim ou ndo com a citacdo exata.
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Explicacao de Metadados

Selecione a tabela complexa a esquerda e
peca: "Explique a mecanica interna desta
férmula”. A IA descompacta o rigor
matematico em prosa clara.
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~
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Democratizacao do Idioma
Suporte a mais de 70 idiomas. Interrogue
um texto complexo em inglés e receba a
sintese técnica perfeitamente traduzida
para o portugués.
>

A NotebookLM



Consumo Alternativo:

Transformando Literatura em Audio

O tempo do pesquisador é

fragmentado. Para momentos de
deslocamento logistico — como 6nibus ou
metrdé — onde a concentracao de 100%

para leitura profunda de um PDF nao é
possivel, a |IA permite a criagao de um
Podcast sintético a partir de um artigo
académico denso.

Takeaway: Mantenha a imersao na
literatura do seu nicho de pesquisa de
forma passiva, otimizando o tempo
morto do dia a dia.
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Preservando a Integridade Organizacional:
O Caderno de Notas

e T e |

'| O Habito Destrutivo i
—E Gerar sintese na IA ——> Assinar seu nome ]
| Fraude académica. Vocé ndo escreveu esse texto. E uma violagdo do rigor académico.
| O Habito Etico e Eficiente ;
Clicarem “Cave'to Escrever seu manuscrito do |

e o o — zero, usando as notas da IA
apenas como referénciaao lado | |

Nunca repasse o trabalho bragal da IA como seu esforco intelectual primario.

Aprenda e preserve a insubstituivel habilidade da escrita académica humana.
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O Agente Direcionado: F

Editores e Periodicos |

Varredura de Nicho e ~ Fechados ||

Exemplo: Pedir a |A para buscar |

Bases EspeCiﬁcaS K] '. 7 artigos sobre literatura, mas filt- AN

rando rigidamente para vasculhar ||

S840 15 ) o O O apenas nos arquivos isolados do
| | 7 \ +. "Journal of World Literature®. Vi I
1. Protocolos Clinicos "IN 7 Niif ’ | -
1[ | Rigorosos | 1L FO Agente ||| | IRy
_EJExemplo: Varrer o banco de dados | SClSp ac‘.” | | |
| | ClinicalTrials.gov em segundos em | ' ; ' = - = —
b l busca de parametros de ensaios | | | NAZ R Financiamentos
médicos super especificos. | :
? e M @R N Governamentais |

Exemplo: Fazer a |A cruzar
instantaneamente seu tema de
pesquisa com editais abertos no
banco de dados Grants.gov para -
sugerir propostas de bolsas.

/ 1
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O Paradigma Final: A Equacao da Pesquisa Moderna

I I | I I I I

" SuaPergunta |, [ OFEsforgo |, [ Seu Rigor Etico ] __  NOVA FRONTEIRA
o 1L o+ — DO CONHECIMENTO
Original | * | BragaldalA | © | eBomSenso CIENTIFICO

| I I l | I |

A TA nunca ira publicar um artigo original na Nature sozinha. Ela nao
tira férias, mas também nao ganha o Prémio Nobel. O ser humano — e
a sua curiosidade critica — permanece, de forma incontestavel, no
centro absoluto da descoberta.
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Desbloqueando a Bancada: Acesso ao SciSpace

L
| Como participante deste treinamento, vocé tem acesso aos |
|l recursos Premium do SciSpace para comegar a otimizar o seu |-

esforgo bracal académico hoje mesmo.

PRL35 - 45% no
Plano Annual de
Equipes

11} lll*"ll’.][ﬁ

PRL45 - 45% no
Plano Anual

- mas retenha o seu pensamento critico. Boa pesquisa

[Lembre-se: Use a ferramenta para estruturar o caos, I
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