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I – IDENTIFICAÇÃO

Unidad Académica: FACULTAD DE EDUCACIÓN FÍSICA Y DANZA
Curso: PROGRAMA DE POSGRADO EN EDUCACIÓN FÍSICA – PPGEF – 

Maestría Académica

Disciplina: Prácticas Corporales y Promoción de la Salud en el SUS
Año/Semestre 2023/2
Día de la semana y hora Miércoles y viernes (13:10 a 15:10)
Lugar donde se realizarán 
las clases (informar si será 
concentrado o no)

Google Meet, Google Classroom e SIGAA

Fecha de inicio 04/10/2023
Fecha de finalización 02/02/2024
Número de vacantes 
(estudiantes regulares)

20

Número de vacantes 
(estudiantes especiales)

05

Nombre del profesor C.H 
semanal

:

C.H. 
Total

C.H
Prática

C.H
Teórica

Responsável pela 
disciplina

Fernanda Ramos Parreira 4h 64 16 48 Profesora permanente 
PPGEF

Claudia M. Cortes Garcia 4h 4h - 4h Profesora invitada

II. RESUMEN
Hitos históricos, conceptuales y socioculturales sobre Actividad Física, Prácticas Corporales y Salud. 
Educación Física y Clínica Extendida. Interprofesionalidad. Promoción de Prácticas Corporales y Actividad 
Física en el SUS.
III. OBJETIVO GENERAL
Profundizar el conocimiento sobre las prácticas corporales relacionadas con la perspectiva de la promoción 
de la salud en el ámbito del Sistema Único de Salud, considerando las singularidades y necesidades 
individuales y colectivas en los territorios.
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Dia da Semana e horário Quartas e Sextas (13:10 às 15:10)
Local onde serão 
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Nome do Docente C.H 
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Fernanda Ramos Parreira 4h 64 16 48 Docente permanente 
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II. EMENTA
Marcos históricos, conceituais e socioculturais sobre Atividade Física, Práticas Corporais e Saúde. Educação 
Física e Clínica Ampliada. Interprofissionalidade. Promoção de Práticas Corporais e Atividade Física no 
SUS.

III. OBJETIVO GERAL
Aprofundar conhecimentos sobre as práticas corporais relacionadas a perspectiva da promoção da saúde no 
âmbito do Sistema Único de Saúde, considerando as singularidades e necessidades individuais e coletivas 
nos territórios.
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