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II. EMENTA

Estudos sobre as Praticas Corporais de Aventura (PCAs) em sua interlocucao com as
esferas do Lazer e da Educacgdo: conceitos, valores e conteudo. Enfoques e tendéncias
na producao de conhecimento no campo das PCAs. A PCAs como campo de
intervencgdo profissional e como conteudo da Educacao Fisica Escolar. Investigacao,
analise e proposicdo de atividades, projetos ou programas de lazer/educagao
identificando os aspectos tedrico-metodologicos inerentes a sua implementagdo e
desenvolvimento.

III. OBJETIVO GERAL
Possibilitar a compreensao geral das diferentes concepgdes e significados subjacentes

as PCAs no lazer e na escola. Estimular a reflexdo sobre dindmica social mais ampla
que envolve as PCAs na sociedade contemporanea. Permitir uma aproximagdo a
algumas das variadas dimensdes e possibilidades que envolvem as PCAs como
fendmeno do lazer e como contetido escolar.

IV. METODOLOGIA

a) Métodos de ensino

a) Métodos - Aulas expositivas; Oficinas praticas; Leitura orientada; Discussao de
texto; Seminarios/vivéncias;

b) Estratégia de reposicao, caso necessario
— Atividades a distancia, via plataforma SIGAA, no limite da legislagao;

¢) Metodologia de EAD, caso utilize
Tarefas e fichamentos por meio da Plataforma SIGAA;
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