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II. EMENTA 

Métodos matemáticos, cinemétricos e dinamométricos para a solução de diversos problemas em 
biomecânica: cinemática no plano, cinemática tridimensional, parâmetros segmentares e modelos 
antropométricos, dinâmica inversa bidimensional, força/trabalho/energia e potência e dinâmica 
tridimensional. Utilização de sensores inerciais na análise de movimento. Análise forças de reação do solo e 
pressões plantares: plataforma de força e plataforma de baropodometria. Estabilidade estática e dinâmica: 
descritores estatísticos, descritores biomecânicos e descritores não lineares. Modelos matemáticos e 
simulações em biomecânica: modelo de pêndulo invertido e modelos multisegmentares, notação de Denavit-
Hartemberg na análise multisegmentar, plataformas de simulações (Open-Sim, Anybody Technology e 
Simulink). 
Aplicações em saúde: marcha humana, postura humana, marcha de grupos especiais, estabilidade e 
equilíbrio na marcha e na postura estática, tarefas transitórias, risco de quedas. 
 

III. OBJETIVO GERAL 



Neste curso pretende-se discutir fundamentos teóricos e metodológicos da Biomecânica para a análise do 

movimento humano. Pretende-se estimular o raciocínio metodológico necessário para a solução de diversos 

problemas nas áreas de Biomecânica, Controle Motor, Reabilitação e Saúde. 

 

Ao final do curso o aluno será capaz de: 

 

- Entender como se analisa quantitativamente o movimento humano. 

- Entender conceitos específicos em biomecânica como centro de pressão e ciclos da marcha. 

- Entender características quantitativas do movimento humano como variabilidade e coordenação. 
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Open Sim: https://simtk.org/home/opensim 
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