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Marcus Fraga Vieira 4 64 10 54 Marcus Fraga Vieira
II. EMENTA

Métodos matemadticos, cinemétricos e dinamométricos para a solucdo de diversos problemas em
biomecanica: cinematica no plano, cinemadtica tridimensional, parametros segmentares e modelos
antropométricos, dindmica inversa bidimensional, forca/trabalho/energia e poténcia e dindmica
tridimensional. Utilizacdo de sensores inerciais na analise de movimento. Andlise forcas de reag¢do do solo e
pressdes plantares: plataforma de forca e plataforma de baropodometria. Estabilidade estatica e dindmica:
descritores estatisticos, descritores biomecanicos e descritores ndo lineares. Modelos matematicos e
simulacdes em biomecanica: modelo de péndulo invertido e modelos multisegmentares, notacdo de Denavit-
Hartemberg na analise multisegmentar, plataformas de simulacGes (Open-Sim, Anybody Technology e
Simulink).

Aplicacbes em saude: marcha humana, postura humana, marcha de grupos especiais, estabilidade e
equilibrio na marcha e na postura estatica, tarefas transitérias, risco de quedas.

I11I. OBJETIVO GERAL




Neste curso pretende-se discutir fundamentos tedricos ¢ metodologicos da Biomecanica para a analise do
movimento humano. Pretende-se estimular o raciocinio metodoldgico necessario para a solucao de diversos
problemas nas areas de Biomecanica, Controle Motor, Reabilitacdo e Saude.

Ao final do curso o aluno sera capaz de:
- Entender como se analisa quantitativamente o movimento humano.

- Entender conceitos especificos em biomecanica como centro de pressao e ciclos da marcha.
- Entender caracteristicas quantitativas do movimento humano como variabilidade e coordenagao.

IV. BIBLIOGRAFIA BASICA

ROBERTSON, D.G.E. et al. Research Methods in Biomechanics. Human Kinetics, 2014

WINTER, D.A. Biomechanics and Motor Control of Human Movement. John Wiley & Sons, 2009.
ENOKA, R.M. Neuromechanics of Human Movement. Human Kinetics, 2008.

ZATSIORSKY, V.M. Kinematics of Human Motion. Human Kinetics, 1998.

ZATSIORSKY, V.M. Kinetics of Human Motion. Human Kinetics, 2002.

vk wnN e

Open Sim: https://simtk.org/home/opensim
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