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Plano de Ensino  

Leituras filosóficas sobre o universal e o particular 

 na perspectiva do ser mulher 
 
Ementa: 
Leitura coletiva de textos filosóficos. Representações das mulheres no discurso 
filosófico universal dos direitos humanos, considerando a concepção de 
Humanitas. Culturas como produtoras de discursos sobre a mulher, em diferentes 
espaços e momentos históricos. Leituras de Segundo Sexo de Simone de Beauvoir. 
Leituras de Situando o Self: gênero, comunidade e pós-modernismo na ética 
contemporânea de Seyla Benhabib 
 
Professoras: 
Profa. Dra. Helena Esser dos Reis (helenaesser@gmail.com) 
Profa. Dra. Paula Gabriela Mendes Lima (lima.paulagabriela@gmail.com) 
 
Objetivos: 
- Compreender o lugar da mulher na ideia de Humanitas que subjaz a invenção dos 
Direitos Humanos a partir de uma diferença/guia: a distinção humano/bárbaro. 
- Delimitar um possível lugar do feminino na sociedade, onde se possa falar de uma 
restituição do lugar da mulher como sujeito de uma gramática individual, histórica 
e social.  
- Compreender a ideia de liberdade e ambuiguidade da existência da mulher na 
obra Segundo Sexo de Simone de Beauvoir. 
- Apresentar possíveis respostas sobre como harmonizar diversas existências e 
liberdades na perspectiva da teoria do universalismo interativo de Seyla Benhabib, 
que apresenta a relação entre o outro generalizado e o outro concreto. 
 
Carga horária: 32 h/a 
Serão 12 aulas de 2 horas e meia 1 aula gravada 
Horário: sextas-feiras, das 9h às 11h30 
ATENÇÃO: DATAS DAS AULAS: 
11, 18 e 25 de março 
1, 8 e 29 de abril 
6, 13, 20 e 27 de maio 
3, 10 e 24 de junho 
 



 
Avaliação (critérios): 
Seminário/Leituras Coletivas – 80 pontos 
Participação nos debates: 20 pontos 
 
Conteúdo programático: 
1 - REPRESENTAÇÕES DA MULHER AO LONGO DO DISCURSO DOS DIREITOS 
HUMANOS 
1.1. A semântica do conceito de humanitas (e dos direitos humanos) 
1.2. A mulher como um não-homem  
1.3. Os paradoxos: universalidade e contingência dos direitos humanos 

 
Metodologia 
Aulas expositivas das professoras  
Discussões e debates do conteúdo 
 
Bibliografia: 
IRIGARAY, Lucy. Este sexo que não é só um sexo. A sexualidade e Status Social da 
Mulher. São Paulo: Editora Senac, 2017. 
MAGALHÃES, Juliana Newenschwander. A formação do conceito de direitos 
humanos. Curitiba: Editora: Juruá, 2013. 
 
2. LEITURAS COLETIVAS DE PARTES DA OBRA SEGUNDO SEXO DE SIMONE DE 
BEAUVOIR 
2.1 Simone do Beauvoir: vertente do existencialismo 
2.2. Liberdade e ambiguidade da existência 
2.3. Existências e liberdades situadas na perspectiva do ser mulher 
 
Metodologia 
Leituras coletivas 
Exposição do tema pela professora 
Apresentação do tema geral por professores convidadxs 
Seminário: exposição do tema pelo aluno 
Discussões e debates do conteúdo 
 
Bibliografia: 
ADICHIE, Chimamanda Ngozi. O perigo de uma história única. São Paulo, 
Companhia das Letras, 2019. 
BEAUVOIR, Simone de. Segundo Sexo. Rio de Janeiro: Nova Fronteira, 2019. 
CRENSHAW, Kimberly. Documento para o encontro de especialistas em aspectos 
da discriminação racial relativos ao gênero. 
 
3. LEITURAS COLETIVAS DA OBRA SITUANDO O SELF DE SEYLA BENHABIB 
3.1 Seyla Benhabib: teoria crítica feminista 
3.2. Diálogos com Hannah Arendt e Carol Gilligan 
3.2. Mentalidade alargada e ética contemporânea 
3.3. Espaço público e democracia 
3.3. Teoria do universalismo interativo 
 



Metodologia 
Leituras Coletivas 
Exposição do tema pelas professoras 
Apresentação do tema geral por professores convidadxs 
Seminário: exposição do tema pelo aluno 
Discussões e debates do conteúdo 
 
Bibliografia: 
BENHABIB, Seyla. Situando o Self – Gênero, comunidade e pós-modernismo na 
ética contemporânea. Brasília, Editora UnB, 2021. 
 
Bibliografia Complementar: 
Sugerida ao longo do curso 


