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Resumen 

 

La realidad política cubana ha sido objeto de constantes análisis y cuestionamientos, desde 

diversas perspectivas. Consecuentemente, un entendimiento bastante común entre 

académicos y líderes de la sociedad civil, es que los 60 años de revolución no han sido 

suficientes para construir un sistema suficientemente democrático en el amplio sentido del 

concepto. Sin embargo, los discursos oficialistas de la isla insisten que legitimar 

determinados procesos y acontecimientos como pasos relevantes para la consolidación de un 

régimen democrático y de un Estado de Derecho. Tal fue el caso del reciente proceso de 

Reforma Constitucional, que culminó en el mes de febrero con la aprobación de la propuesta 

de Constitución y del cual poco se ha hablado en el ámbito académico. Especialmente, en 

Brasil. 

Considerando el citado proceso como más una herramienta de perpetuación del actual 

régimen cubano, la presente ponencia tiene como objeto analizar la manera como el texto 

aprobado constituí una estrategia de ejercicio de poder autoritario, en vez de significar un 

paso hacia la construcción de una real democracia participativa. 

Con tales designios, fueron aplicados métodos como: análisis de contenidos, entrevistas 

semiestructuradas y observación participante. Estos últimos, aplicados por unos de los 

autores de la presente ponencia, en tanto líder de movimientos sociales por la democracia y 

los Derechos Humanos en Cuba y América Latina. 

De forma general, se presenta no solo un análisis referente algunos contenidos de la actual 

Constitución cubana y sus implicaciones en término de ejercicio del poder autoritario, sino 

además se revelan algunas de experiencias personales (propias y ajenas) vividas durante el 

proceso en cuestión. Todos estos hechos resultan ilustrativos de la persistente crisis 

democrática cubana, a pesar de las reiteradas tentativas gubernamentales de legitimar ciertas 
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conquistas políticas, que no escapan de ser simples maniqueísmos. 
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