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I. IDENTIFICAÇÃO 
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Outros professores 
participantes:  

Semestre Letivo: 2025-2 
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Língua que a 

disciplina será 
ministrada 

( X )Português  (   )Inglês  (   )Espanhol 
Obs:__________________________________________ 

Modalidades da 
Disciplina 

(   )Virtual  (   )Presencial  ( X )Virtual e presencial 
(   )Síncrona  (   )Assíncrona  (   )Síncrona e assíncrona 

 
 
II. EMENTA 

Fornecer aos alunos conceitos atuais sobre fisiologia e metabolismo no estado homeostático e no estado 
das duas principais patologias metabólicas, obesidade e diabetes. Estudar os mecanismos de controle do 
metabolismo energético, as principais causas de obesidade e diabetes, efeitos do exercício físico sobre o 
metabolismo e as implicações a longo prazo de estresses nutricionais e ambientais durante a gestação, 
infância, puberdade e vida adulta. 
III. OBJETIVO GERAL 
Proporcionar ao discente o aprendizado dos conceitos básicos de fisiologia oferecendo, no conteúdo 
teórico e prático da disciplina, uma visão abrangente sobre os mecanismos responsáveis na função 
adequada de órgãos e sistemas. Além de, inserir o aluno no âmbito científico, através de abordagens 
relacionadas aos métodos científicos utilizados na busca do entendimento dos mecanismos fisiológicos e 
como estes podem auxiliar no desenvolvimento de suas atividades profissionais. 
IV. OBJETIVOS ESPECÍFICOS 

1) Discutir os conhecimentos avançados de Fisiologia Endócrina que subsidiarão a compreensão de 
outras disciplinas e seus trabalhos de pós-graduação. 

2) Relacionar o funcionamento normal de cada sistema fisiológico, sua regulação, bem como as 
disfunções orgânicas atribuídas a uma ineficiência dos mecanismos de controle compensatórios, 
integrados com os demais sistemas fisiológicos. 

3) Proporcionar aos discentes uma visão integrada da importância dos sistemas nervoso e endócrino 
como os demais sistemas fisiológicos para o controle, regulação, sinalização e comunicação 
sistêmica. 

V. CONTEÚDO 
1. Apresentação da disciplina: princípios gerais Fisiologia Endócrina; 
2. Hipotálamo e neuro-hipófise; 
3. Adeno-hipófise; 
4. Tireoide e paratireoide; 
5. Suprarrenal e pâncreas; 
6. Hormônios gastrointestinais e do TAB; 
7. Hormônios gonadais (testículos); 
8. Hormônios gonadais (ovários); 
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9. Apresentações de seminários. 
 
VI. METODOLOGIA 
- Aulas teóricas: Aula expositiva dialogada e atividades Práticas como Componente Curricular. 
- Estudo Livre: leitura de artigos científicos e textos relacionados com a matéria; realização de 
questionários; 
- Estudos dirigidos e grupos de discussão. 

VII. PROCESSOS E CRITÉRIOS DE AVALIAÇÃO E CRONOGRAMA DE AVALIAÇÃO 
Os alunos serão avaliados por: frequência às aulas (valor máximo = 2,0), apresentação de seminário (valor 
máximo = 3,0) e por uma avaliação teórica (valor máximo = 5,0).  
Serão aprovados os alunos que obtiverem média final (MF) superior a 6,0. 
VIII. CRONOGRAMA* 
 

Aula Data Professo
r Conteúdo 

1 02/09 Rodrigo Apresentação da disciplina: princípios gerais Fisiologia 
Endócrina 

2 04/09 Rodrigo Fisiologia Endócrina: hipotálamo e neuro-hipófise 
3 09/09 Rodrigo Fisiologia Endócrina: adeno-hipófise 
4 11/09 Rodrigo Fisiologia Endócrina: tireoide e paratireoide 
5 16/09 Rodrigo Fisiologia Endócrina: suprarrenal e pâncreas 
6 18/09 Rodrigo Fisiologia Endócrina: hormônios gastrointestinais e do TAB 
7 23/09 Rodrigo Fisiologia Endócrina: hormônios gonadais (testículos) 
8 31/09 Rodrigo Fisiologia Endócrina: hormônios gonadais (ovários) 
19 25/09 Rodrigo Apresentações 1 
10 30/09 Rodrigo Apresentações 2 
11 02/10 Rodrigo Apresentações 3 
12 07/10 Rodrigo Apresentações 4 
13 09/10 Rodrigo Apresentações 5 
14 14/10 Rodrigo Avaliação 

 
* O cronograma poderá ser alterado no decorrer do período letivo. 
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X. LOCAL DE DIVULGAÇÃO DOS RESULTADOS 
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