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1 INTRODUCAO

Nos dias atuais, discutir sobre mastite € discutir sobre a importancia de um
processo que busca a qualidade do leite através de higiene e técnicas de manejo
nas propriedades produtoras de leite.

A mastite bovina é uma doenca de grande importancia e frequéncia na
pecuaria leiteira, que ocasiona a inflamacao da glandula mamaria, levando a perdas
econbmicas por reduzir a producéo e a qualidade do leite, por aumentar os custos
com mao-de-obra e medicamentos veterinarios, pelo menor preco pago ao leite
pelos laticinios, além do descarte precoce dos animais (COSER et al., 2012;
RIBEIRO, 2014).

Ressalva-se ainda, a importancia da mastite em relacdo a saude publica,
devido ao envolvimento de bactérias patogénicas que podem colocar em risco a
saude humana (COSER et al., 2012; RIBEIRO, 2014).

Segundo Costa (1998), os prejuizos devido a doenca séo representados por
70% de perda em consequéncia a reducdo na producdo dos quartos com mastite
subclinica; 8% de perda por leite descartado por alteracdo e/ou pela presenca de
residuos apoés tratamento; 8% com gastos em tratamentos (honorarios de
veterinarios e medicamentos); 14% por morte ou descarte precoce do animal, ou
ainda pela desvalorizacdo comercial do animal, por quartos afuncionais ou
atrofiados.

A reacéo inflamatdria que ocorre no Ubere em consequéncia da mastite causa
também alteragcbes na composicdo do leite, tanto em termos de contaminagao
microbiolégica como na concentrag@o de nutrientes.

O Ministério de Agricultura, Pecuaria e Abastecimento (MAPA), através da
Instrucdo Normativa (IN) n° 62, sancionada em 2011, determina parametros de
qualidade, quimica, fisica e microbioldgica do leite. Estabelece limites minimos para
composicdo do leite como gordura (3,0%), proteina (2,9%) e extrato seco
desengordurado (8,4%) entre outros. A instrugcdo determina ainda valores
decrescentes e datas base para os indices microbiolégicos (Quadro 1), sendo eles
contagem bacteriana total (CBT), expressa em Unidades Formadoras de Colénia/mL

de leite (UFC/mL), contagem de células somaticas (CCS), expressa em Células
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Somaticas/mL de leite (Cel./mL), fatores esses relacionados diretamente com a
higiene e saude da glandula maméria (BRASIL, 2011).

Quadro 1- Datas e limites para os indices microbiolégicos de acordo com a Instrucao
Normativa n° 62

Regides CCS (Cel/mL) CBT (UFC/mL) Data
750.000 750.000 31/12/2011
01/01/2012 até
SCueI,n ;Srgfiges;fee 600.000 600.000 31/06/2014
' 500.000 300.000 01/07/2014 até
' ' 01/07/2015
01/07/2010 até
750.000 750.000 31/12/2012
Norte e Nordeste 01/01/2013 até
600.000 600.000 30/06/2015
500.000 300.000 01/07/2015

Fonte: BRASIL, 2011

A fim de manter e melhorar a qualidade do leite recebido, os laticinios
organizam programas de pagamento por qualidade, atrelando o pre¢o pago ao
produtor as condi¢des da matéria prima. Desta forma, leites originados de rebanhos
com alta prevaléncia de vacas com mastite ttm menores precos no mercado, pois a
qualidade do produto seré inferior, diminuindo a lucratividade dos produtores.

Contudo o trabalho tem como objetivo discutir sobre o processo inflamatéria

na glandula mamaria e sua relacdo com a producao e composicéao do leite.

2 GLANDULA MAMARIA

2.1 Anatomia e fisiologia da glandula mamaéaria

A glandula mamaria € uma glandula cutanea de origem do ectoderma;
histologicamente, nos mamiferos mais desenvolvidos ela é do tipo tubuloalveolar
composta (PARK e JACOBSON, 1993).

Em bovinos, o conjunto de quatro glandulas funcionais e quatro tetas é
conhecido como Ubere, caracterizado com a pele coberta por pelos finos e o teto
completamente sem pelos (FRANDSON et al., 2010). Cada teta drena uma glandula,
referidas como quarto, separadas por tecido conjuntivo (PARK e JACOBSON, 1993).

O componente secretor da glandula, também chamado de parénquima, €

formado por células epiteliais secretoras de leite. Os alvéolos sdo as unidades
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secretoras, apresentando toda estrutura necesséaria para a sintese e secrecdo de
leite para o limen alveolar e, em seguida, para o sistema de ductos (SANTOS e
FONSECA, 2007).

De acordo com Frandson et al., (2010), os varios ductos convergem e
terminam, por fim, em um reservatorio, o seio lactifero, também conhecido em duas
partes, cisterna da glandula e cisterna do teto. A cisterna do teto se comunica com o
exterior por meio do ducto papilar, normalmente chamado canal do teto, que é
composto de células queratinizadas. O canal do teto se abre como Ostio papilar,
mantendo-se fechado entre as ordenhas por grupo de fibras musculares que formam

o esfincter (Figura 1).

N Pl | !
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Canal do teto

L —
Figura 1- Anatomia da gléndula mamaria
Fonte: BALLESTERO, 2012

A sustentagdo da glandula mamaria é realizada por um sistema de suporte do
Ubere, composto pela pele e por conjunto de ligamentos. As estruturas primarias sao
os ligamentos suspensorios lateral e medial (SANTOS e FONSECA, 2007).

O ligamento suspensoério médio, a mais importante sustentacdo do Ubere, &
formado por duas lamelas de tecido conjuntivo elastico, unindo a glandula a parede
abdominal e a pelve. Os ligamentos suspensorios laterais sdo constituidos de tiras
fibrosas, nao elasticas, originando numerosas lamelas que penetram a glandula e se
tornam continuas com o tecido intersticial do Ubere, inserindo nos 0ssos pubicos e
tenddes abdominais (PARK e JACOBSON, 1993).

A sintese de leite requer grande quantidade de nutrientes, que sao fornecidos
via sangue. O suprimento sanguineo do Ubere parte do sistema arterial e venoso,
tendo origem na artéria aorta, na iliaca, artéria abdominal subcutanea e perineal. E o

sistema venoso drena a glandula mamaria em trés troncos: veia subcuténea
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abdominal (veia do leite), veia pudenta externa e veia perineal (SANTOS e
FONSECA, 2007).

A retirada do leite da glandula mamaria ocorre através de um reflexo neuro —
hormonal, no qual estimula as células mioepitelias (musculo liso) que envolvem o0s
alvéolos, a contrairem. A vaca é estimulada (mdo do ordenhador, barulho da
ordenha, visualizagdo do bezerro), esses estimulos ativam os receptores nervosos
da pele, os quais enviam estimulo até a medula espinhal, de la até o hipotalamo,
este por fim libera a ocitocina, que se liga aos receptores das células mioepiteliais e
através deles promove a contracdo do musculo liso, consequentemente a ejecao do

leite (PARK e JACOBSON, 1993; SANTOS e FONSECA, 2007).

3 LEITE

O leite, um produto de alta complexidade, é considerado um dos alimentos
mais completo nutricionalmente e fundamental a dieta humana, constituindo
excelente substrato para o desenvolvimento de varios micro-organismos, incluindo
os patogénicos (FREITA FILHO et al., 2009).

O conceito sobre leite parte de trés pontos: fisioldgico, fisico-quimico e
higiénico. Do ponto de vista fisiolégico, pode ser definido como o produto da
secrecdo das glandulas mamarias das fémeas mamiferas, apds o parto, com a
finalidade de alimentar a prole na primeira fase de sua vida. Em relacdo ao aspecto
fisico-quimico, o leite € uma emulsdo natural, na qual os glébulos de gordura estéao
suspensos, em um liquido salino acucarado, devido a presenca de substancias em
estado coloidal (protéicas e minerais). Quanto ao aspecto higiénico, o leite é o
produto integro da ordenha total e sem interrupcdo de uma fémea leiteira sadia,
nutrida e em condi¢cdes de conforto, isento de colostro, recolhido e manipulado em
condic¢des higiénicas. (BEUX, 2007).

A composicdo do leite (Tabela 1) é fator determinante para que seja
estabelecida sua qualidade nutricional e posterior adequacao para processamento e
consumo humano, variando conforme espécie, raca, alimentacdo, entre outros
(SILVA, 1997; VALSECHI, 2010).

O leite € um excelente meio para o crescimento de varios grupos de micro-

organismos desejaveis e indesejaveis, pois € constituido de agua, gordura,
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proteinas, lactose, vitaminas, sais minerais e solidos totais (JESUS, 2013). A
presenca e multiplicacdo de micro-organismos patogénicos provocam alteragdes
fisico-quimicas no leite, aumento das propriedades indesejaveis do leite, tais como
enzimas proteoliticas, sais e rancidez e reducdo nas desejaveis, como proteina,
gordura e lactose (PHILPOT e NICKERSON, 2000; PEREIRA et al.,2010).

Tabela 1- Composicao quimica do leite bovino

Componentes Composicéao
Agua 87.00%
Gordura 3.50%
Solidos desengordurados 8.80%
Proteinas 3.25%
Lactose 4.90%
Vitaminas Tracos
Minerais 0.80%
Solidos Totais 13.00%

Fonte: Adaptada de SILVA (1997)

4 MASTITE

4.1 Conceito

A mastite ou mamite é um processo inflamatoério da glandula mamaria, que
pode ser causada por micro-organismo (bactérias, fungos, algas e virus), traumas
fisicos e agentes quimicos irritantes. Sendo que a predominancia dos casos € devido
a penetracdo de micro-organismos patogénicos pelo canal do teto, e em seguida a
instalacdo e multiplicacdo dos patdgenos (COSTA, et al., 2000; LANGONI, 2000;
SANTOS e FONSECA, 2007). A resposta inflamatoria da glandula mamaria tem
como finalidade eliminar o agente patogénico, a neutralizar toxinas e regenerar 0s
tecidos danificados (SANTOS e FONSECA, 2007).

A doenca se constitui na principal infeccdo dos rebanhos leiteiros,
caracterizando-se por alteracdes fisicas, quimicas e bacterioldgicas do leite, bem
como do tecido glandular mamario, e se a doenca nado for tratada rapidamente,
provoca destruicéo irreversivel das células secretoras de leite (LANGONI, 2000).
Das alteracOes presentes no leite, destaca-se: as descoloracdes, a presenca de
coagulos e/ou grumos e a presenca de elevado numero de leucécitos (TELLES et
al., 2006).



15

4.2 Tipos de agentes causadores de mastite

Embora muitos micro-organismos possam estar envolvidos na etiologia da
mastite, estima-se que Staphylococcus aureus, Streptococcus agalactiae,
Streptococcus dysgalactiae, Streptococcus uberis e Escherichia coli sé&o
responsaveis por aproximadamente 80% dos casos. Menos de 5% séo causadas por
Corynebacterium bovis, Pseudomonas sp., Mycobacterium sp., Nocardia asteroides,
Aspergillus sp., Candida sp., Serratia sp. e Prototheca sp. (RANJAN et al., 2006).

De acordo com o agente causador, a mastite bovina divide-se em contagiosa
e ambiental (TELLES et al.,, 2006). A contagiosa é provocada por bactérias que
sobrevivem na glandula mamaria, sendo elas: S. aureus, S. coagulase negativo, S.
agalactiae, S. dysgalactiae e C. bovis. Caracteriza-se pela baixa incidéncia de casos
clinicos e alta incidéncia de casos subclinicos, persistindo por longo tempo e
apresentando alta CCS (PINTO, 2009).

A contaminacdo ocorre de um quarto infectado para outro sadio e/ou de vaca
para vaca, no momento da ordenha, através da mao do ordenhador ou de teteiras,
na ordenha mecanica (SILVA, 2006; BRITO, 2007). Em propriedades com alta
infestacdo moscas, pode ocorrer transmissdo do agente infeccioso através desse
inseto, principalmente para novilhas no pré parto (SANTOS e FONSECA, 2007).

A mastite ambiental € causada por bactérias presentes no ambiente,
principalmente em local onde ha acumulo de esterco, urina, barro e camas
organicas. Os micro-organismos presentes no ambiente transferem para a glandula
mamaria, normalmente no intervalo entre as ordenhas, ndo descartando a
possibilidade destas bactérias também serem transportadas de uma teta a outra no
momento da ordenha, sabendo que estes micro-organismos sao oportunistas
(BRITO, 2007; SANTOS e FONSECA, 2007).

S&8o0 muitos 0s micro-organismos envolvidos, entre eles estdo a Escherichia
coli, Klebsiella pneumonia, Klebsiella oxytoca, Enterobacter aerogenes, espécies de
Citrobacter, Serratia e Proteus, Streptococcus uberis, Streptococcus faecalis,
Streptococcus faecium e outros Streptococcus, Pseudomonas aruginosa,
Actinomicetales (Arcanobacterium pyogenes, Nocardia asterdides e N. brasiliensis),

leveduras, fungos micelianos e algas (Prototheca zopfi) (PINTO, 2009).
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O Staphylococcus aureus, conhecido também como estafilococus coagulase
positivo, € o maior agente causador de mastite bovina nos rebanhos leiteiros, sendo
praticamente impossivel a sua erradicacdo (BRITO e BRITO, 1998). Séo
classificados como cocos Gram-positivos e sdo encontrados na pele dos tetos,
camas, maos do ordenhador, colonizando ou crescendo prontamente na queratina
do canal do teto (PHILPOT e NICKERSON, 2000).

A maioria das infec¢des por S. aureus sdo subclinica, devido esse patégeno
formar bolsbées na regido dos alvéolos, com formacdo também de biofilmes,
resultando em vacas contaminadas, elevada CCS por vérios periodos da lactacao,
podendo se estender para as lactagbes seguintes (BRITO e BRITO, 1998; AIRES,
2010; CHAGAS et al., 2012). A taxa de cura espontanea da mastite causada por
esse micro-organismo € baixa, e o tratamento da mastite subclinica causada por ele
se torna invidvel economicamente (ZAFALON, 2003).

Os agentes denominados de Staphylococcus coagulase negativo sdo um
grupo heterogéneo de diferentes espécies de bactérias que incluem S. epidermidis,
S. simulans, S. chomogenes, S. xylosus e S. haemolyticus, entre outras menos
frequentes (AIRES, 2010). A mastite causada por esses micro-organismos resulta
em fibrose interalveolar do tecido mamario, perdas da funcéo secretéria e alteracéo
da quantidade e qualidade do leite produzido pelo animal (SILVA, 2006).

Os Streptococcus sp, bactérias Gram - positiva, sdo responsaveis por
grandes prejuizos, devido as alteracdes na composicdo quimica do leite e queda de
producdo. Os patégenos S. agalactiae, S. dysgalactiae sdo os principais isolados
nas infeccdes do Ubere (SILVA, 2006). S. agalactiae, apresenta crescimento lento na
glandula mamaria, e com isso, 0 sistema imune da vaca tem uma forte resposta,
resultando na elevacdo e permanéncia de uma alta CCS. “A transmissao dessas
bactérias ocorre principalmente na ordenha, entretanto, bezerras criadas em
bezerreiro coletivo e que recebem leite de vacas com mastite também podem
adquirir a infecgao” (SANTOS e FONSECA. 2007 p.27). O S. dysgalactiae, propaga-
se facilmente no Ubere, estando presente principalmente nos animais com lesdes
nos tetos ou em ambientes de ordenha contaminados, aparecendo com menor
frequéncia que o S. agalactiae (AIRES, 2010).

Corynebacterium bovis, séo bactérias Gram — positiva, aerébicas, conhecidas

COmMo 0 micro-organismo mais contagioso causador da mastite, resultando em maior
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parte em mastite subclinica (SANTOS e FONSECA, 2007). Normalmente, a elevada
incidéncia de C. bovis nos rebanhos se deve a deficiéncia nas praticas de pos-
dipping.

Em relacdo as bactérias Gram-negativa, pertencentes ao grupo dos
coliformes, estdo a Escherichia coli, Klebsiella pneumonia e Enterobacter aerogenes
(SILVA, 2006). Aparecem com frequéncia em vacas com CCS abaixo de 150.000
Cel./mL, sendo conhecidas pela severidade das mastites que provocam,
acontecendo com alguma frequéncia a morte dos animais (AIRES. 2010). Produzem
toxinas, durante a multiplicagdo do micro-organismo, que podem ser liberadas e
absorvidas pela corrente sanguinea; em questdo de horas, as vacas apresentam
sinais clinicos, sendo que a gravidade do caso dependera da resposta imune do
animal (SANTOS e FONSECA, 2007).

Bactérias coliformes séo as principais causadoras de mastite hiperaguda em
rebanhos leiteiros, porém a maioria das infecces por coliformes ndo esta associada

a sintomas sistémicos (SILVA, 2006).

4.3 Tipos de mastite

De acordo com a forma de manifestacdo da infeccdo, as mastites podem ser
classificadas como sendo clinicas ou subclinicas, sendo esta ultima, a forma mais
prevalente (Figura 2) e que causa maiores perdas econdmicas, representando de
5% a 25% da producéo leiteira (SANTOS e FONSECA, 2007).
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FIGURA 2- Representa¢cdo esquemética da prevaléncia de
mastite clinica e subclinica em um rebanho de
bovinos leiteiro
Fonte: SANTOS e FONSECA (2007)

4.3.1 Mastite clinica

S&0 os casos da doenca em que existem sinais evidentes de inflamacéao,
como edema, aumento de temperatura, endurecimento e dor na glandula mamaria,
e/ou aparecimento de grumos, pus ou qualquer alteracdo das caracteristicas do leite
(SANTOS e FONSECA, 2007). Pode apresentar desde alguns coagulos, até soro
com aglomerados de proteinas na secrecao (COSTA, 1998).

A mastite clinica pode ser classificada em superagudas, agudas, subagudas
ou crbnicas. Nos casos superagudos, sdo observados sinais de inflamacdo como a
hiperemia, calor, dor e endurecimento da glandula mamaria, acompanhada de sinais
sistémicos da infeccdo, como febre, depressdo e anorexia, € o leite encontra-se
alterado, revelando grumos de pus, com ou sem sangue (LANGONI, 2007).

Nos casos agudos ocorre sintomatologia evidente de processo inflamatério
(edema, dor, calor, rubor), com ou sem alteracdes da caracteristica de leite. Na
mastite subaguda ndo ha reacgdes sistémicas e, as alteracdes da glandula mamaria
sdo menos acentuadas, com aumento das alteracdes na composicdo do leite
(LANGONI, 2007).
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Nas mastites crbnicas, além de n&o haver sinais sistémicos, sdo poucos 0s
sinais externos de alteracbes na glandula mamaria, podendo ocorrer mudancas
intermitentes na excrecdo do leite. Tanto nos casos subagudos e cronicos, as
alteracdes do leite podem ser devido a presenca de sangue ou flocos de caseina ou
aspecto de leite aquoso. Podem ocorrer ainda aumento de volume da glandula
mamadria devido a formacgdo de abscessos ou granulomas, fistulas, atrofia de tetos,
etc (LANGONI, 2007).

4.3.2 Mastite subclinica

Caracteriza-se por alteracées na composicao do leite, tais como aumento da
CCS, aumento dos teores de proteinas séricas, diminuicdo dos teores de caseina,
lactose, gordura e célcio do leite (FONSECA e SANTOS, 2007).

E a forma mais importante, pois causa grandes prejuizos devido & reducéo da
producao e alteracdo da composicdo do leite, ndo permitindo a observacéo de sinais
do processo inflamatorio ou fiborosamento (COSTA, 1998).

Na maioria das vezes, a prevaléncia da mastite subclinica é subestimada,
sabendo que muitos consideram, para efeito de analise, apenas os casos de mastite

clinica, pois 0s sinais sao evidentes e de diagndstico facil.

4.4 Deteccgédo da mastite

Véarios métodos de diagnosticos podem ser empregados com o intuito de
acompanhar a prevaléncia e incidéncia da mastite no rebanho. Geralmente, a
mastite clinica é detectada por observacfes visuais dos préprios ordenhadores
sobre condi¢gbes anormais do leite e /ou do Ubere das vacas. California Mastitis Test
(CMT), Winsconsin Mastitis Test (WMT) e a Contagem de Células Somaticas (CCS)
sdo métodos empregados para o diagnostico da mastite subclinica (SILVA, 2006).

O diagnostico de mastite clinica € extremamente simples, apresentando 0s
seguintes sinais: Ubere inflamado, difuso ou focalmente; doloroso em um ou mais
quartos, ndo querendo se deixar ordenhar, ou ainda sem alteracbes anatdémicas,
porém secretando leite com sangue, pus, flocos de caseina ou dessorando
(DIAS,2007).
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O teste da caneca (Figura 3) € realizado antes de se iniciar a ordenha, no
qual os trés primeiros jatos de leite sédo colocados em uma caneca de fundo escuro
ou com tela para observacéo da presenca de grumos ou pus, podendo ser indicativo

de mastite clinica.

FIGURA 3- Teste da baneca
Fonte:http://www.cnpgl.embrapa.br
/siste_maproducao/384—controle—da—
mastite

Na deteccdo de mastite subclinica, utilizam-se métodos indiretos que
quantifica as células somaticas, pois sdo células de defesa do organismo,
principalmente os neutrofilos, eosinodfilos e basofilos que migram da corrente
sanguinea para o foco de infeccéo na glandula (LANGONI, 2007).

As células somaticas no leite se compdem de células de descamacédo do
epitélio glandular e de células de linhagem leucocitaria responsaveis pela defesa do
organismo frente a um processo infeccioso, que passam para o leite devido ao
aumento da permeabilidade vascular (MULLER, 2002). Dessa forma, a avaliacdo da
quantidade de células sométicas no leite € uma afericdo confiavel para estabelecer o
grau de sanidade da glandula mamaria (SANTOS e FONSECA, 2007).

O CMT (Figura 4) é um dos testes mais populares e praticos para o
diagnéstico da mastite subclinica, com vantagens de apresentar resultado imediato,
ser préatico e de baixo custo. Tem como inconveniente a possibilidade de fornecer
resultados falsos — positivos e falsos — negativos.

O CMT se baseia na estimativa de células somaticas no leite. O reagente de
CMT é um detergente com indicador de pH, que ao ser misturado ao leite em partes

iguais, dissolve as paredes celulares e nucleares dos leucécitos presentes, liberando
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o material nuclear. O resultado do teste é avaliado em funcdo do grau de
gelatinizacdo ou viscosidade da mistura do leite e reagente, sendo realizado em
bandeja apropriada (ESSLEMONT e KOSSAIBATI, 2002; AIRES, 2010).

[ &
Figura 4- Teste CMT
Fonte:http://www.cati.sp.gov.br/new/produtos/publicacoes/cationline/66/col66.htm
Os resultados do teste (Tabela 2) sdo expressos em cinco escores: negativo,
tracos, um, dois e trés sinais positivos, 0s quais apresentam correlacdo
relativamente boa com a contagem de células somaticas (ESSLEMONT e

KOSSAIBATI, 2002).

Tabela 2- Relacéo entre resultado do CMT e estimativa da CCS

CMT Viscosidade CCS aproximado (x103)
Negativo Ausente 100
Traco Leve 300
(1) Leve/moderada 900
(2) Moderada 2700
(3) Intensa 8100

Fonte: Adaptada de (SANTOS e FONSECA, 2007)

O teste WMT ¢ realizado em tubos graduados, utilizando o mesmo reagente
do teste de CMT. O processo ocorre com a diluicio em agua destilada na relagéao
1:1, utilizando 2 mL do reagente e 2 mL de amostra de leite em um tubo, entédo faz-
se a homogeneizacdo dessa mistura com 10 movimentos e deixa escoar por 15
segundos e retorna o tubo para a posicdo original. O resultado é expresso em
milimetros, o que correlaciona com a CCS, eliminando assim a subjetividade do
teste da CMT (SANTOS e FONSECA, 2007).

A contagem de células somaticas € um método convencional e amplamente

utilizado para o diagnéstico da mastite subclinica, principalmente em regiées com
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atividade leiteira mais desenvolvida, sendo uma ferramenta valiosa de ajuda aos
produtores de leite na avaliacdo da presenca de mastite nos rebanhos (MATIOLI,
2000).

A CCS eletrdnica pode ser feita em grande escala, através de Contador
Eletrénico de Células Somaticas, ou em laboratério, por visualizagdo em placas de
petri marcadas (MATIOLI, 2000). Pode ser mensurada em diferentes niveis, porém a
CCS do tanque de expanséo e a individual do animal sdo formas mais frequentes e
necessarias para o acompanhamento do status infeccioso dos rebanhos (SILVA,
2006).

A CCS individual indica de maneira quantitativa o grau de infeccdo da
glandula mamaria; a do leite do tanque de resfriamento reflete a incidéncia média de
mastite no rebanho, sendo boas ferramentas para o controle e prevencdo da mastite
(MACHADO et al., 2000).

A cultura de bactérias é outro teste que pode auxiliar no diagnéstico da
mastite, identificando o agente etiolégico causador da doenca, o que facilita o
tratamento da mesma, principalmente se for realizado junto com o antibiograma.

Como no caso da CCS, as analises microbioldgicas também podem ser feitas
no tanque de expansao ou individual por animal ou quarto mamario (SILVA, 2006). A
cultura de bactéria do leite do tanque de expansao € utilizada para identificar
agentes contagiosos na exploracdo (AIRES, 2010). JA4 a analise microbiolégica
individual & importante para identificacdo do agente causador da doenca.

O conhecimento dos agentes responsaveis pelas mastites, contagiosos ou
ambientais, € fundamental para desenvolver protocolos de tratamentos e para o

desenvolvimento de programas de controle e prevencao (AIRES, 2010).

4.5 Prevencao e controle

As propriedades devem adotar programas de prevencao e controle de acordo
com a sua realidade, desta maneira tera um nivel de prevaléncia economicamente
aceitavel. O objetivo dos programas de prevencao e controle da mastite é limitar a
prevaléncia das infec¢bes e por consequéncia reduzir os impactos econémicos na
atividade leiteira (MULLER, 2002).

Para controle da doenca é necessario atuar sobre os aspectos fundamentais

da infeccdo, detectando as vacas com mastite clinica e subclinica, tratando-as
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corretamente e eliminando os animais com infec¢des cronicas. Em relagdo aos
animais susceptiveis, devem-se selecionar as vacas naturalmente mais resistentes,
proporcionando-as o fornecimento de alimentacéo equilibrada. E necesséario ainda
atuar sobre as vias de transmisséo da mastite, implantando correto manejo e higiene
de ordenha e mantendo as vacas em ambiente seco e limpo (MULLER, 2002).

As medidas de controle sdo conhecidas desde a década de 60-70, podendo
ser aplicadas de forma efetiva tanto em rebanhos pequenos ou grandes, confinados

ou a pasto (SANTOS, 2000). Recebem o nome de Programa dos 6 Pontos, a saber:

4.5.1 Manejo e higiene de ordenha

Em propriedades produtoras de leite a ordenha é considerada uma das
atividades prioritarias, sabendo que a qualidade do produto implica na necessidade
de um manejo que reduza as contaminacdes do leite, sendo elas quimicas, fisicas e
microbianas. As medidas para um bom manejo de ordenha envolvem os aspectos de
obtencdo do leite de forma répida, eficiente e sem riscos para a saude da vaca e
qualidade do leite (SANTOS e FONSECA, 2007).

Objetiva- se com um bom manejo de ordenha reduzir os riscos de mastite e
de contaminacdo do leite, utilizando como ferramenta uma boa rotina de ordenha
gue contemplam: conducdo dos animais para a ordenha de forma tranquila, boa
preparacao do Ubere antes da ordenha, reducdo da entrada de ar pelas teteiras
durante a colocagcdo das unidades de ordenha, reducdo da sobre- ordenha e
cuidado na retirada da teteiras apés o término da ordenha (SANTOS, 2010).

A conducao dos animais para a ordenha deve ser feita de forma calma, pois
situacao de stress desencadeia a liberagcéo de adrenalina, e este inibe a liberacdo de
ocitocina prejudicando a ejecdo do leite, levando assim a retencao de leite (leite
residual), propiciando a proliferacdo de bactérias (BRITO, 2007; SANTOS, 2010).

Medidas que envolvem a correta higiene do Ubere sdo importantes na
prevencdo de novas infec¢des intramamarias, ja que existe relacdo direta entre o
namero de bactérias presentes nos tetos e a taxa de infec¢des intramamarias.
Portanto, todos os procedimentos que reduzam a contaminagéo dos tetos auxiliam
no controle da mastite (SANTOS, 2010).

O correto manejo de higiene das tetas antes da ordenha (pré-dipping), tem

demonstrado ser efetivo em reduzir a quantidade de micro-organismos na pele das
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tetas, e consequentemente o numero de infecgbes causadas por esses patdégenos
(COSER et al., 2012).

Medida de desinfeccdo das tetas pos ordenha (pos-dipping) tem como
objetivo reduzir ao maximo a sua contaminacao depois da ordenha, resultando em
reducdo de novas infec¢cdes causadas por micro-organismos contagiosos (SANTOS,
2010).

Manejo de ordenha ndo é unico e definitivo para todas as propriedades
leiteiras, pois cada uma apresenta suas particularidades. Logo, todo manejo deve ter
0S mesmos objetivos, que sao os tetos limpos e secos antes do inicio da ordenha,
iSso porque existe uma correlacdo positiva entre quantidade de bactérias nos tetos e
taxa de infec¢des intramamarias (SANTOS e FONSECA, 2007; SANTOS, 2010).

4.5.2 Manutencédo adequada do equipamento de ordenha

O equipamento de ordenha mecéanica permite ordenhar de forma rapida e
eficaz, uma ou vérias vacas leiteiras, possibilitando a melhoria da eficiéncia da
propriedade, sendo importante o controle e os cuidados necessarios para manter a
integridade do animal e a qualidade do leite (SENAR, 2010).

A manutencdo preventiva do equipamento de ordenha assegura o
funcionamento da ordenhadeira e a qualidade do leite, visto que, na fazenda leiteira,
a maquina funciona diariamente por véarias horas.

Ordenhas mecanicas devem ser utilizadas como recomendado pelos
fabricantes. Os insufladores tém que ser trocadas de acordo com seu uso. O nivel
de vacuo deve estar no copo coletor dentro da faixa de 35 a 42 kPa durante o
periodo do pico do fluxo de leite para uma amostra representativa de vacas,
proporcionando assim que a maioria das vacas sejam ordenhas de forma rapida,
correta e completa (MEIN, 1992). Evitando assim consequéncias em relacdo ao
excesso que causa alteragcbes no teto, como lesdo de esfincter e a deficiéncia de
vacuo, pode ter como consequéncia o leite residual, que sao fatores predisponentes
para o aparecimento de mastite.

O equipamento deve ser limpo e higienizado com produtos especificos,
obedecendo concentracOes, tempo de agdo e temperaturas de acordo com o

fabricante, garantindo assim uma baixa contaminacéo do leite (SANTOS, 2010).
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4.5.3 Terapia da vaca seca

O uso de antibiético no momento da secagem € uma pratica utilizada para
eliminar infecgdes, principalmente subclinicas, presentes no ato da secagem e evitar
0 aparecimento de mastite no periodo seco, ja que as primeiras semanas pos-

secagem, a taxa de risco para novas infec¢des € muito alta (AIRES, 2010).

4.5.4 Tratamento de mastite durante a lactacao

Para tratamento de mastite utiliza- se a administracao de antibioticos, levando
em consideracao o agente causador da infeccao, porém a sua utilizacdo deve seguir
a orientacdo do médico veterinario. Durante a lactacdo € obrigatério o descarte do
leite de acordo com o periodo de caréncia do antibiotico, pois a auséncia de
residuos de antimicrobianos no leite comercializado é uma exigéncia legal e

largamente adotada pelos laticinios visando proteger a satde do consumidor.

4 .55 Descarte de vacas com mastite cronica

Animais com casos repetitivos de mastite devem ser considerados como
opcOes para descarte, pois gera aumento no custo de producdo, com elevados
custos de tratamento, descarte do leite, e ainda € fonte de contaminacdo para vacas

sadias, sendo assim inviavel sua permanéncia na propriedade (BRITO, 2007).

4.5.6 Ambiente limpo e confortavel na area de permanéncia dos animais

E importante a manutencdo dos animais em ambientes limpos, secos e
confortaveis com o objetivo de minimizar os problemas relacionados as mastites
ambientais, mas refletir de forma indireta nos indices de mastite contagiosa, pois o

Ubere mais limpo facilita os cuidados na ordenha (MULLER, 2002).

5 RELACAO DA MASTITE E PRODUCAO DE LEITE

Os prejuizos causados pela mastite sdo amplos por reduzir a producdo de
leite, por aumentar os custos com medicamentos, com o médico veterinério,

descarte do leite, além do comprometimento na qualidade do leite (SANTOS, 2011).



26

A reducdo da producdo de leite ocorre devido a lesdo das células epiteliais

secretoras da glandula maméria afetada, e consequente diminuicdo da producéo e
secrecdo do leite no quarto como um todo. O aumento da permeabilidade vascular
também provoca diminuicdo da quantidade de leite produzido por passagem da
agua para o compartimento vascular (AIRES, 2010).
As vacas multiparas tém maiores perdas na producdo, explicado pelos danos
permanentes na glandula mamaria, devido infeccbes anteriores, e também
apresentam maior tendéncia a infec¢cdes mais longas, resultando em maiores danos
ao tecido mamario (COLDEBELLA et al., 2003). Assim, a ocorréncia de mastite pode
resultar em perdas de producédo, ndo s6 na lactacao atual, mas também na lactacéo
seguinte, comprometendo a producéo total do animal. Estimam que a perda na
producdo possa variar de 10 a 30% da producdo leiteira por lactacdo (SANTOS e
FOSNSECA, 2007).

Estudos observaram reducao significativa na producéo de leite a medida que
aumentou a CCS dos rebanhos avaliados (ANDRADE et al., 2004; TEIXEIRA et al.,
2003; COLDEBELLA et al., 2004). Pereira et al., (2001), demonstraram uma reducéo
de 315 kg de leite por animal em 305 dias de lactacdo, com o aumento da CCS.

O impacto da mastite na producdo pode ser mensurado através da CCS do
tanque, jA& que é uma medida mais facil de obter, pois alguns laticinios fazem
analises mensais do leite dos tanques (SANTOS e FONSECA, 2007).

Tabela 3 - Estimativa da influéncia do nimero de células somaticas na producéo de
leite de rebanhos

CCS no leite do tanque (x1.000/ml) Reducéo na producao (%)
200 Irrelevante
500 6
1000 18
1500 29

Fonte: BRITO, 2007.

6 EFEITO DA MASTITE NA COMPOSICAO DO LEITE

A presenca de mastite no rebanho esta relacionada com o decréscimo de
qualidade do leite, afetando a qualidade dos produtos derivados e tempo de
prateleira (PETROVISKI, 2006). Segundo Santos (2002), a infeccdo no ubere
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provoca mudancas nas concentracdes tanto dos principais nutriente (proteina,
gordura, lactose), quanto de minerais e enzimas.

Os principais mecanismos pelos quais ocorrem alteracdes nos niveis dos
componentes do leite sdo: aumento na permeabilidade vascular da glandula
mamadria, determinando aumento da passagem de substancias do sangue para o
leite, como sédio, cloro, imunoglobulinas, soroalbuminas, entre outras proteinas;
alteracdo na sintese dos nutrientes do tecido secretor, podendo modificar a
concentracdo dos principais componentes do leite como gordura, proteina e lactose
e acao direta dos patégenos ou de enzimas sobre os componentes ja secretados no
interior do quarto (MACHADO et al., 2000).

Entre as caracteristicas fisico-quimicas do leite, as alteracbes mais
pronunciadas ocorrem em termos de condutividade elétrica e pH. No leite com
mastite, a condutividade elétrica apresenta aumentada em fungdo da maior
concentracédo dos ions Na* e CI. O pH aumenta, sendo que o leite normal esta na
faixa de 6,7, e do leite mastistico pode atingir valor de 7,0 (FONSECA e SANTOS,
2007).

6.1 Gordura

Os lipideos presentes no leite sdo compostos de triglicerideos (98% da
porc¢dao lipidica), diglicerideos, monoglicerideos, acidos graxos, fosfolipidios, esterois
(principalmente colesteréis) e tracos de vitaminas lipossoluveis (FERNANDES,
2003).

O teor de gordura apresenta resultados variaveis porque com a inflamacéo da
glandula mamaria ocorre reducdo da capacidade de secrecdo de gordura pelos
alvéolos, acdo enzimatica de lipase de origem leucocitaria, e lipase lipoprotéica
presente no epitélio secretor, mas também ocorre reducdo na producdo de leite e
entdo ocorre o efeito de concentragdo do componente (ZAFALON, 2003; SANTOS e
FONSECA, 2007).

Cunha et al. (2008) verificaram aumento do teor de gordura com elevagéo da
CCS. Aumentou 4.3% na porcentagem de gordura entre os animais da classe de
CCS maior de 3.000.000 Cel./ml e os de classe abaixo de 100.000 Cel./ml.
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Comparando o efeito da composicdo do leite em diferentes resultados de
CCS do leite do tanque de resfriamento, Machado et al., (2000) verificaram aumento
do teor de gordura, sendo significativo para tanques acima de 1.000.000 Cel./mL .

Bueno et al., (2005), observando os teores médios de gordura com o aumento
da CCS, verificaram que praticamente ndo houve diferencas significativas nesses
valores (Tabela 4).

Tabela 4- Percentuais meédios de gordura, de acordo com o intervalo da CCS

CCS (Cel./ml) Gordura (%)
<200 3,71
201 - 400 3,75
401 - 750 3,72
751 - 1.000 3,73
> 1.000 3,72

Fonte: Adaptada de BUENO et al., (2005)

6.2 Proteina

A fracdo nitrogenada do leite é composta pela caseina (a, B e K) que
corresponde a 80% da porcédo nitrogenada e proteina do soro (albumina e globulina)
(SANTOS,2002).

Em leite mastitico ocorre aumento na concentracdo de proteinas de origem
sanguinea e consequentemente reducdo de caseina, resultando em alteracdes
minimas na concentracdo da proteina total do leite (SANTOS e FONSECA, 2007).
Isso ocorre porque quando a CCS se encontra elevada, a sintese de proteinas
verdadeiras, principalmente da caseina, é reduzida, pois o tecido secretor encontra-
se comprometido. Porém, os niveis de proteina total sdo mantidos pela presenca
das proteinas do sangue, que sdo langadas nos alvéolos mamarios devido ao
aumento da permeabilidade vascular (AULDIST e HUBBLE, 1998). A reducdo de
caseina também pode ser explicada pela degradacédo da caseina por proteases de
origem bacteriana e dos leucocitos. A fracdo beta — caseina é hidrolisada em
fragmentos menores, gama — caseina, pela plasmina, enzima de origem do sangue
(SANTOS e FONSECA, 2007).

Pereira et al., (1999) verificaram aumento no teor de proteina com aumento
de CCS, mostrando concentracdo média de proteina do leite ndo mastitico de 3,26%

e uma média para o leite mastitico 3,36%, e essa diferenca é resultado do aumento
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das proteinas provenientes do sangue. Resultado semelhante foi observado por
Cunha (2008) que constatou correlacdo positiva da concentracdo de proteina e
CCs.

6.3 Lactose

A lactose, o principal carboidrato do leite, € um dos componentes que
apresenta maior variacdo com a CCS no leite. A mastite compromete a sintese do
glicidio na glandula mamaria, reduzindo consequentemente seus teores no leite com
alta CCS, quando comparado a um leite com uma CCS normal (<200.000 Cel./mL)
(PEREIRA et al. 1997). A reducéo da sintese de lactose se deve as lesfes ocorridas
nos alvéolos, podendo ainda sofrer interferéncia de outros fatores como a passagem
de lactose para o sangue (SANTOS 2003).

Comparando o efeito da composicdo do leite com diferentes resultados de
CCS do leite do tanque de resfriamento, Machado et al., (2000) verificaram reducéo
de lactose, sendo considerada significativa a reducdo da porcentagem de lactose
acima de 500.000 Cel../mL (Tabela 5).

Tabela 5 - Composicao de lactose em diferentes niveis de CCS

CCS do tanque Lactose
(Cel./ ml) (%)
<500 4.53
501 - 1.000 4.47
1.001 - 1.500 4.42
>1.500 4.43

Fonte: Adaptado de MACHADO et al., (2000)

6.4 Minerais

O leite contém teores consideraveis de cloro, fosforo, potassio, sodio, calcio e
magnésio e baixos teores de ferro, aluminio, bromo, zinco e manganés, formando
sais organicos e inorgéanicos (SILVA, 1997).

A infeccdo na glandula maméria também promove alteracdes na
concentracdo de minerais no leite. O potassio, mineral mais abundante no leite, sofre
diminuicao devido a sua passagem do leite para o sangue atraves do epitélio lesado.
Inversamente, o sodio e o cloro encontram-se mais elevados, uma vez que as
concentragcdes no sangue sdo normalmente maiores que as do leite. Em relacao ao

calcio, normalmente ocorre reducao, ja que ocorre diminui¢cdo da sintese de caseina
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e a maior parte do céalcio esta incorporada nas micelas de caseina (SANTOS e
FONSECA, 2007).
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7 CONSIDERACOES FINAIS

Mastite bovina (ou mamite) € uma doenca de bastante importancia na
pecuaria leiteira, pois seus impactos sdo grandes e leva a onerosos prejuizos para o
produtor. A reducédo na producdo € um dos maiores prejuizos causados por essa
doenca, e muitas vezes passando despercebido nas propriedades.

A busca por qualidade é crescente, entdo discutir sobre mastite é
fundamental, j& que se trata de uma infeccdo no Ubere que causa alteracdes na
composicdo e qualidade do leite resultando assim em impactos negativos em toda a
cadeia produtiva.

Logo, adotar manejo adequado para reduzir a incidéncia de mastite no
rebanho leiteiro resulta melhor qualidade do produto e maior produtividade

consequentemente maior lucratividade.
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