
 

NORMAS COMPLEMENTARES DO CURSO DE EDUCAÇÃO FÍSICA – UNIDADE 

ACADÊMICA ESPECIAL DE BIOTECNOLOGIA - REGIONAL CATALÃO 

 

 

PROCESSO SELETIVO MONITORIA 2016/1 e 2016/2. 

O Curso de Educação Física, apresenta as Normas Complementares do Edital nº02/2016 de 

Monitoria, para o preenchimento de 1 vaga de monitor bolsista, para a disciplina de Fisiologia 

Aplicada a Educação Física II para 2016-2. 

 

 

HORÁRIO E LOCAL DE PROVA 

A entrevista, a prova escrita e a análise do histórico acadêmico será realizada no dia 10 de 

maio de 2016, na sala 14 do Bloco D, as 14h 

Texto para prova escrita - monitoria disponível no link: 

http://www.uff.br/WebQuest/downloads/Exercicio.pdf 

MECANISMOS DE ADAPTAÇÃO AO EXERCÍCIO FÍSICO 

 

BANCA – Profª Neila Maria Mendes Borges (Presidente), Prof. Sander Ramos e Profª Cristiane da 

Silva Santos. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ANEXO I 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

PERÍODO DISCIPLINA 

 

 

2016/2 

 

 

Fisiologia Aplicada a Educação Física II 

 


