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PLANO DE ENSINO
PROGRAMA DE POS-GRADUACAO EM CIENCIAS DA
SAUDE

. IDENTIFICAGAO

UNIDADE ACADEMICA: Faculdade de Nutricdo

CURSO: Programa de Pés-Graduagdo em Ciéncias da Saude

DISCIPLINA: Aspectos Nufricionais em Doeng¢as Humanas

CARGA HORARIA SEMANAL: 2 CARGA HORARIA TOTAL: 45 h/a

LOCAL (ONDE SERAO MINISTRADAS AS AULAS):

A . za H . 2
DIA DA SEMANA E HORARIO: 6° feira das 8:00 as 10h Sala Murici/ EANUT

ANO/SEMESTRE: 2017/1° semestre TURNO/TURMA: Matutino

N° VAGAS (ALUNOS REGULARES): 15 N° VAGAS (ALUNOS ESPECIAIS): 5

PROFESSOR(A) € CARGA HORARIA DE CADA PROFESSOR

Coordenadora e Professora:

Profa Dra Maria Claret Costa Monteiro Hadler — Nutricionista. Mestrado e Doutorado
em Nutricdo pela Universidade Federal de Sdo Paulo/UNIFESP CH Tedrica : 19h/a e CH
Pratica: 10h/a

Professores:

Profa Dra Maria do Carmo Matias Freire — Odontéloga. Doutorado em Dental Public
Health - University of London CH Tedrica: 2 h

Profa Dra. Maria Aderuza Horst. Nutricionista. Nutricionista. Doutorado e Pds-doutorado
em Ciéncias dos Alimentos pela Faculdade de Ciéncias Farmacéuticas da
Universidade de SGo Paulo. CH Tedrica : 4h/a e CH Prdatica: 10h/a

Profa Dra Maria Luiza Ferreira Stringhini — Nuftricionista. Doutorado em Higiene e
Tecnologia de Alimentos — UFG CH Tedrica : 3 h/a e CH Prdtica: 10h/a

Prof. Dra. Ana Tereza Vaz de Souza Freitas. Nutricionista. Doutora em Ciéncias da
Saude pelo Programa de Pés-Graduacdo em Ciéncias da Saude da Universidade
Federal de Goids. CH Tedrica : 3 h/a e CH Prdatica: 10h/a

MSc. Juliana Brasiliense Vilela. Psicdloga. Mestrado em ciéncias do comportamento —
Universidade Nacional de Brasilia — UNB. CH tedrica: 2h

Profa Nei Clara de Lima — Antropdloga. Doutora em Antropologia Social pela UNB. CH
Tedrica: 2h

Profa Dra Cristiane Cominetti - Nutricionista. Doutorado em Ciéncias dos Alimentos
pela Universidade de Sdo Paulo, Brasii CH Tedrica: 5 h CH Prdtica: 10h/a




Il. EMENTA

Aspectos socioecondmicos e culturais da alimentacdo. Anemias e outras caréncias
nuftricionais. Nutricdo e Céncer. Nutricdo na salde bucal. Transtornos alimentares:
anorexia, bulimia, obesidade e outros aspectos psicosociais. Nutricdo e Doencas
Crbnicas. Perspectivas em gendmica nutricional.

lll. OBJETIVO GERAL
Atualizar conhecimentos em nutricdo em diferentes doencas e aprofundar na andlise
de um tema em nuftricdo.

IV. OBJETIVOS ESPECIFICOS

Os alunos deverdo:

- Participar de reunides com o orientador e grupo para elaboracdo do semindrio e
comunicacdo;

- Apresentar um semindrio seguido de debate, apds entrega de referéncias bdsicas
aos alunos;

- Participar dos debates referendados na literatura;

- Assistir e participar dos debates dos palestrantes;

- Enfregar a comunicacdo no final da disciplina.

V. CONTEUDO

- Palestra e Debate sobre “Alimentacdo e Cultura”

- Semindrio e debate sobre Anemias e outras caréncias nutricionais.

- Semindrio sobre Nutricdo e Cancer.

- Palestra e Debate sobre “Nutricdo e saude bucal”

- Semindrio e debate sobre “Terapia cognitivo-comportamental nos Transtornos
alimentares”.

- Palestra e debate sobre “Gendmica nutricional”.

Os assuntos especificos dos semindrios serdo definidos entre alunos e orientadores.

Distribuicdo dos semindrios:

Data Temas Professor responsavel pelo | No de alunos
semindrio
24/03/2017 Discussdo e divisdo dos | TODOS
grupos
31/03/2017 Palestra e Debate Profa Dra. Nei Clara de TODOS
“"Alimentacdo e Lima
Cultura”
07/04/2017 Palestra e Debate Profa. Dra Cristiane TODOS
sobre Gendbmica Cominetti
nutricional
14/04/2017 Feriado
21/04/2017 Feriado
05/05/2017 Palestra e Debate Profa. Dra. Maria do Carmo TODOS
sobre “Nutricdo e Freire
Saude Bucal
12/05/2017 Palestra Nutricdo e A definir
Cdancer Profa. Maria Aderuza Horst
19/05/2017 Reunido com TODOS TODOS
orientadores




26/05/2017 14:30 as 16:30n MSc. Juliana Vilela TODOS
Palestra e Debate
“Transtornos
alimentares e Terapia
cognitivo
comportamental
02/06/2017 Semindrio | Profa. Dra. Maria Claret A definir
Costa Monteiro Hadler
09/06/2017 Semindrio |l Profa. Dra. Maria Luiza A definir
Ferreira Stringhini
16/06/2017 Feriado
23/06/2017 Prof. Dra. Ana Tereza Vaz
Semindrio lll de Souza
30/06/2017 Semindrio IV Profa. Maria Aderuza Horst A definir
07/07/2017 Semindrio V Profa Dra. Cristiane A definir
Cominefti

VI. METODOLOGIA E RECURSOS

A disciplina serd realizada na forma de semindrios apresentados por grupos de alunos
orientados por um professor na sua drea de estudo. Os alunos deverdo apresentar
relato(s) de pesquisa(s) nos semindrios apresentados pelos outros grupos.

Serdo readlizadas palestras por professores convidados, seguidas de discussdo do
assunto abordado pelo palestrante.

Dentro dos temas serdo escolhidos os subtemas a serem desenvolvidos junto com os
alunos.

Os alunos terdo cinco reunides especificas com o orientador para a elaboracdo do
semindrio, em hordrio a combinar com cada orientador.

A Coordenadora participard de todos os semindrios.

VII. PROCESSOS E CRITERIOS DE AVALIACAO
Semindrio (5,0), participagdo nos semindrios (2,0), discussdo de artigo no semindrio
(2,0), auto-avaliagdo pelos componentes do grupo (1,0).

VIIl. AVALIACAO

A avaliacdo dos alunos serd realizada conforme especificacdo acima.
Os professores e palestrantes serdo avaliados pelos alunos.
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X. CRONOGRAMA

Inicio: 17/03/2017 e término em 07/07/2017, conforme programa.




