
 

 

   
PPLLAANNOO  DDEE  EENNSSIINNOO  

PPRROOGGRRAAMMAA  DDEE  PPÓÓSS--GGRRAADDUUAAÇÇÃÃOO  EEMM  CCIIÊÊNNCCIIAASS  DDAA  

SSAAÚÚDDEE 
   

II..  IIDDEENNTTIIFFIICCAAÇÇÃÃOO 

UUNNIIDDAADDEE  AACCAADDÊÊMMIICCAA::  FFaaccuullddaaddee  ddee  NNuuttrriiççããoo 

CCUURRSSOO::  PPrrooggrraammaa  ddee  PPóóss--GGrraadduuaaççããoo  eemm  CCiiêênncciiaass  ddaa  SSaaúúddee 

DDIISSCCIIPPLLIINNAA::  AAssppeeccttooss  NNuuttrriicciioonnaaiiss  eemm  DDooeennççaass  HHuummaannaass 

CCAARRGGAA  HHOORRÁÁRRIIAA  SSEEMMAANNAALL::  22 CCAARRGGAA  HHOORRÁÁRRIIAA  TTOOTTAALL::  4455  hh//aa 

DDIIAA  DDAA  SSEEMMAANNAA  EE  HHOORRÁÁRRIIOO::  66ªª  ffeeiirraa  ddaass  88::0000  ààss  1100hh LLOOCCAALL  ((OONNDDEE  SSEERRÃÃOO  MMIINNIISSTTRRAADDAASS  AASS  AAUULLAASS))::    

SSaallaa  MMuurriiccii//  FFAANNUUTT 

AANNOO//SSEEMMEESSTTRREE::  22001177//11ºº  sseemmeessttrree TTUURRNNOO//TTUURRMMAA::  MMaattuuttiinnoo 

NNºº  VVAAGGAASS  ((AALLUUNNOOSS  RREEGGUULLAARREESS))::  1155 NNºº  VVAAGGAASS  ((AALLUUNNOOSS  EESSPPEECCIIAAIISS))::  55 

PPRROOFFEESSSSOORR((AA))  ee  CCAARRGGAA  HHOORRÁÁRRIIAA  DDEE  CCAADDAA  PPRROOFFEESSSSOORR    

  

Coordenadora e Professora: 

Profa Dra Maria Claret Costa Monteiro Hadler – Nutricionista. Mestrado e Doutorado 

em Nutrição pela Universidade Federal de São Paulo/UNIFESP CH Teórica : 19h/a e CH 

Prática: 10h/a 

 

Professores: 

 

Profa Dra Maria do Carmo Matias Freire – Odontóloga. Doutorado em Dental Public 

Health  - University of London  CH Teórica: 2 h 

 

Profa Dra. Maria Aderuza Horst. Nutricionista. Nutricionista. Doutorado e Pós-doutorado 

em Ciências dos Alimentos pela Faculdade de Ciências Farmacêuticas da 

Universidade de São Paulo. CH Teórica : 4h/a e CH Prática: 10h/a 

 

Profa Dra Maria Luiza Ferreira Stringhini –  Nutricionista. Doutorado em Higiene e 

Tecnologia de Alimentos – UFG CH Teórica : 3 h/a e CH Prática: 10h/a 

 

Prof. Dra.  Ana Tereza Vaz de Souza Freitas. Nutricionista. Doutora em Ciências da 

Saúde pelo Programa de Pós-Graduação em Ciências da Saúde da Universidade 

Federal de Goiás. CH Teórica : 3 h/a e CH Prática: 10h/a 

 

MSc. Juliana Brasiliense Vilela. Psicóloga. Mestrado em ciências do comportamento – 

Universidade Nacional de Brasilia – UNB. CH teórica: 2h 

 

Profa Nei Clara de Lima – Antropóloga. Doutora em Antropologia Social pela UNB. CH 

Teórica: 2h  

 

Profa Dra  Cristiane Cominetti  - Nutricionista. Doutorado em Ciências dos Alimentos 

pela Universidade de São Paulo, Brasil  CH Teórica: 5 h   CH Prática: 10h/a 
 



 

 

IIII..  EEMMEENNTTAA 

Aspectos socioeconômicos e culturais da alimentação. Anemias e outras carências 

nutricionais. Nutrição e Câncer. Nutrição na saúde bucal. Transtornos alimentares: 

anorexia, bulimia, obesidade e outros aspectos psicosociais.  Nutrição e Doenças 

Crônicas. Perspectivas em genômica nutricional. 

 

IIIIII..  OOBBJJEETTIIVVOO  GGEERRAALL 

Atualizar conhecimentos em nutrição em diferentes doenças e aprofundar na análise 

de um tema em nutrição. 

  

IIVV..  OOBBJJEETTIIVVOOSS  EESSPPEECCÍÍFFIICCOOSS  

OOss  aalluunnooss  ddeevveerrããoo::  

--  PPaarrttiicciippaarr  ddee  rreeuunniiõõeess  ccoomm  oo  oorriieennttaaddoorr  ee  ggrruuppoo  ppaarraa  eellaabboorraaççããoo  ddoo  sseemmiinnáárriioo  ee  

ccoommuunniiccaaççããoo;;  

--  AApprreesseennttaarr  uumm  sseemmiinnáárriioo  sseegguuiiddoo  ddee  ddeebbaattee,,  aappóóss  eennttrreeggaa  ddee  rreeffeerrêênncciiaass  bbáássiiccaass  

aaooss  aalluunnooss;;  

--  PPaarrttiicciippaarr  ddooss  ddeebbaatteess  rreeffeerreennddaaddooss  nnaa  lliitteerraattuurraa;;  

--  AAssssiissttiirr  ee  ppaarrttiicciippaarr  ddooss  ddeebbaatteess  ddooss  ppaalleessttrraanntteess;;  

--  EEnnttrreeggaarr  aa  ccoommuunniiccaaççããoo  nnoo  ffiinnaall  ddaa  ddiisscciipplliinnaa.. 
 

VV..  CCOONNTTEEÚÚDDOO 

 - Palestra e Debate sobre “Alimentação e Cultura”  

- Seminário e debate sobre Anemias e outras carências nutricionais. 

- Seminário sobre Nutrição e Câncer. 

- Palestra e Debate sobre “Nutrição e saúde bucal” 

- Seminário e debate sobre “Terapia cognitivo-comportamental nos Transtornos 

alimentares”.  

- Palestra e debate sobre “Genômica nutricional”. 

Os assuntos específicos dos seminários serão definidos entre alunos e orientadores.  

  

Distribuição dos seminários: 

 

Data  Temas Professor responsável pelo 

seminário 
No de alunos 

24/03/2017 Discussão e divisão dos 

grupos 

TODOS  

31/03/2017 Palestra e Debate 

“Alimentação e 

Cultura” 

Profa Dra. Nei Clara de 

Lima  

TODOS 

07/04/2017 Palestra e Debate 

sobre Genômica 

nutricional  

 

Profa. Dra Cristiane 

Cominetti 

TODOS 

14/04/2017 Feriado   

21/04/2017 Feriado   

05/05/2017 Palestra e Debate 

sobre “Nutrição e 

Saúde Bucal 

Profa. Dra. Maria do Carmo 

Freire 

TODOS 

 

 

 

12/05/2017   Palestra Nutrição e    

          Câncer 

 

Profa. Maria Aderuza Horst 

A definir 

19/05/2017 

 

Reunião com 

orientadores 

TODOS TODOS 



 

 

26/05/2017 14:30 às 16:30h 

Palestra e Debate 

“Transtornos 

alimentares e Terapia 

cognitivo 

comportamental 

MSc. Juliana Vilela 

 

TODOS 

02/06/2017 Seminário I   Profa. Dra. Maria Claret 

Costa Monteiro Hadler 

 

A definir 

09/06/2017  Seminário II Profa. Dra. Maria Luiza 

Ferreira Stringhini 

A definir 

16/06/2017 Feriado   

23/06/2017 

 

 

Seminário III 

Prof. Dra. Ana Tereza Vaz 

de Souza  

 

30/06/2017 Seminário IV Profa. Maria Aderuza Horst A definir 

07/07/2017 Seminário V   

 

 

Profa Dra. Cristiane 

Cominetti 

A definir 

  

 

  

VVII..  MMEETTOODDOOLLOOGGIIAA  EE  RREECCUURRSSOOSS 

A disciplina será realizada na forma de seminários apresentados por grupos de alunos 

orientados por um professor na sua área de estudo.  Os alunos deverão apresentar 

relato(s) de pesquisa(s) nos seminários apresentados pelos outros grupos. 

 

Serão realizadas palestras por professores convidados, seguidas de discussão do 

assunto abordado pelo palestrante. 

 

Dentro dos temas serão escolhidos os subtemas a serem desenvolvidos junto com os 

alunos.  

 

Os alunos terão cinco reuniões específicas com o orientador para a elaboração do 

seminário, em horário a combinar com cada orientador. 

 

A Coordenadora participará de todos os seminários. 
 

VVIIII..  PPRROOCCEESSSSOOSS  EE  CCRRIITTÉÉRRIIOOSS  DDEE  AAVVAALLIIAAÇÇÃÃOO 

Seminário (5,0), participação nos seminários (2,0), discussão de artigo no seminário 

(2,0), auto-avaliação pelos componentes do grupo (1,0). 

 

 

VVIIIIII..  AAVVAALLIIAAÇÇÃÃOO  

  

AA  aavvaalliiaaççããoo  ddooss  aalluunnooss  sseerráá  rreeaalliizzaaddaa  ccoonnffoorrmmee  eessppeecciiffiiccaaççããoo  aacciimmaa..  

OOss  pprrooffeessssoorreess  ee  ppaalleessttrraanntteess  sseerrããoo  aavvaalliiaaddooss  ppeellooss  aalluunnooss..   
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Brasília: Ministério da Saúde; 2002. 

CANESQUI, A. M.; GARCIA, R. W. D. Antropologia e Nutrição: um diálogo possível. Rio 

de Janeiro: Editora Fiocruz, 2005. (Coleção Antropologia e Saúde). 

CARDOSO, M.A; AUGUSTO, R.A; BORTOLINI, G.A.; OLIVEIRA, C.S.M.; TIETZMAN, D>C., 

SEQUEIRA, L.A.S; HADLER, M.C.C.M.; PEIXOTO, M.R.G.; MUNIZ, P.T.; VITOLO, M.R.; LIRA, 

P.I.C.; JAIME, P.C., ENFAC Working Group. Effect of providing multiple micronutrientes in 

poder through primary healthcare on anemia in young brazilian children: a multicentre 

pragmatic controlled trial. PLoS ONE 11(3): e)151097.  

COLLAÇO, Janine Helfst Leicht. Restaurantes de comida rápida, os fast-foods, em 

praças de alimentação deshopping-centers: transformações no comer. Revista Estudos 
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XX..  CCRROONNOOGGRRAAMMAA  

  

IInníícciioo::  1177//0033//22001177  ee  ttéérrmmiinnoo  eemm  0077//0077//22001177,,  ccoonnffoorrmmee  pprrooggrraammaa..   
 


