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PROGRAMA DE DISCIPLINA

DISCIPLINA: ASSISTENCIA DE ENFERMAGEM AO PACIENTE CRITICO

GRADE: RESOLUGAO CEPEC N° 831 | MATRIZ CURRICULAR: BACHARELADO E
LICENCIATURA

SEMESTRE: 2° ANO: 2011

CARGA HORARIA TOTAL:100 horas | CARGA HORARIA CARGA HORARIA PRATICA:
TEORICA: 40 horas 60 horas

DATA E HORARIO: Aulas tedricas: Quintas-feiras, das 14:00 as 17:40

Aulas praticas: Segunda a Sexta-feira, das 07:00 as 11:10

PROFESSOR COORDENADOR DA DISCIPLINA: Lizete Malagoni Almeida Cavalcante Oliveira

PROFESSORES DA DISCIPLINA: Karina Suzuki; Lizete Malagoni de Almeida Cavalcante Oliveira;
Virginia Visconde Brasil.

EMENTA DA DISCIPLINA

Sistema de classificacdo de risco. Assisténcia de enfermagem sistematizada a pacientes
adultos/idosos graves ou em estado critico e seus familiares. Aspectos ético-humanisticos da
assisténcia de enfermagem ao paciente critico/grave e seus familiares.

OBJETIVO GERAL

Planejar, implementar e avaliar a assisténcia de enfermagem integral a pacientes adultos/idosos graves ou

criticos e suas familias, observando os aspectos ético-humanisticos.
OBJETIVOS ESPECIFICOS
Ao final da disciplina, o aluno devera ser capaz de:
« Analisar os determinantes/condicionantes da vulnerabilidade da populacdo a condigdo de
paciente critico;
e Integrar a equipe de saude na execugdo de manobras de situagbes de reanimacgao
cardiopulmonair;
« Realizar intervengdes de enfermagem a pessoas com arritmias cardiacas;
» Assistir os pacientes graves e/ou em situagdes que implicam risco a vida, de acordo com as
diretrizes da Politica Nacional de Humanizagao do Ministério da Saude;
« Identificar as manifestacdes clinicas e prestar atendimento de enfermagem a individuos com

insuficiéncia respiratoria, alteragdes da consciéncia ou em estado de choque;
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Aplicar os principios do suporte nutricional na assisténcia a pacientes graves e de alto risco;

Distinguir as alteragcbes acido-basicas comuns em pacientes graves e de alto risco e realizar as

acdes de enfermagem pertinentes;

Assistir o potencial doador e receptor de 6rgaos transplantados e seus familiares;

Prestar assisténcia de enfermagem a vitimas de trauma em estado critico;

Identificar as emergéncias hemorragicas e anafilaticas e prestar o atendimento de enfermagem

adequado.

CONTEUDO PROGRAMATICO
UNIDADE I: Identificagdo do Paciente Critico

UNIDADE II: Assisténcia de Enfermagem ao Paciente Critico

« Eletrocardiografia, monitorizagéo cardiaca, cardioversao / desfibrilagdo

Avaliacao do paciente critico

Sistema de Classificagao de Risco

Arritmias cardiacas

Suporte avangado de vida.

Equilibrio acido-basico

Trauma

Estados de Choque

Insuficiéncia respiratéria e ventilagdo mecanica
Comprometimento neuroldgico

Suporte nutricional

Emergéncias hemorragicas

Emergéncias anafilaticas

Doagéo e captagao de 6rgaos para transplante

UNIDADE Ill: Humanizagao da Assisténcia de Enfermagem ao Paciente Critico e sua Familia

« Politica Nacional de Humanizagao da Assisténcia Hospitalar (PNHAH)

PROCEDIMENTOS DE ENSINO
ATIVIDADES TEORICAS

Exposicao oral dialogada.

« Trabalho manuscrito sobre os aspectos relacionados a planta fisica e recursos humanos de

* Resenhas de dois artigos sobre aspectos relacionados a pacientes criticos.

enfermagem em UTI e Emergéncia — sera fornecido roteiro especifico.
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ATIVIDADES PRATICAS

* As atividades praticas da disciplina terdo inicio dia 22/08, com os alunos divididos em grupos, de
acordo com o cronograma de atividades praticas do semestre. Ocorrerdo de 22 a 62 feira, das
07:00 as 11:10 h, nas UTls Clinica e Cirurgica do HC/UFG e no CAIS Chacara do Governador.

* Para a pratica na UTI sera exigido o uso de calga ou saia branca. Para a pratica no CAIS sera
exigido uniforme branco e jaleco. Em todas as aulas praticas os alunos deverdo usar calgado
branco fechado e ndo permeavel a liquidos e portar cracha de identificagdo, carimbo pessoal,
caneta azul ou preta e papel para rascunho.

ATIVIDADES PRATICAS DESENVOLVIDAS:

» apresentacdo da unidade ao grupo: area fisica, funcionamento, rotinas, impressos, guarda de
materiais etc;

» apresentacédo dos componentes da unidade do paciente, impressos da papeleta, protocolos de
cuidados e planejamento das atividades diarias;

» aparelhagem e equipamentos disponiveis na unidade com seus principios de uso e
funcionamento;

» realizagio de coleta de dados, avaliagao e identificagdo dos diagndsticos de enfermagem;
» elaboragao e registro da evolugao e prescrigdo de enfermagem;
» implementacgao das intervengbes de enfermagem;

» discussdes sobre temas relevantes para a assisténcia de enfermagem a pacientes criticos e
seus familiares;

» discussdes sobre principios de relacionamento ético e profissional com pacientes, familiares,
equipe e colegas.

ATIVIDADES INTEGRADORAS

Envolvem as diversas disciplinas do periodo e incluirdo a discussao de temas comuns: humanizagao
da assisténcia, suporte nutricional enteral, cirurgia cardiaca, doagao e captagcéo de érgaos.

RECURSOS DIDATICOS
e Multimidia, quadro negro e giz, textos para discussao

* Materiais, aparelhos e bonecos do Laboratdrio de Enfermagem

CENARIOS DE PRATICA ENVOLVIDOS
» Unidades de Terapia Intensiva Clinica e Cirurgica do Hospital das Clinicas / UFG

e CAIS Chacara do Governador

PROCEDIMENTOS DE AVALIAGAO

DAS AULAS TEORICAS: Estas atividades serdo avaliadas mediante a aplicacdo de 03 avaliacdes
escritas.
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DAS AULAS PRATICAS: As atividades praticas na UTI serdo avaliadas diariamente pelo docente
supervisor, mediante a utilizagdo de instrumento especifico considerando os critérios abaixo
relacionados e estardo disponiveis para a consulta do interessado sempre que desejado.

e Aparéncia pessoal / pontualidade (descuido com uniforme, calgados ou aparéncia pessoal ou
atraso implicam em avalia¢do negativa de 0,5 ponto na nota)

» Assiduidade (cada falta implicara em avaliagao negativa de 1,0 ponto na nota)
» Apresentagdo do material necessario para a pratica (0,5 ponto)

» Comportamento ético-profissional e relacionamento com colegas, membros da equipe de
saude, pacientes e familiares (1,0 ponto)

 Iniciativa para o desenvolvimento de atividades em campo (1,5 ponto)
» Planejamento e realizagdo das atividades diarias no campo (1,8 ponto)
» Aplicagéo dos conhecimentos tedricos a pratica (1,5 pontos)

» Aplicacdo da metodologia cientifica de assisténcia de enfermagem no cuidado aos pacientes
(2,0 pontos)

« Utilizacdo dos preceitos basicos e principios cientificos na realizagdo dos procedimentos
técnicos (1,7 pontos)
DAS DISCUSSOES PRATICAS: Durante o periodo de atividades praticas, os alunos escolherdo
temas considerados relevantes para as atividades em campo e se responsabilizardo pela discussao
em sala de aula. A escolha dos assuntos € livre. Cada aluno sera avaliado (nota de zero a dez), tanto
quanto ao preparo do tema a ser discutido, como pela participagcado na discussao.

RESENHAS: Serao apresentadas dia 29/09/2011.

Seréao conferidas 2 notas, conforme se segue:

* 12 NOTA: (12 Avaliagdo Escrita x 5) + (22 Avaliagédo Escrita x 5) + (32 Avaliagdo Escrita x 5) +
(Resenhas x 2) / 17

» 22 NOTA: (Avaliagédo das Atividades Praticas x 9) + (Discussbdes dos Temas da Pratica x 3) +
(Trabalho Escrito x 2) / 14

CRONOGRAMA (anexo)

INDICAGOES BIBLIOGRAFICAS
BIBLIOGRAFIA BASICA:
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Disponivel em http://www.amib.org.br/pdf/RDC-07-2010.pdf . Acesso em 20 jul 2010.
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emergéncia. Currents. v. 16, n. 4, inverno 2005 - 2006, p. 1 - 28. 2005. Disponivel em:
http://www.americanheart.org/downloadable/heart/1141072864029CurrentsPortugueseWinter2005-
2006.pdf. Acesso em 20 jul 2010.
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ANEXO - CRONOGRAMA DE ATIVIDADES TEORICAS -- PACIENTE CRITICO - 2011

CONTEUDO AGOSTO DOCENTE
Acolhimento e apresentacéo do 6° periodo 08-22F |08-09:40 |[Todas
Apresentacao da disciplina 10-32F |08-09:40 |Todas
O paciente critico 10-32F |10-11:40 |Karina
Eletrocardiografia e monitorizacdo cardiaca 10-32F |14-15:40 |Virginia
Eletrocardiografia e monitorizacdo cardiaca 10-32F |16-17:40 |Virginia
As&_steqcya de enfermagem a pacientes com insuficiéncia 17-42F |08-0940 |Karina
respiratoria
Ventilagdo Mecanica 17-42F |10-11:40 |Karina
Suporte Avangado de Vida (SAV) 25-5%F |14-15:40 |Virginia
Assisténcia de enfermagem nas altera¢des do nivel de consciéncia [25-5°F |16-17:40 |Lizete
SETEMBRO
Arritmias Cardiacas 01-5%F |14-15:40 |Virginia
Cardioversao e Desfibrilagdo 01-5%F |16-17:40 |Virginia
12 AVALIACAO ESCRITA 08-5°F |14-15140 |[Lizete
08-5°F |16-17:40
Politica Nacional de Humanizag&o da Assisténcia 15-52F [14-15:40 |EnffLaidilce
Sistema de classificacdo de risco 15-52F [16-17:40 |EnffLaidilce
Suporte nutricional enteral para o paciente critico 22-5%F |16-17:40 |Lizete
Equilibrio Acido-Basico 22-5%F |14-15:40 |Lizete
Pressdo venosa central, pressdo arterial média e oximetria de pulso|29-5°F [14-15:40 |Lizete
Entrega das resenhas 29-5%F |16-17:40 |Lizete
OUTUBRO
Papel do enfermeiro no processo de doacao e captacdo de 6rgdos |06 -5°F (14 -15:40 |Virginia
Emergéncias hemorragicas 06-5°F |16-17:40 |Lizete
22 AVALIACAO ESCRITA 13-5%F |14-15:40 [|Virginia
13-5%F [16-17:40
Enfermagem no pds-operatério de cirurgias cardiacas 20-5%F |14-15:40 |Virginia
Enfermagem no pds-operatério de cirurgias cardiacas 20-5%F |16-17:40 |Virginia
Assisténcia de enfermagem as vitimas de trauma 27-5°F [14-15:40 [Enf°Alamo
Assisténcia de enfermagem as vitimas de trauma 27-5°F [16-17:40 [Enf°Alamo
NOVEMBRO
Estados de choque 03-52F |14-15:40 |Virginia
Estados de choque 03-52F |16-17:40 |Virginia
32 AVALIACAO ESCRITA 10-5%F |14 -15:40
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