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EMENTA DA DISCIPLINA
Reprocessamento de artigos odonto-médico-hospilares: métodos, etapas operacionais, controle de

qualidade, riscos ocupacionais envolvidos e medidas de biosseguranga individual e coletiva.

OBJETIVO GERAL
- Ao final da disciplina o aluno sera capaz de desenvolver as etapas operacionais do
reprocessamento de artigos odonto-médico-hospitalares pelo vapor saturado sob pressdo e seus

respectivos controles de qualidade aplicando os principios de biosseguranga indicados.

OBJETIVOS ESPECIFICOS
v’ Classificar os artigos odonto-médico-hospitalares por categoria de risco (critico, semicritico e
nao critico).
v Relacionar os métodos de reprocessamento de artigos criticos e semicriticos.

v’ Descrever as etapas do reprocessamento de artigos criticos e semicriticos.



v Realizar as etapas do reprocessamento de artigos criticos em vapor saturado sob pressao:
limpeza, conferéncia, preparo, empacotamento, dobradura, esterilizagdo e guarda de artigos

estéreis.

v' Identificar os riscos ocupacionais relacionados ao trabalho em CME.

v" Reconhecer os riscos laborais envolvidos no reprocessamento de artigos criticos e
semicriticos (por métodos fisico, quimico, fisico-quimicos).

v Reconhecer o risco bioldgico e sua abrangéncia no reprocessamento de artigos.

v Utilizar os equipamentos de Protecdo indicados para cada etapa do reprocessamento de
artigos em autoclaves a vapor saturado sob pressao

v’ Realizar os controles fisicos, quimicos e bioldgico do processo de esterilizagdo em autoclaves

a vapor saturado sob pressao.

CONTEUDO PROGRAMATICO

v Classificagdo dos artigos odonto-médico-hospitalares.

v Métodos de reprocessamento de artigos odonto-médico-hospitalares.

4 Estrutura fisica e de recursos materiais de um centro de material e esterilizagéo.

4 Métodos e técnicas de limpeza de artigos.

4 Principios na conferéncia e montagem de caixas e pacotes cirurgicos.

4 Principios para o empacotamento de artigos.

v Escolha de involucros aplicados ao método de esterilizagao.

v Principios e técnicas de dobradura do enxoval cirurgico.

v Técnica de carregamento e descarregamento de autoclaves a vapor saturado sob
pressao.

4 Principios para a guarda e conservagao de artigos estéreis.

4 Métodos de controles fisicos, quimicos e biolégico do processo de esterilizagdo em

autoclave a vapor saturado sob presséao.
4 Controle de qualidade das etapas operacionais do reprocessamento de artigos
criticos e semicriticos.

v Recursos humanos em CME.

PROCEDIMENTOS DE ENSINO

4 Exposicdo dialogada.

v Seminario criativo.

v Teatro.

4 Resenhas de artigos cientificos registradas em Diario de campo.

4 Aplicacdo da metodologia da pesquisa para desenvolvimento das atividades praticas

que é detalhadamente discutida com cada sub-grupo de pratica e obedece a seqliiéncia:

* Leitura prévia sobre as etapas operacionais do reprocessamento de artigo.



* Leitura e discussdo em grupo de um roteiro semi-estruturado das atividades a serem
realizadas e observadas em cada etapa operacional do reprocessamento de artigos criticos em
vapor saturado sob presséao e desinfec¢do quimica de artigos semicriticos.

v Oficina de dobradura e invélucros de artigos odonto-médico-hospitalares.

4 Atividade pratica com acompanhamento presencial pelo periodo que corresponde a
metade do estagio.

v Analise orientada dos dados: atividade em sala de aula, os aluno sdo agrupados de
acordo com as etapas do reprocessamento realizadas (que variam de acordo com a escala

diaria) e tém registrados os dados oriundos da realizagdo das atividades e da observagao.

* Exposicao sintética dos principios cientificos para a analise de dados.

* Distribuicdo de material bibliografico para realizagdo da analise simplificada, considerando

apenas as recomendacoes oficiais acerca do tema.

* Inicio da analise pelos alunos, que sdo acompanhados e atendidos de acordo com as duvidas
suscitadas. Quando forem levantados questionamentos por um aluno ou grupo a discusséo sera
estendida aos demais; e, nesses momentos os detalhes técnicos de citagao de autores no texto e
referéncias serdo discutidos e apresentados.

4 Atividade pratica com acompanhamento presencial pelo periodo restante do estagio.

4 Avaliagdo das atividades praticas realizadas em grupo. Esta avaliagdo tem a
finalidade de discutir a metodologia de prética, aspectos facilitadores e dificultadores, bem como
reconhecer conteudos nado vivenciados que subsidiardo a definicdo dos temas a serem
abordados de modo expositivo. Discussao sobre as duvidas que surgirem acerca da analise

4 Cada aluno apresenta no prazo de 10 dias apds o término, em Diario de Campo de
forma manuscrita o relatério da sua pratica/ pesquisa contendo o registro de todas as etapas
operacionais € a analise da etapa de responsabilidade do grupo previamente definida. Para o
elaboragao do relatério utilizar as normas da ABNT. Neste periodo sera disponibilizada aos
alunos uma pasta, sediada na sala de estudos, com a bibliografia basica da disciplina e as
normas da ABNT.

v Cada aluno recebera ao final do semestre o seu Diario de Campo corrigido com as
recomendagdes complementares.

4 Ao final de todos os grupos de estagio sera realizado um seminario onde cada grupo

ficara responsavel pelo desenvolvimento do tema analisado em DC.

RECURSOS DIDATICOS
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Multimidia.
Livros e artigos cientificos.
Laboratérios de enfermagem.

Filme educativo

Internet.

Instrumentais cirurgicos, invélucros de artigos e enxoval cirurgico.



CENARIOS DE PRATICA ENVOLVIDOS

v
v

Centro de Material e Esterilizagdo do Hospital das Clinicas da Universidade Federal de Goias.

Unidades de internagdo e Pronto Socorro HC/ UFG, estas unidades sdo visitadas pelos
alunos com a finalidade de conhecer o acondicionamento dos artigos criticos e os identificar
os cuidados dispensados a esses artigos durante (manutencao da cadeia asséptica) e apds o

uso.

PROCEDIMENTOS DE AVALIAGAO
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Serao considerados para a avaliagao os seguintes aspectos/ atividades:

Uso correto dos Equipamentos de Protegao.

Diario de campo (resenhas, coleta de dados, analise).

Envolvimento com o campo de pratica (pontualidade, assiduidade, iniciativa).

Cumprimento da escala de cada etapa operacional. Toda falta devera ser reposta, de acordo
com prévio agendamento com os professores, pois hdo ha possibilidade de analise de dados
de uma etapa do reprocessamento que nao foi vivenciada, ou seja, nao realizou a pratica e a
coleta de dados. (Os casos previstos no regulamento do curso serdo resolvidos conforme
necessario).

Seminario sobre o reprocessamento de artigos em Vapor Saturado sob Presséao.

Avaliagao escrita: sdo previstas duas avaliagoes.

CRONOGRAMA

Séo realizados 8 dias de atividades praticas por grupo onde sao distribuidas as atividades

descritas no “Procedimentos de ensino”, distribuidos de com esquema de rodizio de pratica do

semestre. Cada grupo recebe um cronograma ajustado as suas datas e o roteiro semi-estruturado de

pratica (em anexo).

ATIVIDADE TEORICO-PRATICA

DIA DATA* | TEMA LOCAL
1° dia - Apresentacgao da proposta metodolégica da disciplina. FEN - LAB A
- Discussao do roteiro de observagdo para registro e CME - HC
discussao em diario de campo.
- Entrega do diario de campo com a resenha.
- Discusséao sobre os controle de qualidade do processo
de esterilizacdo: autoclave (quimico, fisico e biolégico).
- Indicacgéo de leitura/ resenha do artigo:
TIPPLE, A.F.V. et al. O monitoramento de processos
fisicos de esterilizagdo em hospitais do interior do estado
de Goias. Rev. esc. enferm. USP. v.45, n.3, p. 751-757,
2011.
- Visita a CME.
2° dia Oficina de dobraduras e caixa basica. FEN-LAB B
3°dia Atividade pratica. CME - HC
4° dia Atividade pratica. CME - HC
5° dia Analise orientada de dados. (8:30) FEN-LABA
6° dia Atividade pratica. CME - HC
7° dia Atividade pratica. CME - HC
8° dia Disperséao e avaliagédo CLINICAS HC/FEN

* As datas serdo inseridas para cada grupo de acordo com o cronograma de atividade tedrica e
pratica do periodo.



DATA* | ESCALA ESCALA /SETOR HORARIO GRUPO
E1 Expurgo 9h as 12:30 h. 01
E2 Preparo (P e 2P) 8has 12:30 h 02
E3 Dobradura e esterilizagao “Setores 4 e 5. 07h as 11h. 03
E4 Visita ao sistema de guarda e SDEQ. 07h as 11h 04
E5 Disperséao e avaliagao 07:30h as 12h 01,02,03 e
04

* As datas serdo inseridas para cada grupo de acordo com o cronograma de atividade tedrica e

pratica do periodo.

GRUPOS 1° DIA 2° DIA 3°DIA 4° DIA 5° DIA
Grupo 1 E1 E2 E3 E4 E5
Grupo 2 E2 E3 E4 E1 E5
Grupo 3 E3 E4 E1 E2 E5
Grupo 4 E4 E1 E2 E3 E5
TEMAS DO SEMINARIO

GRUPOS TEMA
Grupo 1 - Tema l: Limpeza e secagem de artigos
Grupo 2 Tema ll: Preparo e dobradura
Grupo 3 Tema lll: Esterilizacao fisica VSP
Grupo 4 Tema IV: Sistema de guarda e dispersao

ATIVIDADES TEORICAS.
Data Tema Professoras
11/08/10 | - Apresentacdo da disciplina, equipe de trabalho e | Dra Anaclara

proposta metodoldgica da disciplina.

- Exposicao do filme: ponto de vista - HDT.

- Discussao das medidas de biosseguranga relacionado
a exposicao a material biologico.

Atividade académica: leitura e resenha em diario de
campo de artigo cientifico:

TIPPLE, A.F.V. et al. Acidente com material biolégico
entre trabalhadores da area de expurgo em centros de
material e esterilizagdo. Acta Scientiarum, v.26, n.2,
p.271-278, 2004.

Ms Dulcelene
Ms Heliny

18/08/10

- Micro avaliagdo de ensino-aprendizagem sobre
atendimento pds-exposicao a material bioldgico (20’).

- Introducdo ao reprocessamento de artigos com
conceitos basicos: limpeza, reprocessamento,
desinfecgao.

- Teatro com cenario da unidade basica e o uso de
artigos odonto-médico-hospitalares e o]
reprocessamento

Atividade académica: leitura e artigo cientifico e
construgdo de rotina para o reprocessamento das
mascaras de aerossolterapia.

- ANDERS, P.S.; TIPPLE, A.F.V.; PIMENTA, F.C. Kit
para aerossol em um servico de saude: Uma analise
microbiolégica apds reprocessamento. Rev. da Escola

Dra Anaclara
Ms Dulcelene
Ms Heliny




de Enfermagem da USP,v.42, n.02, p.276 — 281, 2008.

06/09/10 | - Apresentacdo dos grupos com as rotinas de | Dra Anaclara
reprocessamento e discusséo. Ms Dulcelene
- Apresentacao teorica sobre desinfeccdo de artigos, | Ms Heliny
com abordagem dos germicidas hipoclorito de sédio 1%
e alcool a 70%.
Atividade académica: leitura e resenha em diario de
campo de artigo cientifico:
- GRAZIANO, K.U.; CASTRO, M.E.S.; MOURA,
M.L.P.A. A importancia do procedimento da limpeza
nos processo de desinfecgéo e esterilizagdo de artigos.
Rev. SOBECC, v.07, n.03, p. 19-23, 2002.
- GRAZIANO, K.U. Consideracbes sobre o uso de
detergentes enzimaticos no processo de limpeza:
revisdo da literatura. Rev. SOBECC, v.07, n.04, p.18-
21, 2002.
- SANTOS, AAM et al. Importancia do Alcool no
controle de infecgbes em servigos de saude. Rev.de
Adm. em Saude. v.4, n.16, p.7-14, jul/set, 2002.
* Recomendar a leitura do capitulo de CME da
SOBECC e do informe técnico do Ministério da Saude
sobre limpeza.
14/09 - Micro avaliagdo de ensino-aprendizagem sobre | Dra Anaclara
desinfecgao de artigos odonto-médico-hospitalares. Ms Dulcelene
Ms Heliny
28/09 -. Esterilizagcdo de artigos odonto-médico-hospitalares | Dra Anaclara
quimico-fisico. Dayane X. Barros
12/10 - Recursos humanos em CME Ms Heliny
26/10 - Datas para agendamento de orientagdo de seminario | Dra Anaclara
09/11 Ms Dulcelene
16/11 Ms Heliny
2311
30/11 Seminario de reprocessamento Temas | e ll Dra Anaclara
Ms Dulcelene
Ms Heliny
Dayane X. Barros
07/12 Seminario de reprocessamento Temas lll e IV Dra Anaclara
Ms Dulcelene
Ms Heliny
Dayane X. Barros
14/12 Avaliagao escrita. Dra Anaclara
Ms Dulcelene
Ms Heliny
Avaliacdes previstas:
N° | Descricéao. Valores
01 | Micro-avaliacoes 10,0
02 | Avaliacao escrita final 5,0
03 | Seminario. 5,0
04 | Atividade tedrico-pratica e diario de campo (relatério e resenhas) 10,0.

REFERENCIA BASICA.
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http://lwww.fen.ufg.br/revista/v11/n2/pdf/iv11n2a07.pdf>. Acesso em: 21 jul. 2011.
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p.276-281, 2008. Disponivel em: <http://www.scielo.br/pdf/reeusp/v42n2/a09.pdf>. Acesso em: 21 jul.
2011.

BRASIL, Ministério da Saude. Orientacbes Gerais para Central de Esterilizacdo, Brasilia, 2001.
Disponivel em: <http://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/esterilizacao.pdf>. Acesso em: 21 jul.
2011.

DEMO, P. Educar pela pesquisa. 8.ed. Campinas, SP:Autores Associados, 2008.130p.

GRAZIANO, K.U.; CASTRO, M.E.S.; MOURA, M.L.P.A. A importancia do procedimento da limpeza
nos processo de desinfecgao e esterilizagdo de artigos. Rev. SOBECC, v.07, n.03, p.19-23, 2002.

GRAZIANO, K.U. Consideragbes sobre o uso de detergentes enzimaticos no processo de limpeza:
revisdo da literatura. Rev. SOBECC, v.07, n.04, p.18-21, 2002.

PADOVEZE, MC; GRAZIANO, K.U. (Coord). Limpeza, desinfeccdo e Esterilizacdo de Artigos em
Unidades de Saude. Sao Paulo: APECIH, 2010.339p.

SANTOS, A.A.M. et al. Importancia do Alcool no controle de infecgées em servicos de satde. Rev.de
Adm. em Saude. v.4, n.16, p.7-14, jul/set, 2002. Disponivel em:
<http://www.cqh.org.br/files/ART_RAS_16.pdf>. Acesso em: 21 jul. 2011.

SOCIEDADE BRASILEIRA DE ENFERMEIROS DE CENTRO CIRURGICO, RECUPERACAO
ANESTESICA E CENTRO DE MATERIAL E ESTERILIZACAO-SOBECC, Préticas Recomendadas da
SOBECC: Centro Cirurgico, Recuperacdo Anestésica e Centro de Material e Esterilizagdo. 5.ed. Sao
Paulo, 2009.p178-294.

TIPPLE, A.F.V. et al. O monitoramento de processos fisicos de esterilizagdo em hospitais do interior
do estado de Goias. Rev. esc. enferm. USP. v.45, n.3, p. 751-757, 2011. Disponivel em:
<http://www.scielo.br/pdf/reeusp/v45n3/v45n3a29.pdf>. Acesso em: 21 jul. 2011.

TIPPLE, A.F.V. et al. Equipamentos de protecdo em centros de material e esterilizagdo:
disponibilidade, uso e fatores intervenientes a adesao. Rev. Ciéncias cuidado e satde, v.06 n.04, p.
441-48, 2007. Disponivel em: <
http://periodicos.uem.br/ojs/index.php/CiencCuidSaude/article/viewFile/3877/2681>. Acesso em: 21
jul. 2011.

TIPPLE, A.F.V. et al. O trabalhador sem formagédo em enfermagem atuando em centro de material e
esterilizacdo: desafio para o enfermeiro. Rev. da Escola de enfermagem da USP, v. 39, n.2, p.173 —
180, jun. 2005. Disponivel em: <http://www.scielo.br/pdf/ireeusp/v39n2/07.pdf>. Acesso em: 21 jul.
2011.

TIPPLE, A.F.V. et al. Acidente com material biologico entre trabalhadores da area de expurgo em
centros de material e esterilizacdo. Acta Scientiarum, v.26, n.2, p.271-278, 2004. Disponivel em: <
http://periodicos.uem.br/ojs/index.php/ActaSciHealthSci/article/viewFile/1577/928>. Acesso em: 21 jul.
2011.

REFERENCIAS COMPLEMENTARES
ASSOCIACAO BRASILEIRA DE NORMAS TECNICAS. Norma Brasileira Regulamentar 6023 —
Informagéo e documentagéo referéncias - elaboragéo. Agosto de 2002.

ASSOCIACAO BRASILEIRA DE NORMAS TECNICAS. Norma Brasileira Regulamentar 10520 —
Informacgéao e documentacgéo, citagbes em documentos: Apresentagédo. Agosto 2002.

ASSOCIACAO BRASILEIRA DE NORMAS TECNICAS. Norma Brasileira Regulamentar 6027 —
Informacao e documentagao: Sumario — Apresentagéo. Maio, 2003.

ASSOCIACAO BRASILEIRA DE NORMAS TECNICAS. Norma Brasileira Regulamentar — 6028.
Informagéo e documentagdo sumario — Apresentagdo. Novembro, 2003.
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ASSOCIACAO BRASILEIRA DE NORMAS TECNICAS. Norma Brasileira Regulamentar - 14724
Informagéo e documentagdo — Trabalhos académicos - Apresentagéo. Margo, 2011.

ASSOCIACAO PAULISTA DE ESTUDOS E CONTROLE DE INFECCAO HOSPITALAR — APECIH.
Limpeza, desinfecgao de artigos e areas hospitalares e anti-sepsia. 2.ed , Sao Paulo, 2004.

BRASIL, Ministério da Saude. Manual de Controle de Infeccdo Hospitalar. Brasilia, 1985.

. Processamento de artigos e superficies em estabelecimentos de saude. 2.ed. Brasilia,
1994. Disponivel em: < http://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/superficie.pdf>. Acesso em: 21 jul.
2011.

. Portaria n.° 2616 de 12 de maio de 1998. Dispbe a respeito do controle da infeccdo
hospitalar. Brasilia, 13 de maio de 1998. Disponivel em: <
http://www.anvisa.gov.br/legis/portarias/2616_98.htm>. Acesso em: 21 jul. 2011.

Brasil, Ministério da Saude, Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria. Informe Técnico n® 04/07
Glutaraldeido em estabelecimentos de assisténcia a saude: Fundamentos para a utilizagdo.
Disponivel em: <http://www.anvisa.gov.br/servicosaude/controle/alertas/informe_tecnico_04.pdf>.
Acesso em: 21 jul. 2011.

. Segurangca do paciente: Higienizagdo das maos, Brasilia 2008. Disponivel em:
<http://www.anvisa.gov.br/servicosaude/manuais/paciente_hig_maos.pdf>. Acesso em: 21 jul. 2011.

. Principios basicos para limpeza de instrumental cirdrgico em servicos de saude. DOU.
Brasilia, 2009: ANVISA. Disponivel em: <
http://www.anvisa.gov.br/servicosaude/controle/Alertas/2009/informe_tecnico_1.pdf>. Acesso em: 21
jul. 2011.

. Resolucao de Diretoria Colegiada - RDC n° 8, de 27 de fevereiro de 2009. Brasilia, 2009.
Disponivel em: <http://www.brasilsus.com.br/legislacoes/rdc/16297-08?format=pdf>. Acesso em 21
jul. 2011.

CUNHA et al. Recomendagdes praticas para processos de esterilizagdo em estabelecimento de
saude — Guia elaborado por enfermeiros brasileiros. S&o Paulo, 2000. 94p.

FERNANDES, AT; FERNANDES, MOV; RIBEIRO FILHO, N. Infec¢cdo Hospitalar e suas interfaces na
area da saude. Rio de Janeiro. Atheneu, 2000.

GUADAGNIN, S.V.T. et al. CENTRO DE MATERIAL E ESTERILIZACAO: PADROES E O
PROCESSAMENTO DE ARTIGOS. Revista Eletrénica de Enfermagem, v. 07, n. 03, p. 285-294,
2005. Disponivel em: <http://www.revistas.ufg.br/index.php/fen/article/view/905/1103>. Acesso em:
21 jul. 2011.

GUADAGNIN, S.V. T; TIPPLE, AF.V.; SOUZA, A.C.S. Avaliagdo arquitetbnica dos centros de
material e esterilizagcdo de hospitais do interior do estado de Goias. Revista eletrbnica de
enfermagem, v.9, n.3, p.656-673, set-dez, 2007. Disponivel  em: < http:
Ilwww.fen.ufg.br/revista/v9/n3/pdf/v9n3a07.pdf>. Acesso em: 21 jul. 2011.

ORGANIZACAO MUNDIAL DE SAUDE/ Organizagao Pan-americana de Saude. Federagdo Brasileira
de Hospitais. Guias para controle de infecgbes hospitalares orientadas para prote¢do da saude do
trabalhador hospitalar. Brasilia, 1992. 71p.

PADOVEZE, M.C.; DEL MONTE, M.C.C. Esterilizagéo: processos fisicos. In: RODRIGUES, C. A. C.
et. al. Infecgcbes Hospitalares: prevencao e controle. Sdo Paulo: Sarvier, 1997. P.404-10.

RECOMENDAQOES PRATICAS EM PROCESSOS DE ESTERILIZACAO EM ESTABELECIMENTOS
DE SAUDE, Parte I: Esterilizacdo a calor — Guia elaborado por enfermeiros Brasileiros. Campinas,
SP: Komedi, 2000. p178-294.

SILVA, M.D.A.; RODRIGUES, A.L.; CESARETTI, LV.R. Enfermagem na Unidade de Centro
Cirargico, 2.ed. Sao Paulo: EPU, 1997. 97p.

SOUZA, A.C.S.; PEREIRA, M.S.P.; RODRIGUES, M.A.V. Descontaminagdo prévia de materiais
médico-cirurgicos: estudo da eficacia de desinfetantes quimicos e agua e sabdo. Rev. latino-Am.
Enfermagem. v.6, n.3, p.95-105, 1998. Disponivel em:<http://www.scielo.br/pdf/rlae/v6n3/13896.pdf>.
Acesso em: 21 jul. 2011.

SOUZA, A.C.S. et al. Biosseguranga: a produgdo cientifica em enfermagem. Rev. Galcha de
Enfermagem. v.21, n.1, p.68-81, 2000. Disponivel em: <
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ANEXO 1 - ROTEIRO PARA OBSERVAGAO.

UNIVERSIDADE FEDERAL DE GOIAS

UNIVERSIDADE FEDERAL DE GOIAS
L

““ U FG FACULDADE DE ENFERMAGEM F E N

CENTRO DE MATERIAL E ESTERILIZAGAO

CONHECIMENTO SEMPRE PRESENTE FACULDADE DE ENFERMAGEM
ITEM ROTEIRO DOS DADOS A SEREM COLETADOS, APRESENTADOS E DISCUTIDOS NO DIARIO DE CAMPO.
1 INTRODUCAO
1.1 Problema
1.2 justificativa
2 OBJETIVOS
3 RESULTADOS E DISCUSSAO: INDICADORES DE CONFORMIDADE TECNICO-OPERACIONAL E DE PROCESSO.
3.1 ESTRUTURA FISICA E ORGANIZACIONAL
3.1.1 - Recursos humanos (n°. de trabalhadores, qualificacdo).
3.1.2 - Saude do trabalhador (ergonomia, condicdes de trabalho).
3.1.3 - EPI (disponibilidade, uso e conservacédo).
- Politica de acompanhamento para acidentes com material bioldgico.
3.1.4 - Higienizacdo de maos:
- Ha lavatério exclusivo para HM.
- Ha dispensador de sabonete e papel toalha.
- Ha dispensador de solucdo alcodlica em gel.
- Qual a freqiéncia de higienizagdo de mdos dos profissionais durante turno de trabalho.
- Os trabalhadores executam a técnica correta de HM;
3.1.5 - Observar a area fisica/ infra-estrutura:

- Dimensé&o das areas (permite alocar bancadas, equipamentos, etc.).

- Tipo de iluminacdo (janelas).

- Tipo de ventilacdo/climatizacdo/ exaustdo.

- Tipo de revestimento/acabamento do piso e parede,

- Ha barreira fisica entre as areas e o fluxo é unidirecional.

3.1.6 - Ha controle de fluxo de pessoas nos diversos setores.

3.1.7 - Ha Avaliacdo periddica dos equipamentos e esta é documentada.

3.1.8 - Observar como/quando se da a limpeza (concorrente/terminal) das bancadas e equipamentos nos setores.

3.1.9 - Observar como/quando a equipe dos servicos gerais realiza a limpeza (concorrente/terminal) nos setores.

3.1.1 - Verificar se ha norma e rotina técnica das atividades realizadas nos setores e sua atualizagdo.

0

3.1.1 - Verificar se os profissionais sdo atualizados de forma sistematica para as atividades laborais no CME.

1

3.1.1 - A enfermeira participa da decisdo de compra dos equipamentos, produtos e insumos usados no CME: limpeza,

2 secagem, preparo, esterilizacdo e guarda.

3.1.1 Gerenciamento de residuos de servico de salde.

0

3.2 ETAPA OPERACIONAL: LIMPEZA E SECAGEM.

3.2.1 - Controle de entrada e saida dos artigos.

3.2.2 - Critérios de selecdo/separacdo para a limpeza.

3.2.3 - Técnicas de limpeza utilizadas.

3.2.4 - Equipamentos existentes.

3.2.5 - Caracteristicas das pias e torneiras.

3.2.6 - Tipo de agua utilizada.

3.2.7 - Tipo de detergente utilizado (produtos e concentragdo), sdo seguidas as orientagdes do fabricante? Qual o critério de
troca das solucdes de detergente?

3.2.8 - Qual o tempo de exposicdo padronizado?

3.2.9 - Tipo de escovas e esponjas

3.2.1 - Como é realizada a imersdo do artigo na solugdo? Utiliza seringa para fazer pressdo negativa para remover as bolhas

0 de ar dos lumens? Os artigos sdo desmontados?

3.2.1 - A limpeza dos artigos, quando manualmente executada se da de peca a peca.
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- Cuidados com residuos de aspiracéo.

N
-

- A enfermeira participa da decisdao de compra dos equipamentos, produtos e insumos usados na limpeza.

N
-

- Ha sistema de validacdo periddica do processo de limpeza?

N
-

- O enxague é realizado utilizando que tipo de agua? Como se realiza este processo?

- Método de secagem: fonte térmica, fluxo de ar (ar medicinal, ar comprimido industrial, etc), tecido.

N
=

- Verificar se ha inspecdo do material durante a secagem.

ETAPA OPERACIONAL: PREPARO DOS ARTIGOS

- Controle de entrada e saida dos artigos.

- Critérios de selecdo e preparo.

- Métodos e técnicas de empacotamento.
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- Verificar os tipos de involucros utilizados no setor, se obedecem a legislagdo nacional, se sdo adequados e condizem
com 0 processo ao qual serdo expostos.

3.3.5 - E feito o controle de reutilizacdes das embalagens de tecido.

3.3.6 - Observar e descrever a forma de selecdo e organizacdo das caixas de instrumental;

3.3.7 - Observar rotulagem da caixa (observar se a descricdo do rotulo é adequada);

3.3.8 - Verificar se ha manutencdo preventiva periddica (restauracdo) do instrumental cirdrgico;

3.3.9 - Verificar a realizacdo de teste de funcionabilidade do instrumental e utilizacdo de lubrificantes a base de agua;

3.3.1 - Verificar a forma de codificagdo do instrumental: por cor ou gravagdes no metal das pegas.

0

3.3.1 - Cuidados basicos na confecgdo de pacotes.

1

3.3.1 - Preparo de borrachas/oleados.

2

3.3.1 - Observar se ha registro estatistico da produgé@o do setor e como é realizado.

3

3.3.1 - Controle de qualidade: rotina de uso e tipos dos indicadores quimicos e bioldgicos.

4

3.4 ETAPA OPERACIONAL: DOBRADURA

3.4.1 - Controle de entrada e saida dos artigos.

3.4.2 - Critérios de selecdo e preparo.

3.4.3 - Métodos e técnicas de empacotamento.

3.4.4 - Verificar os tipos de involucros utilizados no setor, se obedecem a legislagdo nacional, se sdo adequados e condizem
com 0 processo ao qual serdo expostos.

3.4.5 - Processo de conferéncia e selecdo (capotes, campos, compressas e outros): observar e descrever a forma de selegdo e
organizacdo dos materiais; observar se os tecidos de algoddo cru sdo integros (sem rasgos ou costuras);

3.4.6 - Verificar a rotulagem do pacote (observar se a descricdo do rétulo é adequada);

3.4.7 - Observar se sdo utilizados indicadores quimicos nos pacotes e descrever a forma como sdo dispostos.

3.4.8 - Observar se ha registro estatistico da producdo do setor e como é realizado.

3.4.9 - Controle de qualidade.

3.4.1 - Principios basicos na realizacdo de dobraduras.

0

3.5 ETAPA OPERACIONAL: ESTERILIZACAO

3.5.1 Métodos de esterilizacdo (fisico, quimico e/ou fisico-quimico).
- Observar os tipos de autoclaves (gravitacional ou pré-vacuo), quantidade e distancia entre os equipamentos.

3.5.2 - A drea é adequada as atividades inerentes ao setor? A area permite a manobra dos carros utilizados para o
carregamento dos aparelhos?

3.5.3 - A instalacdo dos aparelhos foi feita a qualificagdo: do projeto, das instalagbes, da operacdo e desempenho e
certificacdo do processo?

3.5.4 - Qual sdo o tempo e temperatura utilizados para os ciclos de esterilizacdo.
- Ha laudo técnico comprobatdrio da qualificacdo térmica das autoclaves?

3.5.5 - Para a padronizacdo dos ciclos de esterilizacdo praticados foi feita a validacdo do processo de esterilizacdo?

3.5.6 - E realizado o controle do nimero de ciclos/dia com detalhamento dos artigos de cada carga.

3.5.7 - Verificar como é a rotina de limpeza das autoclaves; é realizada a limpeza da cadmara interna diariamente? A que
momento? Que produtos sdo utilizados e como sdo os procedimentos?

3.5.8 - Tipo de agua utilizada no abastecimento do autoclave para a formacdo do vapor.

3.5.9 - E realizada a manutengdo preventiva (semanal, mensal e anual)? Se sim: com que freqiéncia e se ha registros desses
atendimentos técnicos. Quem realiza 0s servicos?

3.5.1 - Carregamento das cdmaras: como é feito o carregamento da cdmara? Ultrapassa ou ndo a capacidade recomendada?

0 De que forma os artigos sdo dispostos nos cestos e no rack? Ha preocupagdo quanto aos espagos entre pacotes, pacotes
e parede da camara?

3.5.1 - Verificar se é feita a monitorizagdo dos ciclos de esterilizagdo (controle de qualidade): controle fisico, quimico e

1 bioldgico. Quais? Com que freqiéncia? Os resultados sdo registrados?

3.5.1 Realiza o registro da carga/ciclo? Se sim, de que forma?

2

3.6 ETAPA OPERACIONAL: GUARDA.

3.6.1 - Controle ambiental.

3.6.2 - Principios basicos de assepsia.

3.6.3 - Como ocorre a comunicacdo com os setores consumidores?

3.6.4 - Qual o tempo de validade de esterilizacdo praticado para os diversos materiais/invélucro?

3.6.5 - Que tipo de prateleiras? Qual a distdncia do piso, parede e teto? Qual o tipo de revestimento das prateleiras?

10




3.6.6 - Sdo realizados registros de entrada e saida dos artigos?
3.6.7 - Os pacotes saem secos da autoclave?
3.6.8 - Em que momento os pacotes, apos o descarregamento da camera, sdo transferidos para as prateleiras de guarda dos
artigos?
3.6.9 - Os artigos sdo dispostos nas prateleiras de forma a facilitar a localizacdo e identificacdo?
3.6.1 - Os artigos sdo dispostos nas prateleiras de forma que os pacotes com datas de esterilizacdo mais antigas estdo na
0 frente dos mais recentes, de forma a distribuir os lotes mais antigos por primeiro?
3.6.1 - Como é feito o controle de entrada e saida dos artigos?
1
3.6.1 Além dos artigos reprocessados no CME existem outros materiais armazenados (materiais esterilizados descartaveis)?
2
3.7 ETAPA OPERACIONAL: DESINFECCAO QUIMICA.
3.7.1 - Quais sdo os produtos e concentracdo sdo utilizados.
3.7.2 - Como é feita a identificacdo dos desinfetantes. Realiza controle da concentracdo/pH do desinfetante/esterilizante?
3.7.3 - Qual o tempo de exposicdo padronizado?
3.7.4 - Como ¢é realizada a imers&o do artigo na solucdo?
3.7.5 - Ha rotina de retirada de bolhas de ar de dentro dos lumens? E por pressdo negativa ou injeta-se a solugdo
desinfetante/esterilizante?
3.7.6 - Como é feito o registro por ciclo de desinfeccdo/esterilizacdo dos artigos?
3.7.7 - O enxaglie é realizado utilizando que tipo de solucdo? Como se realiza este processo?
3.7.8 - Como ¢ feita a secagem das superficies e lumens dos artigos desinfeccdo?
3.7.9 - Como o artigo é acondicionado apds a desinfeccdo? Os materiais sdo para o pronto uso?
3.7.1 - Como sao descartadas as solugdes desinfetantes/esterilizantes.
0
3.7.1 - Verificar como é feito o controle da entrada e saida dos artigos.
1
4 CONCLUSAO
5 REFERENCIAS

11




